A1l
A2
A3
A, Frére
A.C.
AF.
A propos
Abandonner
Abdiquer
Abime
Absolu
Absurde
Acceptation
Accident
Accrochage
Accrocher, s’

- en bas

- a ce vieux monde

- a Mére

- au Divin
Acharnement
Action
Action matérielle
Action spirituelle
Action supramentale
Actions occultes
Activité
Activité extréme
Activités humaines
Activités de la nuit

Adaptation
Adorer
Adversaire
Aéroport [de Madras]
Affaires
Afrique
Agastya
Agenda
Agenda terrible
Agir

Agitation

Agni

Ahimsa

Aide

Ailes du Seigneur
Aimer, pouvoir
Alalouf
Alchimie [fl.]
Algérie
Allemagne
Allemand

Aller ou

Aller, s’en

Dictionnaire Index

de L’AGENDA DE MERE

Ambition

Ame

Amenhotep
Américaine, L' —
extrémement riche
Américaine, occupation
Américains
Amérique
Amérique / LSD v.a.
Lyndon B . Johnson
Ami

Amorphe

Amour

Amour, Pulsations d’
Amour Divin

Amour éternel
Amour humain
Amour-propre
Amputation

Amrita

Amuser

Ananta

Anasouya

Ananda

Andhra Pradesh
André
Anéantissement
Anges gardiens
Anglais

Angleterre
Angoisse

Animal

Animalité

Animaux

Animaux, mort des
Animaux, vivre comme
des

Année, la période la plus
difficile de I
Annulation
Antagonisme
Anti-divin

Anubis

Anxiété
Apitoiement
Apocalypse
Apparence

Appareil
Apparitions
Appeller

Arabes

Arbitraire personnel

Arbre
GRENADIER

Arbre de la
Connaissance
Arbre mystique
Argent
Argentée, lumiére
Ariancoupam
Armement

Art

Artificialité
Asanas
Ascension
Ascétisme

Ashram
ADMISSION
AGENCE DE VOYAGE
AMI MORT
ANNIVERSAIRE
ARGENT
ASHRAMITES
ATTAQUE
BIBLIOTHEQUE
BIRTHDAYS
BRIO PARTI
BUSINESS
COMEDIE
COMPOSITION
CONFORTABLES
CONVENTIONS
CORIACES )
DEMI-OBSCURITE
DEPENSES
DETTES
DIFFICULTES
DISTRIBUTION
DMK
ECOLE
EFFORT
ENTITE COLLECTIVE
FILLE NOYEE
FILM
FLOTE
GARDER
GOSSIP
GOUVERNEMENT
GROUPE
GUEST HOUSE
HAINE
HARMONIE
IDOLATRIE
IMPRIMERIE
INSATISFACTION
INVASION
LIBRARY HOUSE
LICENSE
MALADIE
MAUVAISES PENSEES
MEDITATION HOUSE
MERE
MIRACLE
MOURIR

MUSIQUE DU DIMANCHE

NEW HORIZON SUGAR
MILLS

NOMBRE

CEUVRE DIVIN
ORGANISATION

PAIX

PARESSE

PARTIR



PLUIE

POISON

POLICE

PRINCIPE

PURIFIER

QUERELLES

RECLAME 3

ROMAN ILLUSTRES
SABDA

SADHAKAS

SADHANA

SECRETAIRES
SEXUELLE, L'IMPULSION
SRI AUROBINDO, DEPART
DE

SRI AUROBINDO, VISION DE
SUBORDONNE

VISION DE V

YOGA

Asoura
Asoura de la Conscience
Aspiration
Aspiration vers la
Transformation [Fl.]
Assez, en avoir
Assomption de la Vierge
Assyrie
Astrologie
Athéisme
Atmosphére humaine
Atmosphére terrestre

Attachement
Attachement pour le Divin
[FLL;

Attaquer

Attendre

Attitude

Attitude religieuse et
ordinaire

Attitude vraie

AUM

AUM NAMO
BHAGAVATE

Aura

Auroville
Abri
Accidents
ACTIVITES OBLIGATOIRES
ADMISSION
AMERIQUE
ARGENT
ASHRAM
ATMOSPHERE
AUDITORIUM
AUROFOOD
AUROMODELE
AVENTURE
BEBE
BERCEAU DU SURHOMME
BRIGANDS
BUT
CENTRE
CHARTE
CITE DE L'AMOUR
CITE UNIVERSITAIRE
CITOYENS DU MONDE
CONDITIONS
ESSENTIELLES
CONNAISSANCE
SUPERIEURE

DANSE
DEBUT
DECANTER LES GENS
DEFAUTS

DESIRS
DISPENSAIRE
DOGMES
DOUANES
DRAPEAU
DROGUES

EAU POTABLE
ECONOMIE
EDUCATION
EMOUVANT
ENFANTS
ENIVRER, S
ENSEIGNEMENT
EQUALS ONE (=1)
ESPERANTO
ESPIONS
ESPRIT INTERIEUR
ETUDES
EXPULSION
FAMILLE

FLEUR

GARGON MIS DE TRAVERS
GENS

GENS DIFFICILES
GOUVERNEMENT
GROUPE

GUERIR

GUERRE MONDIALE
GUIDAGE
HARMONIE
IDENTITE
IGNORANCE
INAUGURATION
INDE

INDUSTRIES
LANGUE

LIBERTE
MAISON D’EDITION
MATERNITE
MATRIMANDIR
MEDITATION
MERE

MERE, PORTRAIT DE
MOYENS INTERIEURS
NATIONALITE
NOTES
NOURRITURE
OPPOSITION
ORGANISATION
PARTICIPATION
PAUVRES

PORT
POSSESSION
PERSONNELLE
PRISON
‘PROMESSE'
QUERELLES
RAISON D’ETRE
RAYMOND
REGLES

RELIGION
PROGRAMME
RUSSE

SATELLITE
SATPREM
SAUVETEURS
SELF-SUPPORTING
TOWNSHIP
SINCERITE
SOUFFRANCE
SOUS-HUMANITE
TAX
TCHECOSLOVAQUIE
TELEVISION
TOUR DE BABEL

2

TRANSFORMATION
TRAVAIL

UNITE

URNE _

VERITE

VIE FACILE

VIE SOCIALE
VIEILLARDS
VILLAGEOIS
VIOLENCE

Automat

Autorité, Changement d’
Avance intérieure
Avant-cureur aux
sources de la Gangue
Avatar

Avenir

L’Aventure de la
Conscience

Avions mécaniques
Awe

B1

B2

B3 [SABDA]

B, Francois

B. M.

Bach, Johann Sebastian
Baignoire

Bailey, Alice
Bangladesh
Barbe-Bleue

Barin

Barley

Baron

Bas

Bassesse

Bataille

Bateau

Bateau supramentale
Battre, se

Bavardage

Béatitude

Beatles

Beauté

Beauté supramentale [fl.]
Bébé

Bébé sage

Beethoven

Bénarés

Bengale
Benharoche-Baralia, M
Benjamin

Besant, A

Besoin

Besoins fondamentales
de la vie

Besoins matériels
Bétes

Bhaoval, Raja de



Bharatidi

Bhutto

Biafra

Bien

Bien, étre

Bien et mal
Bien-étre
Blavatski

Blois

Bombe atomique
Bon sens
Bouche
Bouddha
Bouddha Maitreya
Bouddhisme
Bouffées de
manifestation
Bouger
Bouleversement
Bourgeois

Bout

Brahma créateur
Brahmananda, Swami
(1900)

Brigands
Brouillard
Brouillon, gens
Bruit

Briler les gens
But

C1

Cc2

C3

C. S. [un traducteur
d’allemand]

Ga

Calamité

Calcutta

Calme

Canada

Cancer

Capitalisme
Caractere
Cartier-Bresson
Caste

Cataclysme
Catalepsie
Catastrophe
Catastrophes naturelles
Catharine de Russie
Catholique, Religion
Caviar

Célestin V

Cellules
ABANDON
ACCEPTATION
ADORATION

AFFOLEMENT
AGGLOMERAT
AMOUR

ANANDA

ASPIRATION
ATAVISME

ATTITUDE

BASE CONSCIENTE
BONNE VOLONTE

CA

CALME

CENTRE )
CHEMIN, BEAUCOUP DE - A
FAIRE

CHOIX
CHROMOSOMES
COHERENCE
COHESION
CONSCIENGE
CONSCIENCE CENTRALE
CONTACT AVEC L'ETRE
VRA

CONTAGION
CONVICTION
DECHEANCE

DECLIC

DESCENTE
DESORDRE
DESORGANISATION
DISSOLUTION

DIVIN

DONNER, SE
DOUBLICITE
DOULEUR

DOUTE

ECART

ECHEC

EDUCATION PHYSIQUE
EGALITE
EMERVEILLEMENT
ENDURER

ENERGIE,

ETERNITE

ETRE PSYCHIQUE
FLAMME DIVINE
FORCE

FORCE SUPERIEURE
FORCES

GEMIR

GONFLER

HARMONIE

HATE

HAUT

HOSANNA
IMMOBILITE
IMMORTALITE

JOE

LIBERTE

LUMIERE )
LUMIERE ARGENTEE
LUMIERE DOREE
LUMIERE SUPRAMENTALE
LUMINEUX

MALADIE

MANTRA

MENSONGE
MENSUETUDE
MENTAL DE LA MATIERE
MENTAL PHYSIQUE
MOl )
MOUVEMENT PERPETUEL
MORT

NATURE

CEUVRE

oM
OMNIPRESENCE

PAIX

PEUR

PILONNEES

3

PRESENCE
PRIERES

PROGRES

PURETE

PURIFICATION
RECEVOIR ET REPANDRE
RESIDUE

REPETITION

SAGESSE

SINCERITE

SOCIETE

SOUMISSION
STRUCTURE INTERIEURE
SUPRAMENTAL

TENSION
TRANSFORMATION
UNITE

VERITE

VIEILLISSEMENT
VIBRATIONS

VIE )

VIE PASSEE

VIE VRAIE

VISION

Cellules transformées
Cellules [construction]
Censeurs
Cérémonie
Cerveau

Ceylan

Chagrin

Chakra
Champaklal
Changement
Charité

Chat

Chaudhuri, Général
Chaussures
Chemin

Chemin dur
Chemin ensoleillé
Chien

Chiffon

Chiffres

Chine

Chinois

Chit

Chloroforme

Choix

Choléra

‘Chose, la’

Chose, la méme
Choses précieuses
Choses vieilles
Choudhurani, Sarala
Devi

Chrétienté

Christ

Christ, temps du
Christ, téte de
Christianisme
Chute

Ciel

Cierge



Cigares lumineux
Circonstances
Circulation
Circumconscient
Civilisation
Classification

Climat

Coeur

Coma

Comédie

Comeédie humaine
Comeéte lkeda-Seki
Commandements, les
douze [!]

Commencer
Communication
Communication
intérieure
Communisme
Compassion
Compensation
Complication
Compréhension
Comprendre
Comprimées
Conceptions humaines
Concret
Conditionnement
Confiance

Conflit

Conflit Indo-Pakistanais
Conflit sino-indien
Confusions
Connaissance
Connaissance, vision de
la

Connaissance compléte
Connaissance extérieure
Connaissance intérieure
Connaissance mentale
Connaissance objective
Connaissance pratique
Conscience
Conscience, évolution de
la

Conscience,
juxtaposition
Conscience,
renversement
Conscience, trajet a la
Conscience corporelle
Conscience du corps
Conscience cosmique
Conscience divine
Conscience éternelle
Conscience fausse
Conscience de la forme

Conscience humaine
Conscience individuelle
Conscience intérieure
Conscience matérielle
Conscience mentale
Conscience mentalisée
Conscience non unifiée
Conscience nouvelle
Conscience originelle
Conscience occulte
Conscience physique
Conscience la plus haute
Conscience
supramentale
Conscience Supréme
Conscience du
surhomme

Conscience de la terre
Conscience universelle
Conscience véritable
Conscience vieille
Conscience vraie
Conscience — Force
Conscient, étre
Constructions mentales
Contact des autres
Contact intérieur
Contagion

Conte de fées
Contemplation
Contingence
Contrabande
Contraires

Convaincre

Conversion intégrale [fl.]
Convertir

Convictions

Corée

Corps
ABANDON
ABSOLU
ACTION
ADHESION
AFFOLEMENT
ALLER VITE
ANANDA
ANGOISSE
APPARENCE
APPEL
APPREND
ASPIRATION
ATMOSPHERE
AUTOMATISMES
AUTRE CHOSE
BATAILLE
BEBE
BLEU OUTREMER FONCE
BLOTTIR, SE
BORDURE
BOUCHE
BOUT
BRANCHE
CA
CALME

CAPACITES ‘
CARABINE, TIRER A LA
CARE

CARRE
CATASTROPHES

CENT ANS

CENTRAL
CHANGEMENT )
CHANGEMENT D'AUTORITE
CHEMIN

COHERENCE
COMPOSITION CELLULAIRE
COMPRENDRE
CONSCIENCE
CONSCIENCE, CENTRE DE
LA

CONSCIENCE,
RETOURNEMENT DE LA
CONSCIENCE DU
SURHOMME
CONSCIENCE VRAIE
CONSOLATION
CONTAGION
CONTEMPLATION
RECEPTIVE
CONTROLE
CONVERSION
COQUILLE

coupP

DANGER

DECHEANCE

DEGOUT

DESIR

DESORDRE
DESORGANISATION
DETENTE
DETERIORATION
DIFFICULTES
DILATATION
DISSOUDRE

DIVIN

DON TOTAL

DORMIR
DOUBLICITE

DOULEUR

DRESSAGE

DUPLICITE

DURER

ECORCES

EDUCATION

EFFORT

EGO

ENDURANCE

ENERGIE

ENFERME
ENSEIGNEMENT
ENTOURAGE
EQUILIBRE

ETAT VRAI

ETERNITE

ETREDIVIN =
EXISTENCE SEPAREE
EXISTER DANS LE DIVIN
EXPERIENCES )
EXPERIENCES PASSEES
EXPRESSION MATERIELLE
FATIGUE

FIN

FOI
FONCTIONNEMENT
FONCTIONS

FONDRE

FORCE |

FORCE DOREE
FORCE-CONSCIENCE
FORME

FORME EXTERIEURE
FRAGILITE

GENS



GOUVERNEMENT,
REMPLACER LE
GRAND

GUARDIEN

HABITUDE

HARMONIE

IDENTITE

IGNORANCE
IMAGINATION DRAMATIQUE
IMAGINATION MORBIDE
IMBECILLITE
IMMOBILITE
IMMORTALITE.
IMPOSSIBILITE
INAPTITUDE

INCONNU
INCONSCIENCE
INEXISTANCE
INQUIETUDE

IRREEL

JEUNE

JOIE

KALEIDOSCOPE
LEGERETE

LIBRE ARBITRE
LIMITES

LOI

LOIS MENTALES

LOIS PHYSIQUES
MAGIE NOIRE, ATTAQUES
DE

MAINS

MAL

MALADE

MALAISE

MALLEABLE

MANGER

MANIERE D'ETRE
MANIFESTER

MANTRA

MATIERE

MENSONGE

MENTAL

MERE SUPREME
MIRACLE

MISERABLE

MISERE

MONDE EXTERIEUR
MORT

MOURIR

MOUVEMENT FAUX
MOUVEMENT GENERAL
MOUVEMENT ONDULEUX
MOUVEMENT VRA
NATURE INFERIEURE
NAUSEE

NEGATION

NERF .
NERVEUX, SYSTEME
NUIT

NULLITE

OBSTACLE

OCCUPE

CEUF

OPPOSITION

ORDRE

ORGUEIL

PAIX

PANIQUE

PARLER

PARTIR

PAUVRE BOUGRE
PENETRATION DE LA
FORCE SUPRAMENTALE
PENIBLE

PENSEE )
PERSONNALITE
PERSONNALITE SEPARE
PERSONNE

PEUR

PEUREUX

PITE
PLASTICITE
PLEURER

POINT D'APPUI
POITRINE

POULSE
POURQUOI?
POUVOIR
PRECIPICE
PRESENCE DIVINE
PREVISION
PRIERE

PRISE _
PROGRES
PROTECTION
PUISSANCE
QUANTITE INNOMBRABLE
DE CHOSES
QUELQUE CHOSE D'AUTRE
RAISON
RAISON D'ETRE
RAPPORT
REMPLACE ?
REPOS
REPRESENTATIF
RESIDU
RESISTANCE
RESTER
RESULTAT FOUDROYANT
RIDICULE

RIEN

RYTHME

SANTE

SAVOIR
SENSATIONS
SENSIBLE
SENTIR, SE
SEPARATION
SERVIR

SILENCE

SOIF

SOLIDE
SOUFFRANCE
SOUMISSION
SOUTIEN
SOUVENIR
STABILITE
SUBCONSCIENT
SUPRAMENTAL
SURRENDER
SYMBOLIQUE
TEMPS

TENSION

TERNE

TERRE

TORTURE
TRANQUILLITE
TRANSFERT DU POUVOIR
TRANSFORMATION
TRANSITION
TRANSMETTEUR
TRANSPARENCE
TRAVAIL EXTERIEUR
TRAVAIL INTERIEUR
TRISTESSE

UNITE )
UNIVERSALITE
UNIVERSELLE
VIBRATION NOUVELLE
VIE

VISION

VOILE
VOLONTE DIVINE
VRA

YOGA

Corps, changer de
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Corps, universalisation
du

Corps, Conscience du
Corps glorieux

Corps glorifié

Corps nouveau

Corps physique amélioré
Corps physique subtile
Corps supramentale
Correspondance avec
Nirodbaran
Cosmonaut
V.V.Tereshkova
Coucher

Couleurs
argent
argenté
argenté
blanc, carré
blanc-blanc; blanc-argenté;
blanc rose; blanc doré
blanche-blanche
blanc, paon
blancs
Blanc-bleuté
Blanc
Blanc, cheveux
Blanc, cheveux
Blanc, lotus
Blanche, colonne
Blanc, costume
Blanche
bleu
Bronze doré
Brun doré
Cadmium
Colorées
Couleur
Créatrice
Créme rosé
Diamantée
Diamant
Dorée
glacée
Grenat foncé
Gris
jaune
Light
Lumiére
Noir
Opacité
or
orange
pourpre
prismatiques
Rose
rouge
saphir
Seigneur, L. du
supramentale
vert
violet
vital
L’ORDRE DU MONDE

Courage
Couronne des douze
perles

Courteline
Craciunas, Silvius
Créateur



Création

+
Création, monde de
Création matérielle
Création nouvelle
Création, pouvoir de
Création, septieme
Création supramentale
Création surmentale
Crémation

Cripps

Croix

Cruauté

Crucifixion

Culte

Curiosité

Cyclone

Dalai Lama

Darshan

Das, C.R.

Dasgupta, Hrishikesh
Dasyus

David-Neel, Alexandra
Débat

Décision
Décomposition
Découverte
Décrépitude
Défaillances
Défaitisme

Défaut

Défense

Déformation
Déguisement
Déformation du monde
Delhi

Demander
Déménager
Demi-mesures
Démocratie

Démon

Démon furieux
Densité

Dentiste

Dents, mal aux

Départ [des yogis]
Dérangement
Déroulement universel
Desai, Morarji
Descente

Descente supramentale
Déséquilibre
Désharmonie
Déshydrater

Désir

Désirs sexuels

Désordre
Désorganisation
Destin

Destruction
Détérioration physique
Déterminisme
Détruire
Développement
Devoir

Dévotion [fl.]
Dhammapada
Diable

Diablotin

Diagnose
Dictionnaire

Dieu

Dieu intérieur
Dieux

Dieux [de la Gréce]
Difficulté

Digestion

Dilip

Dimension, quatrieme
Dimensions
Diplomatie

Dire les choses
Discernement
Disparaitre
Disparition
Disputer

Divin

Divin, corps du
Divin, étre du c6té du
Divin, étre le

Divin, frayeur
Divin, maniere d’étre
Divin, manifester le
Divin, nier le

Divin, réaliser le
Divin, le seul salut
Divin, Le — a tort
Division

Docteur

Dogme

Domaines extra-
physiques

Don de soi

Don total

Donner

Dorée, lumiére
Dormir

Doublicité

‘Douce Mere’
Douleur

Douleur du Seigneur
Droite

Dourga

E

Drame
Duplicité
Durer

E1

E2

E3

Eau

Eau de diamant

Eaux noir

Ecaille

Economie

Ecraser

Ecrire

Ecritures saintes
Aphorisme Nr 96

Que ton ame fasse

'expérience de la vérité

des Ecritures...
Nr 98

Ecrivain satisfait
Education
Education physique
Education prénatale
Effort

Egalitarisme

Egalité parfaite
Eglise

Ego

Ego corporelle
Egocentrisme
Egoisme

Egoiste

Egypte

Elargir

Electricité

Elément supramental
Eléphant Brahman
Eliminer

Elisabeth |

Elohim

Emanations
Emotions

Endormir

Endurer

Energie

Enfant

Enfant, renaitre dans
son

Enfant solaire

Enfer

Enfuir

Ennemi

Ennui
Enseignement
Enseignement religieux
et spirituel



Enseignements
humaines
Entendre

Enterrer vivante
Enthousiasme [fl.]
Entité divers

Entité supramentale
Epiphanie
Epouvante
Epreuve

Equilibre

Erreur

Erudit

Eruption solaire
Esoteriques, révélations
Esprit malicieux
Essays on the Gita
Etablir quelque chose
Eternel

Eternité

Eternité, conscience de I
Ethiopie

Etoffe

Etoile filante
Etoiles

Etre

Etre, divisions de I
Etre central

Etre divine

Etre extérieur

Etre future

Etre intérieur

Etre intermédiaire
Etre a lumiére
prismatique

Etre noir grand
Etre nouveau

Etre obscur

Etre psychique
Etre représentative
Etre supérieur

Etre supramental
Etre total

Etre du vital
Europe

Evanouir
Evénement
Evening talks
Evolution

Evolution mentale
Evolution terrestre
Examen [école]
Examen [yoga]
Exclusivité
Exemple
Existence matérielle
Expansion

Expérience

Expérience personnelle
Expérience spirituelle
Explication

Expression, monde de I’
Expression, moyen d’
Expression [litéraire]
inévitable

Extérioriser
Extraordinaires, choses
Extréme-Onction
Extréme-Orient

F

F, Charles de
Faiblesse

Faire

Famille des personnes
Famine

Fanon, Frantz
Fantastiques, choses
Farder, se

Fatalité

Fatigué

Fatiguer

Fatuité

Fausseté

Faute

Fédération des nations
humaines terrestres
Félicité

Femme

Femme de ma vie
Fer

Feu

Février

Fievre

Films

Filon lumineux

Fils

Financier

Flamme

Flamme de la
transformation
Flamme Divine
Fleurs

+
Allamanda

Amarante

Amaryllis orange
Balsamine impatiente
Barringtonia speciosa
Bégonia

Beltophorum Ferrugineum
flamboyant jaune
Champak

Cheévrefeuille

Cosmos

Eucharis grandiflora
Hibiscus

Hibiscus

Hibiscus blanc
Hibiscus blanc double
Hibiscus jaune péle
|égérement doré, au coeur
rouge
Hibiscus rouge
Hymenantherum
Ixora arborea Torch tree
Kéora
Lobelia longiflora
Marjolaine
Nymphea blanc
Oeillet
Portulaca
Rose
+
Adoration
Amour Divin
Devotion
Gaieté gaillardie
Gréace
Happy heart
Mental
Nouvelle création
Nouvelle naissance
Patience
Perfection psychologique
Pouvoir supramental
Pouvoir de vérité dans le
subconscient
Pureté Divine
Service
Surrender of falsehood
Transformation
Flot du Seigneur
Foi
Folie
Force
Force, courants de
Force adverse
Force créatrice
Force créatrice
universelle
Force Divine
Force dorée
Force nouvelle
Force supramentale
Force transformatrice
Force vraie
Forces adverses
Forces asouriques
Forces hostiles
Forét vierge
Formation
Formations
Formations adverses
Forme
Forme, vie de la
Forme humaine
Forme nouvelle
Forme physique
corporelle
Forme supramentale
Fou
Fourmis

Fraenkel, Elsa



Francais
France

France, Anatole
Franc-macgonnerie
Francois I.
Freud, Sigmund
Fromage
Frustration
Fuire

Fumer

Fureur

G

Gandhi

Gandhi, Indira
Ganesh
Ganeshan
Gangue

Garouda
Gaspillage
Gaulle, Charles de
Gazette Aurovilienne
Geist [allem.]
Gémir

Générosité
Genese

Génie de la forme
littéraire

Gens

Ghost

Gide, André
Gingy

Giri, V. V.

Glaise

Globe lumineux
Globe orange
Gloire dorée

God

Gonfler
Goudjérat
Gourou

Gourou tantrique mort
Go(t

Godt du Seigneur
God(t de la vie
Gouvernement
Gouvernement,
message pour le
Gouvernements de la
terre

Gouverner

Grace

Grace — Light
Grammaire
Grand-Etang
Gratitude

Gréve

Grincer

Groupe

Guérir
Guérisseur, Le
Guerre

Guerre mondiale |
Guerre mondiale
Guide

Guide de Yoga
Guide intérieur
Guita

HA1

H2

H. S.
Habitudes
Haile Selassie |

Haine
Aphorisme 113

Haradhan
Harcelé
Harmonie

Hate

Hatha-Yoga
Haydn, Joseph
Hemisphére supérieure
Héro

Heure de Dieu
Hibiscus [fleure]
Himalaya
Himalayens, Etats
Hindouisme
Hippies

Hitler

Hollande
Hollenberg
Homme

Homme individuel
Honte

Hoquet

Horreurs

The Hour of God
Hrim

Humaine, étre
The Human Cycle
Humaine, nature
Humanité
Humanité harmonieuse
Humeur, bonne
Humilité

Huta

Hygiéne

Hymne a la Vérité
Hypnose
Hypocrisie
Hypotheses

I

Idées

Identification
Identité

Idioties

Idiots

Idole

Ignoble, I'i. complexité
en bas

Ignorance

lllusion

lllusionisme
lllustrated Weekly of
India

Image

Imagination
Imagination créatrice
Imbécillité
Immobilité
Immobilité mentale
Immortalité
Impatience
Impersonnalisation
Importance
Impossible
Impuissance

Inanité

Incarnation
Incarnation, se croire I
Incarner quelqu’un
Incompréhension
Inconscience
Inconscience mental
Incroyance

Inde
AMERIQUE, OCCUPATION
ANGLETERRE
ARMEE
ASOURA
ASOURIQUES, INFLUENCES
ASPIRATION SPIRITUELLE
BATAILLE
CARDINAL DE L
CORPS
(;ORRUPTION
EQONOMIE
L'ETAT DE
EUROPE
FAMINE
FEDERATION
GOUVERNEMENT
GUERRE
INDEPENDANCE
LEAD
LIBERTE
LIBRE
MENTAL PHYSIQUE
MERE
MESSAGE
PARLEMENT
PAYSAN
POLITIQUE
POURRITURE
PREDESTINE
RESURRECTION
ROLE



RUINE

SAVOIR

UNITE

UNITE SPIRITUELLE
VERITE

VIE DIVINE

VIE SOCIALE

VIE SPIRITUELLE
VIOLENCE

Indépendance
Indiens

Indiens Peaux-Rouge
Indifférence

Indira

Individu
Individualisation
Individualité
Individuelle, I'action
Individuelle, I'existence
Individuelle, parcelle
Indra

Inertie

Inexistence
Infidélité

Infini

Infirmité

Influenza
Ingratitude
Initiation

Initiation tantrique
Inquiéter
Inquisition
Insatisfaction
Insatisfaction vitale
Insincérité
Inspiration

Instant

Instinct des gens
Instrument
Intégral, étre
Intelligence
Interdépendance
Intérioriser
Intermédiare
Intervenir
Intervention Divine
Intuitions

Inutile

Inventeur Persan
Invisible

Irréalité

Islamisme

Isoler

Israél

Italie

Italien

J.H.
Jain

Janaka

Janina

Japa

Japon

Japonais

Jardin confus

Je

Jean XXIII

Jean, St

Jeanne d’Arc
Jéhovah
Jérémiade
Jésus

Jeu

Jeu des enfants
Jeune

Jeuner

Jeux olympiques
Jiva

Johnson, Lyndon B.
Joie

Joie de la vie
Joie divine

Joies spirituelles
Josué
Journeaux
Jugement Dernier
Juifs
Juxtaposition

Kabbala

Kali

Karan Singh
Karma

Karma collectif
Kennedy, John F.
Khrouchtchev, Nikita
Sergejewitch
Koumari poudja
Koumbhamela
Krishna

Krishna en or
Kshatria

L

Laideur

Lait

Landowska, Wanda
Langage

Langue

Langue nouvelle
Langue terrestre
Lao-Tsé

Legon

Lele

Lenteur
Leonardo da Vinci
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Lettres

Lévitation

Libération

Liberté

Liberté de choix

Liens

Limites

Lire

Livre

Loi de la Nature

Loi physique
Longévité

Louvre, restauratrice du
Love

LSD

LUI

Lumiére

Lumiere, colonne de
Lumiére, jeux de
Lumiére, vision de
Lumiére argentée
Lumiére blanche de la
Mére

Lumiéres colorées
Lumiere dorée
Lumiére du Seigneur
Lumiére supramentale
Lumiére surmental
Lumiére vital

Lumiére de benediction
Lune

Lune, nouvelle

Lutte

Lutter

M1

M2

M3 [le directeur de *“All
India Press’]

Machine pour méditer
Magie noire
Magnétophone
Mahalakshmi
Mahashakti

Mahesh Yogi
Mahomet

Mains, tenir les
Maitre

Maitre du Yoga

Mal

Malade

Maladies chroniques
Maladies dangereuses
Maladie a mourir
Malheur

Malraux, André
Manger



Manifestation
Manifestation divine
Manifestation locale
La Manifestation
Supramentale
Manifestation
supramentale
Manifestation unique
Mantra

Mantra de la vie
Mao-Tsé-Toung
Marchandage
Marécar, Farook
Marguerite de Valois
Marier, se
Marionettes

Martyrs

Marx, Karl

Masque
Matérialisation
Matérialisme

Mathématiques celestes

Matiére

Matiére, culte de la
Matiére humaine
Matiere physique,
conscience de la

Le Matin

Mattéo [frere de Mére]
Mauthausen

Mauvaise volonté vitale

Mécanique
Mécanisme intérieur
Méchanceté
Médecin
Médicaments
Méditation
Méditation collective
Médium
Mégalomanie
Meilleur, le
Mémoire

Mémoire terrestre
Mensonge

Mental

Mental, abolition du
Mental des cellules
Mental envoyé
Mental inférieur
Mental organisateur
Mental physique
Mental, revétement
Mental silencieux
Mentale, substance
Mentalité

Mentalité humaine
Mentir

Menton

Mépris

Mére
ACTION
ACTION DIVINE
AGE
AIR
ANGLAIS
APPARENCE
ASHRAM
ASPIRATION
ATTAQUE
AVENIR
BALCON
BIBLIOTHEQUE
BIOGRAPHIE
ACTION
AIDE
AGIR
AIR
ALLEMAND
ALLER
ALLURE
AMOUR
AMOUR POUR M.
ANANDA
ANGLAIS
ANNIVERSAIRE
APPARENCE
MENSONGERE
APPELER MERE
ATHEE
ATMOSPHERE
ATTRIBUTS, LES DOUZE
AUROVILIENS
BATAILLE
BEBE
BENEDICTION
BIRTHDAYS

BOITES DES VIEUX OBJETS

BONHEUR

BOUT

CARDINAUX
CATALEPSIE
CATHERINE
CELLULES
CENSEUR

CENTRE
CERTITUDE
CERVEAU

CHAKRAS

CHALEUR
CHAMBRE
CHAMBRE de la Mére
CHAT

CHEVEUX

CHIFFON

CHINOIS

CHOSE NOUVELLE ET
DIFFICILE

CHOSES INVISIBLES
CHRIST, TEMPS DU
CIRCULATION
CITATIONS

CLAQUE

CCEUR

COHUE

COLERE

COLOMBE BLANCHE
COMMENCEMENT DU
MONDE
COMPASSION
COMPRENDRE
CONCENTRATION
CONFLIT SINO-INDIEN
[1962]
CONNAISSANCE PAR
IDENTITE
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CONSCIENCE
CONSCIENCE ACTIVE
CONSCIENCE DU CORPS
CONSCIENCE, ETATS DE
CONSCIENCE
INDIVIDUELLE
CONSCIENCE
INTERMEDIAIRE
CONSCIENCE MATERIELLE
CONSCIENCE PHYSIQUE
CONSCIENCE PSYCHIQUE
CONSCIENCE
UNIVERSELLE
CONSTRUCTIONS
CONTACT |

CONTE DE FEES
CONTEMPLATION
CONTRADICTION
CORPS

CORPS, CHANGER DU
CORPS LUMINEUX
COSTUME

COTON

COUSIN

CRANE

CRAPAUD

CRIER |

CRUAUTE

CUIRASSE NOIRE
CURIOSITE, OBJET DE
DANGEREUSE
DARSHAN

DECALAGE

DECISION
DECLARATIONS
DECREPIT

DEDANS

DEHORS
DEMENAGEMENT
DEPART, le 17 novembre
1973

DESORDRES PHYSIQUES
DESORGANISATION
DETESTABLE

DIEU i

DIEU INTERIEUR
DIFFICULTES

DISCIPLES

DIVIN

DIVIN, BLOTTIR DANS LE
DOIGTS

DOS

DETACHEMENT

DIEU ]

DIEU INTERIEUR,
REALISATION DU

DIEUX ]
DIMENSIONS INTERIEURES
DIRE RIEN
DISCERNEMENT
DISCIPLES
DISCRIMINATION
DISPARITION
DISTRIBUTION

DIVIN

DOCUMENT OCCULTE
DOIGTS

DORMIR )
DOUBLE NATIONALITE
DOULEUR

ECOUTER

ECRIRE

ECUREUIL

EGO PHYSIQUE
ELARGISSEMENT
EMANATIONS
S’ENDORMIR

ENFANCE, RETOMBER EN
ENFANTS



ENFERMEE
ENSEIGNER
ENTENDRE
ENTITE PASSEE
ENTOURAGE
ESCRIME

ESPOIRS ILLUSOIRES
ETERNITE

ETRE NOUVELLE
ETRE PHYSIQUE
ETRE PLUS GRAND
ETRE PSYCHIQUE
ETRE VITAL
ETUDIANT
EVANOUIR

EXACT
EXPERIENCE
EXPRESSION
EXTERIEUR
EXTERIORISATION
FAGON D'ETRE
FAIM

FAMILLE

FATIGUE

FAUSSE

FLEURS

FOLIE

FOLLE

FORCE

FORCES ADVERSES
FORCES UNIVERSELLES
FORMATIONS, DEUX
FORME VRAIE
FOU

FRANGAIS
FROMAGE

GEMIR

GENS

GENS SIMPLES
GORGE

GOUROU

GRACE
GRAND-MERE
GUERIR

GUERRE

GUERRE MONDIALE, |
GUERRE MONDIALE, Il
GUERRIER
HARASSEE
HARMONICA
HARMONIE
HARMONIUM
HIMALAYA
HURLER

IC

IGNORANCE
IMBECILE
IMMOBILE
IMPOSER
IMPUISSANCE
INCARNATION
INCENDIE

INDE
INDICATIONS |
INDIVIDUALITE
INSUPPORTABLE
INVOCATIONS
JAPA

JE

JEUNE

JIVA

JOIE

KOUNDALINI
LANGUES

LARMES

LETTRES

LIRE

LIVRE .
MAGIE CONTRE MERE

MAHASHAKTI

MAINS

MALADIES
ABCES
BOUCHE
CERVEAU
CCEUR
CORYZA
DELIRE
DENTS, ennuis de
DIGESTION
ESTOMAC, CRAMPES
ETAT FLOU
ETAT LAMENTABLE
EVANOUISSEMENT
FATALES
FILARIOSE
GUERIR
HEMORRAGIES
REPETEES [CEIL]
INFECTION
INFLAMMATION
JAMBES
MALAISE
MEDECINE
NERFS
OEUIL
RESPIRATION
RHUME
ROUGEOLE
SURSAUT
TOUX
TROUBLES DIGESTIFS
ULCERE o
VISAGE TUMEFIE
VOMIR
VOUTEE

MAGIE

MALAISE

MANGER

MANTRA

MARCHE D’ESCARGOT

MATERNELLE

MATINEE

MATTEO

MEDIOCRE

MEDITATION

MEDIUM

MEMOIRE

MENTAL

MER

MERE

MESSAGE

MIEUX

MIRACLE

MIROIR

MOI

MONDE PHYSIQUE

MONSTRE

MOQUER

MORCEAUX

MOTS

MOUCHOIR

MOURIR ]

MOUVEMENT SPONTANE

MUSIQUE

MYSTERE

NARAYANA

NATIONALITE, DOUBLE

NATURE

NEGATIONS

NOTES

NOURRITURE

NOUVEAU

NUAGE

NUIT

OBSERVATION

OCCASION TERRESTRE

OCCULTISME
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S'OCCUPE DE QUELQU'UN
ODEUR

CEUF )
CEUVRE, ENVOYEE POUR
FAIRE I

CEUVRES
OMNIPRESENCE
ORDRE

ORGANISER

ORGUE

OUIE

PANTIN

PAPIERS = |
PAPIERS DECHIRES
PARENTS

PARESSE

PARLER

PAROLES

PARTIR

PAS D'OBSTACLE, RIEN
N'EMPECHE....
PARTOUT

PAYS

PENSEES
PERCEPTION
PERCEPTION
SENSORIELLE

PERE
PERLES, LES DOUZE
PERSONNALITE
PERSONNE
PERSONNE AUTRE
PERSONNE NOUVELLE
PERSONNE PHYSIQUE
PERSONNE
SUPRAMENTALE
PHOTOGRAPHIE
PHYSIQUE

PHYSIQUE SUBTIL
PIQUER

PLANETE

PLEURER

PLONGER

POIDS

POLITIQUE
PONDICHERY
POSITION

POUSSER

POUVOIR

POUVOIRS MIRACULEUX
PRANAYAMA
PREDICTIONS
PRES DE MERE
PRESENCE
PRESENCE DIVINE
PRESENCE PHYSIQUE
PRIERES

PRIX NOBEL 1951
PROBLEME
PROMENADES
PROTECTION
PUISSANCE
PUISSANCE BLANCHE
QUESTIONS
RADOTAGE
RAMOLLIE

RAPPORT

REDOUTE RIEN
REFUGE

REGARD

REGARDER

REGLES
REINCARNER
REMINISCENCES
RENAISSANCE
RENAISSANCE FRANGAISE
RENAISSANCE ITALIENNE
REPONDRE

REPOS



RESISTANCE
RETARD

REUSSIR

REVEIL
REVELATION
REVELATIONS
REVES
REVOLUTION

RIEN

RIRE

SADHAK _
SADHANA
SANSCRIT

SANTE

SENS

SENS EXTENSIF
SENSATION PHYSIQUE
SENTIR
SIGNATURE
SILENCE

SOMMEIL
SOULAGER
SOURDE
SOUVENIR, SE

SRI AUROBINDO
SUBCONSCIENT
SUGGESTION
SUPPORT
SURRENDER
SUSPENDUE
TABLE

TACHE

TAILLE

TATAMI

TEMPS
TERRAIN DE JEU
TETE

TIREE

TITAN
TOUTE-PUISSANCE
TRADUIRE
TRAGIQUE
TRANQUILLE
TRANSE
TRANSFORMATION
TRAVAIL

TRAVAIL COLLECTIF
TRAVAIL TERRESTRE
TRAVAIL UNIVERSEL
TROMPE, SE

TROU

TUER

TUYAU

UBIQUITE
UNIVERSALISATION
UNIVERSELLE
VIBRATIONS DIVINES
VIBRATIONS TERRIFIANTES
VIE

VIE, PROLONGATION DE LA
VIES ANTERIEURES
VIE DIVINE
VIEILLESSE
VISITEURS

VISION

VISITEUR

VIVRE SEULE
VOILE

VOIR

VOL OCCULTE
VOLONTE DU SUPREME
VUE

YEUX

Mere supréme
Mere universelle
Merveille
Messages

POUR TOUTE L'INDE
Métaphysique

Mieux

Miracle

Miracle dans le mental
Miraculeux

Mirbeau

Misére

Misére humaine
Moine

Moise

Moment

Momies

Mona Lisa

Monde

Monde, angoisse du
Monde, ascension du
Monde, transformation
du

Monde de création
Monde de demain
Monde futur

Monde matériel
Monde nouveau
Monde physique
Monde solaire

Monde supramental
Monde vital

Mondes occultes
Monna Lisa
Montalban, Madeleine
Montpellier

Morale

Moralité

Moreau, Gustave
Mort

Mortalité

Mosquée

Mot

The Mother

Mourir

Moustique
Mouvement
Mouvement ondulatoire
Mouvement rapide
Mouvement souple
Mozart, J

Mridou

Mukherji, Shyamaprasad
Murat

Muse

Musique

Musique classique
Musique du dimanche
Musique électronique
Musigue européenne
Musulman
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N.

N.S.1

N.S.2

Naissance,
encombrement
Naissance, nouvelle
Naissance spirituelle
Narada

Nasser, président
d’Egypte

Nations

Nations Unies
Nature

Nature, étres de la
Nature humaine
Nature inférieure
Néant

Nécessité

Négation

Nehru

Nénuphar

Népal, roi Mahendra de
Nerfs

Nescience

Nigéria

Nihilisme
Nirodbaran

Correspondance with Sri
Aurobindo

Nirvana

Nivédita

Nixon

Noblesse

Noél

Nolini

Non-étre
Non-Manifestation
Non-Violence

Notes sur le Chemin
Notions humaines
Nourriture
Nourriture carnée
Nourriture végétarienne
Nous-mémes
Novembre

Nuit

0O

Obéissance apparente
Obéissance artificielle
Objectivation
Obscurité

Occident

Occultisme
Occultistes
Occupation extérieure



Oculiste

Odeur

Odorat

CEuvre

CEuvre éternelle
Offrir

Oie

Om

Om namo bhagavate
Ondes colorées
Ondes musicales
One and the All
Opacité
Opération
Opposés
Opposition
Orage

Ordre

Organe subtil
Organisation
Organiser
Orgue

Orgueil

Orissa
Orthographie
Oubli de soi
QOuie

Ours

Quverture
Ouvrier

Ouvrir, s’
Overmind, création de I

P1

P2

P. L.

Paix

Pakistan
Pandits
Paolo

Paon
Paradis terrestre
Paralysie
Paratyphoide
Pareil, tout est
Parents
Paresse
Paresseux
Parfum

Paria

Paris

Parler

Parole

Parti
Passage
Passé
Passivité

Pathak, G.S. [Vice-
président]
Patience

Patrick

Pau

Paul VI

Pavitra

Pays

Pearson, W.W.
Péché

Péché originel
Péche

Peintre danois
Pelure

Pénicilline

Pensée

Pensée humaine
Penser

Pentecote

Pére Noél
Perception
Perception supramentale
Perfection
Perfection psychologique
divine
Permanence
Persister
Personnalité
Personnalité imbécile
Personnalité séparé
Personne
Personne Divine
Perte

Perversion
Pessimisme
Pétain, maréchal
Petit, infiniment
Peur

Phare
Pharisaisme
Philanthropie
Philosophie
Phoques
Photographie
Phrases
Physionomie
Physique
Physique lumineux
Physique subitil
Physique symbolique
Physique vrai

Pie XII

Pied

Pierre

Plaindre, se

Plaisir

Plasticité
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Pluie
Poésie
Poisson
Police
Politique

Pondichéry
AMBASSADEUR
ATMOSPHERE
CATHOLIQUES
CYCLONE
DEBARCADERE
GOUVERNEMENT
RADIO

Pop

Possession
Possibilité

Poudja

Pourquoi ?

Poussin

Pouvoir

Pouvoir créateur
Pouvoir direct
Pouvoir invisible
Pouvoir public
Pouvoir spirituel
Pouvoir supérieur
Pouvoir supramental
Pouvoir supréme
Pouvoir vital
Pouvoir-Conscience-
Vision

Pouvoirs, trois
Prakriti

Prakriti noir

Pralaya

Pralhad

Prana

Pranab

Pranam

Précision
Prédestination
Préference
Préhistoire
Préscience
Présence, La
Présence corporelle
Présent

Pressé

Pression

Prétention
Prévisions

Priere

‘Priere’ [fleur]

Priére du mental des
cellules

Priéres de la conscience
des cellules, 1951-1959
Prieres et Méditations
Principes moraux



Prisonniers
Probléme

Problémes de la création

Professeur

Progres

Propagande
Prophétes
Prophétiser

Propriété personnelle
Protection
Protestants
Psychanalyse
Publier

Puissance

Puissance créatrice
Puissance lumineuse
Pulsations

Punir

Pur, étre

Pureté

Pureté ascétique
Purani

Pureté

Purgatoire
Purification

Qualités supramentales
Querelles

Questions matérielles

R1

R2

R, Mgr

Race

Race nouvelle
Raisin

Raison

Raison d’étre
Ramakrishna
Ramalingam
Ramana Maharshi
Ramdas

Rats

Ravissement
Raymond
Réaction paisible
Réaction personnelle
Réalisation
Réalisation extérieure
Réalisation
supramentale
Réalité

Réceptif, étre
Réceptivité
Recevoir
Rédemption
Regard général
Regle

S

Régne du Divin
Regrets
Réincarnation
Reines-claude
Relativité, théorie de la
Religion

Reméde

Remettre, s’en
Remodelage
supramentale
Renoncement
Repentir, se
Répondre

Réponse de M.
Repos

Reposer
Reproduction
Résistance
Résistance catholique
Responsabilité
Ressusciter
Résultat

Réve

Réve, un

Réve médical
Révélation

Réves prémonitoires
Révélation

Révolte

Révolution francgaise
Revue Cosmique
Rhume

Richard, Paul
Richesse

Ridicule

Rien

Rig-Véda

Rire

Rishabhchand
Rishis

Rocher

Roger Anger
Rolland, Romain
Rolling Stones
Romains, Jules
Roman illustré
Romantisme spirituel
Rome

Rose

Rosicrucien, mouvement
Rougeoles
Ruggiero, Dr
Russes

Russie

Rythme

S
14

S2

S.B.1

S.B.2

S. U

Sade, Marquis de
Sadhana

Sage, Le

Sage, le plus
Sagesse Divine
Sagesse supreme
Saint

Saint-Esprit
Saint-Saéns
Saleté

Salut

Salut personnel
Samadhi
Sanctuaires religieux
Sannyasa
Sanscrit

Santé

Sanyal, Dr
Saraswati
Saraswati Puja
SAS

Sat

Satan
Satisfaction
Satprem

Satprem: CEuvres
LA GENESE DU SURHOMME
LE GRAND SENS
L'ORPAILLEUR
SANNYASIN
SRI AUROBINDO ET
L’AVENIR DE LA TERRE
SRI AUROBINDO ET LA
TRANSFORMATION DU
MONDE
SRI AUROBINDO OU
L’AVENTURE DE LA
CONSCIENCE

Savitri
References to the text
General references

Savoir

Savoir, refus de

Savoir humain

Savoir mental

Schuré, Edouard
Science

Seconde

Secret

Secrétaires de I'’Ashram
Sécurité

Seigneur

Seigneur, Bain du
Seigneur, L'ceuvre du
Voir aussi

Seigneur du Mensonge
Seigneur des Nations



Seigneur de la Neige
Seigneur du Yoga
Seine

Self-pity

Seminar a I'occasion du
15.8.

Sens

Sens intérieurs
Sensations
Séparation
Sérieux

Serin

Serpent

Serpents / comme
symbole

Service du Divin
Serviteur du Divin
Seule, vivre
Sévérité

Sévigné, Mme de
Sexuelle, I'impulsion
Shankara

Shastri, L. B.
Shiva

Signature

Silence

Silence mental
Simplicité
Simultanéité
Sinceére, étre
Sincérité

Singes

S.K.P.

Socialisme
So’ham

Soif

Sol [notation musicale]
Soleil

Soleil intérieur
Solidité

Solitude

Solution

Sommeil
Somnambulisme
Son

Sortie

Soucis

Soufisme
Souffrance

Souffrir
Soumission
Sourire

Sourire du Seigneur
Sourire sardonique
Souvenir
Spéculations
Spiritualité

Spiritualité qui
éthéréalise
Spontanéité
Sport

Sri Aurobindo
ACCIDENT
ACTION |
ACTIVITES NOCTURNES
ANGLAIS
ARGENT
ASANAS
ASOURA
ATMOSPHERE
AURA
AVATAR
AVENIR
BATEAU.

CENT METRES
CENTENAIRE
CHERCHE
CITATIONS
CONCRET
CONSCIENCE
CONVERSATION
COREE DU SUD
CORPS PHYSIQUE SUBTIL
CORPS SUPRAMENTAL
CREATION NOUVELLE
DARSHAN

DEPART

ECRITURE
EMBELLISSEMENT
ENSEIGNEMENT
ERUDITION

ETOFFE

ETRE SUPRAMENTAL
EUROPE

FIGURE

FORMULE MATHEMATIQUE
FRANGAIS

FRANCE

GUITA

HABITS )
HEMISPHERE SUPERIEUR
HYMNES VEDIQUES
INTERVENIR
JEUNER

KALI

KRISHNA

LEGENDE

LETTRES

LIVRES

LOTUS

LUMIERE

MAISON

MALADE

MALADIES
MANIFESTATION
SUPRAMENTALE
MERE

MESSAGE
MESSAGES
MOTHER
NARAYANA

NUIT

CEUVRES

PARESSE
PARLER DE SRl
AUROBINDO

PARTI

PAUL VI.

PENDULES

PENSEE
PERFECTION
PHOTOS

PHRASES

PHYSIQUE SUBTIL
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PIEDS
POESIE
PORTRAIT
POSITION
POSSIBILITE NOUVELLE
PRESENCE
PRIX NOBEL
PROMENADES AVEC MERE
PSYCHANALYSE
REALISATION
RELIGION
REPOND
RETOUR
REVOLUTION RUSSE
ROSE ROUGE
SAVITRI
SEIGNEUR
SILENCE MENTAL
SUPRAMENTAL
SURHOMME
SYMBOLE
SYSTEME
TANTRISME
TERMINOLOGIE
TORTURE
TRADUIRE SRI AUROBINDO
TRANSE
TRANSFORMATION
TRAVAIL
VE
VIE ANTERIEURE
VUE
Steiner, Rudolf
Stupide
Stupidité humaine
Subconscient
Substance
Substance plus dense
que la substance
physique
Substance physique
Substance supramentale
Succes
Sucrerie
Suffering
Suicide
Sujata
Sunil
Superposition
Superstition
Supramental
Supramentaliser, se
Supréme
Sur-vie
Surhomme
Surmental
Surnaturel
Surrender
Survie
Suslov
Suspens
Swami tantrique

Symboles
CHEVAL
LION

Symboliques



Synthése des Yoga
Systéme solaire

T.

T.F.

T. J.

Tagore

Taire, se

Talisman

Tamas

Tantra

Tantrique, l'instructeur
de Satprem

Tapas

Tapasya

Tapogiri

Tat tvam asi

Temple

Temps

Temps supramental
Tendresse pour le Divin;
Rose [fl.];

Tendresse divine
Tenir bon

Tension

Terre

Terre, aspiration de la
Terre, conscience
physique de la
Terre, dissolution de la
Terre, fin de

Terre, histoire de la
Terre, sadhana de la
Terre glaise

Terre glorieuse

Test

Téte bleue

Thébes

Thémanlys

Théon

Theon, Mme
Théorie unitaire
Théosophie
Thomas, A

Tibet

Tigre

Tirer

Tiroupathi

Titan

Tlemcen

Toi

Tolérance

Tortue

Torture

Toth (le premier singe de
Y)

Tourmenter

Tout
Toute-puissance
Toux

Tradition cosmique
Tradition indienne
Traditions
Traducteur
Traduction
Allemand

Traduire

Tragédie

Trahir

Trame défaitiste
Tranquille

Transe

Transfert du Pouvoir

Transformation
S’ABANDONNER
AMOUR
ANGOISSE
APPARENCE
APPROCHES
ASPIRATION
BESOGNE OBSCURE
CERTITUDE
CHANGEMENT BRUSQUE
CHEMIN
CLEF
COLLECTIVE
CONDENSATION
CONCRETISATION
CONFIANCE
CONSCIENGE
CORPORELLE
CONSECRATION
CONTINUE
CORPS
CORPS VRA
DEGOUTANT
DISSOLUTION
EBAUCHE
ECHAPPER
EFFORT
ENERGIE
ENFANTS
ESCARGOT
ETAPES
EXEMPLE
FAIBLESSE
FINALE
FOI
FORCES ADVERSES
HUMILITE
IGNORANCE
IMAGINATION
IMPATIENCE
INCERTITUDE
INCONSCIENT
INCONSCIENTE
JEUNE
LAISSER VIVRE
LITTERATURE
MANIERE D'ETRE DU DIVIN
MATIERE
MIRACLE
MONDE SUBTIL
MOUVEMENT RAPIDE
NOURRITURE
OMBRE
OPERATION
ORGANES
OU EN EST-ON ?
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PENETRATION
PERFECTION
PERMEATION
PERSONNE L'A FAIT
PHYSIQUE
PHYSIQUE VRAI
PIONNIERS
POUSSIN

PROGRES
RAPIDITE
REDESCENDRE
REMPLACEMENT DE LA
CONSCIENCE
REPERCUSSION
RESPIRATION
ROMANTIQUE
SAVOIR RIEN
SEIGNEUR SOUS SON
ASPECT DE T.
SEPARATION
SIMPLICITE
SOLUTION PROCHE
SUPRAMENTALE
SURRENDER
TACHE INGRATE
TEMPS

TENTATIVE
TRANSITION
TRAVAIL
TRAVAIL TRES HUMBLE
VIBRATIONS

VIE, DERNIERE
VOLONTE DET.
VOLONTE DIVINE

Transition

Voire aussi Corps,
changer de; 21.4.65:76f.
Travalil

Travail physique
Tremblement de terre
Tromper, se

Tromper le Divin
Truc

Tuer

Tumeur

u.

U Thant

Ubiquité

UNESCO

Uniformité

Union avec le Supréme
Unité

Univers
Universalisation
Universe, maitrise de I’

V.

Vanité

Vasoudha, I'ancienne
assistante de Mére
Vatican

Védanta

Védas

Mother on the Vedas
Vengeance



Venise

Vérité
CONSCIENCE DE V.
CONTRAIRE
DIVIN
ETABLIR D’ABORD
ETRE qui s’appelle V.
IGNORANCE
INFINIE
LUMIERE BLANCHE |
LUMIERE DE VERITE
MANIFESTATION

MESSAGE POUR L’ECOLE

MESSAGE DE MERE,
DERNIERE
MONDE DE VERITE
PUISSANCE DE VERITE
RESISTANCE

SAUVE

SERVICE

SEULE EXISTE
SPIRITUELLE
SURHOMME
VIVRE LA VERITE

Verres
Vertu
Vibration
Vibration, la qualité
d’une
Vibration déformante
Vibration qui ne se
déplace pas
Vibration lumineuse
Vibration supérieure
Vibration terrible
Vibration vraie
Vice
Victoire

Victoire bientot

Vide

Vie

Vie, but de la
Vie, condition
Vie, prolongation
Vie antérieur

Vie humaine

Vie mentale

Vie passée

Vie physique

Vie spirituelle

Vie supramentale
Vieillesse

Vieillir

Vierge

Vietnam

Vieux

Vieux monde,
s’accrocher a
Vilain

Ville idéale

Vincent de Paul
Vinoba Bhave
Violence

Violet

Vision

Vision automatique
Vision cellulaire
Vision a distance
Vision mentale
Vision supramentale
Vision supréme
Vision vitale
Vision-Connaissance
Vital

Drames dans le
Envoyé
Forces
Forét
Formations
INSTRUMENT
MONDE
Monsieur
Plan occulte
Protection
Souvenir
Vitales, entités
Vitales, étoffes
Vitales, passions
Vivekananda
Vivre
Vivre en arriére
Voie
Voile de mensonge
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w

X

Y

yA

Voilier

Voile noir

Voir

Voir quelqu’un

Voix

Volcan

Volonté

Volonté bonne
Volonté consciente
Volonté créatrice
Volonté de Dieu
Volonté Divine
Volonté tranquille
Volonté du Seigneur
Volonté du Supréme
Voyager

w

White Roses
Woodroffe, Sir John
World-Union

WWW

X [le gourou tantrique de

Satprem |

Y

Yantram

Yeux

Yoga

Yoga collectif
Yoga matériel
Yoga physique
Yoga traditionnel
Yoga du monde
Ysaye [1838-1931]

Z
Zola, Emile



A

Conversations avec moi: j’ai tout coupé; c’était d’une platitude
18.2.61:103

Dans un état effroyable d’excitation, de revolte, de confusion et qui est resté a me jetter tout
cela avec violence

20.3.65:57
| A2
La mere de A. voulait mourir — en une demi-heure elle était morte
24.6.61:258
| A3
[Satprem:] Un Francais qui s’occupe d’Auroville, qui a été tres en relation avec les gens de
cette nouvelle musique ‘pop’. C’est le pere de la petite A, née a Auroville.
2.4.69:114
I A, Frére
S’il est de treés bonne volonté, on peut, a travers lui, faire quelque chose
04.10.67:337
Je I’ai trouvé tres réceptif et sincere
08.11.67:387
Un mot gentil de lui
27.12.67:446
Je veux étre le messager pour leur précher la Vérité , et s’ils me torturent pour cela, eh bien,
ils me tortureront.
22.6.68:183
Le frere A est devenu intime avec le Consul et sa femme...et il dit du mal de I’ Ashram aux
gens. Je ne sais pas pourquoi.
20.11.68:334
Il a beaucoup changé. Il est incomparablement mieux qu’avant. Il est allé chez les
bouddhistes, parait-il. Il devait aller chez Vinobha Bhave, mais je ne crois pas qu’il y soit
resté parce qu’il vient d’un monastere bouddhique. Il ne veut pas rentrer en France parce qu’il
dit qu’il serait ‘embété’ la-bas! Il va aller dans un monastere de Grece, puis il a dit qu’il
reviendrait ici... Mais il a beaucoup changé. Beaucoup.
25.10.69:419f.
jac
Devenu un Israélite fanatique
07.10.67:346
| AF
Pas un enfant ordinaire
13.09.67:307
Il parait que c’est Ramses d’Egypte... je n’en sais rien
12.1.68:26
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J espere beaucoup dans les petits enfants. Il y en a qui sont délicieux. A.F.est délicieux. Etil y
en a un autre, A.P.: il n’est pas né ici, il est né en Allemagne, il va avoir un an dans quelques
jours, je vais le voir. Mais je I’ai vu déja: remarquable. Et si réceptifs! Ce sont des enfants qui,
a un an, en ont au moins trois ou quatre des enfants ordinaires, de conscience. Alors il y a de
I’espoir.
12.3.69:94
Hier toute la matinée, il a dit a tout le monde: «Je vais chez Mere, je vais voir Mere...» Il est
arrivé ici — Z m’a dit: il est 1a. J’ai dit: «Va le chercher». Elle a été le chercher, il a dit: «Oh!
je n’ai plus besoin de voir Mere!» Probablement il avait senti la Force dans 1’atmosphere.
28.3.70:134
AP.> AF.
I A propos

Au moment ot on a I’expérience, c’est tres intéressant, parce que c’est une expérience., cela
vous apprend quelque chose de nouveau, on vit quelque chose de nouveau, mais... Alors on le
raconte, mais quand, apres, on I’entend, oh! ca parait faire tant d’embarras pour si peu de

chose.
27.1.68:36
I Abandonner
On abandonne tout au Seigneur; «II est temps que Tu change tout ¢a»
30.5.61:237
Ce qui est nécessaire, c’est de tout abandonner — devenir non-existant
2.6.61:246
La seule chose a faire; mais encore ne faut il s’endormir
15.7.61:293
Oui (geste d’abandon, mains ouvertes), ¢’est la meilleure chose a faire.
13.11.71:301

De plus en plus, j’ai I’'impression qu’a moins qu’on ne fasse comme cela [geste d’abandon] et

qu’on laisse, avec une foi INTENSE dans la Grace divine, autrement...impossible.
19.8.72:274

I Abdiquer

Ca ne sert a rien parce qu’il faut recommencer la fois suivant
27.3.61:163

I Abime

Un tel a. entre ce que 1’on est vraiment et ce que nous sommes; ne pas bouger
20.11.58:249f.

Quand ces trois passions les plus basses (la peur, la méfiance générale et ce qu’ils croient étre
leur ‘intérét’ (I’argent, les affaires]) se mettent en mouvement dans 1’humanité, c’est ce que

j’appelle I’abTme»
26.5.67:160

| Absolu

Dans le vrai mouvement, c’est physiquement qu’on sent 1’ Absolu et I’Eternité
4.12.62:468

I Absurde

Le monde extérieur était pour Sri Aurobindo quelque chose d’absurde [comme pour Satprem].
26.4.72:164
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Absurde! Absurde! méme les gens que I’on croit sages et les les gens qui vous connaissent

depuis tant d’années, leurs réactions aux choses, tout cela parait tellement absurde!
22.11.72:316 ff

I Acceptation

Il faut vraiment arriver a 1’état ol.... on ne tient pas a vivre et on ne tient pas a ne pas vivre —
absolument indifférent (ce n’est pas de l’indifférence, c’est une...comment dire ? Une
acceptation paisible et... qui ne questionne pas). Et surtout-surtout pas d’inquiétude.
22.11.69:477
Toujours nous voulons comprendre avec la vieille maniere mentale — il n’y a PAS besoin de

comprendre; une — comme ¢a [mains ouvertes]
28.6.72:213

I Accident

Les gens qui ont été projetés hors de leurs corps au bout d’un certain temps ils redeviennent

conscients
4.7.62:259

I Accrochage

L’a., je ne peux pas le défaire, parce que c’est le produit d’un travail d’années
d’universalisation — je ne vais pas m’amuser a défaire ¢a! je ne veux pas trouver Ca pour moi
toute seule; ce n’est pas pour c¢a que je suis resté

31.5.62:189
Ce corps attire les épreuves, ordeals, les expériences douloureuses; c’est pour ca qu’il a été
bati: afin de briler les étapes; maintenant, c’est au point de vue purement physique, corporel

8.8.62:320ff.
I Accrocher, s’
- en bas
Que tout ce qui s’accroche encore en bas, parte — fini, qu’on n’en parle plus.
14.4.71:90

Seulement la Volonté Divine peut nous sauver — toutes les circonstances sont...Et alors, il
faut que nous nous débarrassions de tout ce qui nous accroche encore en bas de facon a étre

vraiment préts a recevoir cette Volonté Divine
14.4.71:91

- a ce vieux monde

Nous disons: nous ne voulons plus de cette vie; et.... Il y a quelque chose qui s’accroche,
c’est ridicule; nous nous accrochons a nos vieilles idées, nos vieilles... a ce vieux monde qui

doit disparaitre. .. nous avons peur!
12.4.72:150

- a Mere

Ceux qui s’accrochent 2 moi, ¢’est comme s’ils s’accrochaient au Divin, parce que...
24.5.72:188

- au Divin

C’est seulement en s’accrochant désespérément au Divin — mais au Divin le plus pur et le plus
puissant — que 1’on peut éviter une catastrophe générale [Bangladesh, Chine...]. C’est terrible.
C’est I'impression qu’il ne faudrait pas perdre une minute, qu’il faudrait tout le temps

s’accrocher au Divin pour I’obliger a descendre ici. Autrement c’est terrible.
14.4.71:89
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S’accrocher au Divin comme cela (poings fermés); s’accrocher afin que ce soit le Divin qui
nous porte. C’est tout. Tout, il faut étre tout une aspiration intense — constante..

2.6.71:157
Il n’y a qu’un salut: s’accrocher au Divin, comme ¢a (geste a deux poings). Pas s’accrocher a
ce que 1’on pense du Divin, méme pas a ce que 1’on sent du Divin...a une aspiration aussi
sincere que possible. Et s’accrocher a ¢a.

17.7.71:198
La seule chose est que, a chaque minute, j’ai I’impression de m’accrocher au Divin. C’est le

seul salut; le corps a cette expérience que sans le Divin, il s’écroulerait
1.7.72:219

I Acharnement

Il y a une espece d’acharnement, quelque chose qui dérange tout et qui s’acharne. Ca se voile

bien, dans le sens que je n’arrive pas a trouver exactement ce que c’est.
21.9.68:263f.

I Action

Si on est comme ¢a, simplement dans cette sorte d’immobilité intérieure, alors pour tous les
petits détails de la vie, juste a la minute nécessaire, on sait

27.11.62:457
Je ne dis jamais rien pour une raison occulte, c’est que de parler, de prononcer, dérange
beaucoup I’action

26.6.65:156
Ecoute toujours ce que le Seigneur de Vérité a a te dire et laisse ton action étre dirigée par Lui
4.8.65:211

Moi, je suis plus intéressée par I’ a. que par la pensée
18.8.65:229

Il est de toute évidence que 1’on est mis dans les conditions les meilleures et avec le maximum
de possibilités pour I’action — quand sinceérement on le veut

22.1.66:25
Ma Conscience est une Conscience d’action
29.7.67: 255
Le temps des proclamations, des révélations , est passé; maintenant, a I’action
15.11.67:394

Il y a une Divinité Supréme, témoin de toutes nos actions, et le jour des conséquences viendra

bientot
1.3.71:55
I Action matérielle
L’action [de la conscience supramentale] est une — , mais pas de la méme maniére
8.11.72:313

I Action spirituelle

L’ a.s. est directe, mais pas immédiate; avec la présence supramentale, elle devient immédiate
27.11.58:250f.

Ca ne communique pas avec ici
27.3.61:160

I Action supramentale

L’influence s’imposera de telle fagcon qu’elle ne sera plus soumise aux défauts de réception
4.10.58:210
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L’a. s. est décidée en sautant par-dessus le mental; passer par lui n’est pas nécessaire: c’est

direct
12.1.62:37

I Actions occultes

Ce sont des actions ces papiers — la: des a. o. J’écris, puis je garde, et alors, je recharge, et

. 2 . sz . 2 . A
5.6.65:118

| Activite

Sri Aurobindo dit qu’on arrive a un état out on est incapable to initiate, c’est-a-dire de mettre
en mouvement une a.; et que si on ne recoit pas comme un choc I’impulsion d’en haut, on ne

bouge pas
6.3.62:114f.
I Activité extréme
[de 1a conscience supramentale] dans une paix complete
8.11.72:313

I Activités humaines

Toutes les a. h. sous toutes leur formes — ce sont des approximations, c’est quelque chose qui
essaye d’exprimer ce qui n’est pas encore exprimable — on n’a pas les moyens. Et c’est
justement pour créer ces moyens que 1’on cherche a éclairer les consciences; la possibilité est

dedans, tres profondément, mais ¢’est encore endormi
27.2.65:40

| Activités de 1a nuit

L’Hotel de la Nature physique; la nouvelle création et la conscience mentale organisatrice
3.7.57:107
J’ai su que la destruction m’attendait derriere la porte; X appuyé sur un de ces grands pneus
de tracteur; qu’est-ce qu’il pouvait représenter ?
30.8.58:197
Une assez longue activité qui concernait la réalisation de 1’ Ashram dans le domaine éducatif
et artistique
4.10.58:209
‘She must die the young princess; she must pay for all she has done; the young girl under the
most diabolical influence living with Mother and Sri Aurobindo for years
12.58:262
L’inondation; comme si les portes de la destruction avaient été ouvertes; j’étais dans un
véhicule quelconque; I’arrét bleu
23.7.60:4071f.
D’énormes éléphants [ symbole des communistes] installés en Inde avec toute la puissance
d’une formidable inertie
23.7.60:411f.

Ma chambre au haut d’une tour; de jolis paysages partout; je cherchais des mots dans le

dictionnaire

26.7.60:414f.
‘C’est tres bien comme cela [gris, terne] — c’est vous qui vivez dans des réves’

17.12.60:515
Je vois comment les choses se compliquent dans 1’atmosphére humain

31.12.60:525
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L’échafaudage compliqué; la fille toute noire
31.12.60:526

[X:] Tu avez vraiment divorcé ?
31.12.60:527

Ce ne sont pas des réves: ce sont des sortes d’activités, plus concret que la vie matérielle
31.12.60:527

Le déploiement d’une inefficacité effroyable de 1’éducation [a 1’Ecole de 1’ Ashram]
17.3.61:142
Sri Aurobindo faisait une démonstration comment élargir non seulement sa conscience, mais
tout son étre, jusqu’a I’étre le plus matériel
4.7.61:275
C’était un endroit de ce genre-1a [le monde de 1’expression]; il y avait trois pianos qui étaient
comme encastré 1’un dans I’autre; il faut jouer ¢a de la-haut
10.9.61:362
Sri Aurobindo répétait mon mantra et les animaux de régions septentrionales qui recevaient,
toutes les choses qui recevaient I’influence et qui changeaient
13.2.62:83
Souvent je te [Satprem]rencontrais: c’est comme des bibliotheques sans livres, un monde du

mental, trés lumineux, tres clair
17.2.62:84

Ce que je suis amenée a voir toutes les nuits [dans le subconscient] est horrible — révolutions,
batailles, saligauds, tortures, vraiment une masse d’horreurs

3.11.62:425f.
J’en aurais des centaines de volumes si je pouvais raconter le matin tout ce que j’ai vu! les
idées, ce sont des images, et les volontés, ce sont des actions; c’est comme une vie dans

d’autres mondes
14.11.62:434

Tout va bien parce que tout le gouvernement [lequel ?] ce sont nos gens
6.7.63:218

Tous les jours entre deux heures et quatre et demie je vois des gens que je ne connais pas
physiquement, et beaucoup de travail, et toujours c’est dans quelque chose en construction

17.7.63:235
La nuit derniere j’ai passé plus d’une heure dans tous les groupes théosophiques possibles, qui
avaient des batiments magnifiques

17.7.63:235

Relations avec I’extérieur, considérablement augmenté

17.7.63:235
La nuit derniere, j’ai été nourrie d’une nourriture subtile, comme pour me dire que j’en aurai
besoin parce que je n’aurai pas de nourriture physique

31.7.63:259
Cette nuit c’étaient tout des batiments en une espece de granit rouge, et il y avait beaucoup de
Japonais; le chemin s’ouvre et puis, tout s’écroule

7.8.63:272

Sri Aurobindo: ‘Now, the nourishment comes from the whole of Nature at once; you will
bring it in this translucent bowl’; et tout cela se passait dans une lumiere éblouissant,
beaucoup plus brillant que le soleil

25.9.63:338
Javais une robe courte et je voyais mes jambes, mes deux pieds chaussés; deux filles qui
disaient:’Comme ses jambes sont fortes!’
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25.9.63:339

J’étais en bas et je voulais remonter chez moi, et chaque fois que je voulais remonter, tous les

moyens disparaissaient ou s’ abolissaient
25.9.63:340

Toujours ce bain! Il faut que je trouve ce que ¢a veut dire ? J’ai un bain a prendre est personne

n’est capable de me le préparer
5.10.63:3541f.

Je vois I’eau qui monte dans tout le batiment comme cela; ¢’était comme du diamant liquide;

c’était une merveille, comme si tout ce qu’elle touchait était purifié
5.10.63:354ff.

L’action sur le personnage-type a des répercussions sur tout ce qu’il représente
16.10.63:366

La nuit derniére on essayait de créer un rapprochement [dans I’endroit ou s’élaborent les
mouvements des nations dans le mental terrestre], ils s’agissait des pays d’Extréme-Orient, et

spécialement de la Chine et du Japon; tu [Satprem] étais 1a avec moi
4.6.64:128;14.8.64:171f.

[Mere se promene dans le physique subtil] pendant une heure dans toutes les chambres de
I’ Ashram, et je voulais trouver un fauteuil dans un coin ou je puisse m’asseoir et faire un

certain travail intérieur — ¢’était impossible! ‘Je vais rentrer en dedans de moi’
22.7.64:145

Mere donne des courses aux gens dans grandes salles de réunion dans le mental physique
14.8.64:171

Dans la nuit on me donne toujours un état de conscience humain a rectifier, I’un apres I’autre
—il y en a des millions; ce sont toujours les différentes et multiples maniéres des hommes de
compliquer la simplicité originelle

22.8.64:182f.
Comme si j’entrais dans toutes sortes d’endroits ou je ne suis jamais allée auparavant, ou il se
passe des choses fantastiques: ou des gens, que je connais trés bien physiquement

apparaissent 1a sous des aspects et avec des activités vraiment inattendus — c’est ahurissant
26.9.64:220

Ce ‘je’ qui jouait devait aller quelque part; elle ne savait rien, mais elle savait qu’elle devait

aller
14.10.64:253

Toutes les nuits, je rencontre des quantités de gens que, physiquement, je ne connais pas du
tout; ca fait des centaines et des centaines de gens avec qui je travaille; et c’est concret comme
la vie physique, c’est dans le physique subtil; et chaque fois, c’est différent, comme si ¢a

venait de mondes différents, de temps différents, d’activités différents
17.10.64:258 ff.

Peut-étre est-ce dans le passé que je me promene, dans 1’avenir, dans le présent; les costumes

ne sont pas comme maintenant du tout ni comme rien de ce que nous connaissons
17.10.64:262

Comme si I’on me faisait connaitre une quantité fantastique de choses et des gens
28.10.64:272

C’est une activité tres terrestre; il faudrait au moins une heure ou deux le matin pour noter
toute la nuit! et rester tres tranquille, autrement tout s’en va, mais ¢a ferait des documents

formidables
7.4.65:69
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Maintenant, toutes les nuits presque sans exception, je passe une partie de la nuit dans
quelqu’un d’autre, qui me parait &tre moi — et cette nuit j’étais habillée en sari et j’avais les

cheveux défaits, et ils étaient blancs!
23.4.65:79

Oh! Si je n’avais rien a faire et que je passe mon temps a écrire simplement mes a.d.l.n., ce
que je vois, j'entends et je fais la nuit avec tous les gens...toutes sortes de gens, oh! dans
toutes sortes de pays; c’est plus intéressant que les romans, ah! oui! seulement il faut

beaucoup de temps
14.6.65:126

Le ‘dash race’ de Sri Aurobindo
18.6.65:133 f.

Cette nuit, il y avait un moment ou nous avions préparé un certain nombre de choses qui
étaient, a la fois, comme de la nourriture, des remedes et un moyen de transformer la Matiere;

ca avait des couleurs différentes, c’était dans des éprouvettes, et il (SA) expliquait tout cela
18.6.65:225 f.

Les activités du matin, celles qui se passent dans le physique subtil avec Sri Aurobindo et tous

les gens d’ici, concernent la nourriture tout d’un coup!
21.7.65:194

1l fallait que je prenne du lait; il y a des années et des années que je ne bois pas une goutte de
lait

21.7.65:195
Quelqu’un ouvre la porte en disant:»Oh, I am bringing a bad news. He has fallen and broken

his head! [une sorte de vision et d’activité, justement dans ce mental physique]
24.7.65:197

D’habitudes mes a. d. I. n. ne sont jamais dans le matériel, elles sont toujours dans le physique

subtil, la partie la plus dense
24.7.1965:199

Mere se promene dans 1’endroit ou s’élaborent les idées qui doivent gouverner le monde
18.8.65:229

Deux heures d’une activité effroyable, et en méme temps tellement intéressante, ou il y avait

beaucoup de gens et des choses fantastiques
21.8.65:234

La nuit d’avant, j’avais passé plus de deux heures avec Sri Aurobindo; nous étions assis sans

&tre assis, et en train de corriger des phrases, c’est-a-dire de préciser des expressions
21.8.1965:234f.

J’ai passé ma nuit dans ... pas un ouragan, pas un cyclone, mais... pire que n’importe quel
cyclone; du vent qui soufflait de tous les c6tés, qui emportait tout: maisons, arbres, tout — tout;
et un bruit infernal; I’endroit ou j’étais était tres grand et je circulais; la-bas, c’était rouge,
tandis que la, c’était d’une couleur boueuse; ce n’était pas localisé... ce pourrait étre une
guerre générale; ¢’était formidable; il se trouvait que mon corps grelottait dans mon lit
15.9.65:252 ff.
J’ai mis mon message dans sa [I’éditeur de Satprem] t€te et je suis partie; c’était vers trois

heures et demie du matin
15.9.65:254

M. emportée dans un mouvement tellement vertigineux que ... on a I’impression que la téte
va casser; et il y a des gens avec moi — tu en es [Satprem]; c’est la té€te qui est tirée; c’est en
rapport avec la transformation du corps; j’étais grande, j’occupais beaucoup de place , et il y
avait beaucoup de gens, ils étaient petits! une bande de lumicre argentée avec des petits

scintillements; et j’étais couchée dessus et ca allait!
6.11.65:299 ff.

25



Mon travail de la nuit commence vers neuf heures a peu pres, jusqu’a quatre heures du matin,
et c’est partagé en trois groupes d’activités; le dernier groupe se situe généralement entre deux
heures et quatre heures du matin, et 13, je m’occupe de tous les gens, c’est tout a fait rigolo; je

vois les gens tels qu’ils sont
28.12.1965:356

Un endroit tout entier fait d’'une espece de terre glaise, d’un gris rosatre — c’est sticky, gluant
et assez liquide; beaucoup de gens y allaient qui se préparaient 1a a la vie supramentale dans
une existence future; ’on m’avait amenée 13; il ne fallait pas que je sois touchée, alors on

m’enveloppait de voiles dorés et de toutes sortes de choses, et je marchais
28.12.65:357

En ce moment, c’est une démolition systématique de toutes les idées précongues, les préjugés,
les habitudes, tous les points de vue — social, moral, hygiénique, santé — ca prend tout, une

chose apres 1’autre, et puis ¢a démolit avec une ironie!
26.1.66:26

Une sorte de reproduction des chambres qui sont en dessous ici; tu [Satprem] voulais clarifier

les idées des gens!
26.1.66:27

[Nourriture] Il y en a beaucoup comme cela; et chacune avec une intention éducative, pour

montrer ’enfantillage dans lequel on vit
26.1.66:28

Toutes les nuits, c’est comme cela, quelque chose qui est démoli par le comique, le ridicule;

oh! il y a eu des choses merveilleuses au point de vue de la moralité; mais c’est pour plus tard
26.1.66:29

[Constructions philosophiques, religieuses, spirituelles] «Ce n’est pas de la vraie nourriture,
ca vous laisse affamé»; quelqu’un m’a dit «Gofite-moi ¢a», et il m’a donné quelque chose a

manger — ¢’était excellent; «Montre-moi ton chemin!», il m’a dit: «Je n’ai pas de chemin.»
11.2.66:39f.

Satprem voit Mere dans une chambre a coté; un bruit infernal des gens de I’Ashram qui

parlaient
2.3.66:51

Endroit sur un plan d’organisation intellectuelle; c’est quelque chose qui vient d’en haut et
que I’on répand et organise dans I’esprit de la terre, le mental de la terre — c’est la que nous
nous rencontrons toujours [Mere et Satprem]; un endroit trés vaste et trés ouvert et tres
lumineux et tres tranquille; ca a I’air d’étre le lieu des directives intellectuelles pour le travail
dans les differents pays; c’est trés conscient, mais pas matériel du tout; il n’y a rien a
chercher, la connaissance est 1a, c’est un lieu de connaissance; je dois étre 1a en permanence,
travailler 12 en permanence; et il y a comme des estafettes que 1’on envoie dans 1’atmosphere
de la terre porter des ordres ou des inspirations ou des connaissances

19.3.66:66ff.
Un endroit qui est évidemment en rapport avec la construction de I’avenir sur la terre.
8.11.67:386
+
C’est un monde tres proche de notre monde, tres actif ici
8.11.67:388

A vingt-deux ans, une nuit, aprés une expérience que j’aie eue dans la nuit, et dans mon
expérience de la nuit, j’étais devenue grande, et le matin, il y avait deux centimetres de
différence entre la robe et le sol! C’est-a-dire que le corps avait grandi de deux centimetres

AVEC L’EXPERIENCE DE LA NUIT.
3.2.68:47
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Jai eu des heures...les plus merveilleuses, je crois les plus meveilleuses qu’on puisse avoir
sur terre. Et alors, c’était tellement expressif et tellement révélateur! Une nuit, pendant deux
heures, ces temples dont je parle (ce n’est pas physique), d’une immensité, d’une

majesté...les divinités VIVANTES, mon petit! pas des images. Et je sais ce que c’est.
28.8.68:242

Sri Aurobindo était la parce qu’il y avait quelqu’un qui était arrivé et qui voulait organiser
quelque chose, et je voulais que Sri Aurobindo lui explique comment le faire. Ce quelqu’un
était un Européen ou Américain, trés grand, large d’épaule.

4.9.68:250
Je faisais un travail avec des chiffres; c’est venu avec la Conscience du Surhomme; c’est la
zone créatrice du physique, ce qui se prépare pour se manifester sur terre; une colonne bleu

foncé, les autres jaune doré — le principe de la conception et de la réalisation
5.2.69:44ff.

Les deux dernicres nuits ont été extrémement actives: je suis allée dans des endroits ou il y
avait beaucoup de monde, et mélangé, c’est-a-dire des soi-disant vivants et soi-disant morts,
ensemble. Et tout a fait ensemble, et habitués a étre ensemble et trouvant cela tout naturel —
mais une foule de gens! Et la nuit derniere, j’ai remarqué que Nolini était 1a — il était 1a, il
avait I’habitude d’étre Ia -, et on arrangeait des choses, on organisait, on décidait... Ca me

parait étre dans le physique subtil.
21.5.69:204

Les nuits commencent a étre intéressantes! treés intéressantes, parce que j’ai une vision — je ne
sais pas ou c’est, si c’est dans le physique subtil (probablement) -, une vision symbolique
mais active (c’est une action) de ce qui se passe, mais alors TEL QUE C’EST, pas tel que les
hommes le voient!

12.7.69:246
On avait mis une espece de grand paravent pour se protéger d’une foule de domestiques qui
avaient envahi la rue, et Amrita est venu et il a ouvert le paravent, et il a commencé a parler

avec les gens du déhors! Je lui ai dit: «Voila, tu défais tout notre travail!»
12.7.69:246

Je vais en Amérique, je vais en Europe, je vais... tout le temps. Je vais dans des endroits dans

I’Inde. Et tout cela, tout du travail — la nuit. Mais si vivant!
12.7.69:246

Oh! je vois beaucoup de gens, je fais beaucoup de choses. Et alors, j’ai le contrdle: sans
chercher, sans questionner j’ai le contrdle apres; le lendemain, on me dit ceci, cela, cela...

12.7.69:256
Une personne en Amérique que je voyais souvent la nuit; elle voulait avoir un bateau et venir
avec un groupe de gens sur ce bateau, pour 1972

19.7.69:260
Jétais dans un endroit, encore dans ce physique subtil, comme sur le haut d’une montagne
assez aride; et j’étais 1a pour voir... je ne sais qui, mais c’étaient des gens sages et connus de

I’Inde; il semblait que j’étais la en permanence et que ces gens étaient venus pour me VOir.
23.7.69:272

Sri Aurobindo conduisait 1’automobile du monde avec une puissance extraordinaire; comme
si il commengait a conduire le monde; et il y avait un écran pour que I’on ne voie pas que
c’était lui

28.1.70:61
Deux activités du physique subtil: les deux choses qui doivent étre maitrisées: ce que nous
appellons la mort, qui est... ¢a n’existe pas; je le tuait et il bougeait tout de méme; I’autre: une

forme qui ressemblait a notre corps, mais sans sexe: les deux jambes réunies.
9.5.70:199f.

27



Il y a des activités la nuit (je n’ai pas I’impression de dormir, mais le corps est dans un parfait
repos), et alors 1a, il y a des gens qui sont vivants et il y a des gens qui sont ‘morts’ selon le
langage ordinaire — et ils sont absolument pareils. Excepté que les vivants semblent avoir
encore des réactions égoistes que les autres n’ont pas. Mais c’est...(geste fluide)...Ce qui pour
nous, est réel, n’existe plus. Mais c’est trés concret.
25.8.71:224
Comme j’étais en Japon; des activités qui montraient que la, j’étais entourée de gens qui ne
comprennent pas
22.3.72:92
Tu as encore des activités la nuit ? Oui. Mais je n’ai pas de ‘réves’, n’est-ce pas. Ce n’est pas
de ce genre. Quelquefois, je m’identifie a des personnes, et alors j’ai tout a fait
I’impression...- je n’ai pas I’impression que c’est une ‘autre’ personne: j’ai I’impression que
c’est moi. Et des gens que je ne connais pas du tout quelquefois. Il y a toutes sortes de choses.
La conscience est TRES vaste. Ce n’est pas limité 2 une personne ni a quelques personnes:

elle est tres vaste.
23.12.72:333

I Adaptation

L’a. sera d’abord une diminution, et ce n’est que petit a petit qu’on pourrait retrouver la

pureté originelle
15.10.61:386

I Adorer

La paresse de devenir fait qu’on adore
1:14
Quand j’en suis la qu’on a I'impression qu’on ne comprendra jamais rien, c’est toujours:
‘Bon, j’adore le Seigneur, et puis tout le reste, ca m’est égal’
6.2.62:73
‘Why do men want to worship? It is much better to become than to worship!’

C’est la paresse de changer qui fait qu’on adore.
30.4.69:170

C’étaient des gens qui m’écrivaient des lettres et qui faisaient toutes sortes de choses pour
exprimer leur adoration, etc., et je sentais tellement que c’était la paresse de changer qui
faisait que 1’on adorait!

7.1.70:28
Il faudrait ajouter: «On peut ne pas adorer seulement a condition que 1’on change.» Il y en a

beaucoup qui veulent ne pas changer et ne pas adorer aussi!
14.1.70:38

I Adversaire

L’action sur la maladie, les cellules, le doute de la conscience physique: ses places fortes
26.11.60:505

I Aéroport [de Madras]

[Satprem:] ...un monde qui n’est pas humain, qui est je ne sais pas quoi — comme un monde
de réve, un monde qui n’a pas d’existence, qui est faux, qui est vide; Mécanique. Oui, c’est

cela, il n’y a pas de conscience intérieure. C’est douloureux presque. Oui.
20.12.69:511
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I Affaires

Vous devez travailler, et 1’affaire, ce n’est pas du tout personnel! Vous n’avez pas le droit de
prendre vos dépenses sur 1’industrie que vous avez ouverte vous-méme! Le monde est d’une

stupidité qui n’a pas d’égal. Alors, naturellement, il faut que ca finisse, ¢a ne peut pas durer.
25.3.70:120

I Afrique

S’il y avait un homme, oh! Et ce n’est pas nécessairement un negre: par example, justement,
un Indien; 13, je ne désespere pas, mais ici non plus

14.8.64:177
Maintenant les Africains sont pires que n’importe qui! combien d’amis nous avions la,
combien de choses nous venaient de 1a — tout fini, et ils sont ruinés

23.6.65:151
I Agastya
Quand on néglige les étapes encore nécessaires pour 1’ensemble, alors on est arrété
22.1.61:41
Livrons cette course et cette bataille aux cent tétes
28.12.62:493
I Agenda
Cet Agenda... est mon cadeau a ceux qui m’aiment
1:7
Une petite vibration qui vous saisit
1:20
[note topographique: 1’origine de 1’ Agenda]
1:23 f.
Sans toi [Satprem], cela n’aurait jamais été fait
20.8.60:425
Tu étais fait pour ¢a et nous nous sommes rencontrés pour ¢a
8.11.60:488
Au fond, c’est une description de ma sadhana
8.4.61:174

C’est presque comme empierrer une route pour la rendre praticable; ce n’est pas intéressante
19.5.61:230

Pas pour la circulation; dans 50 ans, ¢a n’aura plus d’intérét
11.3.62:118

Je t’ai [Satprem] donné rendez-vous dans 50 ans; ce sera pour ceux qui s’intéressent au yoga;

ce sera le cadeau que je ferai a ceux qui m’ont aimée en m’en allant; je n’en ai pas 1’intention
13.3.62:125¢.

Je le [traduction de Savitri] garderai simplement [pas pour publication ni pour €tre montré]

comme je garde I’A.
30.1.63:38

La vibration de I’expérience ne passe pas dans les mots imprimés, tres peu; I’audition serait
une expérience a faire
14.12.63:439

Ce que je dis, me parait difficile a comprendre pour les gens; j’ai donné ce texte de I’A. a A. —
il n’a rien dit; cela prouve qu’il n’a rien compris; Pavitra, lui, clairement n’a rien compris; ¢a
leur parait des banalités; ils prennent ¢a juste a la surface

25.1.64:39
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[Agenda de 1964] C’est doit étre de 1’histoire ancienne

13.11.65:308
Laisse tout cela [conv. du 27 novembre], ¢a suffit, tout cela est privé, c’est bon pour I’A.; ce
sont des balbutiements de néophyte; c’est bon pour les fideles, mais les infideles, ca ne les
aide pas

7.12.65:336f.
[Satprem:] Il faudrait qu’un jour je le relise completement dans cette méme conscience et que
je prenne un certain nombre de passages qui, apres, se cristalliseraient dans un livre; Oui,
mais pas encore; c’est plus tard

31.1.66:31

S’il y en a un qui comprend, ¢a suffit
27.05.67:164

J aurais voulu que tout cela devienne public quand 1’apparence du corps est transformée
2.12.67:426

Je suis siire que ce qui est enregistré 1a, si trois personnes I’entendent, chacune entend
différemment... C’est pour cela que je ne suis pas slire que ce soit vraiment utile de faire
entendre ces enregistrements... Chacun emporte la certitude qu’il a entendu, et puis il a
compris tout autre chose. Et surtout, ce que je dis, est vu 13, et puis... , ¢ca devient si stupide, si
plat!

8.2.69:60f.
L’agenda ? Quel agenda ? L’Agenda, ce sont toutes les notes du travail de transformation
Ah!... Il y en a eu, mais... Si ce n’est pas pour publication, il y a... c’est formidable ce qu’il y

a eu. Mais ce n’est pas pour publication. Mais ¢a reste seulement avec moi.
23.1.71:30

Je me souviens avoir dit certaines choses a R — si elle a une bonne mémoire, je ne sais pas ?
N’est-ce pas, elle est arrivée a un moment ou la chose venait de se passer, alors je ’ai dite.
Mais je ne lui ai pas demandé de le noter et je ne sais pas ce qu’elle a fait.

23.1.71:30
L’enregistrement du 2 avril s’est mis a circuler dans ’Ashram avec toutes sortes de

transcriptions déformées. On I’a un peu corrigé. Il y a un malentendu complet.
13.5.72:179

Certaines transcriptions d’enregistrements ont été affichées dans les vitrines de SABDA, et
avec un texte inexact.

19.5.72:186
Tout ce qui est personnel, c’est pour I’Agenda; je ne veux pas que ce soit publié; a propos des
gens qui sont autour de moi;

Oui-oui, siirement
29.7.72:252

I Agenda terrible

(Mére a des larmes aux yeux) Tu sais, c’est comme cela, c’est si horrible que ca...Je suis
tentée de dire: prie pour moi.

5.9.70:332
C’est ca (geste de suffocation), et c’est toujours la...Il y a un endroit, comme un endroit ou il
y a une angoisse tellement épouvantable... Tu sens comme j’ai de la difficulté a respirer ?
C’est cela. C’est constant. C’est 1a (Mére trace une barre en haut de sa poitrine). C’est l1a. Et
il y a comme une interdiction de... (Mére fait le geste de monter pour rejoindre I’Origine au-

dessus de la téte)... Comme s’il fallait absolument que je trouve quelque chose.
9.9.70:335
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I Agir

(L’enfer) Tu comprends: que ce sera vaincu, j’en suis absolument certaine, mais... est-ce que

le moment est venu, voila ? Et c’est cela, c’est ce doute qui est une torture.
9.9.70:336

De nouveau, la Paix est revenue. C’est parti maintenant, c’est tout a fait parti.
23.9.70:354

Ce n’est pas intéressant [pour publier]. C’est tellement personnel...
21.10.70:378

Il est certain que le mental humain, pour avoir I'impulsion a agir, a besoin de se construire
une demeure, plus ou moins grande, plus ou moins complete, plus ou moins souple —

seulement, ¢a fausse tout!
4.3.66:57

Notre pensée limite, oppose; méme la conscience la plus vaste n’est qu'une conscience
terrestre; c’est tout petit; nous ne voyons pas; alors il faut étre comme cela [geste fourné vers
le haut ], et simplement laisser cette Conscience agir; simplement mettre le contact de la

Conscience supréme avec la terre; c’est tout
23.8.69:326f.

Je me suis demandé si je ne pourrais pas étre plus utile a Mere, a Son travail, plutot que
d’étre la a méditer toute la journée? Non, je ne vois pas les choses comme cela. Il faut étre
d’une souplesse totale a la Conscience Divine en vous. Dans la mesure ol on la laisse

s’exprimer toute seule, c’est Elle qui vous fait faire les choses.
18.10.69:415

C’est tres difficile de savoir ce que I’on doit faire. Oui. On ne peut pas savoir. Moi, je suis
convaincue que I’on ne peut pas savoir, qu’il faut etre comme cela (Meére ouvre les mains vers
le haut). 11 faut étre comme cela (faire le vide) , et puis laisser faire la conscience a travers. Le
corps ici commence a comprendre tout a fait qu’il faut &tre comme cela (geste vers le haut).
La seule chose tout a fait importante, c’est d’avoir TOUJOURS la conscience tournée vers la
Perfection qu’il faut manifester. C’est tout. Avec l’entendement que [’on a, il est
IMPOSSIBLE de savoir. On voit trop petit.
29.10.69:432
«To listen is good but not sufficient. You must understand. To understand is good but not yet
sufficient, You must act!»
J’ai envoyé ca en Amérique.

29.11.69:486f.
Il y a un moment ol ca devient clair. Tout dépend — il faut que les préférences et les désirs
personnels disparaissent; le moyen positif, c’est «<Ce que tu veux»; I’action n’est pas une
action personnelle: c’est I’ Action de la Force qui se sert de la conscience personnelle comme
d’un tuyau; et alors, quand on est tout a fait immobile et sans trépidation (ce que j’appelle une
‘passivité réceptive’ — ‘Ce que Tu veux’ — alors ¢a agit.

23.10.71:2771.
Cette attitude de réceptivité sans mélange de I’activité personnelle, d’une activité dont
I’impulsion vient seulement du Divin

18.12.71:341

Je me fais aussi passive que possible — passive vis-a-vis de la Volonté divine — , et je prie

qu’elle me dirige. C’est le seul moyen.
27.2.71:51

I Agitation

Il y a des gens qui n’existent que quand ils s’agitent
4.3.61:118
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Toutes ces idées de ‘répandre’, de ‘préparer’ ou de baratter la matiere: des enfantillages; c’est
de I’agitation humaine

27.11.65:319
Et on ne voit plus rien!
15.3.67:82
Tout le monde se précipite pour...vraiment on ne sait pas pourquoi
22.4.67:121

Et je sens, je sens comme cela (Mere palpe !’air) cette agitation, ouf! ¢a tourbillone dans
I’atmosphere! Pauvre humanite.

16.8.69:312
I Agni
[Le feu de I’aspiration intérieure] Il faut avoir de 1’aspiration au progres, la volonté de
perfection, et qu’on allume le feu en briilant ses désirs
31.7.62:311
] Animsa
IIs sont Ia a se pourlécher les babines avec leur ahimsa — c’est dégottant!
22.9.62:371
| Aide

L’ Aide devient de plus en plus précise, de plus en plus consciente, mais...je dois dire que

¢’est TRES difficile.
10.6.72:204

I Ailes du Seigneur

Comme des grandes ailes béatifiques, et vaste comme le monde, qui bougent lentement,
comme ¢a; ¢a s’étend partout, et c’est constant, nuit, jour

23.2.63:62
Le sentiment, toujours, d’étre portée...c’est la méme chose que ce grand mouvement d’ailes —
c’est la méme vibration

9.3.63:76
I Aimer, pouvoir
Ca ne dépend de rien qui soit en dehors de toi; cela ne dépend que de toi
20.10.65:291
Ce n’est pas la [front] qu’on aime
20.10.65:291
Akhenaton — Amenhotep
| Aalou
Pendant 35 ans a guéri les gens par imposition des mains
04.10.67:331
| Achimie [f]
Pancratium
25.8.61:352
I Algérie

[L’indépendance] Ce qui s’est passé en A., certaines choses qui se passent en Amérique

aussi... il y a une réponse
7.7.62:265
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Ca semblait une maladie de peau de la terre; c’était tres superficiel

17.11.62:439
I Allemagne
Qu’est-ce qui sait jouer de I’harmonica ? Je viens de recevoir un harmonica! Ca vient d’A.
7.12.64:329
Le docteur japonais [de M.) avait fait ses études en A., enfin il était Docteur en plein
10.7.65:175
‘Nous ne voulons pas d’Indiens’
05.07.67:213
Ce n’est pas localisé; haine sans rime et raison contre Isra¢l
05.07.67:213

oila, j’ai recu ca hier. Ce sont, parait-il, des biscuits spéciaux — naturellement, moi je ne
Voila, j’ h C t t-il, des b t turell t ]
peux pas manger, mais si tu crois que tu peux en écraser... Ca vient d’A.

8.2.69:51ff.

[Satprem:] Le role de I’Allemagne dans le corps terrestre est d’exprimer l'ingéniosité
15.5.71:138
Une disciple d’ Allemagne a vu un jour un mendiant aveugle dans la rue, assis, et il y avait sur
la pancarte, en allemand, «L’ordre de Sri Aurobindo». Alors, la personne lui a
demandé:»Mais il n’y a pas de mendiants dans l'ordre de Sri Aurobindo!» Et il a

répondu:»Oh! Mere sait tres bien!». C’est curieux.
17.11.71:302

I Allemand

Le grand magnat industriel voulait que son €tre soit détruit pour renaitre a la vraie vie
3.12.63:423

[Mere enfant:] Mais nos vrais ennemis, ce ne sont pas les Allemands, ca a toujours été les
Anglais!

18.1.64:30
L’exposition sur I’Allemagne, a la bibliotheque: ils ont affiché une grande citation de Sri
Aurobindo ot il disait:»Voila ce que les A. pensent d’eux-mémes», puis une citation — enfin
c’est la race de I’ Avenir, des génies, ils sauveront le monde etc.; mais eux, ils avaient mis
tout... sans la premiere phrase!

14.10.64:250
Une colonne de lumiere sur sa téte
30.09.67:321
+
C’est évidemment un phénomene vital
30.09.67:322

Une dame allemande qui a travaillé un peu au dispensaire de N; avant de partir elle a demandé
a me voir; et puis le Seigneur...elle s’est levée et elle a fait un pranam et elle est partie. Neuf

fois sur dix, ils prennent la fuite!
16.11.68:3321.

I Aller ou

Sais tu exactement ol tu vas ? Personne, mon petit, moi non plus. Et c’est bon de ne pas

savoir
31.12.65:359
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| Ater,

s’en

Nous n’avons pas le droit de le faire, c’est le contraire de notre travail
12.1.65:20

| Ambition

Si ’on a de I’a., il est relativement tres facile de tirer un €tre a soi, qui vient sous des aspects

trés trompeurs, puis de se croire I’incarnation d’une grande personnalité
18.8.65:228

L’ambition et la vanité sont des maladies assez fréquentes
22.04.67:119

Sri Aurobindo veut faire la distinction entre 1’ame progressive (c’est-a-dire I’ame qui fait des
expériences et progresse vie apres vie), que 1’on peut appeler I’ame inférieure, et 1’ame

supérieure, c’est-a-dire I’ame éternelle, immuable, divine — essentiellement divine
14.2.61:93

Je crois que Sri Aurobindo voulait dire [Aphorisme 110] que le monde de I’a. et les réalités
intérieures sont tellement plus merveilleuses que les réalités physiques, que toutes les

‘merveilles’ physiques vous font sourire
29.5.65:104

Elle a ce pouvoir [de faire aussi des merveilles physiques]et elle I’exerce constamment, mais

la conscience humaine n’en est pas conscient
29.5.65:105

Il n’y a pas d’étre humain qui n’ait au moins la réflexion ou I’ombre ou le commencement
d’une relation avec son étre subtil, son étre interne, son 4.; a cause de cela, il y a toujours une

faille dans leur négation, mais ils considerent cela comme une faiblesse — c’est leur seule

force!
29.5.1965:106

Il y a une joie a étre plus conscient de son dme que du monde matériel; il y a une lumiere
derriere, chaud d’une chaleur dorée lumineuse; le sentiment de I’immortalité, une sorte de
douceur tres forte; quelque chose qui vous soutient toujours
25.12.65:253
Il y a des quantités innombrables de gens qui n’ont pas d’ame — qui ont une dme, mais leur
ame n’est pas dans leur corps -, beaucoup; et ils continuent a vivre trés bien
14.6.67:190
Tu sais comment la tradition spirituelle hindoue a été convaincue de la multiplicité des ames,
de I’étre divin dans les individus ? IIs sont arrivés a la conclusion que, peut-étre, il y en avait
autant que d’individus, et qu’ils ne communiquent que la-haut, ici ils ne communiquent pas.
Et dans tout cela, il n’y a rien de vrai! ni d’un c6té ni de 1’autre. C’est seulement un aspect.
Parce qu’il n’y a qu’UN.
14.2.68:58

I Amenhotep

Oh! I... I est Amenhotep
5.6.65:116

J’ai eu une vision, j’ai revécu une vie en Egypte; le petit était en train de jouer dans une
gouttiere! ‘Ainsi le veut Amenhotep’; Je suis la femme du Pharao ou grand prétresse du

temple avec pleine autorité
5.6.65:116 f.

J’étais sa Mere
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10.05.67:147
I Américaine, L’ — extrémement riche

Cette femme est trés reconnaissante a P.L. et voudrait lui donner un million de dollars pour

une ceuvre. Ce n’est pas une femme qui veut ‘la paix sur la terre’?
5.6.68:160

I Américaine, occupation

Le double effet de convertir les Américains et de faire faire un progres aux Indiens; mais c’est
le procédé le plus siir — c’est toujours le dominateur qui apprend la lecon du dominé; les A.

deviendraient peut-étre les plus militantes spiritualistes du monde s’ils occupaient 1I’'Inde
18.6.65:139

I Américains

Ils se trompent, ils font un gachis de beaucoup de choses, mais il y a ¢a, ce besoin d’apprendre
13.7.63:234

IIs sont infatués, gonflés de leur réalisation supérieure — ils sont nés sur la terre pour aider la

terre
18.1.64:29 f.

Toute la jeunesse semble étre prise d’une sorte de vertige curieux, qui serait inquiétant pour
les gens raisonnables mais qui est certainement 1’indication qu’une Force inaccoutumée est a
I’ceuvre; c’est la rupture de toutes les habitudes et de toutes les regles — c’est bon; pour le
moment, c’est un peu étrange mais c’est nécessaire

7.10.64:235f.
Les A. sont encore futiles comme des enfants
14.11.64:296
Les A. veulent apprendre. IIs sont jeunes et ils veulent apprendre
18.6.65:140

Les A. sont en train de se ruiner; I’argent semble avoir été englouti quelque part, ils sont en

train de se lamenter
23.6.65:151

Sont d’une stupidité qui a peu d’égal; d’autant plus qu’ils sont bouffis d’orgueil — ils sont
convaincus d’étre la nation dirigeante du monde, alors ¢ca met le point final a la bétise
10.11.65:304

Vendent des armes pour ‘égaliser’
24.05.67:159

IIs ont une langue... les Anglais disent qu’ils ont completement abimé la langue, mais les A.

disent que quand ils parlent, ¢ca a plus de vie.
28.3.70:134

Il y a une A. qui était venue ici et qui devait revenir, et elle a été poignardée dans la nuit en

rentrant chez elle — a New York. Il parait qu’on ne peut plus sortir le soir a New York, il faut

étre au moins trois ou quatre ensemble.
30.6.71:178

Elle [Z.] peut le faire [récolter de I’g pour la guerilla clandestine au Bangladesh.], seulement

il ne faut pas qu’elle mentionne mon nom. Moi, je ne demande rien.
14.7.71:191

Ils ont fait a mess de toute I’affaire, d’une facon épouvantable. Maintenant, ils se sont
arrangés: les Américains essayent de s’entendre avec les Chinois — ¢a, c’est complet! — pour

aider le Pakistan a massacrer les gens.
17.7.71:194
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I Amérique

IIs seront peut-étre les premiers réveillés; c’est pour la prochaine centaine d’années
14.7.62:276f.
[La résistance catholique] est tres forte dans le vieux monde, et méme en Amérique aussi; ¢a
cedera
31.7.62:310
Toute la jeunesse semble étre prise d’une sorte de vertige curieux, qui serait inquiétant pour
les gens raisonnables mais qui est certainement 1’indication qu’une Force inaccoutumée est a
I’ceuvre
7.10.64:235f.
On dit que, extérieurement, I’Amérique préche la paix, mais que, en dessous, elle offre de
I’argent aux gens qui déclarent la guerre a certains gouvernements; il doit y avoir quelque
chose de vrai
11.9.65:250
‘Les hommes, dans leur aveuglement, quittent la lumiere a laquelle ils sont habitués, pour
aller a I’obscurité qui est nouvelle pour eux!’; c’est pour les enfants qui ont été élevés ici et
qui veulent faire des études en Amérique ou je ne sais ou; alors ¢’était un peu de trop
5.6.65:120
Il semble que toute la jeunesse soit dans un état affreux, de dépression, de découragement.
Quelques rares individus disent qu’ils ont rencontré I’enseignement de Sri Aurobindo et que
cela leur a paru le salut. Et la majorit€ ne comprend pas — ils n’ont pas I'intelligence pour
comprendre. Et partout, il y a encore le culte du mental, c’est cela, le terrible.
13.11.68:329
En A., il y a deux ou trois éditions des oeuvres completes de Sri Aurobindo: une édition pour
bibliotheques, une édition pour Américains et une édition pour Indiens. L’édition pour
Américains est une merveille: grand comme cela, du papier admirable
4.1.69:22
J’ai vu des Américains qui ont fondé un groupe, je crois, ou une société pour ’union (j’ai
trouvé ¢a touchant), I'union spirituelle des religions. C’est une reconnaissance que les
religions ne sont pas spirituelles! qu’il leur faut une union spirituelle
12.3.69:94
Il y avait une personne en A. (une femme) que je voyais souvent la nuit. J’y allais et je parlais,
et les gens répondaient; j’ai I’impression que j’entre dans quelqu’un, parce que je parle, on me
répond... Je ne sais pas dans qui j’entre, ni ce que c’est. Puis, un jour, on a recu une lettre
d’une femme qui disait qu’elle voulait avoir un bateau et venir avec un groupe de gens sur ce
bateau, pour 1972. J’ai répondu, puis elle a envoyé sa photo — et j’ai vu que c’était la personne
que j’avais vue si souvent, avec laquelle j’étais en rapport!
19.7.69:260
Jai I'impression que c’est 1a que sera le centre de transformation. En A., il y a I’aspiration.
C’est 1a que sera I’effort, c’est de 1a que doit partir la bombe [du manuscript de Satprem]!
27.1.71:36

(Satprem:) Le role des Etats-Unis, I’enthousiasme de I’aventure et I’organisation pratique
15.5.71:138

L’une des choses prévues, c’est la conversion de I’A., des Etats-Unis, mais cela prendra du

temps
18.12.71:340

J’ai toujours vu I’aide matérielle venir des Etats-Unis — toujours.
26.4.72:160

36



L’ Amérique fait des choses horribles. On a miné Haiphong. Personne n’avait jamais osé faire
cela jusqu’a présent.

13.5.72:180
I Ameérique / LSD v.a. Lyndon B . Johnson
C’est devenu un peu effrayant
22.04.67:119
J Ami
Le Divin — le meilleur ami qu’on puisse avoir
2.6.61:241
I Amorphe
Il y en a qui sont a., alors on peut en faire quelque chose, mais malheureusement ils se croient
tres supérieurs, alors la c’est terrible
19.2.63:54
I Amour

Dans son essence, I’Amour est comme une flamme blanche qui a raison de toutes les

résistances
10.1.61:24

Quand le jour sera venu de la manifestation de 1’ A. supréme, ce sera vraiment le moment de la

Transformation; il faut qu’une certaine réceptivité soit préparé sur la terre
10.1.61:23

Tout est un bain de vibration d’A. divin
27.3.61:161

[Le japa de Mere] se termine par: «Manifeste ton A.’; et c’était I’extréme sommet de la

possibilité de manifestation
12.7.61:284

Cette Descente directe de I’A., sans passer par tous ces mondes intermédiaires —directement

dans la Matiere; c’est I’histoire de la premiere Descente
28.7.61:309

Cette A. qui n’a pas d’objet et qui n’est ni ‘origine’ ni ‘re¢u’: on flotte dans quelque chose
16.12.61:434

A moins que ce ne soit ¢a, cet Amour supréme, qui devienne tout puissamment conscient ici,

sur la Terre, le retour ne pourra jamais étre définitif; c’est justement le moment de la

manifestation de cette essence d’ Amour parfait; transformer 1’anti-divin par I’offrande
21.1.62:45

Acceptez d’étre avec ceux qui sont dans 1’obscurité, et dans un a. total, donnez tout ca
21.1.62:46

L’Amour Supréme se manifestait par de grandes pulsations, et chaque pulsation était le
déroulement du monde dans sa manifestation; notre conscience est la méme que celle du
Seigneur
13.4.62:138f.
L’ Amour divin ignore tous les malentendus et toutes les confusions humaines; la moindre
activité intellectuelle gate tout; tout regarder avec un sourire de cristal
12.6.62:223
Le monde n’est pas prét pour I’expérience de I’Amour supréme; il lui faudra peut-Etre

quelques milliers d’années
4.7.62:254
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Il faut une sorte de capacité et de solidité extraordinaire pour pouvoir supporter ¢a sans

éclater; et c’est ca qu’on prépare, lentement
14.7.62:275

Une vibration avec une certain intensité de refus de I’a. — tel qu’il est manifesté ici
15.5.63:145

Love is not sexual intercourse, 1. is not vital attraction and interchange, love is not the heart’s
hunger for affection, 1. is a mighty vibration coming straight from the One, and only the very

pure and very strong are capable of receiving and manifesting it
25.9.63:334

L’A. divin, c’est-a-dire I’A. essentiel, ce qui se traduit par A. et qui semble &tre au-dela de la
manifestation et de la non-manifestation, qui devient A. dans la manifestation naturellement,
et alors Ca, ce serait I’expression toute-puissante, c’est-a-dire que c’est ¢a qui aurait le
pouvoir de transformer en conscience et en substances divines tout le chaos que nous
appelons ‘monde’ actuellement; quand on a passé de la création a la Non-création, qui ne sont
pas ’une apres 1’autre, qui sont concomitantes, si ’on va au-dela, on rencontre ce ‘quelque
chose’, que, pour je ne sais quelle raison, j’appelle A.; probablement parce que la Vibration
d’A. vrai, (ce que j’appelle I’A. divin qui est a I’oeuvre dans le monde) est ce qui ressemble le
plus a Ca; c’est quelque chose d’absolument inexprimable, qui n’appartient ni a recevoir ni a

donner, ni a unir ni a absorber, rien de tout cela... c’est quelque chose de tres particulier
20.3.65:55f.

Sri Aurobindo a dit que cette manifestation que lui aussi appelle A. serait apres la
manifestation supramental; [Satprem:] D’abord la Vérité, puis I’A.
20.3.65:56
Ce n’est pas ce que ’on voit ni ce que 1’on entend que I’on aime; on aime 1’amour, qui
s’exprime a travers les formes et les sons, et I’a. le plus parfait, le plus adorable, est I’A. du
Seigneur Supréme; c’est I’A. qui s’aime partout; et la forme, le son, ce sont des excuses
10.4.65:71
Il semble que la seule méthode qui puisse avoir raison de toutes les résistances soit la méthode
de I’A., mais justement les forces adverses ont perverti cela de telle facon qu’une quantité de
gens tres sinceres, de chercheurs sinceres, sont comme cuirassés contre cette méthode, a cause
de sa déformation; c’est cela, la difficulté, c’est pour cela que ca prend tu temps
29.5.65:108
Dans la vie spirituelle, on est toujours vierge chaque fois que 1’on s’éveille 2 un amour
nouveau, car dans chaque cas, c’est une partie nouvelle de 1’étre, un état d’étre nouveau qui
s’éveille a I’A. divine
5.6.65:119
L’a. est inconditionné, autrement ce n’est pas de I’a.; c’est du marchandage: ‘Je suis gentil
avec toi pour que tu sois gentil avec moi’; c’est une chose que je comprenais quand j’étais
toute petite
14.6.65:128f.
Les grandes étoiles donnent de la lumiere parce qu’elles briilent; elles briilent parce qu’elles
sont I’effet de I’ Amour
8.9.65:246
Mon expérience est que la derniere chose & mesure que 1’on s’éleve — la derniere chose par-
dela la lumiere, par-dela la Conscience, par-dela... la derniere chose que 1’on touche, c’est
I’A., c’est la derniere chose a se manifester dans sa pureté maintenant, et c’est elle qui a le
pouvoir de transformer; la victoire de 1’ A. parait étre la victoire finale
8.9.65:247
Tres rare et exceptionnels sont les étres humains qui peuvent comprendre et sentir I’A. d.,
parce que I’A. d. est sans attachement et sans besoin de plaire a I’objet aimé
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8.9.65:248

Si on a touché a I’amour véritable par le psychique et I'union divine, alors ¢a [les passions
vitales] parait creux, mince, vide: une apparence et une comédie — plus souvent tragique que
comique

23.11.65:314
Et puis tout d’un coup... la Conscience — la conscience corporelle de la Vibration d’ Amour,
qui est I’essence méme de la création, mais une seconde: tout s’illumine, pfft! parti, tout est
parti; ca, je ne crois pas que des mots puissent passer ¢a; ce n’est méme pas de vivre dans
I’atmosphere — qu’est-ce que c’est ? Ce sera peut-étre un pouvoir, un jour. Le pouvoir de

passer ca. Alors 14, tout pourra changer
23.11.65:318

Ca devient extérieurement, dans I’immense majorité des cas, quelque chose d’une nature tout
a fait différente de la vibration intérieure, parce que c’est quelque chose qui se replie, se
racornit et veut tirer & soi dans un mouvement égoiste de possession; on veut étre aimé; et
alors, c’est une déformation presque aussi grande que la déformation de la haine qui consiste
a vouloir détruire ce que I’on aime pour ne pas étre lié; ce qu’on a I’habitude d’appeler
‘amour’ est aussi loin de la vibration centrale de I’ Amour vrai que la haine; seulement, I’un se
replie, se racornit et se durcit, et I’autre tape — c’est ce qui fait toute la différence
25.12.65:354
La vibration centrale est quelque chose qui s’irradie, qui se répand dans une gloire et qui est
un épanouissement radieux; matériellement, ca se traduit par le don de soi, 1’oubli de soi, la
générosité d’ame; si ’on se concentre sur elle, on s’apergoit que c’est la Vibration initiale de
la création et que c’est elle qui s’est transformée, déformée dans tout ce qui est
25.12.65:354 f.
Se méfier du mot amour s’il n’est pas suivi de 1’adjectif divin, parce que dans la mentalité

générale, ce mot évoque la sexualité.
17.2.68:63

I Amour, Pulsations d’

C’est Ca qui, ici, doit remplacer cette conscience de réalité concrete, qui est, qui devient
irréelle; ca annule la maladie

12.7.67:222
Depuis le commencement de ces éclatements d’Amour qui sont créateurs, c’est toujours

I’action; au fond, la création constante
29.7.67:255f.

‘L’a. est le don de soi sans rien demander en échange’; je répete, ce n’est pas du tout sur ce

plan-ci, parce que c’était... ’exacte définition de I’ Amour divin tel qu’il agit.
17.12.69:509

I Amour Divin

[Sri Aurobindo:] Si I’Amour divin se manifestait dans toute sa plénitude, dans sa totalité
maintenant, il n’y aurait pas d’organisme matériel qui n’éclaterait; une fievre bouillonnante

12.11.60:496
Comme une flamme blanche qui a raison de toutes les résistances
10.1.61:24
Il faut qu’une certaine réceptivité soit préparée sur la terre
10.1.61:25
Le grand secret derriere le Personnel et I'Impersonnel; un a. qui contient tout
16.5.60:377
On le recoit comme Ananda, on le donne comme A. — mais c’est la méme chose!
17.7.63:237

39



Sri Aurobindo a dit si I’a. était manifesté avant la Vérité, il y aurait des catastrophes; et puis,

tout d’un coup, un jour c’est parti, et il y a eu une reponse formidable qui va croissant
24.7.63:249

Cet état de ravissement est un petit début de la vibration de I’A. d., et ca, c’est absolument
intolérant dans le sens que ¢a n’admet pas la présence de quelque chose qui est contraire... on

a ’impression que tout va éclater
24.8.63:297f.

Si I’A. d. descendait d’abord, avant la Vérité divine, certaines étres qui ont une puissance ou
une récéptivité spéciale pourraient 1’attirer en eux personnellement, et alors tous ces faux

mouvements pourraient se produire
3.10.63:352

La vibration de la gratitude la méme que la vibration d’A.; ¢a existe en soi pour sa joie d’étre,

comme I’A., qui ne va pas d’ici a la et de la a 14, les deux pdles de I’existence
21.12.63:4471.

Il y a beaucoup de gens qui n’auront la plénitude de leur étre que lorsque la Vérité ayant été

accomplie sur la terre, I’A. divin pourra se manifester purement
4.1.64:19

La Lumiere de Vérité, la Force de Vérité, pour préparer la voie a la manifestation de I’A.
supréme; mais ¢a, c’est pour plus tard; mais immédiat:
La Lumiere de Vérité, la Force de Vérité; ca se précise
15.1.64:28

Tout ce qui est, est comme ces pulsations d’A. qui éclataient et produisaient le monde, et qui
se suivaient mais qui n’avaient pas de cause et d’effet: une pulsation n’était pas le résultat de
la précédente ni la cause de la suivante, — pas du tout -, chacune était un tout en elle-méme;

chaque instant du Supréme est un tout en lui-méme
22.1.64:34

A la différence de 1’a. humain qui s’adresse a certains et pas a d’autres, mon a. va seulement
au Seigneur Supréme, mais comme le S. S. est tout, mon a. est pour tous également; I’A. du S.

est égal, constant, embrasse tout, il est immuable et éternel
22.7.64:140

La sensation de quelque chose qui est sans limite, une sorte de masse vibratoire homogene,
immobile, et pourtant avec une intensité de vibration sans pareil qui peut se traduire par une
lumiere chaude, dorée; et ca, ca aime; il n’y a pas de Seigneur et il n’y a pas de choses, il n’y
a pas de sujet, il n’y a pas d’objet; et Ca aime, partout et tout, tout le temps, en méme temps;
ce sont les choses elles-mémes qui sont dans 1’impossibilit¢ d’en sentir plus qu’elles ne
peuvent en supporter
22.7.64:142ff.
Le mot ‘a.” , en francais, a un certain pouvoir évocateur parce que, quand je le prononce, il
établit le contact: c’est pour cela que j’aime mieux le garder; pour tout le reste, non, ne parlez
pas d’a., ce n’est pas de I’a.
22.7.64:144
L’a. n’est pas les relations sexuelles, 1’a. n’est pas les attachements, I’a. est une vibration toute

puissante émanée directement de I’Un
22.7.64:144

Ca, que moi j’appelle A., cette Manifestation-1a, elle est si formidablement puissante que c’est
intolérant de tout autre chose — ca seul existe; ca, ¢a existe, ¢a, ¢ca est — et c’est fini; c’est une
maniere d’étre du Seigneur

22.7.64:146
Ca, dont je parle, et que j'appelle A., c’est le Maitre de ce monde-ci; le jour ou la terre
manifestera ¢a, ce sera une gloire; et cette chose essentielle est en principe ici, sur la terre!
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22.7.64:147

«Les étres humains sont si impuissants, si imparfaits et si incomplets! Seul un regne
omnipotent de la Vérité et de I’Amour sur terre peut y rendre la vie tolérable.» C’est la
conscience de la terre qui est comme cela, a pousser, qui est absolument dégoiitée de ce qui

est 1, et le besoin de... que la Chose vienne
8.8.64:161f.

Pour qu’il puisse se manifester, c’est-a-dire s’exprimer librement, ca demande une puissance
chez les étres et dans les choses, qui n’existe pas encore; autrement, tout se disloque; alors
tout s’arréte; et cet arrét, que I’on pourrait croire une disgrace, c’est le contraire! c’est une
grace infinie!

16.9.64:207
Ce qui est vraiment, c’est toute autre chose: ce n’est ni le Déroulement tel que nous le
concevons et le percevons, ni 1’Eternité, telle que nous pouvons le comprendre; I’A., c’est
I’unique, supréme moyen d’étre manifesté; et la manifestation automatiquement implique le

déroulement
30.10.64:278

Et c’est cela, c’est cette descente tout au fond, a la recherche de... mais ce n’est pas un
inconnu; cet éclatement merveilleux de la Vibration d’Amour, ¢a c’est... le souvenir; et
I’effort, c’est pour le changer en une réalité active

30.10.64:280
‘S’approcher de Dieu par I’amour, c’est se préparer a I’accomplissement spirituel le plus
grand qui soit [Sri Aurobindo, La Synthese des Yogal;]

7.6.67:176
Collaborer au triomphe de la Vérité
07.06.67:176
Ce n’est pas une personne
11.10.67:354

Moi, je veux que ce soit I’ Amour qui ait la victoire tout de suite — ...pas apres tant de déchet
19.10.67:367

Avant de pouvoir proclamer: «Amour, manifeste-toi, remporte la Victoire», il faut que le
terrain de Vérité soit prét

16.12.67:437
Je ne peux pas dire humainement que j’ai vu le S.; et Il est 1a, tiens! Il est la et Il est amour
parfait; Il est 1a et Il est puissance formidable; Il est 1a , et Il est justement I’essence méme de
I’ Amour vrai, et sans cette Vibration-1a, on ne sait pas ce que c’est d’aimer, on ne peut pas. Et
a moins que I’on ne rejette toutes ses limitations €goistes personnelles, on ne peut pas L’aimer

20.10.65:291

Adhere a la Vérité pour étre prét a recevoir I’-
16.12.67:436

Le plus slir moyen de hater la Manifestation de 1’-; c’est de collaborer au triomphe de la
Vérité
20.12.67:441

Sri Aurobindo disait que — sans la régne de la Vérité — ¢a ‘détruirait’ tout
20.12.67:442

I Amour éternel

La conscience matérielle incapable de manifester Ca refuse I’amour d’ici faisant un appel

direct a I’origine de I’ Amour
15.5.63:145
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I Amour humain

Si I’a. h. arrivait sans mélange, il serait tout-puissant
9.8.58:194
On aime des personnes, et cela veut dire que c’est partiel et limité et déterminé; en plus, il est

instable et fluctuant
22.7.64:142

I Amour-propre

La premiere lecon que 1’on doit apprendre pour le vrai travail: il ne faut pas avoir d’amour-

propre. Il faut que ca glisse sur vous sans rien faire. Ca, ¢’est TRES important.
20.8.69:318

I Amputation

Je n’ai pas encore la preuve de la reconstruction de quelque chose qui a disparu (amputé ou
cassé), je ne peux pas dire, mais logiquement c’est la méme chose [le sourire de la Présence

I’unique moyen]; nous en reparlerons quand ce sera prouvé
13.10.65:285

I Amrita

Il y a eu quelques jours tres difficiles quand Amrita est parti, parce que toute une collectivité

de gens se sont dits: ‘Ah! on meurt.» Voila. Alors c’est comme cela.
19.2.69:69

N’est-ce pas, avant, Amrita centralisait beaucoup de choses. Il avait organisé; je ne m’en était
pas occupée, il me disait juste ce qu’il fallait 1a ol il était nécessaire que j’intervienne, et tout
le reste était arrangé. Et maintenant, pour la moindre chose, ils viennent a moi, et ils ne savent
pas ce qu’il faisait, comment il le faisait, alors tout est a faire. Ca a créé beaucoup de
difficultés.

19.4.69:149
Il a quitté son corps et il est venu tout droit a moi. Mais alors, lui, était de sa FORME, mais
plus subtile, mais c’était treés défini, c’était sa forme, a sa ressemblance; et il est resté la, et
tantot il est actif, tantot il se repose. C’est comme une ombre, n’est-ce pas, qui est tout a fait

dans mon atmosphere. Et il reste 13, il se repose la.
17.5.69:195

Sujata était allée dans les jardins de ‘Casanove’, aux environs de Pondichéry, voir la tombe

de Pavitra et d’Amrita.
14.9.71:241

Amritada est parti le 31 janvier 1969. Je ne le vois pas beaucoup. Il est parti se reposer.

14.9.71:242
I Amuser
Ce n’est pas le moment maintenant; nous sommes ici pour préparer le chemin de la nouvelle
création
2.4.72:121
I Ananta

[un disciple américain qui a édifié chez lui tout le panthéon grec et qui est trés déséquilibré]

C’est curieux, il est suffisamment réceptif; chaque fois que je fais quelque chose, il y a un
résultat... mais le résultat, il le met au compte de ses dieux! Alors, ca fait une bouillie dans sa

conscience
15.1.69:28
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I Anasouya

[Film projeté a I’ Ashram le 5.8.58]
9.8.58:194

Plus puissante que tous les dieux des Pouranas; la capacité psychique
4.11.58:224

I Ananda

La plus indispensable des personnalités de Mere; guérir le gouffre entre les hauteurs et les

abTmes
25.8.54:39

La Mere de I’ Ananda a besoin d’un Super-Parsifal qu’elle n’a pas trouvé jusqu’a présent
25.8.54:40ff.

L’Harmonie qui, dans sa perfection, est I’ Ananda
10.7.1965:170

I Andhra Pradesh

Un ministre est venu, qui a quatre cent mille ouvriers en gréve; il m’a donné des fleurs, il a

pris ma fleur, et puis il s’est sauvé!
1.5.71:117

| Andre

[Satprem:] Un étre faible qui se laissait manceuvrer par tout le monde. 1l était le fils de Mere,
mais aussi, on ’oublie trop souvent, de son pére. C’est seulement apres le départ de Pavitra,
en 1969, que Mére a commencé a essayer de se servir de lui.

19.7.72:229

Je les [instructions pour la presse] ai données par A.
22.7.72:233ff.

Je ne suis pas combatif du tout parce que... je cherche a me mettre a leur point de vue, et

alors je ne sais plus qui a raison!
22.7.72:242

I Anéantissement

S’ils voulaient sortir du monde, ils choisissaient ’aspect d’a. du Seigneur, il se réfugiaient la
et ils y restaient, — tout le reste n’existe plus; mais 1’autre, c’est le monde de demain, ou
d’apres-demain, c’est une gloire inexprimable

22.7.64:146

I Anges gardiens

Il y a des étres la qui appartiennent a ce monde [intellectuels supérieures] et qui ont des ailes,
et Mme Théon avait toujours vu deux de ces étres avec moi; il y en avait méme un qui m’a

demande de préter ma main pour faire des dessins
9.3.63:74f.

I Anglais

Je les ai dans le nez depuis I’age de cinq ans; la morgue anglaise, ce n’est pas du tout une
légende; d’ou ¢a vient ? parce que , au fond, ce sont des Normands; Mais ils sont devenus
iliens, c’est une ile!

18.1.64:30f.
Je n’aime pas les A., les A. ont appris des Indiens au maximum, mais le maximum pour eux
est tres peu de chose; ils sont vieux, rassis, durcis et... oh! d’une prétention — ils savent tout
mieux que tout le monde; ces A.... ils sont destinés a descendre sous I’eau
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18.6.65:140

Peut-étre est-ce différent [sex] chez les Anglais, je ne sais pas — les A. m’ont toujours paru
étre en bois!

18.6.68:177
Sri Aurobindo disait toujours que de franciser la forme anglaise, la rendait supérieure, mais
qu’au contraire, si ’on anglicise la langue francgaise, on la diminue. La langue francaise est

plus claire. Mais elle est un peu rigide, elle a besoin de souplesse.
8.11.69:445

I Angleterre

L’ A. est resté trop longtemps [dans 1’Inde]; ca a pourri beaucoup

14.7.62:276
‘Les hommes, dans leur aveuglement, quittent la lumiere a laquelle ils sont habitués, pour
aller a I’obscurité qui est nouvelle pour eux!” c’est pour les enfants qui ont été élevés ici et qui

veulent faire des études en Amérique ou je ne sais ou; alors c¢’était un peu de trop
5.6.65:120

Pour moi, I’A. est un pays a demi-mort
2.1.71:34

I Angoisse

Il semble que justement, cette intensité d’aspiration, cette a., dans le monde matériel, soit une

préparation nécessaire pour que cette perfection puisse venir
6.2.62:72

I Animal

Le comportement d’un a. provient du génie de I’espece
2.8.61:319
[Expérience de Mere] Sri Aurobindo répétait mon mantra et les animaux de régions

septentrionales qui recevaient, toutes les choses qui recevaient I’influence et qui changeaient
13.2.62:83

| Animaiite

L’a. sous l'influence mentale est devenue quelque chose d’autre, qui était naturellement

mélangé parce que le mental était incomplete
27.11.65:320

I Animaux

Nous sommes pour eux une énigme constant
3.2.58:141
En s’identifiant aux animaux on voit bien qu’ils ne prennent pas ¢a tragiquement du tout —

excepté ceux qui sont entrés en rapport avec I’homme
12.10.62:393

IIs ne se sentent pas malheureux [avec Mere], ils sont trés contents, mais c’est trop fort pour

eux; alors ils s’endorment, ou ils sont immobilisés comme les sérins
21.9.63:333

Pendant au moins un quart d’heure, j’étais pleine d’une admiration merveilleuse devant
I’imagination fantastique de la Nature qui a inventé tous les animaux

4.11.63:387
Les a. n’ont pas cette erreur de penser qu’il y ait aucun mouvement dans le monde qui soit

‘personnel’; c’est pour cela que je sens une douceur dans les a. qui n’existe pas chez I’homme
21.12.63:447
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Ils savent se reposer beaucoup mieux que les hommes
27.3.65:66

Il y avait un temps ol je voyais les gens sous forme d’animaux! C’était I'indication du type de
nature auquel ils appartenaient [la vision en France: des tas de petits animaux, un grand tigre,
qui se précipite la-dessus]

14.6.65:126
Les animaux sont extrémement sensibles aux sentiments que 1’on éprouve ou a la sensation
que l’on a: si vous avez peur, ils ont immédiatement peur; si vous vous mettez en colere,
immédiatement ils se mettent en colere; et si vous &tes doux, gentil, affable, ils deviennent

doux, gentils, affables
3.5.67:149

I Animaux, mort des

Les cellules se décomposent et la forme se dissout, c’est la sortie du sous-degré vital le plus

matériel qui met en contact avec la vie, la force vitale, la vie
14.6.67:1911.

I Animaux, vivre comme des

Parceque je dis que je ne suis pas pour les vieilles conventions, alors nous pouvons vivre

comme des animaux
30.3.72:115

I Année, la période la plus difficile de I

Les révolutions, les grandes greves, les événements intérieurs dangereux, c’est toujours juste
avant le 21 février; et les catastrophes de ce genre [Kennedy assassiné], en novembre —
toujours; Sri Aurobindo disait aussi que la période de I’a. la plus difficile est de novembre a
février

23.11.63:407

I Annulation

Il y a des gens qui pour progresser, ont besoin de se donner et de se fondre, et qui, dans
I’annulation totale, atteignent a la réalisation; il y en a d’autres pour qui le chemin est
diamétralement opposé: c’est un accroissement, une domination, un agrandissement jusqu’a
ce que la séparation disparaisse; quand on sera au bout, tout se rejoint; il y a beaucoup de

moyens d’abolir les limites
3.7.63:212

Une seule solution, une seule solution: 1’annulation de soi, le don parfait de soi, le surrender
de tout. Et alors, c’est la joie de la Lumiere — la beauté, la joie...une splendeur!

C’est le seul remede
15.4.67:115

I Antagonisme

Pour vivre la vérité il faut savoir s’élever au-dessus des a.
4.54:35

| Anti-divin
Comme si le moment était venu pour la Force créatrice de ’univers, de dire: ‘Ca aussi, c’est

Moi. Je ne le traite plus comme un ennemi que Je dois rejeter; Je I’accepte comme MOI, pour

qu’il devienne vraiment MOI.’
21.1.62:47
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I Anubis

Tres étroitement en relation avec toi [Satprem], presque comme si vous étiez fondus
30.10.60:475f.

| Anxiste
Cette agitation de I’a., c’est comme si on faisait bouillir de I’eau
25.2.61:110

Il y a extrémement longtemps qu’il n’y a plus d’anxiété dans mon corps, des années, mais I’a.,

c’est comme si I’on avalait une tasse de poison
24.3.65:64

I Apitoiement
Cette espece de self-pity, qui est de toute chose la plus répugnante...et puis gemir comme un
imbécile
10.7.65:177

I Apocalypse

Certains prophetes du passé ont eu cette vision apocalyptique, mais pas la vision du monde

supramental
6.58:176
I Apparence
Notre a. est tres — tres illusoire; des le monde vital, ¢’est tout a fait différent
15.5.62:155

TOUTES les apparences sont des illusions — qu’il y a quelque chose qui, pour moi, devient de
plus en plus concret et formidablement puissant: la Volonté du Seigneur. Et c’est une volonté
formidable, n’est-ce pas, dans le sens que toutes les apparences, toutes les contradictions,

toutes les volontés, c’est comme zéro: c’est CA.
31.5.72:197

I Appareil

- pour mésurer les ondes vibratoires de la parole; une fois, avec ma concentration habituelle,
et une fois en chargeant a fond avec la Présence du Seigneur; il s’est mis a faire une danse!

Ces appareils ont une sensibilité
31.7.64:156

I Apparitions

[Capacité de discernement] extrémement rare; je 1’ai eue toujours; c’est la sincérité qui sauve
16.10.63:362f.

Méme une partie [du défunt] peut prendre 1’apparence de 1’€tre entier, Sri Aurobindo a

expliqué cela, c’est comme une photographie
4.10.67:341

I Appeller

Appeler le Seigneur ou appeler moi, ¢a n’a pas d’importance, ¢a fait le méme effet! n’allez
pas répéter ca!
15.11.65:311

I Arabes

Les A. vivent presque exlusivement dans le vital
21.6.67:198
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I Arbitraire personnel

Et toutes les activités, toutes les possibilités peuvent étre utilisées naturellement — ¢a supprime
I’arbitraire du choix personnel, c’est tout. Toutes les possibilités sont 1a, tout-tout-tout est la,
toutes les perceptions sont la, toutes les connaissances sont 1a — seulement I’arbitraire
personnel est supprimé. Et cet arbitraire personnel parait TELLEMENT enfantin! tellement

enfantin... une sottise — une sottise, une stupidité ignorante.
16.8.69:311f.

I Arbre

Les a. mettent tres longtemps a mourir; au fond, le corps doit pouvoir durer beaucoup plus

longtemps que les étres humains ne le croient
12.1.63:23f.

GRENADIER

L’arbre de g. est le symbole de I’Amour divin; le fruit de I’Arbre a été appelé par

Mere:’L’Amour qui se répand sur la terre.’
8.7.70:273

I Arbre de la Connaissance

On perd la spontanéité, et on commence a objectiver; dés qu’ils en eurent mangé, ils furent
pleins de péchés
19.7.58:189

Cette connaissance matérielle provenant du sens de la division
11.3.61:133

I Arbre mystique

[X disait] que j’étais cet a. m. dont les racines sont dans le Supréme et dont les branches se

répandent sur le monde
24.5.60:385

I Argent

Un immense serpent garde I’a. dans une grotte souterraine; celui qui aura le pouvoir total sur
les impulsions sexuelles humaines aura le droit d’entrer

6.7.58:184
Vendre son ame au diable pour de I’argent
6.7.58:186
L’argent appartient a celui qui le dépense
4.10.58:212
Ne devrait pas étre une possession individuelle; abolition de I’héritage
4.10.58:214

La puissance financiere est la matérialisation d’une force vitale qui se transforme en un des

plus grands pouvoirs d’action
4.10.58:214

La Force agit et I’a. vient — et puis c’est comme une cuirasse
23.7.60:413

Il ne faut pas prendre 1’a. au sérieux; il faudrait pouvoir rire, franchement, sincérement, alors

ce sera fini
14.1.63:33

N

Sri Aurobindo m’a dit qu’il y avait trois choses a vaincre pour que la terre soit préte: le

gouvernment, I’a., la santé
19.10.63:370
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C’est cette idée de POSSESSION de I’a. qui a tout faussé. L’a. ne doit pas étre une
‘possession’: au méme titre qu’un pouvoir, c’est un moyen d’action qui vous est donné, mais
il faut que vous I'utilisiez selon...on pourrait appeler cela la ‘volonté du Donateur’, c’est-a-
dire d’une fagon impersonnelle et clairvoyante. Si I’on est un bon instrument de diffusion et
d’utilisation, alors ca vient vers vous, et ¢a vient vers vous en proportion de votre capacité de
I’utiliser comme il faut. C’est cela, le vrai fonctionnement.
10.4.68:104
Cet homme [I’inventeur persan] est dans cet état-la: pour lui, I’argent est une force qui doit
circuler, aller ou elle doit aller, elle n’appartient pas a celui-ci ou celui-la — alors, il [le corps]
a d’abord eu la réaction: «Ah! attention, c’est un aventurier.” Je me suis attrapée, j’ai dit: «Tu
vois, tu préches, et quand on fait comme tu dis!»
15.11.69:459

Money is not meant to make money, money is meant to prepare the earth for the new creation.
22.11.69:473

Personne encore n’a osé dire: 1’argent est une force et elle n’appartient a personne, mais elle
doit étre utilisé par la personne la plus désintéressée et la plus clairvoyante du pays (la ou les
personnes). On n’en est pas encore la. 1l s’en faut! Ca prendra quelques centaines d’années —
peut-€tre pas tant que cela.
31.1.70:65
Maintenant, ils sont hypnotisés par cette histoire de ‘change’. Ca provient de I'imbécillité
collective qui a accepté toutes ces regles de change — ca n’aurait jamais di étre soumis a des
regles parce que, naturellement, dés qu’il y a une regle, c’est fait pour étre violé. Et alors, tous
les gens font cela en dessous, oh!
7.2.70:75
Ce que I’on pourrait appeler le ‘réegne de ’argent’ tire a sa fin. Mais la période de transition
entre I’arrangement qu’il y avait dans le monde jusqu’a présent et celui qu’il va y avoir (dans

une centaine d’années, par example), cette période-1a va étre tres difficile. Et elle I’est.
25.3.70:119

Un disciple chinois a déposé de I’argent chez des amis de I’Ashram a Singapour...

Demain est illusoire.
7.11.70:394

Pour le moment, on manque d’argent, parce que 1’argent est dispersé€. Les gens ne savent plus

ou [Auroville, Ashram, Société etc.] donner et alors ils ne donnent plus
10.3.72:85

I Argentée, lumiére

[Mere] emportée dans un mouvement vertigineux , couchée sur quelque chose qui est comme

une l.a.
6.11.65:299
I Ariancoupam
Mere averti d’un cobra pres du village des pécheurs d’A.
27.2.62:101

I Armement

Les états légitiment cette folie destructive en disant que c’est un moyen d’empécher la

destruction par la crainte — ¢a ne vaut rien
27.3.63:106
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| At

Toutes ces zones de création artistiques, c’est tres en haut de la conscience humaine; c’est
pour cela que I’a. peut étre un merveilleux instrument de progres spirituel; c’est aussi le

monde des Dieux
27.10.62:412

| Artificialite

Le trait dominant du monde des hommes: un sentiment d’a., d’étrangeté; un monde absurde
parce qu’il est artificiel
2.58:150
I Asanas

Heureusement, j’ai vécu avec Sri Aurobindo, qui n’était jamais assis les jambes croissées; il
m’a dit tout de suite, que tout ca, c’est une question d’habitudes subconscientes; ¢a n’a aucune

espece d’importance; si ¢’est nécessaire, la posture vous vient
11.5.63:138

I Ascension

Plus je monte haut, plus je m’apercois de choses en bas; et alors, pour moi, ¢a devient
tellement clair qu’il est impossible de manifester Ca intégralement, sans que tout ¢a ce soit
offert a la Lumiere

14.11.62:433
«Mettre les deux bouts ensemble — tout ce que tu vois, c’est quelque chose qui,
automatiquement, est mis en présence du plus-Haut, du Supréme; et tu joins les deux bouts; et

tout ton travail est de joindre;»
14.11.62:433

I Ascétisme

La mensonge reste la, derriere, sans bouger
31.12.63:456

Ces pensées et ce genre d’action appartiennent a la croyance ascétique au point de vue
spirituel, mais elle n’est plus vraie; a un moment donné de I’histoire terrestre, c’était
nécessaire pour obtenir un certain résultat, mais maintenant elle n’est plus vraie, elle a cédé la

place a une vérité plus haute et plus totale
31.1.66:30

I Ashram
ADMISSION

Je dis ‘non’ et on fait semblant d’avoir entendu ‘oui’ , 95 %; mais je ne peux pas les renvoyer;
seulement, je vais leur donner une vie ascétique: on ne sera plus ici pour étre confortable —
alors pourquoi y serait-on ?
22.1.64:37
Reglement pour I’admission; il y a des gens qui viennent ici et qui veulent se consacrer a la
vie divine, mais c’est pour faire du travail et ils travailleront; mais en particulier: to those who
want to practise the integral yoga it is strongly advised to abstain from three things: sexual
intercourse, drinking alcohol, smoking... au moins 99 % des gens veulent venir ici pour étre
confortable et se reposer et ne rien faire — il y en a un sur cent qui vient parce qu’il a une
aspiration spirituelle (oh! et encore mitigée)
14.6.65:129 f.

Mere tend un papier sur la limitation des — a 1’ Ashram.
18.3.72:90
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AGENCE DE VOYAGE

Quelqu’un [de I’ Ashram] ouvre une — , et quand on lui donne de I’argent pour acheter des

billets, il met I’argent dans sa poche et il n’achete pas les billets!
30.8.72:279

AMI MORT

Le pouvoir de réparer le dommage fait par des opérations n’est pas encore la; la
transformation , ce n’est pas encore 1a; le prochaine pas, c’est de lui donner une nouvelle

demeure; ca, c’est fait tout le temps
6.7.63:222

ANNIVERSAIRE

[Lettre de V. demandant pourquoi Mere ne voit plus tout le monde les jours de leur a.]; Mon

aide est la pour tous ceux qui en ont besoin — c’est I’ego qui empéche de la recevoir.
13.4.72:152

ARGENT

[Mere ] trés en colére contre les gens de 1’ Ashram; ils ne vous respectent que tant vous avez
de I’a.
22.1.64:33

Quand je dis:»Je n’ai pas d’a.!»... la ‘vie spirituelle’, quoi! il y a un bon tiers qui n’est ici que
parce que I’on est confortable; et si ’on vous refuse une commodité, on commence a grogner;
le yoga, il n’en est pas question

22.1.64:36f.
Ici, les Américains ont exprimé plusieurs fois un trés grand désir de donner une grosse
somme, plusieurs millions de roupies, pour le travail — opposition du gouvernement

14.8.64:178
[Sri Aurobindo] pensait que I’argent devait venir tres librement et en abondance. Il pensait
toujours que les gens devaient donner tout ce qu’ils avaient — ¢a, pour lui, c’était une regle
absolue. On ne devait pas avoir a demander: ils devaient donner spontanément tout ce qu’ils

avaient.
18.8.71:218

ASHRAMITES

Si tu savais combien de choses se sont relachées, oh! Il faut les tenir a bout de bras tout le
temps

9.1.62:21
ATHEE, SILENCE
11.5.58:180
ATTAQUE
Attaqué par des émeutiers, pillés et incendiés
19.2.65:30 ff

C. voulait téléphoner a la police et il fallait qu’il traverse le cour (c’était littéralement une

pluie de moellons); pas une ne 1’a touché
24.2.65:37

BIBLIOTHEQUE

Controverses a propos de la musique
31.12.60:524
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BIRTHDAYS

IIs ont le droit de venir, j’ai le devoir de les voir; Sri Aurobindo envoyait un mot pour dire aux
gens de se tenir tranquille; mais apres cela ils se sont tous glorifiés de leur fidelité, parce
qu’ils ont continué a rester a I’ Ashram

22.1.64:36
A peu prés 1500 cartes par an; une nouvelle tactique: j’écris avec ces crayons a alcool qui sont

comme des pinceaux; ¢a tient beaucoup de place! et je n’ai pas besoin de dire grand-chose
17.10.64:258

BRIO PARTI

Il y avait une sorte de lumiere brillante faite d’une confiance plus ou moins enfantine qui s’est
éteinte brusquement quand on a réduit les provisions a la salle 2 manger! Cette espéce de brio

extérieur, completement parti! les gens consternés
29.1.64:43f.

BUSINESS

Il y en a qui m’apportent beaucoup. Il y en a qui ne m’apportent rien, et il y en a qui profitent

tout simplement.
10.11.71:297

COMEDIE

C’est une c., tu sais! et cette c. dure depuis 1929
22.1.64:36

COMPOSITION

Au point de vue occulte une sélection; tres strict au début; bébés venues dans la guerre
25.8.54:43

L’idée, c’est qu’il faut préparer le monde tout entier sous toutes ses formes, méme celui qui
est le moins prét a la transformation

20.9.60:429
Tout le monde doit étre a I’ Ashram
8.11.60:486
Il y a trés peu de gens qui sont préts a étre ici; et le tri se fait de plus en plus
4.3.61:122

On peut supprimer la bonne moitié des ashramites, et nous ne perdrons pas un seul sadhak!
25.4.61:204

Il faudrait des gens qui aient trouvé en eux-mémes ou dans leur vie cette harmonie avec la vie
et qui aient le méme sentiment d’adoration vis-a-vis de quelque chose qui leur parait si
supérieur qu’ils n’essayent méme pas de le réaliser

27.11.65:321
Passage sur la composition de I’A. (conv. du 27.11.65) doit étre supprimé (dans les Notes sur

le Chemin)
1.12.65:331

CONFORTABLES

N’est-ce pas, je suis tout le temps a lutter contre des gens qui sont venus ici pour €tre
confortables et ‘libres de faire ce qu’ils veulent’, alors... Je leur dis: ‘Le monde est grand,

vous pouvez aller.” Pas d’ame, pas d’aspiration, rien...
3.3.71:56f.
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CONVENTIONS

Parce que je dis que je ne suis pas pour les vieilles conventions, alors nous pouvons vivre

comme des animaux
30.3.72:115

CORIACES

‘Je crois vraiment que c’est parmi les enfants que se trouvent ceux qui peuvent commencer la
race nouvelle. Les hommes sont coriaces.’
Beaucoup de gens a I’ Ashram ’ont pris pour eux. Eh bien, ce n’est peut-étre pas faux!

Moi, je me trouve assez coriace! Mais je ne veux pas leur dire des choses désagréables!
5.5.71:121

DEMI-OBSCURITE

Une d.-o., que les gens de I’endroit consideérent comme la lumiere; «Il faut éteindre le soleil

éblouissant»; il faut des siecles pour que ¢a puisse changer! c’est 1’élite de I’humanité
19.6.63:185ff.

DEPENSES

La situation ici est critique. On dépense trois fois plus que I’on a, alors... C’est une sorte de
miracle constant. Et les d. vont en augmentant. Et on est en face de... un trou. Alors, je ne
peux plus prendre de gens, que ceux qui sont capables non seulement de subvenir a leurs

besoins, mais aussi d’aider un peu I’ Ashram.
25.3.70:118

DETTES

Nous avons des d. formidables; on a emprunté de 1’argent a tous les gens qui pouvaient nous

en donner
31.7.64:156

DIFFICULTES

Sri Aurobindo a dit que I’ Ashram était la représentation de toutes les difficultés a résoudre, et
alors les gens qui viennent du dehors, au lieu de trouver une aide, aprés un temps il tombent

dans les difficultés
14.6.72:207

DISTRIBUTION

Dimanche, je distribue les saris et puis les gdmchas (serviettes)
5.8.61:332

DMK

Un long article sur ‘I’exploitation de I’Ashram’ et la possibilité que les troupes de I’Ashram

chassent tous les Tamouls de Pondichéry pour fonder un ‘Aurobindo-Desh’
10.11.71:296

ECOLE

Extrait d’une entrevue avec quelques professeurs de I’Ecole

8.2.73:3641f.
Jai 'impression qu’un esprit de confusion est entré 4 I’Ecole. Ils veulent dire la méme chose
et ils emploient des termes différents, et alors les termes...s’entrechoquent et ils se disputent

pour rien. Je crois que ce qu’il y aurait de mieux, c’est que chacun se taise pendant un temps.
14.3.73:380
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EFFORT

Ca le choque: avec tout ce qui est la, ne pas faire le travail!

C’est parce qu’ils ont la vie trop facile. Le moindre effort qu’on leur demande, ils se révoltent.
8.10.69:389

ENTITE COLLECTIVE

Comme une entité collective ce n’est pas brillante
2.11.58:223

FILLE NOYEE

Une jeune fille s’est noyée dans la piscine alors que tout son groupe était la. J’ai vu tout de

suite qu’il y avait dans la fille une volonté psychique de mourir
3.5.69:175f., 182f.

FILM

Les f. sont admis a I’Ashram non comme un amusement, mais comme faisant partie de

I’éducation. C’est donc le probleme de I’éducation qui se pose.
29.5.68:152f.

FLOTE

Qu’est-ce qui sonne ? Rien...On joue de la f. a I’Ecole...C’est quelqu’un qui doit avoir du

ceeur!
10.3.1:65

GARDER

L’ordre du Ministre de garder 1’ A. [a propos de 1’agitation contre I’imposition du hindi]
27.12.67:447

GOsSSsIP

Maintenant, moi, je suis habituée. Toutes les bétises du monde, ils les racontent — c’est tout le

systeme qu’il faudrait dissoudre!
23.4.69:156

GOUVERNEMENT

Ici, c’est la corruption complete; le gouvernement se méle de tout, on ne peut pas remuer un

doigt sans son autorisation; plus on fait des reglements, plus ca crée de désobéissances
14.8.64:175

Cette difficulté ne vient pas d’autre chose que cela: I’interférence du g. en toutes choses, se
mélant de ce qui ne le regarde pas et mettant des batons dans les roues pour tout

14.8.64:176
Il y a une volonté de contrdle qui est d’une stupidité impensable; des reglements beaucoup

plus contraignants que ceux que les parents donnent aux enfants
14.8.64:177

Il y a bataille; on ne peut pas remuer un doigt sans qu’il y ait une bataille; le gouvernement
me doit cent soixante-quinze mille roupies, j’en ai absolument besoin, il y a six mois qu’ils

me le doivent
19.10.67:362f.

GROUPE

Pourquoi a-t-on envie de faire des petites groupes et sociétés, par exemple ‘World Union’,
‘New Age’, etc. ? Parce que les hommes aiment faire des groupes. Tout simplement, rien a
dire.
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25.10.67:373
GUEST HOUSE

IIs [le consulat] nous ont accusés d’hospitaliser, enfin de recevoir ces voyous qui sont arrivés,
qui prennent des drogues et tout cela — il y en a toute une bande qui est installée au «Parc a

Charbon», et il parait que c’est nous qui les avons fait venir.
7.2.70:74

HAINE

Il y a une sorte de haine contre I’ Ashram. Mais [’Ashram a besoin d’étre purifié, douce Mere!
Oui, mais oui! C’est ¢a, n’est-ce pas!
10.11.71:296

HARMONIE

Tous doivent essayer de travailler en h. et penser seulement a la meilleure fagon de réussir le

travail
26.3.69:103

IDOLATRIE

[R.R.:]Pourquoiy a-t-il dans I’Ashram cette iconoldtrie si poussée ?
14.10.70:371

IMPRIMERIE

Le probleme est que l’on n’arrive pas a publier les traductions a I’l., ¢a n’avance pas. 1ls

n’arrivent pas a faire leur travail.
10.1.70:30

INSATISFACTION

Depuis le matin jusqu’au soir, sans arrét, des querelles, des mécontentements, des
réclamations, des... oh! des i., des grumblings, tout le temps, avec une espece de

frémissement
3.8.63:268

INVASION

Il semble que ce mois-ci, il va y avoir une véritable invasion de I’ Ashram. Il y a ces gens qui
viennent (le guérissuer, le druide, etc.), et puis il y a Indira qui veut venir, et puis il y a le
ministre de I’Education qui s’est mis de travers et qui a exprimé une horreur de 1’ Ashram —

elle lui demande de venir! Alors, nous allons avoir une invasion au mois de septembre.
3.9.69:343

LIBRARY HOUSE

Aile ouest de I’Ashram, qu’ils ont quittée le 8 février 1927 pour s’installer a Meditation

House, aile est de I’Ashram
12.1.72:23

LICENSE

La paresse a pris la place de I’aspiration et la license ou le libertinage, la place de la liberté;

I’homme est encore si fruste qu’il a besoin des extrémes
16.9.64:205f.

MALADIE

Tout le monde tombe malade [fievre]; et pour moi, c’est la méme chose: ce n’est pas une m.,
¢’est une action tres forte sur les consciences

54



22.8.64:184

MAUVAISES PENSEES
Avoir de m. p., ¢a, c’est trés répandu, mais cela n’a aucune importance
22.4.61:198
MEDITATION HOUSE
Meditation House, aile est de 1’ Ashram
12.1.72:23
MERE
Une toute petite partie de moi, encerclé
12.7.60:401

L’ Ashram ne m’appartient plus; depuis que je ne sors plus, les gens pensent que Mere ne
s’occupe de rien, elle ne sait rien... il faudrait refaire un autre Ashram avec peut-&tre une

dizaine de gens comme noyau — et encore
19.5.72:186

MIRACLE

[Le sadhou de 154 ans:]Le plus grand miracle que je connaisse, c’est d’avoir pu rassembler

plus de mille personnes en un groupe pour une entreprise spirituelle
8.9.62:365

MOURIR

Si on peut mourir, pourquoi serais-je venu!
2.5.56:82

MUSIQUE DU DIMANCHE

Cette m. fait comme des volutes, comme si ¢’était de la fumée d’encens lumineuse, blanche et

qui monte
16.9.58:204

NEW HORIZON SUGAR MILLS

[Satprem:]Une exception notoire parmi la bande d’affairistes qui se servait de Mere
10.11.71:297

NOMBRE

Jusqu’a cent cinquante je faisais la sadhana pour eux
25.8.54:44

Nous sommes maintenant plus de deux mille personnes; il y a des quantités de gens qui sont

nés le 9, des gens de I’ Ashram
6.9.72:283

CEUVRE DIVIN

Vous avez ’air d’oublier que, par le fait que vous vivez a 1’Ashram, ce n’est ni pour vous-
mémes ni pour un patron que vous travaillez, c’est pour le Divin. Votre vie doit étre une
consécration a I’(Buvre divine et ne peut €tre gouvernée par de petites considérations

humaines.
27.5.70
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ORGANISATION

[Sri Aurobindo:] Ce qui me semble le plus important, c’est d’essayer d’expliquer comment les
choses se font ici. En vérité, tres peu de gens le savent et encore moins le comprennent
vraiment.
1l n’y a jamais eu, a aucun moment, un plan mental, un programme fixe ni une organisation
décidée d’avance. Le tout a pris naissance, grandi et s’est développé comme un étre vivant,
par un mouvement de conscience (chit-tapas) continu et constamment accru et fortifié...
22.8.1939
Ce n’est pas du tout une ‘formation’ au développement de laquelle on doive veiller: c’est la
conscience qui, a chaque seconde, suit son propre mouvement. Ca permet tout! c’est
justement cela qui permet les miracles, les renversements, etc. — ¢ca permet tout. C’est juste a

I’opposé des créations humaines.
26.3.69:104

PAIX

L’ Américain rabin, pasteur, prétre catholique est reparti de 1’ Ashram avec 1’'impression que

c’est un endroit unique dans le monde au point de vue de la réalisation d’une Paix Divine
23.3.63:98

PARESSE

La p. a pris la place de ’aspiration et la license ou le libertinage, la place de la liberté;

I’homme est encore si fruste qu’il a besoin des extrémes
16.9.64:205f.

PARTIR

Quand les gens s’en vont d’ici, ils s’apercoivent tout d’un coup de ce qu’ils ont perdu. Tant
qu’ils y sont, ils ne se rendent pas compte, parce que notre apparence est... Le vital ne fait pas

de manieres, tu sais, ne joue pas la comédie, alors ils sont facilement trompés!
29.7.70:307

PLUIE

Comme si de faire cette démonstration [sportive] sous la p. avait suscité une sorte de volonté

en eux et ils ont été remarquables
3.12.63:421

POISON

Il y a des apparences dans I’ Ashram qui ne..., c’est comme s’il y avait un poison, n’est-ce

pas, et qu’en pressant, le p. sortait pour s’en aller — et il sort! C’est tres bon signe.
29.9.71: 252

POLICE

IIs se sont mis dans 1’idée que nous sommes le ‘foyer des espions américains’!
26.6.68:182

PRINCIPE

[Sri Aurobindo:]Vous étes membre d’'un Ashram fondé sur le p. du don de soi et de la
soumission. On appartient au Divin et tout ce que ’on a appartient au Divin; il n’est pas
question de paiement ni d’échange, ni de marchandage — pas de place pour les exigences et

les désirs
23.6.71:168
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PURIFIER

Il faut que chacun se purifie; il y en a qui ont beaucoup a faire, il y en a qui ont un peu
seulement. Mais il y en a trés peu qui soient restés tout a fait... qui soient restés dans le vrai
esprit
10.11.71:297
QUERELLES

Depuis le matin jusq’au soir des q., des mécontentements, des réclamations,

des...insatisfactions, avec une espece de frémissement
3.8.63:268

RECLAME

Je ne tiens pas du tout a ce que I’on fasse de la r. pour I’ Ashram ni de la publicité. Ce n’est

pas du tout nécessaire.
11.5.68:132

ROMAN ILLUSTRES

Ces cinémas ne sont pas le plus grand obstacle, je ne le crois pas; ce qui est beaucoup plus

mauvais, ce sont tous les romans illustrés qu’ils lisent; ils passent leur temps a lire ces choses
14.10.64:249

SABDA

Le marchand de livres était le frere de celui qui allait s’emparer d’Auroville

19.7.72:228f.
C’est un probleme qui m’ennuie. Il s’agit de mes livres qui sont a ‘All India Press’. 1l faut en
parler & André. Je ne sais pas ce qu’ils fabriquent avec mes livres; ils ne me donnent aucun
compte. Ce n’est pas M., c’est ....
SABDA ? Oui.

19.7.72:229

Mais je leur ai dit, je leur ai écrit qu’ils fallait absolument qu’ils te [Satprem] les

[renseignements] donnent
22.7.72:233

SADHAKAS

Depuis combien de temps je m’occupe de tous ces gens — il y en a qui sont ici depuis plus de
25, 30 ans, mais... je crois qu’ils ont des expériences, un peu, mais enfin il n’y a pas de quoi

en parler
23.5.63:971.

SADHANA

S’il [X] s’imagine un instant que je crois que tous les gens ici font la s., il se trompe

grossiérement
20.9.60:429

SECRETAIRES

IIs bavardent pendant deux heures et rien n’est fait

19.2.63:53
Je le gronde tous les jours en disant qu’il me fait perdre mon temps; il a 1’air étonné! il me
fatigue épouvantablement, quand j’avais mes yeux, je n’avais pas de secrétaire; je ne laissais

personne toucher a mes affaires, mais c’était fait en une minute
14.8.65:225
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SEXUELLE, L'IMPULSION

[Sri Aurobindo:] 1l faut maitriser I’'impulsion sexuelle, devenir a tel point le maitre du centre
sexuel que 'énergie sexuelle soit tirée vers le haut au lieu d’étre projetée au-dehors et
gaspillée; C’est le message que je distribue aujourd’hui. Il y a beaucoup de cas qui devraient
s’en aller, mais...Mais tu comprends, ils sont ici, et puis quand le gosse va venir, ils vont a

Auroville!
31.7.71:207

SRI AUROBINDO, DEPART DE

Ils se sont tous glorifiés de leur fidélité [apres le départ de Sri Aurobindo] parce qu’il ont
continué a rester a 1’Ashram, et naturellement je devais leur étre infiniment reconnaissante;

Nous avons été fideles a Mere!
22.1.64:36

SRI AUROBINDO, VISION DE

La tache de donner une forme concréete a la vision de Sri Aurobindo a été donnée a la Mere.
L’ Ashram a été le premier pas vers I’accomplissement de ce but; le projet d’Auroville est le

pas suivant, plus extérieur...
5.d.71:216

SUBORDONNE

Personne ne doit considérer ou traiter un autre membre de 1’ Ashram comme son subordonné.
26.3.69:103

VISION DE V

Les rats sortaient et entraient, il n’y avait plus rien, tout avait été gratté par les rats
30.6.65:160

YOGA

Le Gouvernement dit:»Nous ne pouvons pas vous reconnaitre comme une ‘Ecole de

recherche’ parce que I’on ne peut pas mesurer les progres du yoga.’
22.7.67:243

I Asoura

Il y a quatre; mort et mensonge on fait une tentative de conversion; seul le supramental aura le
pouvoir de détruire cela

26.3.59:302
Je les ai rencontrés tous les quatre; Satan converti; le second s’est annulé dans le Supréme;
Seigneur de la Mort Théon; le Maitre du Monde, le Seigneur du Mensonge, Richard (une
émanation)

5.11.61:403
[Satprem:] Toute la tradition indienne dépeint les A. comme de grands ascetes: ils veulent
arracher le Pouvoir a force d’ascese et d’austérités

5.11.61:400f.

IIs savent, les grands, quelle est leur situation dans 1’univers et qu’ils auront une fin; il y a

ceux qui se convertissent — ce n’est pas fréquent
11.3.62:122

Pour Théon, il n’y avait pas de Dieu unique: il y avait le Sans-Forme impensable; et tous les

étres invisibles qui ont prétendu étre des dieux uniques étaient des Asouras
15.12.62:478
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J’ai comme une sorte de souvenir d’une tres vieille histoire que personne m’a jamais
racontée...ou le premier A. challenged le Seigneur Supréme:»Je suis aussi grand que Toi.» Et
la réponse était:»Je souhaite que tu deviennes plus grand que moi, parce qu’il n’y aura plus

d’asoura »
3.7.63:211

Cette lumiere blanche si éclatant que les yeux ne peuvent pas la regarder j’ai toujours eu;
Dourga se s’en sert; c’est la force qui est invincible pour les A.

6.7.63:222
Le Dieu des Juifs semble (je n’en suis pas siire) étre un A.; le monde et lui, sont deux choses

tout a fait différentes; c’est la méme chose dans le catholicisme
7.9.63:322

Javais fait un corps subtil pour le premier N¢; il avait dit qu’il allait en Chine et que la

révolution serait le Signe du Commencement du travail de transformation de la terre
27.11.63:411

[Satprem:]Le dernier A. vienne mourir aux pieds de la Mere
21.6.67:200f.

IIs coupent la connexion et ils deviennent des instruments de désordre et de confusion
2.8.67:264
[Sri Aurobindo:] Certainly, when the Supramental does touch earth with a sufficient force to
dig itself in into the earth consciousness, there will be no more chance of any success or
survival for the Asuric Maya.
18.10.34
C’est intéressant parce que I’A. est en train de se débattre justement comme quelqu’un qui

s’attend a disparaitre. Ca, c’est intéressant....
17.12.69:510

I Asoura de la Conscience

C’était en 1904, je crois, quand cet A. d. 1. C. et de I’Obscurité a fait sa soumission
8.8.62:324

I Aspiration

Ca, cette flamme [d’aspiration], c’est indispensable; tout le reste, ca n’a pas d’importance
18.4.61:197

Il semble que justement, cette intensité d’aspiration, cette a., dans le monde matériel, soit une
préparation nécessaire pour que cette perfection puisse venir
6.2.62:72
Peut-étre que c¢a ira vite; mais la question se réduit a ceci, a ’a. suffisament intense et
efficace, pour attirer ¢ce qui peut transformer ¢a
15.5.63:147
Il est évident qu’il y a en nous le souvenir qui donne naissance a cette a. vers quelque chose
de divin
7.8.63:278
L’un aspire de tout son cceur au Nirvana, et 'autre aspire de toute sa volonté a la
manifestation supramentale, et dans tous les deux le résultat vibratoire est a peu pres le méme;
et c’est toute une masse de vibrations qui de plus en plus se prépare a recevoir ce qui doit étre;
c’est seulement ‘il leur plait de penser ainsi, voila, alors il leur plait de penser ainsi’; mais a
dire vrai, la marche intérieure, le dévelopement intérieur, la vibration essentielle, ca ne

I’affecte pas — du tout
19.5.65:98
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Il faut la flamme, la flamme dedans, la flamme de 1’aspiration et la flamme de la foi; et puis
vraiment le quelque chose qui veut que c¢a cesse; une espece de flamme qui briile tout ce
mensonge

10.7.65:176

La vie partout sans cette intensité d’a., de besoin d’€tre divin, ce n’est pas la peine de vivre
6.12.67:427

Aspiration vers la Transformation [FI.]

fleur de chéne-licge
25.2.61:104

Cette flamme, cette volonté... ce qu’on appelle push [élan] — satisfaits de petites satisfactions
personnelles stupides...qui ne meénent a rien, préoccupés de ce qu’ils vont manger et...oh!

Mais la flamme, la flamme d’a. —il n’y en a pas beaucoup qui me 1’apportent
3.3.71:57

I Assez, en avoir

Jen ai assez ? Alors cela veut dire que tu n’es pas bon a grand-chose, alors on empoche ses

gémissements
29.7.65:204
I Assomption de la Vierge
Ceux qui savent comprennent trés bien — tout cela est symbolique
7.9.63:323

I Assyrie

IIs avaient un moyen, ils avaient trové un moyen d’attraper, de conserver le son. Ca a di étre

détruit, cela a disparu. Il y avait la capacité de faire parler I’invisible; on avait une machine.
15.7.67:233

I Astrologie

Leurs conclusions, je n’y attache jamais beaucoup d’importance parce que c’est toujours...
aussi, ils disent des choses tres vagues et qui se contredisent
15.9.65:255
Dans une espece de mental subconscient, les gens sentent la nécessité d’étre en accord avec
les astrologues! C’est aussi béte que cela, un esprit d’imitation
19.3.66:68
Je crois que la situation des astres est seulement la fagon céleste de noter les événements

terrestres. Ce n’est pas qu’ils conditionnent: ils sont I’expression.
27.3.68:92

I Athéisme

Je ne sais plus qui c’est, je ne sais pas si c’est un Russe ou un Anglais, mais c’est un homme
célebre: le créateur du matérialisme dans le monde. Et tu sais ce qu’il a dit? Il a dit: «Je

remercie Dieu de m’avoir rendu athée — de m’avoir créé athée!» J’ai trouvé ¢a charmant.
24.12.69:519

Dans I’un des ses Aphorismes, Sri Aurobindo dit que I’a. était nécessaire pour contrebalancer
les religions qui avaient fait tant de dégats! Et c’est pour cela que d’employer le mot Dieu est
facheux.

24.12.69:518
IIs sont tout petits, ils ont besoin d’une religion, ou du moins ils le croient. Ils ont besoin, je

vois ¢a, j’ai recu encore des lettres auxquelles je réponds...Tous les jours, ca vient. Et Sri
Aurobindo a écrit des choses admirables la-dessus... Tout dernierement, j’ai répondu a une
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question au sujet d’un Aphorisme de Sri Aurobindo ou il dit que I’athéisme était
NECESSAIRE 2 cause des religions et de tous leurs méfaits. On m’a posé une question et j’ai
répondu a cela aussi. Les hommes sont encore tout petits.

31.12.69:533
Tant qu’il y aura des religions, I’a. sera indispensable pour les contrebalancer. Tous les deux
doivent disparaitre pour faire place a une recherche sincere et désintéressée de la Vérité et a

une consécration totale a 1’objet de cette recherche.
31.12.69:533

I Atmospheére humaine

Dans I’a.h. ¢a se complique tout d’un coup [la conscience ol I’on sait tranquillement ]
16.10.63:369

I Atmosphére terrestre

Une ‘pression du Supréme’ avec une concentration sur 1'Inde [2" confl. ind.-pak.], et ca
produit un certain genre d’immobilité qui a une solidité et une consistance qu’on ne trouve
nulle part d’ailleurs; j’ai eu cela deux ou trois fois dans ma vie, dans les circonstances

terrestres les plus sérieuses
11.9.65:251 f.

I Attachement

La conséquence de I’attachement , c’est la volonté, le désir, le besoin de plaire a 1’objet que
I’on aime; si I’on enléve ’attitude et le besoin de plaire, les hommes se grattent la téte et se
demandent s’ils aiment; et c’est seulement si 1’on enléve ces deux choses que commence

I’ Amour divin!
8.9.65:248

Attachement pour le Divin [FL];

orchidée violette
11.3.61:131

I Attaquer

La puissance qui se bat et repousse les adversaires. Elle a un gros inconvénient, c’est que si ce
sont des forces du méme plan, elles sont inefficaces, ou tres relativement efficaces; si ce sont
des forces suprémes, alors...c’est pliitot catastrophique comme effet: ¢a reviendrait a détruire
pour conquérir, ce qui n’est certainement pas I’intention du Supréme.

2.3.68:78f.
I Attendre
Au moment ol tu t’y attendras le moins
60:490
Sri Aurobindo a dit que celui qui sait attendre met le temps avec lui, de son c6té, on his side
29.8.64:195
Moi aussi, mon petit, j’attends — j’ai des millions d’années et j’attends
31.12.65:363
J’attends. Ah! tu attends — moi aussi!
28.8.71:226

| Attitude

Il y a trois catégories: notre a. vis-a-vis des choses, les choses en elles-mémes (ces deux-la
donnent toujours des difficultés), et il y a une troisieme ou tout-tout est par rapport au Divin,
dans la Conscience du Divin — tout va merveilleusement!facile!
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25.12.71:350
I Attitude religieuse et ordinaire

Il y avait ’a.r. et I’a. ordinaire — les deux me gé€naient également
20.12.60:519

I Attitude vraie

A n’importe quel moment, dans n’importe quelle circonstance, quand nous prenons la vraie
attitude, c’est-a-dire que nous sommes comme cela (Mére ouvre les mains): que Ta Volonté
soit faite — vraiment, sincérement, intégralement -, ca va bien.

17.5.72:182
| Aum
Le bateau qui disait AUM; tout s’est rempli de lumiere, de force
11.5.58:166
I AUM NAMO BHAGAVATE
Toute la vie cellulaire devient une masse solide et une seule vibration
11.5.58:166
Comme si tout le corps se gonflait; ¢ca a un pouvoir de transformation
16.9.58:202f.
C’était vraiment une réponse a un besoin qui s’était fait sentir
16.9.58:205

Tout ce que je fais accompagné de ce mantra; une atmosphere presque comme des effluves de
médium; ¢a peut arréter un accident

16.9.65:204
AUM NAMO NAMAH SHRIMIRAMBIKAYAI
16.9.65:203
I Aura
Il y a les aura permanentes des gens: ¢a aussi, ¢ca a une action
4.8.62:316
I Auroville
Le gouvernement soviétique veut participer
30.5.67:165f.
Abri
L’abri construit pour tous ceux qui veulent se hater vers un avenir de connaissance, de paix et
d’unité
3.5.67:133
Accidents

Dix lakhs de roupies ont briilé a Auroville; une usine qui contenait de machines, et puis le go
down; j’ai eu I'impression que quelqu’un était brilé dedans — toute la machinérie, toutes les
provisions, tout, bralé, briilé, briilé

8.3.72:77
ACTIVITES OBLIGATOIRES
Y aura-t-il des activités communautaires obligatoires a Auroville?
Rien n’est obligatoire.
15.11.69:461
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ADMISSION

La condition essentielle pour pouvoir choisir les gens, c’est que tous les préférences etc. doit

avoir completement disparu; chacun se classe lui-méme
11.10.67:351f.

Les demandes d’a. se multiplient;

Les insatisfaits; les vieux; trés peu de jeunes; ‘en observation’
14.10.67:350f.

Il n’y a pas de différence fondamentale [entre I’idéal de 1’ Ashram et celui d’ Auroville] dans
I’attitude a I’égard de 1’avenir et du service du Divin.

Mais les gens de 1’Ashram sont considérés comme ayant consacré leur vie au yoga.
Tandis qu’a Auroville, la seule bonne volonté de faire une expérience collective pour le

progres de ’humanité suffit pour étre admis.
15.11.69:462

Des gens a qui j’ai dit: ‘Vous ne devez pas étre dans 1’ Ashram’ ils s’installent et ils viennent

dans les bureaux d’ Auroville et ils veulent gouverner; c’est devenu tout a fait dégotitant
8.1.72:18

AMERIQUE

D’ Amérique, depuis longtemps ils sont enthousiastes — c’est bien, mais eux, comprennent
peut-&tre moins bien; les Russes, dans leur nature, sont mystiques, et alors ¢a a été opprimé,
supprimé, et naturellement ¢a a gagné beaucoup de force. Et maintenant, ca a tendance a
vouloir éclater.

28.2.68:70
L’A. est extrémement intéressée par Auroville. La Russie est extrémement intéressée par
Auroville. Les Chinois... rien, absolument rien, pas de reponse. On a I’impression de quelque
chose comme de la pierre. Ca ne répond pas.

19.4.69:153
ARGENT
Y aura-t-il une circulation d’argent a Auroville?
Non. C’est seulement avec le dehors qu’ Auroville aura des relations d’argent
15.11.69:461

Et alors, cette Conscience [du surhomme], il y a deux choses qui semblent la tirer: c’est
I’argent et le... Mais vis-a-vis de I’argent, elle ne me dit pas comment elle le remplace. N’est-
ce pas, elle veut que I’argent soit une force qui circule. C’est tout a fait vrai, mais...

10.5.69:185
Voila la base sur laquelle Auroville est établi... L’a. ne doit pas servir a gagner de 1’a. L’a.

doit servir pour préparer la terre a manifester la nouvelle création.
27.8.69:331

Je voudrais qu’a I'intérieur d’ Auroville, il n’y ait pas d’a. (on verrait a arranger les choses),
que I’argent soit gardé seulement pour les relations avec le dehors

30.8.69:333
L’idée est que ceux qui vivront a Auroville n’auront pas d’argent — il n’y a pas de circulation
d’argent -, mais pour manger, par exemple, doivent faire quelque chose en échange. Donc

travailler ou...
25.3.70:121f.
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ASHRAM

1l y a une coupure entre Auroville et I’Ashram. Moi, je ne la trouve pas suffisante. Si tu savais
les choses comme elles sont! Les gens d’ Auroville amenent ici la drogue, le... toutes sortes de

choses.
17.1.70:52f.

Si tu savais combien de lettres je recois de prétendus Auroviliens qui disent: «Oh! je veux
enfin étre tranquille, je veux venir a I’ Ashram, je ne veux plus étre Aurovilien...» Voila. C’est

juste le contraire: «Je veux étre tranquille.” Voila.
17.1.70:54

ATMOSPHERE

Il parait que ¢a va beaucoup mieux a Auroville. S est particulierement intéressée et y va, et

elle m’a fait dire qu’il y a un progres dans 1’atmosphere.
22.5.71:142

AUDITORIUM

J’ai eu une vision comme cela, d’un a. a Auroville avec les grandes orgues, et quelqu’un qui

jouait la musique de la Conscience supérieure.
8.2.69:61f.

AUROFOOD

Quelque chose qui soit une amélioration du systéme communiste
30.12.67:452

AUROMODELE

J’ai dit que I’on fasse une école a Auromodele. Il y a une Frangaise qui était institutrice, et
puis il y a une Indienne et qui veut enseigner a Auroville, et elle est bien, enfin sa position

mentale est bonne. Alors, toutes deux vont commencer: il y a cinq enfants!
20.12.69:512

AVENTURE

Auroville est une grande Aventure. Je vois comment c’est en train de s’organiser, c’est

vraiment intéressant.
15.11.69:456

BEBE

Nous avons beaucoup de petits Auroviliens, beaucoup, mais tu sais, il y en a la-dedans qui
sont absolument remarquables au point de vue de la conscience; ils sont grands comme une

botte, ils sont conscients!
15.11.69:458

J’ai tenu un petit bébé tamoul dans mes mains, je 1’ai pris sur mes genoux et puis j’ai mis la
Force — si tu avais vu la transformation de son expression! Il n’a pas encore les yeux ouverts,
et c’était comme une paix béatifique qui est venue sur lui

15.11.69:458
J’en connais un autre qui n’a pas encore deux ans, mais il a une fagon de voir et d’agir d’un
enfant de cinq ans! Alors, tout de méme, il se passe quelque chose.

15.11.69:458
La femme venue avec la caravane a eu en France un premier enfant; elle a souffert pendant
trente-cinq heures pour I’avoir. Elle en a eu un ici: une heure sans souffrir. Ca, c’est Mere,

parce que moi, je ne sais pas comment ¢a se fait!
15.11.69:459
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Les petits enfants qui ont quelques mois (comme je 1’ai dit, ceux qui sont nés a Auroville),
sont remarquables — ils sont remarquables. Je croyais que c’était un cas, mais tous ceux que
j’al vus maintenant, tous: une concentration de conscience.

22.11.69:479
Un autre enfant d’ Auroville est mort parce que les parents n’avaient pas la vraie attitude; un

bébé d’un an et demi
8.3.72:76

BERCEAU DU SURHOMME

[La Conscience du Surhomme:] «Nous nous efforcerons de faire d’Auroville le berceau du
surhomme.» Pourquoi nous? «C’est parce que I’on va essayer de faire collaborer les gens qui
seront a Auroville.»

22.3.69:102
Auroville voudrait étre le berceau des surhommes.
30.8.69:333
BRIGANDS
Un refuge pour les b.
30.6.67:207

BUT

«L’Inde est devenue la représentation symbolique de toutes les difficultés de 1’humanité
moderne. L’Inde sera le lieu de sa résurrection, la résurrection a une vie plus haute et plus

vraie.» Et alors c’est pour cela que I’on m’a fait faire Auroville.
3.2.68:41

Jai eu I'impression de la révélation du but véritable d’ Auroville, et que c’était ¢ca qu’il fallait
dire, et CA qui... will select the people, sélectionnera les Auroviliens. Les vrais Auroviliens
sont ceux qui veulent faire la recherche et la découverte du divin. Mais justement, n’est-ce
pas, ce n’est pas par des moyens mystiques: ¢’est dans la vie. Ca aussi, ¢a devrait €tre dit.
«Notre recherche ne sera pas une recherche par des moyens mystiques, c’est dans la vie

que nous voulons trouver le divin.»
2.5.70:192

L’Ashram, fondé et construit par la Mére, a été le premier pas vers I’accomplissement de ce
but [la création d’'un monde nouveau, d’une humanité nouvelle, d’une société nouvelle]. Le
projet d’Auroville est le pas suivant, plus extérieur, cherchant a élargir la base de cet essai
d’établir I’harmonie entre I’ame et le corps, [’esprit et la nature, les cieux et la terre, dans la

vie collective de I’humanité.
Sans date 1971:215f.

CENTRE

[Paolo:] A cette Auroville, il mangue un axe, il manque un centre. C’est trés bien, ¢’était la
premiere idée: il y avait le centre, et la ville s’organisait autour. Maintenant, ils font le
contraire! Ils veulent construire la ville et mettre le centre apres. Et ¢’est pour cela que ca ne
marche pas, dit il. Il faut commencer par ¢a, et si [’on ne commence pas par ca, on ne fera
rien. C’était ma premiere impression. Mais comment faire comprendre cela a Roger, je ne sais
pas? Parce que c’est Roger qui a changé; c’est lui qui a voulu commencer par Auromodele,
c’est-a-dire par des essais et des tentatives.

31.12.69:525f.
L’idée de R., c’est une ile au centre avec de 1’eau autour, et c’est de I’eau courante qui servira
a toute I’alimentation en eau de la ville; et dans ce centre, il y a ce que 1’on avait appelé
d’abord le Matri Mandir — que moi, je vois toujours comme une tres grande salle et

65



absolument nue, et qui recoit une lumiere d’en haut; on avait pensé au symbole de Sri
Aurobindo, mais on peut mettre tout ce que 1’on veut; probablement des piliers qui serviraient
de dossiers en méme temps; une petite maison pour Huta qui voudrait €tre 1a simplement
comme la gardienne; un systeme de ponts pour relier ¢a a I’autre rive; et I’autre rive serait
enticrement faite de jardins tout autour; faire douze jardins, chacun concentré sur quelque
chose: un état de conscience et les fleurs qui le représentent; le douzieme jardin serait dans
I’eau a c6té du Mandir et avec 1’arbre, le banyan qui est la.

31.12.69:528f.
De tous les cotés, de n’importe quel angle, le rayon tombe...un symbole qui, a la fois, regoive
directement la lumiere d’en haut et latéralement; tout le reste dans une sorte de pénombre, et
ca comme une lumiere...et si ¢’était bien réalisé, ce serait déja tres intéressant pour les gens.
Ce serait une concrétisation de quelque chose... Ils se mettront a dire que c’est une religion

du soleil! Oh! tu sais, je suis habituée a toutes-toutes les bétises!
31.12.69:533f.

CHARTE

N

1. Auroville n’appartient a personne en particulier. Auroville appartient a toute
I’humanité dans son ensemble. Mais pour séjourner a Auroville, il faut étre le
serviteur volontaire de la Conscience Divine.

2. Auroville sera le lieu de I’éducation perpétuelle, du progres constant et d’une
jeunesse qui ne vieillit point.

3. Auroville veut étre le pont entre le passé et ’avenir. Profitant de toutes les
découvertes extérieures et intérieures, elle veut hardiment s’élancer vers les
réalisations futures.

4. Auroville sera le lieu des recherches spirituelles et matérielles pour donner un corps
vivant a une Unité Humaine concréte.

Ce n’est pas moi qui ai écrit tout cela...ca vient de quelque part la-haut
7.2.68:52ff.
Tout le monde veut changer mes messages!Chacun parce que le mots ne sont pas ceux qu’ils

veulent...
2.3.68:75

Mais c’est amusant comme ‘cité de la paix’, ¢ca promet!

2.3.68:76
Hier, ils sont venus de I’imprimerie avec la brochure d’Auroville et ils m’ont dit:»Ah! il y a
une erreur, on est venu nous dire qu’il fallait changer le texte de la Charte d’ Auroville: que,
moi, j’avais dit qu’il fallait remplacer partout la ‘Conscience Divine’ par la ‘Conscience
parfaite.” Je I’ai regardé: «Quoi!» «Oui, on nous a dit cela». Alors j’ai dit: «Qui est I'imbécile

qui vous a dit cela!»
23.4.68:114

CITE DE L’AMOUR

Je n’ai jamais dit qu’Auroville était la cité de I’amour, jamais, pas une fois! Justement, ce
mot, on ne peut I’employer qu’avec le mot divin apres. C’est la seule maniere. Si I’on enleve

le mot divin, il devient impossible. Et ces gens-la se refusent a employer le mot divin.
17.2.68:63

CITE UNIVERSITAIRE

Il parait que je lui [Y] ai laissé la ‘pleine liberté’ d’organiser Auroville. Alors elle 1’appelle la
‘ville universitaire.’

Mais on ne lui a pas demandé son conseil...
12.1.68:28
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CITOYENS DU MONDE

Quand il y aura une organisation centrale, s’ils donnent des passeports, on sera citoyens du

monde...
28.3.70:135

CONDITIONS ESSENTIELLES

L’unité humaine; volonté de collaboration
3.6.67:171f.

Tous ceux qui veulent vivre et travailler a Auroville doivent avoir: Une bonne volonté
intégrale, une aspiration constante a connaitre la Vérité et a se soumettre a elle. Une plasticité
suffisante pour faire face aux exigences du travail et une volonté incessante de progres pour
avancer toujours vers ’ultime Vérité. Un petit conseil pour finir: Soyez plus préoccupés de
vos propres défauts que de ceux des autres. Si chacun travaillait sérieusement a se

perfectionner lui-méme, la perfection de 1’ensemble suivrait automatiquement.
8.2.69:64

CONNAISSANCE SUPERIEURE

Ceux qui ont une c. s. n’auront pas besoin de travailler de leurs mains; mais cela ne peut pas

se dire, parce que les gens ne sont pas assez honnétes
30.12.67:453

DANSE

[La nouvelle Conscience:] «Vous n’avez qu’a voir que ¢a ne dégénere pas. Voir que ¢a

reste...»
30.4.69:170

DEBUT

Un plan du lac avec un projet de studio de cinéma; une grande fabrique de céramique; une
école d’agriculture, une laiterie moderne — c’est peut-étre le début d’Auroville
20.8.60

On verra. Peut-&tre que 1’on arrivera a quelque chose — «peut-étre»: stirement
17.9.69:355

DECANTER LES GENS

Je ne crois pas aux décisions extérieures. Simplement, je ne crois qu’a une chose: la force de
la Conscience qui fait une PRESSION comme ca (geste écrasant). Et la Pression va en

augmentant...Ce qui fait qu’elle va décanter les gens.
17.1.70:54

DEFAUTS

La vraie conscience pour étre a Auroville est de regarder d’abord ses propres défauts avant de

se plaindre des défauts des autres, et de se corriger avant d’exiger que les autres se corrigent.
23.8.69:325

DESIRS

Le malheur est que tous ces gens prennent leur désirs pour des inspirations. Alors la... J’ai
cette difficulté avec Auroville aussi, c’est pour cela que je leur répete a toute occasion (ils
sont tous a dire qu’ils viennent a Auroville pour «&tre libres»), alors je leur réponds: on ne
peut étre libre que si I’on est uni au Seigneur Supréme; pour €tre uni au Seigneur Supréme, il
ne faut plus avoir de désirs! Oh! il est évident que tout cela était nécessaire, mais... on ne peut

pas rester la.
2.4.69:117
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DISPENSAIRE

Parce que tu sais que le docteur S. a maintenant une espece de dispensaire a Auromodele. 11 y
a méme un jeune étudiant de médecine francais qui est venu et qui est 1a aussi, et qui est tres

content. Alors on pourrait ouvrir une ‘clinique pour les cancers’, ce serait trés intéressant!
9.8.69:303

DOGMES

C’est cela dont j’ai peur, que les gens ne fassent des dogmes pour la création d’ Auroville!
8.2.69:61

DOUANES

Pas de d., mais permis d’importer accordé seulement aux marchandises destinées & étre

consommeées dans la ville.
30.8.69:335

DRAPEAU

Nous avons un drapeau d’Auroville qui est tres jolie, on 1’a apporté la-bas; il n’y avait que
deux drapeaux, mais il y avait le drapeau de 1’ Ashram et d’ Auroville. Il est de cette couleur-la

(Mere montre un hibiscus orange sur sa table)
2.3.68:76

DROGUES

C’est comme les drogues, il y a des gens chez qui les effets ne sont pas dangereux, ou ils ne
sont pas malfaisants.

6.4.68:100
1l y a une fille qui était droguée, qui a été renvoyée d’Auroville, et elle a demandé a S.S. a
revenir. Et nous avions pensé que ce n’était pas souhaitable, et vous avez dit: «Il faut lui

donner encore une chance — pour un mois. »
4.4.72:130

EAU POTABLE

On a trouvé quelque chose pour transformer 1’eau de mer en eau potable. C’est francais je
crois, une méthode économique, c’est tres intéressant. C’est en route, si I’attend encore

quelques années, on aura trouvé tout a fait bien.
30.8.69:335

ECONOMIE

Il y a un druide qui existe encore, de Bretagne, et il écrit qu’il apportera un livre de 1’un de ses
amis qui a eu la ‘vision fianciere et économique’ du monde; il va apporter cela pour que I’on

s’en serve a Auroville.
27.8.69:331

EDUCATION

[La brochure de ‘=1’ sur I’éducation]: Ca parait tellement futile, tout cela. C’est le mental
qui semble s’étre gonflé au maximum, prét a éclater.

29.1.69:39
Je I’ai [Y] nommée ‘responsable a la direction de I’éducation d’ Auroville’
23.8.69:322
EMOUVANT
C’est émouvant, cet endroit. Oh! ¢’est beau.
17.2.68:63
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ENFANTS

Enfin ils [les parents] étaient en marge de la société; je me suis dit: le mieux est de faire naitre
I’enfant a Auroville, 1a c’est la pleine liberté.

12.1.68:25
Un endroit ou I’on pourrait garder tous les e. quand les parents ne veulent pas s’occuper de

leurs e. ou s’en occupent mal.
30.8.69:344

Je crois que ces e. ont une sensibilité intérieure beaucoup plus grande. Il y a un petit qui est
venu avec ses parents, et apres, il a dit: «Je ne pars plus d’ici. Je veux voir Mere tous les
jours»! Il y en a un qui m’avait apporté des fleurs; il a regardé sa rose trés longtemps, et puis
il est venu me la donner comme la chose... c’était tellement cela: «C’est ce que j’ai de
meilleur, alors je te la donne!» Ils ont quelque chose de plus, déja.

28.3.70:135
Maintenant, on m’amene tous les enfants nés a Auroville, et alors je vois des choses
étonnantes. Presque tous, c’est un étre conscient. Et les parents sont absolument stupides dans
leur maniere d’agir avec eux, parce qu’ils ne savent pas, ils ne comprennent pas. J’en ai vu un
encore aujourd’hui, et j’ai vu la conscience qu’il y a la-dedans, c’est admirable! Est-ce que ce

sont ces petits-la qui deviendront les tres intermédiaires ? Je ne sais pas.
14.11.70:397

ENIVRER, S

Il faut choisir entre s’enivrer et vivre a Auroville, les deux sont incompatibles.
6.4.68:99

Tout mouvement de recul ou de descente est en contradiction avec la vie d’ Auroville, qui est

une vie d’ascension et d’avenir.
6.4.68:101

ENSEIGNEMENT

En quelles langues I’e. sera-t-il donné? Dans toutes les langues parlées sur terre.
15.11.69:461

EQUALS ONE (=1)

Ca, c’est comme un tranchant. C’est treés symbolique. Mais c’est fait avec beaucoup de gofit.

C’est le mental qui est perverti. Tout cela est agressif, c’est tout d’une nature agressive.
2.3.68:77

ESPERANTO

Les gens qui parlent e. m’ont écrit une lettre officielle pour me dire leur nombre (qui est
considérable) et me dire qu’ils voudraient que leur esperanto soit la langue d’Auroville. Mais
la langue d’Auroville, il n’y a qu’a la laisser naitre spontanément! Oui, spontanément,

naturellement! Ah! il ne faut pas intervenir.
28.3.70:135

ESPIONS

S.S. rapporte a Mere que certains Auroviliens seraient ‘des espions américains.’
4.4.72:125

ESPRIT INTERIEUR

Depuis des millénaires, nous avons développé des moyens extérieurs, des instruments
extérieurs, des techniques de vivre extérieures — et finalement ces moyens et ces techniques
nous écrasent. Le signe de I’humanité nouvelle est un renversement de point de vue et la
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compréhension que les moyens intérieurs, la connaissance intérieure et la technique intérieure
peuvent changer le monde et le maitriser sans 1’écraser. Auroville est le lieu ou s’élabore cette
nouvelle maniere de vivre, c’est un centre d’évolution accélérée ou I’homme doit commencer

a changer son monde par le pouvoir de I’esprit intérieur.
3.8.68:227

ETUDES

Ce doit étre une ville d’études et de recherche du comment vivre d’une maniere a la fois

simplifiée et ou les qualités supérieures ont PLUS DE TEMPS pour se développer
30.12.67:451

EXPULSION

Il faudra ou qu’ils changent ou qu’ils s’en aillent — sans rien leur dire, il n’y a besoin de rien
leur dire, il n’y a que la pression de la Conscience. Ou ils doivent changer, ou ils seront
obligés de s’en aller. Ce n’est pas une méthode particuliere a cette personne-ci: c’est la

méthode de cette Conscience.
23.8.69:324

FAMILLE

La vie de f. continuera-t-elle a Auroville? Si on en est encore la.
15.11.69:460

FLEUR

Si je veux une action tout a fait matérielle, alors dans son action physique, sur le physique,
c’est devenu légerement coloré: c’est lumineux, c’est doré avec du rose dedans, mais ce n’est
pas rose...(Mére prend un hibiscus aupres d’elle) C’est comme cela. Comme la fleur
d’Auroville ? Comme la fleur d’Auroville. Mais j’ai choisi ca comme la fleur d’Auroville
expres, a cause de cela. Et j’ai I’'impression que c’est ca, la couleur supramentale: quand je
vois des étres du supramental, ils ont... pas tout a fait cette couleur... Ce n’est pas comme
une fleur, c’est comme de la chair. Mais c¢’est comme cela (Mére désigne la couleur de la

fleur).

11.7.70:280
GARCON MIS DE TRAVERS

J’ai vu un garcon qui s’était mis de travers (il est a Auroville). Je lui ai écrit de venir...Tous
les mardi, ils viennent d’Auroville, a quatre. Il est entré, fermé, bloqué. Je n’ai absolument
rien dit, je 1’ai regardé, simplement regardé... Au bout de quelques minutes, brrt! tout fondu.

Et alors il I’a exprimé.
8.4.70:151

GENS

Il y a des g. intéressants qui sont venus a Auroville, vraiment des g. qui cherchent quelque

chose... Alors, je les laisse mijoter la pour voir ce qui va sortir!
20.12.69:512

GENS DIFFICILES

Il y a des personnes qui ont été repoussées de I’ Ashram dans Auroville. Ceux-13, je reconnais
que ce sont des gens difficiles et qui rendent les choses difficiles. Je voudrais que tout

naturellement ils soient repoussés d’ Auroville...ailleurs.
4.4.72:127

Au lieu de prendre activement la position:’Allez-vous-en’, si on les met sous une autorité

qu’ils n’acceptaient pas, ils seront obligés de s’en aller
4.4.72:128
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Les nouveaux venus, ceux qui sont pris a 1’essai et qui sont indésirables, ils peuvent s’en aller,

ils doivent s’en aller
4.4.72:129

GOUVERNEMENT

No rules or laws are being framed — remplacer le gouvernement mental de 1’intelligence par le

gouvernement d’une conscience spirituelle
30.12.67:454f.

S’il n’y a pas de représentant de la Conscience supréme, on pourrait peut-étre remplacer ¢a
par le g. d’un petit nombre — qu’il faudrait décider entre quatre et huit, quelque chose comme

cela: quatre, sept ou huit -, d’une intelligence INTUITIVE.
10.4.68:108

GROUPE

Il parait qu’elle [Y] a un groupe la-bas, et alors dans ce groupe, c’est effrayant: des jugements

cassants, une supériorité écrasante; c’est dommage
11.10.67:352

GUERIR

Il [un vétérinaire en Italie qui a trouvé la guérison du cancer] va venir avant la fin de 1’année.
Et I’autre, le guérisseur, va arriver au mois de septembre... L’autre, on va voir, s’il veut guérir
des gens ici, ce sera bien. Ca donnerait tout de suite une orientation intéressante. .. «Auroville,

la ville o I’on guérit»! Ce serait bien!
9.8.69:303

GUERRE MONDIALE

J’avais demandé a Sri Aurobindo une fois (parce que c’était une idée que j’avais, c’était un
besoin qui s’était exprimé il y a peut-étre plus de trente ans, presque quarante ans), et il m’a
répondu ceci: «lt is the best chance men have to avoid a general conflict.»

25.10.67:374
Auroville, comme Sri Aurobindo I’a dit, est un moyen pratique de créer une unité humaine

qui serait assez forte pour lutter contre la guerre. C’est a voir. On peut essayer. On verra.
5.6.68:160

[Paroles notées de mémoire: ] Auroville, dit Mere, est le seul espoir d’empécher une nouvelle
g. m. Les tensions montent et la situation devient tres critique. Seule I’ldée d’Auroville, si elle

peut se généraliser, est capable d’empécher une g. m.
19.4.69:155

GUIDAGE

IIs ont besoin d’étre guidés.
20.5.70:210

HARMONIE

C’était juste 1a, ca ne paraissait pas ‘étranger’ a la terre. C’était une harmonie. Une harmonie
consciente derricre les choses: une harmonie consciente derriere les exercices physiques et le
jeu; une harmonie consciente derriere la décoration, I’art; une harmonie consciente derriere la

nourriture. ..
31.5.69:216
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IDENTITE

On va étre obligé de donner un objet d’identité aux gens d’Auroville. Oui, parce qu’il est
arrivé que des gens viennent s’installer sur les territoires d’Auroville sans demander la
permission a personne.

29.4.70:178

On avait pensé qu’il allait falloir avoir un ‘badge’ pour ceux qui sont vraiment Auroviliens.
Cela fait déja plusieurs jours que 1’on pense a organiser cela: pour la premiere année, ils
auront une sorte de carte d’identité, et apres, si au bout de I’année ¢a va bien, on donne le

badge.
2.5.70:189

IGNORANCE

Ils sont d’une ignorance totale; ils arrivent comme cela, sans expérience, sans instruction, sans
préparation, et ils croient qu’ils vont réaliser immédiatement le Supramental. Alors c’est

lamentable
6.3.71:62

INAUGURATION

Mere lit son message qui est retransmis directement a Auroville par la radio indienne: Salut
d’Auroville a tous les hommes de bonne volonté. Sont conviés & Auroville tous ceux qui ont
soif de progres et aspirent a une vie plus haute et plus vraie. Puis Mére lit la Charte.
J’ai passé toutes mes journées et toutes mes nuits a tranquilliser I’atmosphere, ¢a avait
pris des proportions...
28.2.68:68f.
Ils m’ont demandé qu’il n’y ait pas de pluie naturellement, mais qu’il n’y ait pas de soleil
aussi! Elles sont tres obligeants, toutes ces petites entités-1a, mais on leur demande des choses
impossibles!
28.2.68:69

Quant aux jeunes délégués, c’était assez mélangé
2.3.68:76

INDE

Au point de vue spirituel, I'Inde est le premier pays du monde. Sa mission est de donner
I’exemple de la spiritualité; un simple paysan ignorant ici est, dans son cceur, plus proche du
Divin que les intellectuels d’Europe; tous ceux qui veulent devenir des Auroviliens doivent

savoir ceci et agir en conséquence; autrement ils sont indignes d’étre des Auroviliens
8.2.72:49

INDUSTRIES

Contribute part of their income or in kind
30.12.67:453

LANGUE

Il commence a étre question de savoir quelle sera la langue d’ Auroville? Ce sont les enfants
qui donnent I’exemple: ils savent plusieurs langues et ils font des phrases avec des mots de

toutes les langues et...c’est tres coloré! Quelque chose comme cela.
28.3.70:134

LIBERTE

Au fond, la liberté de chacun est limitée par le fait qu’elle ne doit pas aller contre la liberté

des autres. C’est cela, la limite.
6.4.68:100
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MAISON D’EDITION

Je me suis demandé si I’on ne pourrait pas avoir une maison d’édition a Auroville, parce
qu’Auroville est une ville internationale et on pourrait avoir une maison d’édition

INTERNATIONALE. Il y aurait des livres de toutes les langues. Ce serait intéressant.
30.7.69:285

MATERNITE

Jai regu hier un mot de M.H., me demandant pourquoi le mariage (qui était interdit a
I’ Ashram), maintenant est autorisé puisque les gens se marient et ont des enfants... Ce doit
étre des racontars, ou bien il a vu de ces femmes a Auroville qui sont enceintes. Mais je lui ai
envoy€ mon explication; je lui ai dit que s’il était vrai que, maintenant le mariage est autorisé
et que les enfants naissent ici, je dirais simplement: «C’est parce que le Divin I’a voulu ainsi.»
(C’est une facon de lui dire que c’est une conscience tres ordinaire qui pose cette question.)
Apres, je lui ai dit comment étaient les choses, que ce n’est pas du tout comme cela, mais qu’a
Auroville, les gens ont des enfants; j’ai méme mis dans la réponse que 1’on avait crée la
maternité d’ Auroville pour tous ceux qui voulaient que leur enfant soit citoyen du monde! Et

il y en a beaucoup!
24.12.69:5171.

MATRIMANDIR

Message pour la pose de la premiere pierre:
Le Matrimandir veut étre le vivant symbole de 1’aspiration d’ Auroville au Divin.

20.2.71:47
[Z:] 1l semble que le travail des Auroviliens ne soit pas un obstacle a ce que le reste des
travaux soit confié a une entreprise specialisée..; C’est trés bien, je suis pleinement d’accord.

La sécurité et la solidité des travaux doit passer avant les questions personnelles
10.11.71:294

Ecoute, dis-lui que R va arriver et que tout sera décidé quand il sera 1a.
10.11.71:295
Ces douze jardins ne correspondaient pas aux qualités [de la Mére] ? Non, ca, il y a au moins
vingt-cing ans que je I’avais écrit; En 1927... il y a quarante-cing ans!
12.1.72:24
Ils vont mettre douze pieces autour du Matrimandir, en bas, et alors R voulait que chaque

picce ait sa signification: I’un des douze attributs de la Meére, avec sa couleur.
19.1.72:35

MEDITATION

Mais les gens tombent toujours la-dedans! mé&me a Auroville, 1a: méditation! Et je ne peux

pas décemment leur dire: ¢a ne sert a rien!
23.5.70:219

MERE

[Satprem:] Les problemes d’Auroville ne s’arrangeront et ne se dénoueront que dans la
mesure ou les Auroviliens se tourneront directement vers Meére, et par conséquent je
préférerais qu’il s’adresse directement a la Source au lieu de s’adresser a un intermédiare.

10.11.71:293
Je peux voir que si je partais, je n’ai personne ici, ce serait notre destruction; alors si le travail
doit se faire, si Auroville doit se batir, il faut que non seulement je reste dans mon corps, mais
que le corps devienne fort; tout dépend de la Volonté du Divin — Il ne me la dit pas! je lui ai
posé la question pour ce corps, et alors, il me semble que je vois un sourire aussi grand que le
monde, mais pas de réponse.»N’essaie pas de savoir, ce n’est pas encore le moment;»
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10.3.72:85
MERE, PORTRAIT DE

«On me dit que tu as I'intention de distribuer une reproduction du portrait que tu as fait de
moi. Il vaudrait mieux ne rien introduire de personnel dans cette réunion qui puisse suggérer

I’atmosphere de religion naissante.»
21.10.70:378

MOYENS INTERIEURS

Auroville est le lieu ou s’élabore cette nouvelle maniere de vivre, c’est un centre d’évolution
accélérée ou I’homme doit commencer a changer son monde par le pouvoir de I’esprit
intérieur.

3.8.68: 227
NAISSANCE, PREMIERE
28.6.67:206f.
NATIONALITE
Plus de n. séparée
30.6.67:207

NOTES

Derniéeres notes de Mere sur Auroville:
Qui a pris Uinitiative de la construction d’Auroville?

Le Seigneur supréme; efc.
15.11.69:460f.

NOURRITURE

Je voudrais qu’il y ait une cuisine d’essai, une espece de laboratoire culinaire pour essayer;

une sorte d’essai pour trouver la n. de demain
30.12.67:450f.

OPPOSITION

Des individus dans 1’Etat de Madras terriblement contre
19.10.67:362f.

ORGANISATION

La premiere chose qui doit étre acceptée et reconnue de tous, c’est que le pouvoir invisible et
supérieur est capable de régir les choses matérielles d’une facon BEAUCOUP PLUS VRALIE,
heureuse et salutaire pour tous que n’importe quel pouvoir matériel. Et la seconde chose, c’est
le pouvoir de conviction. C’est-a-dire que spontanément, la conscience la plus haute mise en
contact avec la Matiere, a un pouvoir de conviction plus grand que toutes les régions
intermédiaires. Par le simple contact, son pouvoir de conviction, c’est-a-dire son pouvoir de
transformation est plus grand que celui de toutes les régions intermédiaires.

10.4.68:108

L’0., c’est la discipline dans 1’action, et la discipline est tout a fait indispensable pour vivre
8.2.69:53

[Le papier de F:] C’est a peine, a peine, de temps en temps, le mot que j’ai prononcé! C’est
curieux, n’est-ce pas. Ca me donne 1I’exemple exact de ce que je dis et de comment c’est recu

dans le cerveau. C’est inutile.
8.2.69:55

[Notes de I’architecte d’Auroville sur I’organisation:] L’ o. est une discipline de 1’action mais
pour Auroville nous aspirons a dépasser les organisations, qui sont arbitraires et artificielles.
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Nous voulons une organisation qui soit I’expression d’une conscience supérieure travaillant a

manifester la Vérité de 1’ Avenir.
8.2.69:62

Toute I’organisation artistique, sportive, méme culinaire, et toutes les autres, sont prétes dans
le physique subtil a descendre et & s’incarner; il n’y a besoin que d’un peu de terre pour que
I’on fasse pousser la plante

31.5.69:216f.
Il faut vouloir I’Ordre, I’Harmonie, la Beauté et... I’aspiration collective — toutes choses qui,
pour le moment, ne sont pas encore 1a. Notre devoir a nous qui organisons, c’est de donner
I’exemple de ce que nous voulons que les autres fassent. Il faut étre au-dessus des réactions
personnelles, uniquement branchés sur la Volonté divine et I’instrument docile de la Volonté

divine — impersonnels, sans réactions personnelles.
4.4.72:131

PARTICIPATION

Participer selon leur capacités et leurs moyens, pas mécaniquement
30.12.67:452

Une sorte d’adaptation du systéme communiste, mais pas dans un esprit de nivellement:

suivant la capacité, la position intérieure de chacun
30.12.67:454

PAUVRES

C’est de la pauvreté involontaire et de la mendicité dont je voulais parler. La vie & Auroville
sera organisée de telle sorte que cela n’existera pas — et si les mendiants viennent du dehors,

ou bien ils devront partir, ou bien on les hospitalisera et leur apprendra la joie du travail
15.11.69:462

PORT

Il y a au Nord de Pondichéry, au bord de la mer, des endroits dont on n’a jamais rien pu faire
et on a le moyen d’utiliser cela, alors je suis en train d’essayer d’avoir du gouvernement la
permision d’occuper tout cela. Si I’on peut avoir tout cela, alors on aura un port libre, un

aéroport libre, un aérodrome
30.8.69:335

POSSESSION PERSONNELLE

‘Auroville est I’endroit idéal pour ceux qui veulent connaitre la joie et la libération de ne plus
avoir de possession personnelle.’

Possession personnelle au singulier; je veux dire le sens de la possession personnelle.
20.9.69:359

L’idée est qu’a Auroville, il n’y aura pas de douanes et pas d’ impdts, et que les Auroviliens
n’auront pas de propriété personnelle. Comme cela, sur le papier, c’est trés bien, mais quand il
s’agit de le faire pratiquement...

25.3.70:122

A Auroville, rien n’appartient a personne en particulier. Tout est une propriété collective.
13.5.70:202

PRISON

Nous n’avons pas de p. et on ne peut pas déverser tous les malhonnétes gens dans le reste de
I’Inde! Ce ne serait bien. Il faudrait remplacer les prisons et les hospices de vieillards par
quelque chose... On est en train de voir cela. On a trouvé quelque chose. Ca va étre tres
intéressant! Et tout cela, avec I’impossibilté d’accidents ou de fuite — mais pas la p. et pas
I’hopital, pas ces choses-la. Mais c’est en train de s’élaborer.
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30.8.69:335
‘PROMESSE’

C’est en bordure d’Auroville. Et il y aura un étang avec des lotus au milieu et comme une
grande coupe, en marbre je crois, sur laquelle on gravera cela pour dire ce qu’est Auroville
aux gens qui passent.

«Auroville est I’abri construit pour tous ceux qui veulent se hiter vers un avenir de

connaissance, de paix et d’unité.»
3.5.67:133

Il y a un endroit (‘Promesse’ et ‘Auro-orchard’, tout ce coin-la qui s’occupe d’agriculture), il
y a des Frangais, il y a des Suisses, il y a des Italiens, il y a méme des Indiens, ils sont tous a

se disputer...tout le temps.
23.8.69:324

QUERELLES

Ils sont en train de se quereller tous; et puis il y en a justement qui désobéissent

volontairement, ne reconnaissent 1’autorité de personne
8.3.72:77

RAISON D’ETRE

«L’Inde est devenue la représentation symbolique de toutes les difficultés de 1’humanité
moderne. L’Inde sera le lieu de sa résurrection, la résurrection a une vie plus haute et plus
vraie.» Et alors c’est pour cela que I’on m’a fait faire Auroville.

3.2.68:41
Javais pensé pendant un temps que c’était la seule possibilité actuelle d’empécher la guerre,

mais cela me paraissait comme une explication un peu superficielle.
3.2.68:42

Je t’ai dit ce que Sri Aurobindo m’avait révélé a propos de 1’état de I'Inde, qui était la
représentation symbolique de I’état actuel de ’humanité, et que c’est pour cela, m’a dit Sri
Aurobindo, c’est pour cela qu’Auroville a été créé.

28.2.68:70f.
La terre a besoin d’un endroit ol les hommes puissent vivre a 1’abri de toutes les rivalités
nationales, de toutes les conventions sociales, de toutes les moralités contradictoires et de
toutes les religions antagonistes; un endroit ou, libérés de tous ces esclavages du passé, les
étres humains pourront se consacrer totalement a la découverte et a la mise en pratique de la
Conscience Divine qui veut se manifester. Auroville veut étre cet endroit et s’offre & tous
ceux qui aspirent a vivre la vérité de demain.

17.9.69:3541.

La raison d’étre d’ Auroville est de hater ’avenement de la réalité supramentale sur la terre
1.2.72:45

RAYMOND

R. est un grand architecte. Quand les R. sont venus ici [en [1937-1938 ] et qu’ils ont fait
‘Golconde’, j’ai demandé a R. le plan pour la premiere Auroville que j’avais congue (c’était
au temps ou Sri Aurobindo était vivant), et c’était magnifique! Il ne I’a pas laissé. Mais c’était
un Auroville avec, au centre, la maison de Sri Aurobindo. Sri Aurobindo était vivant, alors on

I’avait mis au centre.
11.6.69:230
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REGLES

Je ne voulais pas faire de regles pour Auroville, mais je vais étre obligée de commencer a
formuler certaines choses parce que... il se trouve qu’il y a des difficultés. Je ne sais pas

comment faire.
6.4.68:99

Tu as dit que tu ne voulait pas faire de regles pour Auroville. Or, dernierement, tu as écrit:
«Les drogues sont interdites a Auroville» Y a-t-il une modification dans ta vision
d’Auroville ?

Peut-étre que les Auroviliens n’ont pas atteint le niveau de conscience que 1’on attend d’eux.
4.3.71:60

RELIGION

Peut-on conserver la religion a Auroville? Si on en est encore la.
15.11.69:461

Que la Force soit en train de travailler, cela ne fait pas I’ombre d’un doute. Et il y a une si
grande volonté tres active: PAS DE RELIGION, pas de formes religieuses. Et les gens, tout
naturellement, tout de suite... Alors c’est pour cela que j’ai laissé les gens tres libres. C’était
pour cela que je n’avais pas insisté sur la construction, d’abord, du centre, parce que
justement c’est 1’ancienne cathédrale, I’ancien temple, 1’ancien tout cela d’abord, et puis tout
s’organise autour: la religion — nous ne VOULONS PAS de religion. Oui, mais on peut ‘tirer’
autre chose que la religion. Mais on ne la tire pas! Ce sont les gens qui I’ont! Ils sont tout
petits, ils ont besoin d’une religion, ou du moins ils le croient.
31.12.69:532

Il y en a un qui est arrivé [a une réunion a Aspiration] qui a placé ma photographie; alors un
autre s’est précipité dans sa chambre et puis il est revenu avec une croix! Et il a dit: «Non, si
vous mettez une photographie de Mére, moi, je mets ma croix.»

2.5.70:189
On me dit que tu as I’intention de distribuer une reproduction du portrait que tu as fait de moi.
Il vaudrait mieux ne rien introduire de personnel dans cette réunion, qui puisse suggérer
I’atmosphere de religion naissante.

2.5.70:189
Auroville est pour ceux qui veulent vivre une vie essentiellement [religieuse], mais qui
renoncent a toutes les formes de religion, qu’elles soient anciennes, modernes, nouvelles ou
futures...La connaissance de la Vérité ne peut étre qu’expérimentale. Personne ne doit parler
du Divin a moins qu’il n’ait eu I’expérience du Divin. Connaissez le Divin, alors vous pourrez
en parler.

L’étude objective des religions fera partie de I’étude historique du développement de la
conscience humaine. Les religions font partie de 1’histoire de I’humanité et c’est a ce titre
qu’elles seront étudiées a Auroville; non pas comme des croyances auxquelles on doit ou I’on
ne doit pas adhérer, mais comme le processus du développement de la conscience humaine
qui doit mener ’homme vers sa réalisation supérieure.

PROGRAMME

La recherche expérimentale de la Supréme Vérité. Une vie divine mais PAS DE RELIGIONS.
2.5.70:190f.

Les enfants d’ Auroville doivent remplacer 1’exclusivisme d’une religion par la vaste foi de la

Connaissance
23.6.72:210
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RUSSE

Il y a aussi cet architecte communiste russe qui est devenu tout a fait enthousiaste: pour lui,

Auroville, c’est la réalisation idéale.
13.4.68:110

SATELLITE

En 1972, ils veulent envoyer un s. de I’Inde pour les communications, et ils ont a peu pres
décidé que ce sera d’ Auroville qu’ils enverront le s., qu’on I’appellera ‘Sri Aurobindo’

20.12.69:512
SATPREM
Se promene a la plage
3.9.67:295
Cela ne m’intéresse pas, en vérité! C’est parce que tous lisent ton livre.
7.3.70:99f.

SAUVETEURS

La ville international libre. Pas d’armée, pas de police. Elles sont remplacées par un bataillon

de s., composé d’athletes et de gymnastes.
30.8.69:333

SELF-SUPPORTING TOWNSHIP
30.12.67:450

SINCERITE

Seule, la s. transparente chez I’homme et entre nations permettra la venue d’un monde
transformé. Auroville est la premiere tentative de 1’expérience.

28.2.68:71
Il faut qu’ils le sentent et que ce soit tellement fort que rien que la force de notre sincérité les
pousse dehors. La, nous serons ce que nous devrons étre. La puissance de la sincérité de la

réalisation est telle qu’elle est INSUPPORTABLE pour ceux qui sont insinceres.
4.4.72:1311.

SOUFFRANCE

Un jour viendra-t-il ou il n’y aura plus de pauvres et plus de s. dans le monde? Ceci est
absolument certain pour tous ceux qui comprennent 1’enseignement de Sri Aurobindo et ont
foi en lui. C’est avec I’intention de créer un endroit ol il puisse en étre ainsi que nous voulons
fonder Auroville. Mais pour que cette réalisation soit possible, il faut que chacun fasse effort
pour se transformer lui-méme, car la majorité des s. des étres humains est le produit de leurs
propres erreurs, physiques et morales.

15.11.69:461
Je n’ai jamais pensé qu’il n’y aurait plus de s. & Auroville, parce que les hommes, tels qu’ils
sont, aiment la souffrance et 1’appellent, tout en la maudissant. Mais on tachera de leur

enseigner a aimer vraiment la paix et a essayer de pratiquer I’égalité d’ame.
15.11.69:462

SOUS-HUMANITE

Jessaye de faire Auroville comme un intermédiaire entre la vieille maniere d’étre et la
nouvelle, et ils sont tous plongés... C’est-a-dire que la liberté qu’ils ont, ils s’en servent pour
vivre d’une fagon tout a fait ordinaire. Alors... c’est décourageant. Il y en a quelques-uns,
c’est bien, mais la majorité, c’est de la sous-humanité, une humanité tout a fait animale.
Alors...
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4.9.71:36

TAX
No taxes: contribution to the collective welfare in work, kind or money
30.12.67:453
TCHECOSLOVAQUIE
Il y en a un — un Tchécoslovaque — qui ne veut plus partir!
2.3.68:76

TELEVISION

L’idée d’Y est d’avoir la t. a Auroville. Un centre récepteur et émetteur — pas dépendre

d’autres: avoir un poste de t. a2 Auroville méme
30.7.69:287

TOUR DE BABEL

Je me suis demandé si la Tour de Babel, dans la mesure ou c’est une histoire vraie, n’était pas
une tentative analogue ? Un essai d’harmoniser les hommes ? On nous le présente de ’autre

maniere, mais je me suis demandé si ce n’était pas cela.
25.10.67:375

TRANSFORMATION

La seule chose nécessaire, c’est non seulement d’accepter et de vouloir 1’avenir, mais

d’adhérer a la volonté de transformation, de progres.
6.4.68:102

TRAVAIL

Un systeme de ‘coupons d’heures de travail’, et une échelle de la qualité ou du degré du
travail que I’on fait. Ce serait toute une organisation a faire. Il faudra quelque chose comme
cela a Auroville. On peut définir ce travail comme une activité qui a une utilité collective, pas
égoiste.
25.3.70:121
Il y a un groupe a Auroville, de paresseux! Ils disent que, dans ton livre, pour avoir la vraie
conscience, il ne faut pas travailler! Moi, ils m’en veulent terriblement, parce que je leur ai
dit: la discipline est indispensabel. Je crois qu’il y a toute une partie de la population qui devra
s’en aller. Il y a vraiment la-bas un groupe qui est une sous-humanité. Ils ont méme un
cuisinier payé, ces gens! Oh!
Naturellement, on pourrait faire des choses trés drastiques. C’est-a-dire qu’il faut

travailler tant d’heures par jour pour étre nourri, autrement on ne mange que si 1’on paye.
28.4.71:1071f.

UNITE

L’art de faire une unité avec la complexité; c’est une tentative, c’est tout
25.10.67:374

URNE

Elle est tres bien. Ca a quelque chose...je ne sais pas, c’est comme une Loi du Destin:
quelque chose qui s’impose.
23.4.68:113

VERITE

Nous voulons la Vérité. Pour la plupart des hommes, c’est ce qu’ils veulent qu’ils appellent la
vérité. Les Auroviliens doivent vouloir la Vérité quelle qu’elle soit.
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Je mets ‘Vérit€’ avec une majuscule. Parce que, a dire vrai, ce n’est pas cela,

c’est:»Nous voulons le Divin.» Mais alors tout de suite c’est la discussion!
2.5.70:194

VIE FACILE

Je voudrais que les gens sentent que de venir a Auroville, ce n’est pas venir a une vie facile:
c’est venir a un effort de progres considérable; et ceux qui ne veulent pas suivre devraient
s’en aller; maintenant, tous ceux qui veulent une vie facile, faire ce qu’ils veulent, ce qu’ils

désirent, disent: «Ah! si on allait a Auroville.» Il faut que ce soit le contraire.
4.4.72:131

Il faut qu’ils sentent que I’insincérité et le mensonge, ¢a ne va pas ici...qu’on ne peut pas
tromper des gens qui ont donné toute leur vie pour dépasser I’humanité; il n’y a qu’une fagon
de les convaincre, c’est d’étre comme ca. Nous sommes ici pour préparer une surhumanité,

non pour retomber dans les désirs et la vie facile, non.
4.4.72:131

VIE SOCIALE

Y aura-t-il une vie sociale a Auroville? Si on en est encore 1a.
15.11.69:461

VIEILLARDS

Il faudrait remplacer les prisons et les hospices de vieillards par quelque chose... On est en

train de voir cela. On a trouvé quelque chose. Ca va étre tres intéressant!
30.8.69:335

VILLAGEOIS

IIs ont insisté beaucoup (le Consulat) sur le mauvais accueil des gens des villages. Ils ont

méme dit que les villageois avaient jetés des pierres a nos gens d’ Auroville.
20.5.70:211

VIOLENCE

Je désapprouve totalement la v. Chaque acte de violence est un pas en arriere sur le chemin
qui mene vers le but auquel nous aspirons. Le Divin est partout et toujours suprémement

conscient. Il ne faut jamais rien faire qu’on ne puisse faire devant le Divin.
12.5.71:129

I Automat

[Sri Aurobindo:] Il est tout a fait certain que le Seigneur ne veut pas d’automates qu’il pousse;

11 veut une collaboration consciente
4.8.65:212

I Autorité, Changement d’

C’est la méme chose pour les pays et les Etats: c’est le méme changement d’autorité; au lieu
des autorités personnelles, cela va étre une autorité divine, et le méme changement d’a. fait
I’innommable chaos dans lequel on vit — a cause de la résistance

31.1.70:68
Toutes les fonctions changent d’autorité; et alors ‘Ca’, quand c’est bien désorganisé, que ¢a

va tout a fait mal, Ca consent a intervenir, le passage n’est pas agréable.
17.5.72:181f.

I Avance intérieure

Ca prend du temps et ca prend quelquefois des apparences bizarres
23.12.61:452
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I Avant-cureur aux sources de la Gangue

Ce sont plutdt des capacités qui doivent se développer plus tard dans la race nouvelle
8.9.62:364f.

I Avatar

Un a. ne peut pas, tout seul, réaliser la vie supramentale sur la terre
24.5.62:168

Chaque fois qu’il y a eu une manifestation divine, il y avait toujours un angle de recherche,
c’est-a-dire que c’était un besoin intense qui poussait les hommes sur le chemin de 1’évolution

vers le But et la Transformation
27.3.63:104

Il n’y a pas un a. qui soit resté — ils sont tous partis, ou alors ils se cachent bien, parce que...
on n’en a jamais rencontré, n’est-ce pas! et méme, on a beaucoup parlé de leur mort, qui

semble avoir joué un rdle assez important, souvent
17.10.64:263

Les religions fondées par un A., c’est appelé a remonter a son Origine et a former une unité
complexe, compléte, totale
16.9.67:312f.
Un Coréen qui, lui, dit carrément qu’il est le ‘nouvel Avatar’; je I’ai vu Coréen, c’est-a-dire
pas universel
30.9.67:323
Comme nous avons parlé d’A., il [le guérisseur] a dit: «Il ne peut pas y avoir de différence
entre un A. et un Yogi réalisé, et s’il y a une différence, c’est que le Yogi n’est pas réalisé
vraiment.» Ce qu’il dit de I’a. et du yogi est logiquement vrai. Mais peut-&tre y a-t-il un secret
que les hommes ne peuvent pas comprendre... excepté et seulement s’ils abdiquent

totalement leur humanité
25.10.69:430

S’il n’est pas unique et enfermé comme ¢a, ¢a les dérange... j’ai 'impression que les hommes
ont des grands ciseaux, et ils veulent toujours couper des morceaux du Seigneur! J’aime

mieux me dissoudre, je me refuse absolument & me laisser mettre comme ¢a [sous une cloche]
22.7.70:293f.

I Avenir

Dire I’a. — ¢a parait si enfantin! c’est le méme goit que le gofit du théatre ou pour lire des
romans — le gofit de I’inconnu!

16.10.63:368
Sur deux points, I’a. ne m’avait jamais été montré, d’abord, quel est I’échelon, la premiere
forme de la vie supramentale sur la terre, qui suivra ’homme, et qui sera peut-étre aussi
appelé a disparaitre ? Puis, I’autre point plus personnel: la transformation de ce corps serait-
elle suffisante pour une prolongation indéfinie, ou est-ce qu’une partie du travail sur les
cellules serait en quelque sort gaspillé ?

17.4.65:72
Le seul point (je ne sais pas si la science y est arrivée), c’est I'imprévisible de I’a.
29.5.65:104
Nous appartenons aux midis de I’A.
5.4.67:106

1l y aura un autre conflit ou la civilisation actuelle sera détruite, ou il n’y aura pas du tout de

guerre ? C’est expres, dans I'intérét du travail, que I’ A. n’est pas révélé
21.6.67:199
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Je viens d’avoir une vision fantastique... une vision sans forme... de (comment dire ?) du
berceau d’un avenir... qui n’est pas trés lointain. Un avenir... je ne sais pas. Mais ¢a ne veut
pas étre dit. Seulement ca: c’est une masse formidable (geste) qui est suspendue sur la terre.

29.7.70:309
Un avenir d’harmonie s’offre pour &tre annoncé au monde. J’ai la tres forte sensation que
c’est tout proche. Tu as raison; pour moi, il faut étre tout a fait aveugle pour ne pas le voir.
C’est a ce point-la.

16.1.71:25f.
L’avenir est a ceux qui ont des &mes de héros; plus notre foi est forte et sincere, plus 1’aide

recue est puissante et efficace
2.1.72: 16

I L’Aventure de la Conscience

La publication de ’A.d.1.C. [en Italie], on ne devrait pas publier d’abord un ouvrage de Sri
Aurobindo ? [Mere:] 1l faudrait que ce soit comme une note biographique et bibliographique,

pas un petit livre qui déforme tout: ‘voila le monsieur dont Satprem parle’
31.7.65:2044f.

I Avions mécaniques

Si le Seigneur vous protege, c’est bien, il ne vous arrivera rien
20.11.62:447

I Awe

Ce qu’ils ont dans les religions, surtout en Europe, awe, comme une sorte de terreur, ca m’a

toujours fait rire
29.4.61:214
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X

[Satprem:] Sri Aurobindo [dans le physique subtil] a pris un livre au passage pour regarder
ce qu’il y a dedans, puis il avait B — un nouveau disciple Italien tout jeune qui s’occupe du
nettoyage de cette chambre — qui était la, qui lui dit: «Vous ne devez pas toucher ca sans la

permission de Mére!» Oh! ¢a, c’est impayable!
23.7.69:271

| B2

Il y a des années, je recevais un cahier de B, et je lui répondais, puis, une fois, je 1’ai oublié.
Et il m’a écrit hier pour me dire qu’il voudrait bien avoir son cahier, et je 1’ai retrouvé.

25.7.70:294
| B3(sABDA]
Le mental de B...(geste tordu).
22.7.72:245
L’autre est bien enfermé dans son mensonge. L’ autre, c’est NON!
26.7.72:248

I B, Francgois

Mere écoute de la musique ‘pop’ qui lui est présentée par Francois B, un visiteur

enthousiaste.
16.4.69:137

fewm

[L’auteur de Gnosis] C’est un intellectuel — pas un homme spirituel; mais pour les gens, c’est
plus qu’assez, parce que le vrai pouvoir spirituel, ca leur passe au-dessus de la téte, ils sont

tres sensibles a un petit pouvoir vital, mental-vital
15.6.63:176f.

I Bach, Johann Sebastian

La premiere traduction de la Conscience sous forme de joie; j’ai retrouvé cette méme

vibration de joie dans Beethoven et dans Bach (aussi chez Mozart, mais moins fort)
27.10.62:412

I Baignoire

Une sorte de b. du marbre rose; le symbole de tres vieilles réalisations d’ancien rishis
22.1.61:39

Les rishis et le Véda sont une sorte de transition entre cette civilisation qui a disparu et la

civilisation indienne
24.1.61:44

| sailey, Alice

Elle parlait encore du Christ comme du seul Avatar
25.4.61:200
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I Bangladesh

B. vient de proclamer 'indépendance; [Satprem:] Est-ce que ce n’est pas le prélude de la
réunion de I’Inde ? Oui.

27.3.71:73
[Sri Aurobindo] est trés occupé de tout ce qui se passe dans le pays. C’est sérieux, n’est-ce
pas.

31.3.71:74
Moi, je n’ai qu'un moyen, n’est-ce pas, c’est...(geste de pousser la Force sur le monde). Tout
ce que je peux faire, c’est faire une pression avec la Force.

31.3.71: 76

Je leur avais dit qu’il fallait aider d’urgence; Il faut que le Pakistan disparaisse; Mais oui!
7.4.71:821f.

Tu as écrit: «The urgent recognition of B. is imperative.» Eh bien, ils ne t’ont pas écoutée! On
ne t’écoute pas.

17.4.71:97
The Prime Minister set at rest all speculations about an early recognition of B...Alors, on m’a
dit que c’était la Russie qui s’opposait a la reconnaissance parce qu’elle voulait amener un
compromis avec le Pakistan.

8.5.71:123
On m’a dit des choses fantastiques, par exemple que le Pakistan désirait que I’'Inde lui déclare
la guerre parce que, immédiatement, elle appellerait 1’aide de la Chine. Et que, déja, le
Pakistan recoit des armes d’ Amérique par la Turquie...

12.5.71:130

L’idée m’est venue d’écrire un article sur ‘Sri Aurobindo et le Bangladesh’...
15.5.71:134

‘Sri Aurobindo et le Bangladesh’ [article de Satprem]

15.5.71:137ff.
[Une note de Nolini] Mais pourquoi les laisse-t-il sur sa table! C’est une calamité. C’est une
catastrophe. C’est trés ennuyeux, je ne voulais rien dire contre Indira.

19.5.71:141

Ton article semble avoir eu beaucoup d’effet. Il y a un renversement général. On s’attend a la
guerre.

23.6.71:160f.
Il parait que la guerre est inévitable; on I’attend du jour au lendemain; il n’y a pas clairement
les Forces d’un c6té et 1I’Opposition de 1’autre — ce n’est pas comme cela. Le Pakistan est en
plein mensonge, mais méme la...C’est trés confus.

26.6.71:174f.
Une insistance sur nous pour que nous nous occupions surtout du Centenaire, que ce doit étre
notre préoccupation primordiale, ne pas trop tenir compte des événements.

26.6.71:176

C’est une confusion effroyable, tout le monde se dispute...Avant, au moins, Indira et N.S.
s’entendaient, maintenant...Il parait que le parlement est pour la guerre, et c’est le
gouvernement qui ne veut pas.

30.6.71:177f.
L’ambassade américaine en Inde est pour le B., et le Président de la république américaine est
pour le Pakistan!! Alors, il y a maintenant, dit-on, deux Amérique! Il y a I’Amérique

pakistane et I’ Amérique du B.!
28.7.71:205
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IIs attendent indéfiniment qu’on leur dise de se battre. Le général qui commande a demandé
mes bénédictions; ils sont tous préts.

18.9.71:247
IIs ont commencé a se battre; ils ont traversé la frontiere
20.11.71:308
Alors on a déclaré la guerre. C’est fait.
4.12.71:322

Quelqu’un a eu un réve, la nuit dernicre, elle a vu des armées qui partaient au combat — et

alors elle a vu que chaque soldat avait ma figure.
4.12.71:325

Cette guerre est... Tout le temps je suis occupée; il y a des généraux et des offciers supérieurs
qui disent sentir ma présence tout le temps

15.12.71:3371.
Une caricature publiée dans un journal américain, représentant le B. sanglant et transpercé
par les cornes furieuses de la ‘vache sacrée’ indienne, porvue des armes soviétiques. Méere I’a

rejeté avec colere: «This is disgustingly untrue.»
27.12.71:354

Ils sont en train de devenir conscients la-bas, il y a des choses trés amusantes [au front 1a-bas]
1.1.72:15

I Barbe-Bleue

Cette histoire venait comme une illustration d’un certain état d’esprit de 1’époque [1800], et
comment on donnait a lire aux enfants des histoires de ce genre — on trouvait ¢a tout a fait

naturel! et ce sont des choses tellement effroyables.
8.2.69:58

I Barin

Des lettres de Sri Aurobindo de 1922: «Il est donc nécessaire d’établir un certain nombre de
centres afin de donner I’entrainement a cette Sddhand...»

Elles donnent la mesure de Sri Aurobindo comme homme d’action. En 1920, il avait
I’intention encore de faire une action. Organiser des centres partout dans 1’Inde, dans le
monde, oh!...un plan!...Et ca, c’était avant la libération du pays! Il dit qu’il s’est tout a fait
retiré pour trouver son yoga, mais que quand il I’aura trouvé, il va agir...Méme en 1928 il

répete son intention de sortir de Pondichéry et de se lancer dans une action extérieure.
20.10.71:272

I Barley

Avait rencontré Théon en Egypte quand Théon était avec Blavatsky; il avait dit 2 Théon de

fonder une Revue cosmique et de publier les Livres Cosmiques
15.12.62:474

I Baron

[le dernier gouverneur de Pondichéry]

C’est a toi [Sujata] que B. a dit qu’il voulait se faire enterrer dans mes couvertures de laine!
10.1.70:37

I Bas

Tous-tous les mouvements qui tirent vers le b., il faut les mettre en contact avec la

compréhension supérieure
13.12.69:504
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I Bassesse

La b. est une faiblesse qui calcule et... exige des autres les vertus que 1’on n’a pas.
17.12.69:510

] Bataille

C’est un champ de bataille maintenant, d’action, tres actif; je ne m’attends pas a ce que les
autres la livrent en méme temps que moi; seulement, s’ils tiennent, eux a ce qui doit étre, c’est
tout ce qu’il faut
4.9.63:318
C’est encore en pleine période de b.; ce n’est pas steady, régulier; ce doit étre pour nous
rendre plastiques; c’est la douche écossaise, pour nous assouplir
15.5.65:95

[Entre les deux éléments du passé et de la méthode nouvelle] La seule chose qui puisse
triompher, c’est cette Vibration supréme d’ Amour, mais il y a une incapacité de recevoir, et
cette i. d. r. produit une sorte de tamisage, et ce ne sont que des éléments comme dilués qui
peuvent passer

25.9.65:268
C’est la bataille. C’est comme ce qui se passe la-bas pour P.L.: c’est la bataille partout.
Surtout dans le vital; surtout, encore plus que dans le mental; dans le mental, il y a un
mouvement de compréhension, mais dans le vital... une rage, n’est-ce pas, une rage.

12.11.69:451
Il faut tenir le coup, il n’y a rien d’autre a faire. Et la seule fagon, c’est de s’accrocher a la
Conscience Supréme, et de s’accrocher au point que ce soit Elle seule qui existe — ne pas étre
conscient directement de la mauvaise volonté qui entoure. Ca, c’est trés important. N’est-ce
pas, il n’y a QUE le Supréme, tout le reste n’existe pas, n’est pas vrai. Comme ca (geste
poings fermés). Et alors, il faut faire comme cela et se tenir comme cela, comme on se tient
sur un pic entouré de vagues qui vous attaquent.

12.11.69:451
Tu veux dire si nous verrons, DANS ce corps, I’issue de la bataille ? Oui, dans ce corps et

dans cette vie. [Mere plonge]
30.4.73:413

I Bateau

C’est toujours le symbole du yoga; chacun a une forme particulicre de transport, le plus

souvent, c’est le bateau, et surtout ce grand b. a voile, classique
30.10.67:378

I Bateau supramentale

L’endroit ou I'on forme les gens destinés a la vie supramentale; substance uniforme d’un
orange lumineux
3.2.58:142

Les valeurs sont différentes
9.1.62:29

Les effets de la descente supramentale sont plus que voilés; la premiere manifestation un peu
tangible; ¢’était cette vision du bateau

21.1.62:47
Il y a un bateau qui est en train de se construire (évidemment le symbole du yoga), et il est
tout en glaise rose, d’un rose! Cette terre glaise — ca veut dire quelque chose de tres matériel,

non ? Un rose doré; on ne dit rien, mais on nous fait notre travail
29.6.63:202f.

86



Il y a tant de choses qui se sont passées — il y a tant de choses que je ne dis pas
7.9.63:320

I Battre, se

Nous sommes ici pour ¢a: se battre. Alors on nous fait b., et comme c’est la facon la plus
intime, c’est le corps qui est touché

10.7.65:179
On doit se b.; et si nous n’avions pas cette illusion, nous deviendrions passifs et souriants;

physiquement, ¢a ne doit pas &tre comme cela; on est encore au temps de la lutte
4.12.71:327

I Bavardage

Cet énorme b. qui essaye d’exprimer quelque chose qui ne peut pas étre exprimé
20.9.67:316

| Béatitude

Tout en haut de la conscience supramentale, dans une lumiere diamantée; Joie et félicité

forment les deux c6tés d’un triangle qui a la b. pour sommet; contient la tendresse divine
22.1.58:138

Une b. qui est 1a, préte pour nous, et tout un monde de contradictions refoulées dans le

subconscient qui vient pour nous empécher de la sentir
4.11.72:312

I Beatles

Une certaine bonne volonté malgré tout. Ce sont eux — ou un groupe du méme genre: les ‘B.’

— qui sont allés voir ce Mahesh Rishi dans I’Himalaya.
2.4.69:116

I Beauté

Pour faire le yoga, il faut avoir au moins, un peu le sens de la b.
7.58:188

Le monde physique est fait pour exprimer la b.; s’il devenait harmonieux au lieu d’étre cette
chose ignoble qu’il est, s’il devenait harmonieux, c¢a aurait une qualité vibratoire
exceptionelle!

22.7.64:147
Il faudrait un endroit de b. — un endroit de b. ol ’on ne peut vivre que si ’on est a un certain
degré de conscience. Et que ce ne soient pas d’autres gens qui en décident, mais que ce soit
décidé tout spontanément, naturellement. Alors comment faire ?

25.3.70:123
I Beauté supramentale [fl.]
Hibiscus saumone
11.3.61:130
] Beve
Née le 4.5.67 en Amérique
4.5.67:226f.
[AF + R] Ce ne sont ni I’un ni I’autre des enfants ordinaires
13.9.67:306f.
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I Bébé sage

J’ai vu hier un b. de sept mois... qui est un sage; il regarde avec son ame; comme si Sri

Aurobindo avait fait une émanation et 1’avait mise 1a
3.6.63:167f.

I Beethoven

Ces grandes notes que 1’on entend parfois dans le physique subtil, un peu semblable a celles
du concerto en ré de B.
1.1.58:136

La premiere traduction de la Conscience sous forme de joie; j’ai retrouvé cette méme
vibration de joie dans Beethoven et dans Bach (aussi chez Mozart, mais moins fort)

27.10.62:412
Ce que j’avais entendu, c’était ‘I’hymne a la Vérité’; ¢a ressemblait a une certaine symphonie
de B. sans le remplissage

7.12.64:330
I Bénarés
Pleine de vibrations de forces occultes et elles se développent spontanément la
22.11.58:254
I Bengale
[Satprem:] Les étudiants arrétent les trains
12.8.67:270

IIs sont un peu... fantaisistes. C’est-a-dire qu’ils parlent beaucoup — ils parlent tres bien! Ils se
sentent a la téte intellectuelle du pays, alors ils sont gonflés d’eux-mémes

3.6.68:157
Tout est dans une espece de tohu-bohu. Tout le pays. Tu sais qu’il y a un gouvernement

communiste au Bengale maintenant... Il vaudrait mieux ne pas 1’enregistrer.
19.4.69:150

I Benharoche-Baralia, M

1l a écrit un livre sur la ‘tradition cosmique’. Simplement, dans la préface, il te mentionne:
«La collaboratrice de Sri Aurobindo avait été I’éleve de Max Théon a Tlemcen»; Ca a ’air
d’étre un grand blessé de la premiere guerre. Il te demande une réponse: «...le conseil
concernant la technique psycho-mentale dont la pratique donnerait la maitrise et I’autorité
sur les fonctions neuro-physiologiques en vue de diminuer et de vaincre la sensation de
douleur...»

16.10.71:2651.

Si tu lui envoyais un ‘paquet de bénédictions’ comme support a tes commentaires ?
16.10.71:269

I Benjamin

Avait vécu presque deux ans simplement par I’habitude de vivre
12.1.63:23

B. perdu dans une forét du vital merveilleuse (tu sais, c’est beau!) parce qu’il ne trouve pas de
religion!
9.10.68:285f.

I Besant, A

Elle a raconté toutes ses vies, avec tous les détails depuis le singe! Je n’ai pas Iu ses livres,
d’ailleurs; c’est le roman-feuilleton spirituel!
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12.9.64:199

Une photographie ol je ressemble a A. B.
2.12.67:420

I Besoin

Cette relation de simplicité (comme celle d’un enfant) ot I’on demande trés simplement la

chose dont on sent le besoin, mais sans complications mentales; et ¢a arrive
5.7.67:217

Théon avait dit: «Ceux qui sont tout en haut , ont nécessairement un minimum de besoins;
leurs besoins matériels diminuent a mesure que leur capacité de vision matérielle augmente. »
Et ¢a, c’est tout a fait vrai. Plus la conscience est vaste et plus elle embrasse de choses et de
réalités, moins les besoins matériels sont grands — automatiquement -, parce qu’ils perdent
toute leur importance et toute leur valeur. Ca se réduit a un besoin minimum de nécessités

matérielles, qui lui aussi changera avec le développement progressif de la Matiere.
10.4.68:1071.

I Besoins fondamentales de la vie

C’est ca qui pousse 1’étre humain a sortir de I’état actuel pour en trouver un autre; les besoins
de I'immortalité, permanence, sécurité; il n’y a que le tout qui ne faillit pas; si j’étais
philosophe, on écrirait un gros livre la-dessus

27.11.62:458f.

Tout te faillira, excepté le Supréme
30.11.62:463

I Besoins matériels

Il y a quelque chose de trés intéressant, c’est que les b. m. diminuent en proportion de la
conscience spirituelle. Non pas par ascétisme, mais c’est que ’attention, la concentration de
I’étre change de domaine...

25.3.70:122
I Bétes
Il y a une confiance dans les bétes qu’il n’y a pas dans les étres humains
12.4.61:180
I Bhaoval, Raja de
Mort parti; devenu sannyasin il revient réclamer son bien
10.8.63:286f.
| Bharatidi
A vu tes [Satprem] éditeurs a Paris
18.2.61:99

Une sorte de proximité de vibration dans une certaine observation d’une bienveillance
ironique; je me suis attrapée a avoir la voix et a employer les mots de B.! On peut passer une
heure avec elle sans s’ennuyer, ce qui est remarquable

20.11.65:313
Il y a eu une vie ou nous étions ensemble, dans un méme corps. Il y a trés longtemps.
6.11.68:314
Lettre de Mere a Bharatidi, écrite vers 1963
6.11.68:319f.
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Elle est partie, Bharatidi; elle voulait garder son bouddhisme-communisme; elle s’est
partagée, une morte communiste! L’&tre psychique parti; le mental répandu; elle n’avait

aucune confiance en moi
9.11.68:320ff.

Elle disait toujours: «C’est le Divin le plus coupable, c’est Lui qui permet toutes ces

horreurs!»
11.10.69:400

Je me souviens, cette pauvre Bharatidi (c’était une révoltée), et alors elle m’a dit un jour: «Et
penser que Dieu voit tout ¢a et qu’ll le tolere!» (Mere rit) Je lui ai dit: «Peut-€tre qu’Il ne voit

pas comme nous!» Ca m’a amusée parce que c’était une femme tres intelligente. Mais ca...
7.2.70:81

] Bhutto

Oh! c’est un brigand qui est devenu le... il est en train de tuer ses propres gens. Au fond, c’est

ce qu’il faut pour montrer le mensonge de la chose [division du Pakistan et de I’Inde]
29.12.71:356f.

I Biafra

I Bien

I Bien,

Est-ce que I’on t’a dit qu’en France, ces derniers temps, il y a eu cing ou six cas d’étudiants
qui se sont immolés par le feu ? Quelle horreur...L’un d’eux a dit que c’était a cause des
massacres du Biafra...Oui, c’est vraiment vilain ce qui se passe sur la terre.

7.2.70:77ff.
Finalement, c’est toujours le bien qui sort de tout cela — c’est un tri, tu sais!
4.3.61:122
Tout est parfaitement trés bien
4.3.61:124

C’est toujours ca, la méme réponse: un OUI, n’est-ce pas; TOUT est bien, tout est bien, tout
est bien, tout est bien... comme ca doit étre, deés qu’on est la-dedans. Tout est bien comme ¢a

doit étre. Voila. Tout le temps. C’est tout.
20.11.69:491

étre

Pour étre bien dans le monde il faut étre de la catégorie de ceux qui ont établi une harmonie
avec toutes les facultés humaines et qui sont satisfaits, et puis qui sont suffisamment

égocentriques pour ne méme pas s’ apercevoir que ce n’est pas comme cela pour les autres
4.12.65:332

I Bien et mal

C’est la séparation qui en fait ce qu’ils sont. Ils faut supprimer la séparation, et alors leur
nature méme change: ce n’est plus le ‘bien’ et le ‘mal’, mais quelque chose d’autre, qui est
complet. C’est complet.
13.12.69:504; 21.1.70:58
Toutes nos notions de bien et de mal...il faut que nous gardions notre réaction aux choses, la
conception humaine de bien et de mal (une ‘conception’: ce n’est pas tout a fait humain; c’est
la traduction de I’Harmonie)...; des vibrations qui transmettent le Divin sans le déformer,
c’est cela qu’il faut.
24.6.72:212
Une perception...oui, comment, dans la vision divine, toutes nos notions de bien et de mal, de
bon et de mauvais, comme tout cela est futile — irréel; toutes les notions humaines sont si
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étroites, bornées — partiales, avec des préférences morales; comme si I’on me montrait tout ce

qui dans la conscience est contraire a...I'immensité divine; tout est si étroit, si petit...
17.2.73:370

I Bien-étre

C’est la petite personnalité qui abdique son bien-Etre propre pour le travail général, et ca, c’est

trés bien, ¢ca vous fait avancer tres vite.
6.7.1968:200

I Blavatski

Barley avait rencontré Théon en Egypte quand Théon était avec Blavatsky; il avait dit a

Théon de fonder une Revue cosmique et de publier les Livres Cosmiques
15.12.62:474

] Blois

Le tableau de Clouet, la princesse, cétait moi!
30.6.62:245

I Bombe atomique

C’était nécessaire pour préparer [la Matiere] pour qu’elle soit capable de recevoir Ca
11.3.61:137

IIs ont poussé toute leur intelligence vers la destruction
20.11.62:446

Maintenant, les hommes veulent se passer de ['aide de la Nature pour les grands
bouleversements; si tout cela tout d’un coup sort de contrdle... c’est pire qu'un déluge
17.10.64:260
Ca avait le pouvoir de séparer les vibrations vitales des vibrations physiques — c’est-a-dire un
élément extrémement nocif; c’est le vital contenu dans la Matiere, c’est une libération
violente de quelque chose qui est contenu dans la Matiere, comme la radiation; et ¢a se répand
14.11.64:298
Quand ils ont fait exploser la bombe au Japon, les conséquences ont été tres loin de ce qu’ils

attendaient, parce que la libération soudaine de ces forces....
14.11.64:29

Ils constatent que les vaches sont empoisonnées et que leur lait n’est pas consommable
pendant un certain temps — c’est arrivé en Angleterre -, mais ca, c’est le phénomene le plus
grossier, le plus extérieur; il y en a un plus profond qui est beaucoup plus grave
14.11.64:299f.
Quand ces deux choses [ destitution de Krouchtchev et la bombe chinoise ? ] ont coincidé,
tout d’un coup Kali est devenu furieuse, comme quand elle décide que ce sera payé
14.11.64:300
[Entretiens du 9.4.51:] A quoi sert de dépenser des milliards pour trouver certaines bombes,

si I’on ne doit pas s’en servir ?
19.2.66:41f.

I Bon sens

[Sri Aurobindo:]Le plus grand obstacle a la compréhension vraie
4.2.61:74

I Bouche

Meéchante, serrée, pincée, tous ces gens qui sont chrétiens ont cela; pourquoi ? Je ne
comprends pas. Parce que le Christ est venu au contraire pour parler de fraternité, de bonté, de
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charité, de compassion; ¢a donne une apparence de méchanceté terrible, quelque chose

d’inexorable qui s’est traduit par I’Inquisition, les tortures etc.
30.9.67:322

] Bouddha

Tous les gens comme B., ils ont d’abord réalisé, puis ils sont rentrés en contact avec le

monde; alors c’est tres simple
18.7.61:301

Avant de s’en aller de chez lui, le B. avait vu sa femme et ses parents endormis, et il a eu

I’impression que c’étaient comme s’ils étaient morts
5.8.61:335f.

C’est dans sa recherche du permanent qu’il est arrivé au Néant; Sri Aurobindo dit: Pourquoi
ne s’amuserait-I1l en méme temps a étre permanent et impermanent

30.10.62:418
Jai vu ce qui avait mis en route le B.: cette espece de besoin de permanence, c’était
simplement ¢a

27.11.62:458
Les uns ont déclaré, comme le B. et tous ceux-1a, que le monde est incorrigible, qu’il n’y a
qu’a d’en sortir: laisser tel que c’est, échapper

3.5.63:133f.

‘B. était le seul, le Christ était le seul etc.’
3.7.63:210

Il a dit: c’est un attachement, un désir qui vous tient ici, mais il n’y a pas de raison que vous y
restiez; comment ce fait-il que le B. qui était un Avatar indiscutablement, ait tant insisté sur le

Départ comme conclusion ?
28.9.63:345

[L” Amour Divin] C’est la Permanence, cette P., que le B. a cherchée, elle est la; lui, prétend
I’avoir trouvée dans le Nirvana — elle est l1a, dans I’ Amour

22.7.64:143
C’était la sagesse du B. quand il disait: ‘Le chemin du milieu’; pas trop comme ceci, pas trop
comme cela — un peu de tout et un chemin équilibré... mais pur; la pureté et la sincérité, c’est
la méme chose

16.9.64: 209

Le B., lui, a fait profession de s’en aller pour de bon, quoique ce ne soit pas vrai
17.10.64:263f.

‘Le B. a été plein d’amour’ — et ¢a la [> David-Neel] met en rage!

24.2.65:36
Le B. disait que le monde est le résultat du Désir, et que quand le Désir disparaitra, le monde
disparaitra, ce sera le Nirvana; je crois qu’il savait trés bien I’existence d’étres invisibles,
d’étres immortels; mais il ne voulait pas que I’on y pense — s’il y a un monde immortel, ca ne
peut pas se passer comme cela

20.3.65:53
Les autres, comme le B., ont parlé d’Ignorance; mais la clef qu’il a donnée n’est pas
satisfaisante non plus

20.3.65:54
Pour lui, la perfection et la permanence étaient une méme chose; le changement n’existe pas
dans le Non-manifesté, par conséquent le Non-manifesté est le vrai Divin

19.5.65:96
Se revolte contre la souffrance; il a considéré que le seul vrai remede est la disparition de la
création
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12.8.67:2711f.

L’enseignement du B. et I’enseignement, mettons chrétien, cela a ’air d’étre tellement
différent, et c’est toujours la méme chose

20.9.67:315
Je pense toujours au B. et & tous ceux-la: on va aller se fondre dans le Seigneur, et puis il n’y
aura plus rien! Et alors, pour que leur théorie soit vraisemblable, ils disent... que c’est une
‘erreur’; et ils ne voient pas I’'imbécillité de leur théorie: que le Seigneur Supréme puisse avoir
fait une erreur... et s’en repentir et s’en retirer! Ces gens, tous ces gens, plus ils sont

convaincus, plus on a I’'impression qu’ils sont enfermés dans des ceilleres
24.5.69:209

Mais comment Ca, cette immensité, peut devenir ¢a?... Je ne sais pas. La question: «Comment
Ca, c’est devenu ca?...» C’est comme cela que c’est venu: «Comment Ca, cette Merveille, a
pu devenir ¢a, cette chose hideuse — monstrueuse?» Mais le procédé pour rechanger ca en Ca,
je ne sais pas... Le procédé, c’est... abdication, don de soi (ce n’est pas cela). Mais tout-tout
lui paraissait si... horrible. Et c’est curieux, j’ai su a ce moment-la que c’était la répétition
exacte de I’expérience que le Bouddha Siddharta avait eu, et que c¢’était dans cette expérience
qu’il avait dit: il n’y a qu’une sortie: le Nirvana. Et en méme temps, j’ai eu 1’état de
conscience véritable: sa solution et la véritable. C’était vraiment intéressant. Comment la
solution bouddhique est seulement un pas de fait — un pas. Et c’est par-dela ¢a (ce n’est pas
sur un autre chemin, mais c’est par-dela ¢a) qu’est la vraie solution. C’était une expérience
décisive.

31.5.69:219
Tout: les choses du dehors, les choses du dedans, les choses de ce qu’on appelle ‘les autres’,
les choses de ce qui concerne ce corps: tout-tout: terrible-terrible-terrible...C’est certainement
la fagon dont le B. avait vu les choses, et il avait dit que la vie était un mensonge et qu’elle
devait disparaitre — mais moi, je sais, je SAIS que ce n’est pas un mensonge. Mais il faut

qu’elle change...
6.9.72:284

I Bouddha Maitreya

Aux dires d’A. David-Neel, ce n’est pas un texte vraiment authentique, c’est venu apres, avec

les descendants du Bouddha
20.3.65:56

I Bouddhisme

Pour tout I’esprit chrétien le monde est répréhensible; et c’est pour cela qu’ils sont beaucoup
plus facilement convaincus par le B.
20.12.61:440f.
Le B. et toutes ces lignes de pensée ont été par le chemin le plus court: ‘C’est le Désir
d’exister qui est responsable de toute la faute’; si le Seigneur s’était dispensé d’avoir ce Désir,
il n’y aurait pas eu de monde’; Mais c’est enfantin
27.1.62:56
Les temples bouddhiques sont TRES BIEN; c’est évidemment nihiliste, mais c¢’est toujours

une atmosphere tres concentrée et sincere, un effort sincere
6.11.68:316

Dans les hauteurs mentales, le b. avait déja dit quelque chose comme cela: que votre pensée,
votre volonté, fait le tour du monde est vous revient; il dit: «Ne croyez pas que vous pouvez

impunément faire quelque chose, parce que ca fait le tour du monde et ca vous revient.»
26.4.69:162
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Il y a tout le c6té bouddhique, nihiliste, etc.: c’est que (on peut dire cela a I’'usage des enfants)
le Seigneur Supréme s’est trompé! Il a fait une bétise, alors.. Et alors nous allons I’aider a
sortir de sa bétise!

10.5.69:190
Mais les cellules du corps sont ABSOLUMENT convaincues, et elles essayent, tout le temps,
a chaque misere, a chaque difficulté, a chaque... il n’y a qu'une solution — qu’une seule
chose: «Toi, Toi seul, a Toi — Toi seul existes.» C’est cela qui s’est traduit dans la conscience
des gens comme les bouddhistes et autres, par ’illusion du monde, mais c’était une demi-
traduction. Mais la vraie traduction, c’est ¢a: «Toi seul existes, Toi seul.» Tout le reste, c’est

misere, souffrance, obscurité. Ouff!
28.5.69:214

I Bouffées de manifestation

Une Verité qui se change d’Eternité immuable en Eternité de manifestation; et ¢a se change
comme c¢a, par, exactement comme des bouffées — peuff! on pourrait dire des b. aussi
irresponsables que les bulles de savon d’un enfant

31.8.62:346
C’est une chose qui se passe constamment; tout était pré-existant, quoique se déroulant dans
le temps pour la manifestation; j’ai vécu dans une lumiere tellement chaude et puissante, une

lumiere créatrice
19.2.63:49ff.

I Bouger

Comme les gens aiment bouger! Comme ils ont besoin de b. pour se sentir vivre!
9.1.63:18

I Bouleversement

Il y aura un sérieux bouleversement — c’est peut-étre justement 1’ouverture vers quelque chose
de supérieur et une nouvelle naissance a la Vérité

20.11.62:449
Le b. appartient encore a la vieille méthode — c’est une acceptation que le monde n’a pas

changé
25.9.65:268

I Bourgeois

Pendant des années, j’ai regardé, eh bien, tu sais, quand on est né bourgoisement, on est
affreusement bourgeois! Et on ne s’en apercoit méme pas! Et c’est tellement ridicule! Ca s’en
va dans un sourire.

15.11.69:457
C’est dans la relation avec les autres. Je ne sais pas si dans ton ‘bourgeoisisme’ ¢’est comme

cela: une espece de méfiance de 1’aventurier. Oh! oui.
15.11.69:456

] Bout

Quand est-ce qu’on verra le bout ? Vingt ans (1981)
26.7.61:305

I Brahma créateur

Sri Aurobindo m’a dit un jour que j’avais amené dans [le secrétaire] Amrita une force de B.c.,

le Verbe créateur, le Mot qui s’exécute automatiquement, et je ne sais pas ce qui s’était passé
9.3.63:76
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I Brahmananda, Swami (1900)

«Cette dent, elle m’ennuie depuis les jours de Bhao Girdhi (1761).» Il a vécu plus de 200 ans,

mais jamais pu guérir son mal de dents
26.10.68:298

I Brigands

Une vague noire sur I’ Ashram en retour de ces gens qui essayaient de se défendre
25.10.60:464f.

Avec un pouvoir hypnotique et tantrique
25.10.60:469

| Brouillard

Je n’entends rien en ce moment, je suis dans un... Tiens, c’est tout a fait I’'impression d’étre
dans un matelas de brouillard...d un gris perle tres pale; et ¢’est un brouillard pour le son et la

vue; comme si les choses étaient loin-loin, loin de moi...
14.6.65:126

Pendant deux jours il y avait tout le temps une aspiration: ‘comment sera ce monde nouveau
quand il sera matériel ici ?° Et alors, ¢a m’avait tellement mis ‘dedans’ , que j’étais ...., je

n’étais pas loin mais il y avait ce matelas des b. entre moi et le monde tel qu’il est
21.8.65:235

I Brouillon, gens

Les g. b. ont cela a un grand degré, cette espece de hate; on traverse la vie en bolide... pour

aller ol1 ? Patatras au bout! A quoi ¢a sert ?
16.9.64:209

I Bruit

Le b. me fait toujours I’effet d’un chaos
31.12.60:524

I Brller les gens

Si on ne I’avait br(ilé, il [N.S.] aurait pu étre psychiquement sans savoir qu’il était mort
4.7.62:256

Cette habitude de briiler les gens est une chose d’une brutalité effroyable! parce que la vie de
la forme prend au moins sept jours pour sortir; je ne dis méme pas de ne pas briller, parce
qu’il y a au moins 99 % cas ou c’est la meilleure chose a faire
4.7.62:256ff.
On a briilé son corps [Benjamin]; la conscience de la forme a pris douze jours pour se
reformer, et quand il a été prét, il est venu pour réoccuper sa chambre
12.1.63:23
La sceur du vieux docteur est en train de s’éteindre; ca peut durer des années; elle vit aussi par

habitude; comme les arbres mettent tres longtemps a mourir
12.1.63:23f.

Il y a eu un moment ou j’étais, comme si juste, on me mettait en contact avec ce que j’ai
appelé ‘la mort de la mort’; c’était I’irréalité de la mort; et a un point de vue tout a fait
matériel; ¢’était une question de cellules et de conscience dans les cellules; une expérience de
quelques secondes qui donnait I’impression que le probleme le plus central était résolu
9.3.63:78f.

[mort de la mort] Toutes le relations sont changées, on est une autre personne
16.3.63:88
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Le Seigneur ne vous fait mourir qu’avec votre consentement; et 2 moins que Lui ne décide,
jamais on ne peut mourir
16.3.63:89
Presque une action sur les cellules, et ce pouvoir-la ferait qu’on peut donner la mort, on peut
empécher la mort
16.3.63:89
[mort de la mort] A partir de ce moment-1a, la t€te était au-dessus, la téte, la conscience, la
volonté était au-dessus; c’était du coté du Seigneur; & ce moment-13, j’ai compris ¢a: la mort
n’est pas le contraire de la vie
16.3.63:89ff.
On a un compagnon constant par cette présence de la mort; eh bien, il y a, avec ¢a, dans les
cellules une intensité d’appel a une Puissance d’Eternité, qui ne serait pas la sans cette
menace constante
15.5.63:145f.
Il y a tout le temps que ca [I’esprit du corps] prend a sortir, lentement! Autrement, quand vous
le briilez, c’est poussé dehors avec violence, ca fait un choc terrible; au fond, briiler comme
cela, c’est pour détruire le vital, I’'idée c’est de ne pas avoir de ghosts
27.7.63:250f.
La stupidité, carelessness, n’est-ce pas, I’ignorance stupide et je-m’en-fichisme des vivants a

légard des morts, c’est une chose effroyable
10.8.63:286

On I’a [C.] briilé beaucoup tres tot
4.10.67:340

Bulletin of Sri Aurobindo International Centre of Education
4.1.56 ...il y a un moment ou I’on serait incapable de dire: «Ca, c’est divin, et ¢a, ce ne I’est pas ...». Mais
avant il y a nécessairement lutte

23.12.61:453f.

26.9.56 ...il y a les jours ou on est en contact avec la Conscience Divine; il y a d’autres moments ou on
est obscurci

14.3.61:138

Le Bulletin est quelque chose qui doit étre calme et paisible’ pas violent — nous ne voulons
démolir personne

24.5.62:171
A moins que ’on n’ait ’expérience, ¢a ne sert a rien de lire; on publie tout de méme des
‘Bulletins’, mais enfin, la vérité, c’est cela; ce n’est qu’au moment ol on a I’expérience que
I’on peut vraiment comprendre ce qu’on lit

23.11.65:317

Lettre de Sri Aurobindo: La seule création qui ait une place ici...
8.1.66:15

Entretiens du 9.4.51: Des bombes pour s’en servir; on est en train de remonter la courbe

19.2.66:41 f.
[Y:] Le Bulletin, vieux-jeu,; Sri Aurobindo, c’est déja le passé

11.10.67:353
Je voudrais que tu [Satprem] prennes la responsabilité du ‘B.’

20.12.69:512

[L’agenda infernal] Pour Sri Aurobindo (les tortures qu’il a subies), il ne faut pas le mettre
dans le ‘Bulletin’... Ca, c’est impossible, ca ferait une révolution. Pour la fin («Est-ce que le

moment est venu ?» le doute de Mere), ca, c’est terrible — on ne peut pas le mettre.
23.9.70:353
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I But

[Commentaires sur les Aphorismes; Mere Répond] J’ai maintenant I’impression que tout cela
est écrit ici (geste juste au-dessus de la téte), et que je suis allée dans ma conscience la plus
haute (geste trés loin au-dessus)... Mais ¢a ne peut pas s’exprimer encore. Ce n’est pas par

des mots et des idées que ¢a doit s’exprimer. C’est le moyen d’expression qu’il faut trouver.
26.9.70:354

[Satprem:] Je le vois de A a Z, chaque virgule, c’est personne d’autre;
6.10.71:258

Tu as fini La Syntheése 7 On a calculé qu’on en avait pour jusqu’en 1975. Qu’est-ce que nous
avons publié ? Le Cycle Humain, [’Unité Humaine, quelques chapitres de La Vie
Divine...C’est ce qu’il y aura de mieux: prendre La Vie Divine.

Savitri ? Ta traduction de Savitri ? Elle ne vaut rien!
6.10.71:258f.

L’inexistence du But; chaque chose en elle-méme porte sa loi absolue; il n y a rien qui soit a

faire
25.4.61:207ff.

Plus on va, plus on s’approche du But, plus ¢a parait inexplicable; alors pour moi (je veux dire
pour ce corps-la), la seule ressource est un surrender béatifique, et pas lourd, pas inerte:
intense! intense, et dans une joie extraordinaire; et c’est la seule chose

20.3.65:54
Le mouvement qui amene vers le B. en utilisant tout, méme les ‘erreurs’
22.3.67:85f.
Et comme on est loin, loin du but...
22.8.68:232
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C

jci

jc2

fcs

I ca

Il est devenu un grand gourou la-bas, avec un groupe, et il parait qu’il hypnotise les gens; les
gens qui sont pris, c’était leur destin et ils avaient besoin d’étre pris; un orgueil et une
ambition fantastique qui devaient finir comme cela; I’ Ashram, c’est bon pour ceux qui n’ont

rien en eux
18.8.65:2271.

Ils m’ont briilé!
4.10.67:340

C. voulait traduire les Notes sur le Chemin et les A Propos en hindi
15.11.64:394f.

[un traducteur d’allemand]
Depuis des années, C.S. est en bataille pour traduire ce livre [L’Aventure de la Conscience]
12.3.69:87
Tres souvent, il écrit des choses inadmissibles, mais je ne dis rien
13.12.69:506

1l me dit que mon livre, «L’Aventure de la Conscience», est un énorme mensonge.ll y a une
déformation mentale. Une espéce d’aigreur, tu sais, d’amertume, de fiel! Je n’ai rien contre

lui, il souffre ce pauvre homme.
21.10.70:381

Le mot ‘Geist’ pour mental et le mot ‘Spirit’ pour esprit...C.S. voudrait imposer ces termes a
tous les traducteurs allemands...ils ont, je crois, le méme mot pour 'esprit que pour le

mental: Geist et Geist. Quelle horreur!
13.3.71:66

Que Ca, ca soit, et rien d’autre

19.5.61:231
C’est ce que I’on rencontre au-dela de la manifestation et de la non-manifestation — la
manifestation parait presque comme un jeu d’enfant en comparaison, et la Non-manifestation,
c’est 'Immobilité béatifique; c’est I’essence supréme et suprémement divine du repos — et les
deux sont ensemble et ca vient de Ca; j’ai un tres fort sentiment que c’est seulement Ca,
seulement avec Ca, que les choses peuvent changer, que tout le reste n’est pas suffisant

20.3.65:56
Juste Ca, une vibration de Ca, et alors on comprend tout, c’est contagieux
13.11.65:309
Juste une goutte de Ca devient la lumiere et le progres; ¢ca vous guérit en une minute
15.11.67:391
Il n’y a QUE Ca: Ca seul existe. Ca, quoi ? Ca seul existe!
13.3.68:82

C’est une conscience extrément consciente, non seulement de la chose, non seulement du but,
non seulement du moyen, mais méme des conditions: tout ensemble. Quand Ca regarde, Ca
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sait exactement, dans cette immensité qui se déroule, que, a ce moment-ci, c’est comme cela
que ca doit étre et que ¢a doit se faire. D’une facon absolue, c’est libre — spontanément libre.

Toute action est spontanée. C’est comme une vision. Une vision qui s’ exprime.
18.5.68:140f.

Je me demande si, pratiquement, ce ne serait pas mieux que ce soit ‘Toi», plutot que ‘Ca’.
Non, quand on me demande, je dis carrément non. Parce que, malgré tout, méme si I’on
comprend, on est influencé par le fait d’'une forme personnelle, d’une apparence personnelle,
d’une personnalité définie — ¢a ne vaut rien.
20.7.68:213
«Cela — Ca qui est tout et qui est un -, c’est tout de méme, malgré, malgré toutes les
apparences, c’est tout de méme la Supréme Bonté, la Supréme Beauté, la Supréme
Harmonie... c’est vers Ca que ca tend. C’est cela. Et nous, c’est vers Ca que ¢a tend. «Voila,
c’est la ‘philosophie du corps.’
21.9.68:267
Souvent, je dis ‘Vérité’, souvent je dis ‘Conscience supréme’, mais je sais parfaitement bien
que ce n’est pas ¢a. Et ‘Divinité’ aussi... Les Anciens ici, disaient ‘“That’: Ca — mais en
francais, ‘Ca’? La ‘Supréme Conscience’, c’est parfait quand il est question de la création; la
Supréme Conscience, c’est justement ce qui a créé, mais il y a ce qui est au-dela!
Par-dela, c’est ‘Ca’.
Oui.
On peut souvent employer le mot Ca’ avec une majuscule.
24.12.69:518
Alors, tout naturellement, ce qu’il y a de plus intéressant, c’est de trouver Ca. Tout
naturellement, quand je n’ai rien a faire...
28.8.71:228
Je sens que Ca coule comme ca (geste a travers Mere) constamment. Je suis comme cela
(geste au front): rien-rien-rien, vide-vide-vide...La (geste haut et large), 1a, c’est...oui, c’est
une immensité dorée.
8.9.71:239
Le pouvoir de ‘Ca’: formidable. Mais les corps ne sont pas habitués, alors ils ont du mal a

supporter; mais ¢a ne fait rien
1.1.72:15

I Calamité

Prends-la comme une bénédiction, et en fait elle le deviendra
16.12.61:434

J’ai remarqué comme les choses, les soi-disant catastrophes ou calamités ou malchances ou

difficultés ou...comme tout cela, ¢ca vient JUSTE a point pour vous aider — juste comme il

faut pour vous aider.
16.1.71:21

I Calcutta

[Satprem:] Le gouvernement du Bengale avait décidé d’ériger la statue de Sri Aurobindo a la

place de celle de Lord Curzon...
27.10.71:279

I Calme

Le tout est de tenir le coup; et pour tenir le coup, je n’ai trouvé qu’un seul moyen, c’est ce
calme — le calme intérieur, un c. qui doit se faire d’autant plus complet que la lutte est plus

matérielle
12.1.65:20
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Le c. et la paix sont indispensable pour que quelque chose puisse se réaliser; et la patience fait
partie du c. nécessaire

18.8.65:230
Le signe de la vraie Force, c’est de devenir absolument calme, devant le danger ou la

nécessité de prendre des décisions et de faire les choses
7.6.67:183f.

I Canada

Au C., il y a des tas de gens qui se sont mis en contact avec cette Conscience. Je recois des
lettres étonnantes.

16.4.69:148
Il y avait un homme qui aurait pu faire quelque chose: c’était I’ancien général en chef, le
cousin de K — ils I’ont envoyé au C.! Ca a eu un résultat: tout le C. s’intéresse a 1’Inde! C’est
dommage qu’il soit parti.

19.4.69:151

I Cancer

Quelqu’un est en train de mourir d’un cancer en Amérique; mon travail consiste (la promesse
que j’ai faite) a ce qu’avant de quitter son corps, il devienne conscient de la Vérité éternelle
28.4.65:80f.
Quand j’ai recu ce télégramme m’annoncant que c’était la fin, tout d’un coup j’ai dit: ‘Bien, il
va commencer a se guérir.” C’était un c. dans le cerveau; il a recommencé a parler, a penser...
C’était basé sur une action de la Nature répondant a une pression d’en haut; et ce n’était pas
pensé mais visible, c’est clairement un ordre supérieur donné a la Nature matérielle, qui a obéi
26.6.65:155f.
Quand il a retrouvé la parole et la conscience, la premicre chose qu’il ait faite, c’est de lui
couper les vivres et de la discréditer! Il est retombé dans son coma — juste assez pour prouver
I’ingratitude humaine
17.7.65:188ff.
Je t’ai dit qu’il y avait en Italie un vétérinaire qui a trouvé la guérison du c.? Je lui ai fait
demander s’il viendrait ici — et il a accepté
9.8.69:303
Le c., toutes ces choses — , c’est tellement concret: il faut que ¢a change; ca ne peut pas étre
considéré comme une chose que I’on doit voir autrement! Il faut réellement qu’elle change.
Par exemple, un étre supramental qui a la conscience supramentale, si son corps a un cancer,
ca restera un cancer, tu comprends ? Ca ne me semble pas possible. Avant, c’était comme
cela; avant, je pensais que c’était impossible. Mais je n’en suis plus si sfire. C’est

probablement pour leur donner I’intensité de consécration nécessaire; je ne sais pas.
10.7.71:187ff.

I Capitalisme

L’age du C. et des affaires tire a sa fin
21.3.56:72

I Caractére

Naturellement, pour toute 1’éducation de la conscience au point de vue caractere, c’est le

yoga.
28.9.68:275
I Cartier-Bresson
Les photos de C.-B., c’est en 1950 qu’elles ont été prises
16.10.65:287
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I Caste

Jai remarqué ici, pour les Indiens, qu’ils ont I’atavisme de leur caste; méme quand,

volontairement, ils sont sortis de la caste, ils ont cet atavisme.
15.11.69:456

I Cataclysme

Il y a toute une partie de I’histoire de la terre qui, au fond, nous est totalement inconnue dans
le passé; combien y a-t-il eu de cataclysmes ? Est-ce a la suite de c. que ’animal est devenue

homme ? Il ne semble que ce soit treés nécessaire; d’une fagon objective, nous ne savons rien
17.10.64:260f.

Toutes les paperasseries, ¢a ne peut pas durer tres longtemps; en Amérique, ils ont fait sous
terre des abris pour livres; mais si la terre et les continents se déplacent ? Et puis qui pourra

lire ? Méme les inscriptions assyriens, qui ne sont pas vieilles, sont encore une devinette
17.10.64:264

I Catalepsie

Jétais avec Théon; c’était un état cataleptique particulier, en ce sens que mon corps parlait;
c’est comme la mort, excepté le lien qui reste, alors on est tout sorti: le lien coupé [expérience

avec Théon]
5.8.61:336

Quand on est tout en haut la-bas [la derniere étape avant le ‘Sans-Forme’ ], on est en état

cataleptique
7.11.61:417

Ces pulsations du cceur qui ne suffisent pas a envoyer le sang dans le corps, suffisent a garder

la vie
4.7.62:255

La sortie de I’étre vital le plus matériel, ¢ca vous met en c., cela ne fait pas mourir
14.6.67:188

Le corps [de Mere] était en état cataleptique [ en 1910 a Tlemcen], et quelque chose est venu,
le lien a été coupé
14.6.67:189f.
Mere tombe sur un dossier de 1967 contenant les ‘Instructions en cas de transe cataleptique’:
«lIl faut laisser le corps en paix...» etc. et en donne une copie a Vasoudha.
13.6.70:248
S’il est I’heure de se transformer, si mon corps devient froid, qu’on ne se dépéche pas de le
mettre dans le trou; n’est-ce pas. Etre absolument siir que j’ai quitté le corps; parce que ¢a

peut étre passager; ¢a pourrait recommencer
3.4.72:1241.

Je voudrais qu’il y ait quelqu’un qui empéche de faire cette bétise [d’envoyer dans le trou],
parce que tout le travail serait perdu, Pranab croira que je suis morte! C’est possible, ce n’est
pas siir que ca arrive; c’est comme si la vie s’en allait — et la conscience est plus vivante, plus
forte que jamais! C’est le corps tout d’un coup qui ne sait pas s’il pourra tenir le coup, voila;

alors a cause de cela, I’apparence peut étre tres trompeuse
5.4.72:1371.

I Catastrophe

Tout ce qui la [I’inertie] dérange est une c., c’est-a-dire que I’arrivée de la vie a été une c.
monstrueuse, et ’arrivée de I’intelligence dans la vie une autre c. monstrueux, et maintenant
I’arrivée du supramental est une derniere c.; et pour le mental qui n’est pas éclairé, c’est
vraiment une c.!
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28.11.64:313

Avant de mourir, le mensonge se Iéve dans toute sa puissance. Mais les gens ne comprennent
que la lecon de la c. — Faudra-t-il qu’elle vienne pour qu’ils ouvrent les yeux a la Vérité ? Je

demande un effort de tous pour que cela ne soit pas nécessaire
26.11.72:320

Depuis hier soir, une curieuse impression que le Divin est devenu comme une Force dorée qui
appuie comme cela (geste de pression sur la terre). Seuls, ceux qui sont capables de traverser
par leur aspiration vers 1I’Origine Divine échapperont aux catastrophes. Seulement ceux qui
ont une aspiration sinceére vers le Divin, unconditional, sans condition, ceux-la passeront au
travers — ils se trouveront dans une gloire dorée.

4.5.72:173
I Catastrophes naturelles
Les amusements de ces étres-1a; nous avons le moyen de nous faire entendre
12.11.60:490
I Catharine de Russie
Souvenir de Mére
15.7.67:231

I Catholique, Religion

v.a.
Extréme-Onction, P. L., Paul VI, Christianisme , Christ, Pape, Charité;
«Ils en ont de la chance, les gens qui sont nés dans une religion et qui croient sans discuter»;

alors, je me suis donné une bonne raclée!
29.4.61:217

IIs ont une certaine adoration de la Vierge, qui les laisse en contact avec quelque chose qui
n’est pas asourique
15.12.62:479
Tous les gens en France qui ont un éveil spirituel se reprécipitent dans la religion c.; c’est-a-
dire que la pieuvre a encore beaucoup de pouvoir la-bas
3.3.63:215

Sous le couvert de charité, bienveillance totale: une hypocrisie
3.3.63:216
Le Fils, c’est I'Immanent; on enseignait aussi aux cardinaux que la Vierge était la Nature, la
Mere universelle; mais qui est-ce qui a gardé la tradition telle qu’elle est ?
25.5.63:1571f.
Le c. a deux choses que le protestantisme n’a pas: c’est le sens occulte, non seulement le sens,
mais aussi une certaine connaissance occulte; et puis la Mere — la Vierge; les p. ont quelque
chose que les c. n’ont pas: c’est la présence divine intérieure; c’est seulement par ces deux
choses-1a qu’on peut les attraper; mais...voila; on va voir
29.6.63:198
Cette fois-ci, je ne sais pour quelle raison, mais tout le temps, il y a quelque chose qui me tire
Vers ¢a; je ne sais pas, peut-&tre que quelque chose de décisif va étre fait ?
3.7.63:208
Le prétre confesseur a Venise, tout noir, grand, maigre, avec vraiment le masque de la
méchanceté impitoyable, un morceau d’acier qui sortait
3.7.63:213f.
Tu ne vas pas enregistrer tout ce que j’ai dit; je ne veux pas I’avoir ici; parce que le temps

n’est pas venu de me méler de ces affaires
3.7.63:215

102



Le Dieu des Juifs semble (je n’en suis pas slire) étre un Asoura; le monde et lui, sont deux

choses tout a fait différentes; c’est la méme chose dans le catholicisme
7.9.63:322

La force qui pendant des siccles a agi derriere la religion catholique n’était pas du tout en

faveur de ce plan [pour établir la paix sur la terre]
20.11.65:312

Il y a une Eglise invisible, et tous ces gens sont tenus; quand on regoit le baptéme, on est lié;
si ’on ne suit pas la messe, si ’on n’a jamais été a la confession, on peut se sortir de 1a, mais
ceux qui ont été a la confession — surtout la confession — et quand on regoit la communion,

quand on vous donne a manger le Christ...(encore une chose effroyable)
26.8.67: 285f.

Pour eux, on ne peut avoir ce salut-la que si I’on est cataleptique
13.9.67:303
Au College des cardinaux, on leur enseigne la vérité et on leur dit que ce n’est pas vrai
[Uenfer pour I’éternité]; leur premier devoir serait de détruire cette formation monstrueuse
13.9.67:305
Mme Z dit qu’elle est envoyée par Dieu pour faire le rapprochement entre I’Eglise catholique

et I’Ashram
16.9.67:300f.

Au nom de leur religion, ils trahissent leur 4me
4.10.67:335

L’impression que j’avais, mais tres forte, I’impression du Catholicisme qui se défend.
4.5.68:125
Pour les [temples] catholiques, cela dépendait beaucoup de 1’église ou de la cathédrale: de

I’endroit. Varié.
6.11.68:316

J’ai remis entre les mains de la Gréce toute cette histoire (des réformes de I’Eglise). Et je
m’attends a ce qu’il se passe des choses intéressantes, parce que 13, on ne sait pas... Ce que
les hommes ne savent pas, c’est le miraculeux pouvoir de la Grace, méme sur le plus

incroyant, méme sur le plus ennemi.
4.12.68:351

I Caviar

Tu manges du c. 7 C’est une trés bonne nourriture...J’en mangeais il n’y a pas longtemps,

mais ¢a me faisait gonfler les yeux. Alors je n’en prends plus.
24.3.73:385

I Célestin V

En fait, aucune regle n’ordonne que le pape soit élu parmi les cardinaux, mais pratiquement

ils se choisissent toujours entre eux
13.9.69:353

Au XIII siecle, il y a eu un pape célébre, Célestin V, qui a été élu parmi les moines mendiants.
Et cing mois aprés sa nomination, il a abdiqué — ce qui était un scandale unique dans
Ihistoire de I’Eglise — et son successeur l’a fait emprisoner tout de suite. Puis il a été

canonisé apres, d’ailleurs...
17.9.69:356
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I Cellules
ABANDON

Il faut que tous les groupes de c., toutes les organisations de c. fassent leur... pas

‘soumission’: un abandon total, dans une confiance total. C’est indispensable.
19.2.69:70

ACCEPTATION

Ce double mouvement constant, d’acceptation totale de tout ce qui est comme une condition
absolue pour pouvoir participer a tout ce qui sera, et en méme temps, 1’effort perpétuel vers

une perfection plus grand; et ¢’était I’expérience de toutes les c.
3.5.63:133

ADORATION

Maintenant, immédiatement, dans les c. il y a ce mouvement d’a. qui appelle:»Toi, Toi, Toi!»;
alors, ¢a va

22.4.67:121
Il y a deux choses dont il est conscient: une adoration de plus en plus intense des cellules, oh!
comme cela (geste comme une flamme qui monte), et en méme temps, un tel sens du point
auquel elles ne sont pas ce qu’elles devraient étre, de 1’indignité de leur condition.

22.5.68:146
Maintenant ces c. se demandent comment il est possible de continuer a exister sans ce
mouvement d’adoration. Elles sont comme cela, partout (geste d’aspiration intense), partout.

C’est tres intéressant.
1.10.69:386

AFFOLEMENT

Chaque fois que quelque chose s’infiltre de la vraie maniere de vivre, il y a I’a., on s’évanouit,
ou on a une douleur effroyable

9.1.63:19
C’était comme cela au début avec le corps: toute vibration inattendue, plus puissante, plus
profonde, plus forte, plus vraie que la vibration individuelle, toute de suite c’est un a. dans les

cellules, ‘Ah! qu’est-ce qui va m’arriver!’
28.11.64:314

AGGLOMERAT

Maintenant cet agglomérat de cellules si super-conscients est un a. volontaire, avec une
conscience organisée qui est une sorte de groupement de cette conscience cellulaire

10.8.63:282
On devient une forét, une riviere, une montagne, une maison — et c’est la sensation tout a fait
concrete, du corps, de ¢a; et beaucoup d’autres choses indescriptibles; ca a duré longtemps, et

avec toute une diversité de choses
10.8.63:283

AMOUR

Une fois que I’on a vécu Ca ... on devient si irrévocablement conscient que tout dépend de la
perception individuelle, entierement; et cette perception individuelle dépend, naturellement,
de I’'insuffisance, I’inertie, I'incompréhension, I'incapacité du fait que les cellules ne peuvent
pas contenir ni garder la Vibration, enfin de tout ce que I’homme appelle son caractere et qui

provient de son évolution animale
22.7.64:143
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Les c. elles-mémes commencent a apprendre la vibration [d’ Amour divin]; ¢’est évidemment
I’agent de la création
22.7.64:144
Quand j’arrive a I’invocation, quand j’en viens a ‘Manifeste Ton Amour’, je vois comme un
scintillement d’une lumiere dorée, qui représente une joie intense dans toutes les cellules; si
I’on voit ¢a, on voit que mé&me ces c. sont la a attendre la chose
21.11.64:304
La conscience physique dans la plupart des gens est tres obscure; elle est seulement faite des
besoins, des désirs, des réactions les plus matérielles, mais ce qu’il faut, c’est éveiller dans les
c. ’amour du Divin, et une fois qu’elles aiment le Divin, c’est comme cela tout le temps: ¢a
ne bouge plus. C’est cela qui est remarquable dans le physique, c’est que, quand le physique a

appris quelque chose, il ne I’oublie jamais.
1.10.69:385

ANANDA

Il y avait derriere, au fond, tout au fond des cellules, cette espece de foi, de besoin absolu de

I’ Ananda
10.7.65:171 f.

ASPIRATION

L’aspiration consciente des cellules au Supréme, c’est la seule chose qui puisse vraiment

transformer le corps
27.3.65:65

Jai des centaines d’expériences — que de la minute ol 1’on prend I’attitude véritable, c’est
fait; c’est nous qui empéchons que ce soit fait; comme si notre contrdle empéchait la Force

d’agir; il faut {Mere ouvre les mains]
8.3.72:79

ATAVISME

Il y a toutes ces vieilles choses qui viennent de tout 1’a. humain, toute la mentalisation des c.

est comme cela
21.10.67:370f.

ATTITUDE

L’a. des c. et leur état de conscience est en train de changer avec une rapidité extraordinaire;

la ‘santé’ au contraire
14.3.61:138

BASE CONSCIENTE

Le travail consiste a changer la base consciente de toutes les cellules; méme petit a petit, c’est
tres difficile: le moment du changement est... il y a presque comme un affolement dans les c.,
et I’'impression: «Aah! qu’est-ce qui va arriver?» Je vois que ce travail est commencé depuis
tres longtemps, mais maintenant c’est in full swing. Et les cellules ont un petit
affolement...Généralement, il suffit de quelques minutes de concentration, mais ¢a produit

une sorte de lassitude dans les c., un besoin de rien faire.
19.2.69:68f.

BONNE VOLONTE

Ce que j’appelle étre de ‘bonne volonté’, c’est que des que leur attention est tournée vers la
Force supréme, un éclatement de joie ‘C’est cal!’, et puis...les vieilles habitudes qui
recommencent; ¢a revient périodiquement, c’est-a-dire treés souvent, des milliers de fois dans
la journée
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10.10.65:281 f.

CA

Seulement dans 1’expérience, on m’a donné deux heures d’une participation totale: il n’y avait
plus que Ca, rien n’existait plus que Ca; et toutes ces cellules, on leur a donné une joie

inoubliable: elles étaient devenues Ca; en tout cas, le travail est en train de se faire tres vite
11.8.64:166

CALME

Pour les c., le passage de la tranquillité d’origine tdmasique au Calme de la Toute-Puissance,
c’est difficile
22.4.67:120

CENTRE

C’est un peu comme ca: comme si toutes les c. étaient comme branchées sur quelque chose
qui leur est supérieur, méme dans 1’espace, mais qui leur donne I’impression d’étre leur
centre. Ce n’est pas localisé. Et pourtant, I’impression des c. est que la force motrice ou la
force-volonté qui émane de ‘ca’, se répand pour entrer dans le corps. Et le corps a
I’impression d’étre plus directement en relation avec ‘¢a’, et que, a travers lui, ca agit sur les

autres, sur I’entourage — mais ce n’est pas ‘les autres’, c’est....
18.3.70:113

CHEMIN, BEAUCOUP DE - A FAIRE

Il y a beaucoup de ch. a faire, beaucoup pour changer ca en une substance assez plastiques,

assez réceptive, assez forte pour exprimer la Puissance supréme
28.11.64:314

CHOIX

C’est un choix DE CHAQUE SECONDE entre les vieilles lois de la nature — avec quelque
influence mentale et toute la vie telle qu’elle a été organisée -, le choix entre cela, le
gouvernement de cela, et le gouvernement de la Conscience supréme qui est aussi présente.

26.6.68:184
Et le choix constant justement basé sur une reliance...prendre son point d’appui sur la
Conscience divine pour toute chose et a chaque seconde, ou bien la cessation de ce point
d’appui. Et ce choix apparait aux c. comme un choix libre, avec un tres fort sentiment (pas
formulé en pensées, du tout) du support donné par la Conscience supréme constamment pour
aider a ne s’appuyer que sur elle.

26.6.68:185
CHROMOSOMES
Chaque noyau cellulaire possede en ses chromosomes tout le plan de I’organisme...
[Werner Schupbach]
26.5.72:188

COHERENCE

Ce qui tient ces cellules ensemble dans une forme qui se perpétue, c’est ¢a, ce quelque chose
qui est a la fois la volonté et le pouvoir de faire I’(Buvre du Seigneur; c’est quelque chose

comme ’intensité d’un super-amour pas encore manifesté
17.7.63:236f.

COHESION

La c. est devenue vraiment, maintenant, on peut dire, le résultat d’une Volonté supréme, dans
la mesure ol c’est nécessaire pour... mettons I’expérience ou le travail.
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29.6.68:187
CONSCIENCE

On peut garder le progres du corps, mais ¢a ne sert a rien; ¢a fait des c. qui sont conscients,
mais mélangées a la somme de toutes les c. inconscients de la terre ? c’est justement ce que la

Nature fait, c’est son affaire interminable, mais ce n’est pas le yoga
25.4.61:206

La Conscience va grandissant, avec une diminution progressive de I’affolement des c. et une

sorte de maitrise croissante [pour les désordres physiques]
30.3.63:109

Cela [rhume] correspondait 2 un mouvement en fleche de la conscience des cellules — tout ce

qui refusait se décale, et alors naturellement ¢a se manifeste par un désordre
3.7.65:165

Toutes les expériences que I’on a dans le vital, dans le mental et au-dessus, on les a dans le
matériel, dans la conscience cellulaire, et c’est pour ainsi dire une reproduction, seulement

avec une petite altération a cause de la Matiere
15.3.67:81

La conscience matérielle des cellules avait pu partir avec I’étre intérieur, ca n’avait pas été
perdu; C’est cela qui est normal. Et alors, ¢a prend du temps; et cela fait que tout le profit que

les cellules ont eu n’est pas perdu
4.10.67:340

Les c. se sont éveillées a une réceptivité nouvelle et se sont ouvertes a 1’Influence divine,
directement; chaque cellule vibre; si cela a été fait dans un seul corps, ca peut étre fait dans

tous les corps
22.11.67:398f.

Une fois que c’est fait (¢a, Sri Aurobindo 1’avait dit), une fois qu’UN corps I’a fait, il a la

capacité de le passer aux autres
22.11.67:405

Quand on fait de la musique ou quand on fait de la peinture, on s’apercoit trés bien que la

conscience pénetre dans les c. et que ces c. deviennent conscientes
22.11.67:402f.

Chaque cellule de notre corps devra devenir consciente. C’est le travail que je fais ici. Cela
permettra de vaincre la mort. C’est une autre histoire; ce sera ’humanité du futur, peut-&tre

dans des siecles, peut-étre plus rapidement. Cela dépendra des hommes, des peuples.
28.2.68:72

C’est-a-dire la désintégration de I’harmonie créée.
2.3.68:78

La vraie conscience est quelque chose de tout a fait différent. Et ca, c’est ce que cette

conscience des cellules est en train d’apprendre, et d’apprendre par une expérience concrete
13.3.68:83

Ces c. qui ont été particulicrement développées et qui sont devenues conscientes de la
Présence divine au-dedans d’elles, quand la concentration qui forme le corps est arrétée et que
le corps se dissout, toutes ces c. se répandent et entrent dans d’autres combinaisons ot elles
éveillent par contagion la conscience de la Présence que chacune a eue. La cellule se dissout

aussi, c’est la conscience des c. qui pénetre en d’autres.
3.6.68:159

Et ca [I’éducation de la conscience physique], c’est la vie de chaque seconde, pour la moindre
chose, tout le fonctionnement du corps: sommeil, nourriture, toilette, activités, tout-tout-tout —

chaque seconde.
26.6.68:184
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La conscience des cellules avait réalisé 1’unité vraie, essentielle — et qui PEUT devenir
totale... si cette espece d’illusion [la séparation] disparait. N’est-ce pas, I’illusion qui a créé
toute cette misere était vécue d’une facon tellement intense que ca devenait presque
insupportable, avec toutes les horreurs et toutes les épouvantes que cela a créé dans la
conscience humaine et sur la terre... Il y a eu des choses... effroyables. Et juste apres: la
libération.

17.5.69:197
Vraiment, c’est la conscience qui doit changer — et méme la conscience DES CELLULES, tu

comprends ? Ca, c’est un changement radical.
18.12.71:346

CONSCIENCE CENTRALE

Il y a une petite conscience centrale [le mental des cellules] des c., qui est en train petit a petit

de croitre et de s’élaborer
14.6.67:192

CONTACT AVEC L'ETRE VRAI

Le corps, les c. du corps voudraient avoir le contact avec I’étre vrai sans avoir a passer, pour
ainsi dire, par le vital ni méme par le mental. C’est cela qui se passe. Pendant cette période,

j’ai eu deux ou trois fois la Connaissance...
28.8.68:237

CONTAGION

Le probleme de la c. mentale, et méme vitale, est pour ainsi dire résolu, mais le probleme de
la contagion matérielle reste encore la. Et dans cette conscience matérielle, il y a ce mental
matériel qui a si merveilleusement répondu ici, mais il n’a pas encore le pouvoir de s’affirmer
spontanément contre ce qui vient du dehors, cette c. perpétuelle, constante-constante, de
chaque minute

24.6.67:206
J’ai méme vu que ces c. qui ont été particulicrement développées et qui sont devenues
conscientes de la Présence divine au-dedans d’elles, quand la concentration qui forme le corps
est arrétée et que le corps se dissout, toutes ces c. qui sont conscientes se répandent et entrent
dans d’autres combinaisons ou elles éveillent par contagion la conscience de la Présence que
chacune a eue. Et ainsi, c’est par ce phénomene de concentration, de développement et de
dispersion, que toute la Matiere évolue, pour ainsi dire, et apprend par contagion, se

développe par contagion, a I’expérience par contagion.
3.6.68:159

CONVICTION

Elles sont si profondément convaincues que tout est non seulement décrété mais exécuté par
le Divin
14.3.61:139

«Mais c’est le Seigneur qui s’occupe de Lui-méme en nous!»
19.5.61:230

DECHEANCE

C’est un probleme de la conscience de ce corps [accepter ou non]; et je sens bien que le
probleme ne pourrait disparaitre que si, vraiment, la Conscience supréme prenait possession

des cellules, et puis c’est fini; elles ne sont plus responsables de rien
23.9.64:218
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DECLIC

L’impression d’une impuissance totale et d’une incapacité totale, qui peut étre en une seconde
transformée en une sagesse totale par une intervention; et ce sont les c. qui sentent cela; un d.:
tout peut étre changé en le Rythme harmonieux d’une volonté qui s’exprime; cette foi

intérieure que quand Ca s’exprimera, tout ira bien; c’est ce qui conduit la
10.10.64:243

DESCENTE

C’est descendu trés profond, dans ce qu’il y a de moins éclairé dans les cellules; ce qui
appartient encore le plus au monde de I’Inconscience, de I’Inertie, qui est le plus étranger a la
Présence Divine: la premiere substance qui a été employée par la vie, avec une sorte
d’incapacité de sentir, d’éprouver, une raison a cette vie; ¢’était rien, et parce que c’était rien

il était impossible d’en sortir; puis tout s’est détendu et s’est ouvert — OM
21.8.63:291f.

DESORDRE

Tout d. dans le corps et toutes les maladies sont le résultat du doute dans les c. ou dans un
certain groupe de c.

14.5.64:125
C’est une chose que j’ai observée au point de vue des c. des centaines de fois: si le centre du
d. est remis en ordre, tout s’ensuit naturellement, sans attention spéciale; une démonstration

tout a fait concrete de I’Unité
26.9.64:226f.

Mes cellules commencent & dire:»Non! pas de docteur, pas de docteur, pas de docteur!»; elles

sentent que ¢a va cristalliser le désordre
19.05.65:99

Si on en dit un mot au docteur, [le désordre] devient immédiatement une maladie; parce que
les cellules tout d’un coup ont I’impression qu’elles sont des personnes trés importantes, tres

intéressantes!
4.8.65:214

Si le corps réagit selon sa vieille habitude, ‘que faut-il faire pour que ca passe ?°, et tout ce
que cela comporte, la chose s’incruste; si, au contraire, les cellules ont appris leur lecon et

qu’immédiatement elles disent:’Seigneur, Ta présence,’ pfft! ¢a s’en va
23.11.65:316f.

DESORGANISATION

On sait, ah! ¢a va étre fini. Alors les c. aspirent, il y a une espece de conscience centrale du
corps qui aspire, intensément, avec le surrender aussi complet qu’il peut le faire:»Ta Volonté,

Seigneur, Ta Volonté, Ta Volonté...»;
15.11.67:393

DISSOLUTION

La d. c’est I’éparpillement, mais 1’é. c’est une fagon de répandre la conscience sur une tres
large étendue; cela restait c., c’était la c. a laquelle on donnait le choix de rester dans sa
présente agglomération ou de se répandre

31.7.63:262
Les c. du corps, c’est-a-dire la forme du corps, avait I’expérience que de rester ensemble ou
de se dissoudre dépend d’une certaine attitude ou une volonté; la vieille maniere comme un
souvenir, et la nouvelle maniere, ou, évidemment, il n” y a aucune raison de se dissoudre,

excepté si on le choisit — ¢ca n’a pas de sens, pourquoi se dissoudre ?
21.8.65:235
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Si ces démonstrations microscopiques, avec le résultat, avaient lieu dans une quantité
suffisante, ou une somme suffisante, ca produirait forcément ce qui, pour nous, serait une

dissolution
25.9.1965:269

DIVIN

Il faut que les c. du corps apprennent a ne chercher leur support que dans le D., jusqu’au
moment ol elles peuvent sentir qu’elles sont I’expression du Divin.

16.10.71:268
Les c. arrivent a sentir, d’abord qu’elles sont enticrement gouvernées par le D. (ce qui se
traduit par: ce que Tu veux, ce que Tu veux..., cet état-1a), et puis une sorte de réceptivité
passive; que les c. sentent: «Toi seul existes.» C’est une espece de plasticité ou de souplesse

confiante, trés confiante: ce que Tu veux...
16.10.71:269

DONNER, SE

Elles essayent, tout essaye de se donner parfaitement, c’est-a-dire sans exception, tout-tout
2.8.67:267

DOUBLICITE

Une drdle de vie, qui n’est ni ¢a ni ¢a, qui n’est pas le mélange des deux, qui n’est pas la
juxtaposition, qui est comme si les deux fonctionnaient I’un a travers 1’autre; ce doit étre
intercellulaire: quelque chose qui fait comme ca, c’est-a-dire que le mélange doit étre tres

microscopique, de surface
3.5.63:132

DOULEUR

Education des c. pour apprendre a vivre [appeler le Seigneur dans la douleur]
27.7.63:256f.
[La quatrieme étape de supporter la douleur] Quand elles ont cette confiance que c’est pour le
bien que tout est, alors vient I’extase; les c. s’ouvrent, deviennent lumineuses et extatiques
10.8.63:280
Il faut que les c. apprennent a ne chercher leur support que dans le Divin, jusqu’au moment ou

elles peuvent sentir qu’elles sont I’expression du Divin
16.10.71:268

DOUTE

Tout désordre dans le corps et toutes les maladies sont le résultat du d. dans les cellules ou
dans un certain groupe de c.; elles doutent de la réalité concrete du Divin, elles doutent de la
Présence Divin en elles, elles doutent d’étre divines dans leur essence méme et c’est ce doute

qui est cause de tous les désordres
14.5.64:125

ECART

L’é. entre ce qu’elles sont habituées a recevoir par infiltration, et une descente radicale, c’est
un é. formidable [les petits cris du corps de M. pilonné]; Sri Aurobindo a écrit que si la

lumiére supérieure ou I’ Amour divin descendait subitement, matter would be shattered
22.2.64:64

ECHEC
Ce n’est pas un échec; ce qui est gagné est gagné

18.2.61:98
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EDUCATION PHYSIQUE

The first condition for acquiring power is to be obedient.

The body must learn to obey before it can manifest power; and physical education is the
most thorough discipline for the body.

So be eager and sincere in your effort for physical education and you will acquire a

powerful body.
27.3.68:91

Pour éveiller vraiment la conscience physique, c’est I’éducation physique. C’est 1’éducation

physique qui apprend aux cellules a étre conscientes.
28.9.68:275

EGALITE

Il n’y a qu’une chose (et encore ce n’est pas absolu), c’est une sorte d’é. qui est venue dans le
corps — ce n’est pas une é. d’ame: c’est une e. de c.!

23.3.63:100f.
Il n’y a plus cette opposition de joie et de peine, toujours, tout, & toute minute, toute

réaction:»Toi Seigneur! C’est Toi, Seigneur.» Comme si toutes les c. chantaient
23.3.63:100f.

EMERVEILLEMENT

Ce changement dans la conscience des c.: il y en a beaucoup encore qui ont comme un €. que
la Vérité existe:»Ah! c’est donc ca! c’est ¢ca qui est vrai — tout le désordre, toute la laideur,

toute la souffrance, toute la misere, tout ¢a, c’est pas vrai!»
25.3.67:87f.

Quand les c. se mettent dans cet €tat-la [adoration], c’est admirable, tu ne peux pas
t’imaginer! Ca change complétement la vie. Elles sont comme cela: 1’é. du premier contact:

«C’est possible ? C’est possible que ce soit si beau que cela! C’est possible ?7»
5.4.67:99

ENDURER

Tout dépend de la balance entre la somme de résistance dans la substance, et le Pouvoir. La

chose importante, c’est la capacité d’endurer et de durer
15.7.61:288f.

ENERGIE

C’est le corps [les c.] qui commence a sentir la facon dont I’E. se comporte; et alors il n’y a
plus de limites au corps; ¢a parait disparaitre de plus en plus; les c. disent comme ca: «Toi,

toi, toi», dans une joie
11.8.61:346f.

ETERNITE
[Faire le chiffon]

Toutes les c. s’ouvrent et deviennent conscientes de leur éternité
31.8.62:343

Il n’y a aucune raison pour que ca ne continue pas; les c. se sentent perpétuelles et il y a un
certain état de paix harmonieux intérieure qui participe a 1’éternité

23.2.63:58
C’est une sorte de mouvement harmonieux, onduleux qui est presque hors du temps, qui
donne le sens de I’€.; il n y a pas de raison que ¢a cesse; il n’y a pas de friction, de frottement,

d’usure, et ¢a peut durer indéfiniment
23.2.63:58
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Le corps n’a pas cette sorte de stabilité éternelle, le sens de son immortalité — les c. se sentent
éternelles, il y a ca
23.3.63:101
Quand le désordre a disparu, immédiatement cette impression dans les c., de vivre 1’é., pour
I’é.
15.11.67:393
C’est comme si, par une espece d’obligation, le corps apprenait I’éternité. C’est vraiment
intéressant. Et alors je vois les circonstances extérieures: ¢a devient TERRIBLE (au point de

vue ordinaire).
8.3.72:79

ETRE PSYCHIQUE

Elles sentent la différence si le psychique est la ou pas
19.7.67:235

FLAMME DIVINE

Les c. du corps doivent étre pleines de la F. D.; et on sent ca; c’est quand elles commencent a
flamber, avec une flamme de plus en plus claire, de plus en plus pure, quand toute la fumée

est partie
14.12.63:441

FORCE

Quand on veut transformer cette habitude des c. de prendre de la force d’en bas (par la

nourriture, etc.) en une habitude de prendre la force d’en haut, il y a un moment difficile
22.4.67:120f.

FORCE SUPERIEURE

Pour quelle raison [les c.] voulaient garder cette combinaison ou cet agglomérat ? La reponse
était qu’elles semblaient n’attacher d’importance qu’a la capacité de rester en contact

conscient avec la Force supérieure
7.10.64:238f.

FORCES

Comment se fait-il que, consciente des forces qui viennent, ces forces aient encore le pouvoir
d’agir directement sur les cellules ? C’est un probleme; ¢a veut dire une interdépendance
cellulaire qui rend le probleme tres difficile; comme on sait peu de chose! comme tout ce que

nous comprenons est peu de chose par rapport a ce qui est le mécanisme
20.3.65:58f.

GEMIR

Elles étaient 1a & gémir:’Je ne suis pas faite pour cette vie d’obscurité et de désordre, je suis

faite pour la Lumiére, pour la Force et pour I’Amour’ — ‘Ah! alors prends-le!’
10.7.65:176

GONFLER

Il lui [au corps] arrive quelquefois des vagues d’une intense béatitude, d’ Ananda, ou toutes les
c. commencent a se gonfler d’une lumiere dorée joyeuse, et puis... c’est comme si I’on n’osait
pas; c’est ¢a, la difficulté

30.10.64:275
Je ne peux pas me plaindre des c. de mon corps; ce n’est pas une perception, ce n’est pas une
sensation, c’est une foi vécue de 1’existence unique du Supréme -, n’est-ce pas, que c’est la

112



seule Réalité et la seule Exixtence; rien que ¢a, c’est comme si tout se gonflait, toutes ces c. se
gonflaient d’une joie;
21.11.64:304
Tu sais que, toujours, je veux leur donner un ‘bain de Seigneur’ comme je dis, quand ils
viennent, mais il y en a qui répondent et qui ‘tirent’, et alors a ce moment-la, c’est comme si
toutes les cellules se gonflaient, quelque chose qui devient trés-trés gros, trés grand comme
cela, et puis une vibration tellement...mais presque formidable, n’est-ce pas.
3.2.68:43
On pourrait dire que pour tout I’ensemble du corps, le don de soi est total, la consécration est
presque totale dans le sens qu’il y a une collaboration active partout, mais qu’il y a une
intense aspiration et, a certains moments, un moment ol ¢a fait comme ¢a (geste exprimant un
gonflement des cellules), il se passe dans les c. quelque chose, et alors...c’est un état de
vibration intense, oll on a en méme temps un sens de toute-puissance lumineuse; il y a dans

les c. le sentiment d’une éternité
23.4.69:157

HARMONIE

Maintenant, c’est le sens d’une h. établie entre les c. et qui s’établit de plus en plus, et qui

représente le bon fonctionnement quel qu’il soit
20.7.63:241

HATE

On dirait qu’elles sont toujours en h. de faire ce qu’elles ont a faire de peur qu’elles n’aient

pas le temps de le faire; alors elles ne font rien convenablement
16.9.64:209

HAUT

Ca reste dans une contemplation intérieure, ou plutot tourné vers le H., un H. qui est partout,
un H. qui est parfaitement lumineux, parfaitement conscient, parfaitement efficace; et c’est

tout ce qui est nécessaire
29.5.63:160

HOSANNA

C’est comme un hosanna de toutes les c., quand tout d’un coup le Contact est conscient et le
sens de I’Identité vient; ca, c’est tout-puissant; cela vient peut-&tre cent fois par jour, mais ca

ne reste pas
24.6.67:206

IMMOBILITE

Les c. ont cela: le besoin d’une i. contemplative; le besoin est contredit par les circonstances;
la réponse toujours «Ne t’occupe pas de ¢a! Ne sois pas tout le temps a réagir contre ceci, a
essayer cela, a.... laisse toi vivre «; c’est encore un reste de la vieille tension

21.11.64:306ff.
C’est seulement quand je suis immobile comme dans une contemplation des cellules — alors

c’est magnifique. Le temps disparait, tout est transformé en quelque chose d’autre.
15.1.72:34

IMMORTALITE

«Nous ne sommes pas fatiguées, nous sommes prétes a lutter pendant des siecles, s’il le faut;
nous avons été crées pour 'immortalité et nous voulons I'immortalité»; je m’apergois que
plus on va vers la c. méme, plus la c. dit: Mais moi, je suis immortelle! Mais il faut qu’elle
soit consciente
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16.10.62:405

On est en train d’arriver a des découvertes tout a fait intéressantes; c’est que la cellule est
immortelle; et que c’est seulement un concours de circonstances qui fait qu’il y a ce
vieillissement; c’est-a-dire que si on vit dans la Conscience-de- Vérité, cette Matiere n’est pas

contraire a cette Conscience
16.10.62:405

Les c. du corps ont maintenant le sens de leur immortalité; notre imagination est trés pauvre;
pour moi, je ne peux pas imaginer comment ¢a peut se passer

21.11.64:305f. IMPUISSANCE
Elles sentent leur impuissance a faire face au travail s’il n’y a pas Ca, cette vibration-13; il leur
semble que c’est irrésistible, et que ce soit la seule irrésistible; dans le fait matériel, ce qui leur

est demandé est tres limité
20.3.65:57

JOIE

N

Quand je viens a ‘Manifeste Ton Amour’, je vois comme un scintillement d’une lumiere
dorée, qui représente une joie intense dans toutes les cellules

21.11.64:304
LIBERTE
Avec la manifestation supramentale les cellules elles-mémes ont senti qu’elles étaient libres
17.10.57:114
LUMIERE
Comme si chaque c. était tournée au-dedans vers son centre de lumiere
14.10.67:361

LUMIERE ARGENTEE

Il y avait méme la vision du genre de vibration dans les c.: c¢’étaient des vibrations tout
argentées, pétillantes, frémissantes, mais tres régulieres et précises; ¢’était dans les cellules la

contradiction du Mensonge, comme des petits éclats de lumiere argentée [la joie]
31.12.63:458

LUMIERE DOREE

La conscience est tournée vers le Seigneur, vivant dans sa Lumiere qui, quand il s’agit du
monde physique, devient une splendeur dorée; il n’y a que c¢a, c’est la seule réalité, la seule

vérité; et ca vibre dans toutes les c., partout
18.9.63:330

Il lui [au corps] arrive quelquefois des vagues d’une intense béatitude, d’ Ananda, ou toutes les
c. commencent a se gonfler d’une L. d. joyeuse, et puis... c’est comme si I’on n’osait pas; c’est

ca, la difficulté
30.10.64:275

LUMIERE SUPRAMENTALE

J’ai eu une sorte d’assurance que les cellules physiques, matérielles, vont se développer et se

transformer a cause de cela
15.10.61:383

LUMINEUX

Tu sais scientifiquement combien il y en a ? Non! ce doit étre des milliards. Oui, quelque
chose comme cela. Alors on les sent: il y en a qui vibrent et qui sont lumineuses, mais c’est
noyé dans la masse...
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8.11.69:444
MALADIE

Il faut attraper le rapport avec les cellules, et puis leur dire que ce n’est pas nécessaire que le
sang sorte, ‘vous n’avez pas besoin de faire comme cela’; c’est tellement grotesque que le

seul moyen, c’est de le prendre par le rire
10.7.65:174

MANTRA

Il y en a méme qui répetent spontanément le m. Spontanément, le m. va se répétant, parfois
avec une tres grande intensité; parfois il y a une espece de timidité a invoquer le Divin,

tellement Ca se sent.
19.2.69:70

MENSONGE

Le travail consiste a... ou retirer, ou transformer toutes les cellules du corps qui sont, ou ont

été, sous I’influence du Mensonge, de I’état contraire au Divin
31.7.63:258

MENSUETUDE

Ca fond dans une conscience, une perception consciente d’'une m.! incroyable, impensable,
c’est tellement merveilleux... C’est de cela que la bonté est devenue la manifestation humaine
toute petite, mais c’est une déformation. C’est une merveille! Les c. sont en extase devant
cette vibration
19.2.69:70
- MENTAL DES CELLULES

MENTAL DE LA MATIERE

Ce [mental de la matiere] n’est pas encore pur, c’est encore mélangé; et alors il lui suffit d’un
faux mouvement pour que tout [la paix] se défasse; parce que les c. obéissent a ce mental
matériel qui est, dans son état naturel, une accumulation de stupide ignorance qui se croit tres

intelligent, ouf!
18.9.63:330

MENTAL PHYSIQUE

N

Cette espece de pessimisme du mental, un mental informe qui commence a naitre et a
s’organiser dans ces c., mais les c. elles-mémes s’en fichaient complétement! comme d’un
accident ou d’une maladie inévitable ou de quelque chose qui ne faisait PAS PARTIE
NORMALE de leur développement et qui avait ét¢ mis de force sur elles; et alors, a ce
moment-13, est né une sorte de pouvoir INFERIEUR d’agir sur ce mental-13; ¢a a donné un
pouvoir MATERIEL de se séparer de ca et de le rejeter; ‘Ah! nous sommes libres de ce

cauchemar.” Comme si une déchirure s’était faite, une ouverture, et on respire
7.10.64:239

Il faut enlever I’empreinte petit a petit; et le seul moyen c’est de mettre en contact avec la
Vérité; c’est justement ce que ces cellules apprécient: la possibilité d’établir le contact; au
point de vue matériel, le japa est trés bon pour cela; c’est un trés bon moyen parce que c’est

un moyen mécanique, c’est une question de vibration
10.10.64:246f.

Quand je répete le mantra, c’est une répétition faite par ce fameux mental du physique, c’est
la seule chose qui le maitrise, et maintenant il est tellement identifié qu’il ne vit que ¢a, c’est

comme une pulsation de son étre
21.11.64:304
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MOl

Depuis que ce corps-ci ne sent plus son individualité, c’est tout a fait spontanément et
naturellement que c’est «Tu es» — toutes les cellules, chaque cellule: Tu es. Il n’y a pas de moi

pour les cellules.
18.10.69:406

MOUVEMENT PERPETUEL

Le m. p. dans I'immobilité absolue; c’était I’expérience de toutes les cellules
3.5.63:134

MORT

Un moment ol on me mettait en contact avec ce que j’ai appelé ‘la mort de la mort’; c’était
I’irréalité de la mort, et a un point de vue tout a fait matériel: c¢’était une question des cellules
et de conscience dans les c.
9.3.63:78f.
La m. est un gaspillage et rien de plus; si ¢a se termine par une m., j’aurai gaspillé tout mon
travail; on dit que le travail que vous faites pour faire progresser vos c. est utile au tout — mais
je ne vois pas de quelle maniere ?
26.8.64:185ff.
Toujours la réponse d’une connaissance de fait:»Ce n’est pas une solution; par conséquent on
est a la recherche d’une autre solution; cela peut ne pas étre un échec si c’est la Volonté du

Seigneur; ce n’est pas que nous fichons le camp: c’est Lui qui décide que c’est fini
21.11.64:305f.

C’est la possibilité pour les c. physiques de tenir le coup de la transformation physique. C’est

pour cela que... c’est pour cela, la mort! Quand on ne peut pas tenir le coup, on meurt.
12.11.69:451

NATURE

C’est cela, I’objet de ce que j’appelle le ‘changement du pouvoir’: c’est de remplacer le
pouvoir de la Nature par le Pouvoir divin, direct. Elles ne comptent plus sur la Nature pour
faire les choses: elles ont la conviction et une foi, et méme une expérience (fragmentaire) de
I’influence directe du Divin. C’est quand la Nature fait les choses que ¢a prend tu temps, c’est

elle qui a besoin du temps
28.3.70:133

CEUVRE

Ce qui tient ces c. ensemble dans une forme qui se perpétue, c’est la volonté et le pouvoir de

faire I’O. du Seigneur
17.7.63:236

OM

Tout d’un coup, les c. chantent leur OM spontanément, et le résultat est immédiat — c’est cette

grande Vibration, paisible, toute-puissante
24.5.67:157

OMNIPRESENCE

Deviens conscient de tes c. et tu verras qu’il y a des résultats! Tous ces jours-ci, ¢ca vient

comme des preuves de I’0. du Supréme dans la Matiere la plus inconsciente en apparence
20.11.63:397
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PAIX

Une p. ou tout est harmonieux (je parle des c. du corps), au point qu’aucun désordre ne peut
pénétrer, aucune maladie, aucune souffrance, impossible; c’est une p. qui est éternelle, qui est
tout a fait en dehors du temps (et pourtant elle est sentie dans les c. du corps) et puis, en méme
temps, une trépidation ignorante, affairée, obscure et alors, la-dedans, vient le désordre, la
décomposition, la souffrance, et les deux sont ensembles; ce qui pour le moment n’est pas

encore compris, saisi, c’est comment stabiliser cette p. ?
18.9.63:329

PEUR

Une partie de la conscience des cellules qui vit dans une appréhension terrifiant; ¢a peut vous

rendre malade en une minute; c’est quelque chose dans le subconscient des cellules
5.11.60:481

PILONNEES

Comme si toutes les c. criaient: Ah non! nous en avons assez de ce Mensonge, assez-assez-
assez! la Vérité, la Vérité, la Vérité — ¢ca a mis mon corps dans une transe tres profonde, et il
avait I’impression d’une lutte trés intense; comme si le monde était fait de grandes machines
avec des pistons formidables qui étaient en train de descendre; et ca pilonnait la matiere,

c’était effrayant; au point que le corps se sentait pilonné
22.2.64:63

PRESENCE

Toutes les c. qui vibrent de joie de P. Divine, dés que je m’arréte dans mon mouvement de
formation et d’action; j’ai tout le temps envie de rester tranquille
16.9.61:365
Il n’y a qu’une chose qui est tout le temps: garder intact et puissament conscient le sens de la
P. Divine, c’est tout; Ca, c’est la seule préoccupation de ces c.
6.4.63:116
Comme si toutes les miseres humaines disparaissent immédiatement devant cette chose

extraordinaire que 1’on pouvait, dans chaque c., sentir la P. divine
11.10.67:350

PRIERES

Qui partent d’ici [cceur], tout d’un coup, sans que I’on s’y attende — ca sort tout le temps,
encore aprés mon bain; ¢a arrive souvent 2 ce moment-13; les c. du corps se disaient ¢a:» Etre
ce que Tu veux que je sois, faire ce que Tu veux que je fasse!» «Alors, qu’est-ce que ce ‘je’!»
«Etre Toi, a chaque instant la spontanéité supréme.»
22.1.64:33
Now that by the effect of the Grace we are slowly emerging out of inconscience and waking
up to a conscious life, an ardent prayer rises in us for more light, more consciousness: «O
Supreme Lord of the Universe, we implore Thee, give us the strength and the beauty, the
harmonious perfection needed to be Thy divine instruments upon earth. »
22.11.67:397
Alors le c. a une priere — et c’est toujours la méme: Rends-moi digne de Te connaitre, rends-

moi digne de Te servir, rends-moi digne d’étre Toi
30.12.72:337

PROGRES

Le corps est en train d’apprendre: c’est que tout ce qui arrive, est pour le p., pour atteindre a
I’état véritable, celui que I’on attend des cellules pour que la réalisation puisse s’accomplir —
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méme les coups, les douleurs, les apparentes désorganisations, tout cela est expres; et il

réponde par le calm, la détente du calme
30.10.64:274

PURETE

La bougie a refusé de briler; la conscience du corps a dit: ‘O Seigneur, nous sommes si
impurs, que nous ne pouvons méme pas briiler devant Toi! Est-ce que je ne vais pas étre prét
pour que ce soit Toi qui vives dans ces cellules ? Jamais nous n’aurons cette Paix

merveilleuse!’
25.11.64:3009f.

Elles deviennent de plus en plus pures, et dans la mesure ou elles ne le sont pas, c’est indiqué
tres clairement, d’une fagon absolument précise, nette, avec une pointe, comme une pointe

d’aiguille, sur I’endroit ou ce n’est pas pur. Et ca fait mal! ¢ca correspond toujours a une

douleur — tandis que la méme condition physique continue.
29.6.68:191

PURIFICATION

Il a été dit au corps qu’il irait jusqu’a la compléte purification au point de vue cellulaire, de

I’Influence Divine, et que, alors, il aura le choix entre continuer son travail ou bien...
31.7.63:261

RECEVOIR ET REPANDRE

Physiquement, dans les cellules du corps, c’est trés-tres clairement perceptible et ¢a se vit tres

spontanément; ne recevoir que d’en haut, et répandre
6.12.67:432

RESIDUE

Toute la partie pleinement consciente des c. est pleinement illuminée, mais...Il n’y a qu’a
voir, d’ailleurs... C’est devenu extrémement sensible... Ca parait ne pas avoir la méme
densité, mais I’apparence est tout a fait la méme. Ceux qui ont une vision intérieure voient
quelque chose, mais c’est seulement parce qu’ils ont la capacité de vision intérieure. Alors
c’est cela. N’est-ce pas, dans la conscience des cellules, il y a la conscience pour ainsi dire
‘intérieure’ aux cellules qui est pleinement consciente, mais il y a quelque chose qui reste

comme cela.
25.10.69:427

REPETITION

C’est cela qui donne de la stabilité a la forme, c’est ce qui travaille pour la durée
30.6.65:161

SAGESSE

Cette soi-disant sagesse qui vient du frottement avec la vie, combien de fois cela a commencé

a s’exprimer, et Sri Aurobindo a dit mais mercilessly:” Shut up you are foolish’
3.5.67:138

SINCERITE

Elles ont un sens de la s. qui est beaucoup plus aigu et exacting que dans le vital et dans le
mental; une sorte d’absolu dans Ia s. qui est trés remarquable, et elles sont d’une sévérité entre

elles, qui est tout a fait merveilleuse
15.4.67:113f.

SOCIETE
C’est comme une immense société, n’est-ce pas
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15.4.67:115
SOUMISSION

C’est un travail tres lent et trés constant pour remplacer cette espece d’habitude de la défaite
au fond, par une foi; et alors, pour que cette foi puisse s’installer, il faut d’abord que les c.
soient tout a fait soumises, c’est-a-dire qu’elles soient constamment tournées vers le Supréme
avec... «Que Ta Volonté soit faite», quelle qu’elle soit. Et alors, quand ca, c’est bien établi,
petit a petit peut venir la vraie conscience que la Vérité, c’est ’Harmonie, la Vérité c’est le

Progres, la Vérité c’est la Lumiere, la Vérité... Mais c’est un long travail.
8.11.69:443

STRUCTURE INTERIEURE

Les c. ont une composition ou une s. i. correspondant a la structure de 1’univers.

Mais ce que tu viens de dessiner, c’est la volonté centrale cellulaire.

Mais c’est la correspondance entre les deux. C’était pour me montrer comment la volonté
centrale de I’étre physique était en rapport ou agissait sur les cellules. Cela donnait

I’impression que chaque cellule était un monde en miniature correspondant au tout.
10.7.68:205

SUPRAMENTAL

C’était la premiere fois [25.7.59]que le supramental était entré dans les cellules de mon corps
et c’était monté au cerveau; ¢a bouillonait la-dedans et c’était comme si ca allait éclater; je me
suis éveillée dans la maison de Sri Aurobindo, dans le physique subtil, trés matériel, et toutes

les choses trés concretes; je me suis agenouillée, j’ai baisé sa main
12.10.62:399f.

TENSION

Cette t. cellulaire, c’est a chaque seconde: c’est ’activité inhérente a I’existence matérielle;
c’est seulement quand on entre en samadhi que ¢a s’arréte; c’est-a-dire quand extérieurement,

on est en trance
20.7.63:242

TRANSFORMATION

Si méme un tout petit agrégat de cellules pouvait réussir a avoir I’expérience totale jusqu’au
bout, de la t., ce serait plus efficace que des grands bouleversements; mais c’est beaucoup
plus difficile

25.9.65:267
En fait, c’est ca I’ceuvre de transformation, c’est de changer toute cette ombre en son coté de

lumiére; as la I'C'CtCI', la transformer; ¢’est un phénomene de cellules
]
23.11.62:450f.

‘Tout ce travail de transformation des cellules, de conscience dans les cellules, avec la fagon
ordinaire, tout cela semble étre gaspillé puisque ca va se déasagréger?’ Et alors, est venu
d’une facon tout a fait précise, presque concrete: il y a une maniere, c’est, avant de mourir, de
préparer au-dedans de soi un corps avec toutes les c. transformées, illuminées, conscientes, les
grouper et en former un corps avec le maximum de c. conscientes, et puis, quand le travail est
fini, la pleine conscience entre dedans, et 1’autre peut se dissoudre, ¢a n’a plus d’importance.
Et il n’y a pas besoin d’intervention matérielle, elle était remplacée par une intervention dans
le physique subtil, qui était suffisante. Et toute-toute cette tension, tout cela parti, tout a fait.
19.3.69:98f.
Elles ne sont pas convaincues s’Il VEUT que la t. se fasse dans un corps déja existant, ou par
étapes. Mais il semble que le moment soit venu ? 1l y a un refus absolu de répondre.
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Seulement, la chose qu’il a conquise, c’est: plus de désirs, plus de préférences. C’est remplacé
par... «Seulement ce que Tu veux». Ca, c’est 1’état naturel et spontané.

25.3.70:127
Je ne crois pas. Parce que, autrement, il faudrait vraiment des siecles et des siecles et des

siecles. Oui. Mais les siecles, ce n’est rien pour le Supréme.
25.3.70:127

UNITE

Une u., le sens de I'u.; il est évident que si ¢a devient une chose naturelle, spontanée et
constante, la mort ne peut plus exister: méme c¢a [le corps]; il doit y avoir une différence,
méme dans le comportement des c., quand on laisse son corps; quelque chose d’autre doit se
passer

10.8.63:285
Si I'on touche au centre, tout le reste naturellement rentrera dans 1’ordre, sans attention
spéciale; c’est une chose que j’ai observée au point de vue des c. du corps des centaines de

fois; une démonstration tout a fait concrete de 1’Unité
26.9.64:227

VERITE

Toutes les c. du corps commengaient a vibrer comme ¢a: une nécessité de vibrer a 1’unisson

dela V.
16.12.61:433

Mais encore ‘la chose’ — la Vérité -, la chose concrete n’est pas encore attrapée. Elle est en
route, on sent qu’elle est en route, mais ce n’est pas encore ¢a. Si on I’avait... on serait le
maitre tout-puissant; et il est possible que 1’on ne puisse I’avoir que lorsque le monde dans sa

totalité ou dans un ensemble suffisant sera prét pour la transformation
13.3.68:83

VIEILLISSEMENT

La conscience ordinaire est cette conscience de grincement, de friction, qui est un désordre

perpétuel, et qui cause le v.; ca commence a s’éloigner
23.2.63:58

VIBRATIONS

Toutes les expériences dans le subconscient, la nuit, sont des preuves si évidentes, que c’est
une espece de déblaiement de toutes les vibrations qui s’opposent a la transformation

cellulaire
14.3.61:139

La qualité de v. des cellules doit étre contagieuse

25.4.61:206
Il faut la v. supréme pour avoir la possibilité de participer a ce mouvement, que maintenant je
commence a sentir dans les c. du corps, ce mouvement qui est une sorte de v. éternelle, qui

n’a ni commencement ni fin
3.5.63:134

Il faudrait un pouvoir qui se fasse sentir directement, c’est-a-dire qui passe de cellule a c.: v.
de méme qualité; ca commence a venir; pourquoi ¢a ne vient pas plus vite ? Parce que nous

déformons tout
10.7.63:230

Nous avons une telle habitude de vivre dans une conscience mentalisée que nous déformons
tout; la substance a I’habitude de faire ¢a, elle le fait; alors il faut lui apprendre a ne pas
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bouger, a se tenir tranquille; que lorsque la v. vient, cette espeéce de chose qui se précipite ne
se précipite pas
10.7.63:230
Il y avait méme la vision du genre de vibration dans les c.: c¢’étaient des vibrations tout
argentées, pétillantes, frémissantes, mais tres régulieres et précises; c’était dans les cellules la
contradiction du Mensonge, comme des petits éclats de lumiere argentée [la joie]
31.12.63:458
Ces c. se sont apergues que si I’on arrive a avoir la v. sans la queue [une queue en avant du
but, du mobile], la puissance est décuplée; la vraie vibration est venue, qui est sans cause et

sans effets, qui, a chaque instant de ’univers, est totale et absolue
22.1.64:34

VIE

Les c., c’est déja quelque chose de tres développé, c’est-a-dire que c’est une forme de vie
dans la matiere, c’est une forme de v., ce n’est pas la matiere purement matiere inerte; des que

ca devient tout a fait matériel, on a I'impression que I’on ne sait absolument rien
26.8.64:189

VIE PASSEE

Toutes ces vibrations ont participé a la formation de toutes ces cellules, et elles revivent cela
15.7.67:231

VIE VRAIE

L’autre chose qui est 1a, débordant, plus de limites, et il n’y a plus que ¢a; c’est pour cela que

les c. restent agglomérées
17.7.63:237

VISION

Quand je commencais a faire le yoga dans les c., voila qu’elles se sont mises a voir! Et

alors... quel caravanserail !
3.5.67:135

I Cellules transformées

La Conscience exprimée dans les c. t. est une merveille
15.4.67:114

I Cellules [construction]

Des étages de petites c., et chaque c. était le bien de chacun, ce qui est sous son contrdle direct

et reflete son état d’ame, sa maniere d’étre
7.12.63:425f.

I Censeurs

Obligent a une sincérité absolue; mais ils oublient la priere qui fait descendre la Grace
2.58:148f.

Sri Aurobindo classe ce monsieur justement parmi les forces adverses, avec une forme

individuelle
8.8.62:319
I Cérémonie
Je n’ai pas foi dans les c. et dans les rites
8.8.64:163
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Cerf, analogie du:»Comment reconnaitre 1’étre en rapport avec le Supramental ?7»; 1’égalité
parfaite; un sentiment d’absolu dans la connaissance

25.2.61:105f.
Certitude sans ostentation [f].] Platycodon grandiflorum
30.9.61:370
I Cerveau
Des impressions comme un petit cliché photographique, clair
18.4.61:196

Lentement, j’amene la vibration divine et je la tiens comme c¢a, sans bouger, jusqu’a ce que
tout s’évanouisse dans le silence; c’est tout a fait nouveau; c’est une sorte d’imposition sur le
cerveau physique; je crois que ¢a doit servir a changer les cellules cérébrales

11.7.62:268
Le c. est matériel; c’est juste un tout petit peu moins mécanique que le mental cellulaire; ce
n’est pas le mental supérieur, c’est un mental qui ne sort pas du corps

3.6.63:166

La volonté centrale de I’étre physique a-t-elle un siege particulier dans le corps?
Physique! C’est insensé!... C’est le cerveau, voila

28.9.68:275
Pour développer le cerveau, c’est I’étude, 1’observation, 1’éducation intelligente — surtout

I’observation et le raisonnement.
28.9.68:275

I Ceylan

Une nature merveilleusement belle qui ressemble étrangement a la nature de C. et des pays
tropicaux; il y a eu une descente de la conscience supérieure mentale humaine dans la forme
qui existait; lorsque ce passage de I’animal a I’homme a été suffisant, il y a eu une descente
mentale de la création humaine; c’étaient deux Etres, masculine et féminine, qui sont

descendus
21.4.65:78

[Satprem |: Une fois, a Ceylan, c’est la seule fois de ma vie, j’ai entendu de la musique;
c’était vraiment divin

31.12.65:362
[Satprem:] L’Inde intervenue a C. pour aider le gouvernement a arréter les étudiants en

guérilla contre le gouvernement,.
12.5.71:131

I Chagrin

Tu es peinée parce que tu es dans une conscience tres superficielle — il faut aller plus profond,
dans une conscience plus profonde. Si tu es en connexion avec ta conscience psychique, il n’y

a plus de chagrin.
12.8.72:271

I Chakra

Depuis des ages 1’'union [avec le Supréme] est établi la-haut, a partir du centre entre les
sourcils; c’est blanc

21.4.59:307
Je crois que les tantriques reconnaissent sept ch.; j’en connais douze; Théon aussi
11.10.60:448
[Région ombilicale] C’est la vie intérieure du prana qu’il faut élargir
29.5.62:185
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I Champaklal

Il a tout gardé et rangé, organisé, étiqueté, tout! [les cendres des coils et les bouts d’allumettes
de Sri Aurobindo]

8.7.67:220
C’est C. qui me fait écrire les [birthday] cartes... et il m’a dit que quelquefois j’écris trois ou
quatre cartes avec les yeux tout a fait fermés; et alors 1’écriture est beaucoup plus droite et

c’est beaucoup plus exactement a I’endroit ou ¢a devrait étre
1.12.71:320

Description par Satprem
5.4.72:134

I Changement

Pour vous-mémes, il est incontestable que les choses [les événements, la vie psychologique]
changent — j’ai eu deux ou trois ou quatre éclairs d’'un changement objectif
6.6.62:212
Mais c’est la méme chose, c’est tout la méme chose! Mais c’est la relation dans les choses
qu’il faut changer
9.6.62:214
Ca va prendre longtemps, cette affaire; quand je regarde en avant, je ne vois aucun
changement radical avant trés longtemps
16.6.62:228
Si les choses sont comme je les ai vues, ce serait au moins un tres sérieux commencement de
transformation qui devrait se produire; des années, c’est rien! C’est seulement une sensation
que ca va tres lentement, et que si on avait I'imprudence de vouloir aller vite, on aurait
probablement ou des catastrophes ou des reculs tout a fait sérieux
20.6.62:230
Ce processus de changement, a la recherche duquel je suis, de plus en plus ne me parait pas
&tre un probleme; il Lui plait d’étre ainsi, Il est ainsi; et simplement, le secret est d’étre dans
le ‘il Lui plait’; de ne pas étre seulement ce qui est objectivé, d’€tre aussi dans ce qui
objective; c’est tout
4.7.62:253f.

Le Seigneur a décidé que c’était le moment de changer quelque chose

14.8.62:332
C’est vraiment ¢a, c’est pour ¢a que Sri Aurobindo était venu, et c’est pour ¢a que je suis
venue; et c’était ¢a qui était sur ma téte quand j’étais toute petite; quelque chose de nouveau et
de difficile

14.8.62:333
Toutes les chémins de détours pour vous donner I'illusion que vous faites quelque chose; les
voies du Seigneur, nous ne les connaissons pas et le jour ou il Lui plaira de dire: ‘Voila,
maintenant c’est changé’, nous n’aurons plus qu’a contempler; mais quand ? Je ne sais pas

20.7.63:245
De temps en temps, il y a une grande puissance qui vient et I’impression qu’il n’y aurait qu’a
faire comme ¢a pour que tout change. Mais...

18.9.63:331
Il est impossible qu’un c. quelconque, un c. vers la perfection, méme dans un élément ou un
point de la conscience terrestre, ne fasse pas participer toute la terre

18.9.63:332
Je me souviens du commencement du siecle, et maintenant... mais il y a un changement

formidable!
28.3.70:135
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I Charité

Sri Aurobindo a clairement dit que ¢a [le Christ et la crucifixion] avait apporté un sens de ch.
et d’humanité, de fraternité sur la terre, qui n’existait pas auparavant; ce qui est le mensonge,

c’est de rester coll€ 1a, oui
25.1.64:38

Une dame tres riche... qui gaspille tout son argent a faire des ‘ceuvres de charité’; c’est pour

moi une chose horrible; c’est une facon de se gonfler
7.2.70:73f.

I Chat

Je suis arrivée a cet état ou je peux voir I’effort vers le Divin méme dans un tout petit étre
inconscient, des petits chiens, des petits chats, des petits enfants, un arbre — c’est visible; c’est

cette immense sadhana de la terre qui se prépare a recevoir le Divin
8.9.62: 366

Les chats ont un vital merveilleux, beaucoup plus adroit et intense que les étres humains, mais

le chat griffe, et I’'impression c’est ‘Je ne suis pas content, voila.’
31.12.65:359 f.

| chaudnuri, Général

Je I’ai gardée sous 1’accumulation des Forces, ici. C’est lui qui conduit les armées maintenant

15.9.65:255
I Chaussures
Le symbole du corps physique, c’étaient des chaussures
27.10.65:292
I Chemin
Il n’y a pas de ch., il faut frayer le ch.
26.8.64:193

Les formules — moins il y a de f.,, mieux c’est; votre ch. sera votre ch., ¢ca n’a pas
d’importance, n’importe quel ch., ¢a n’a pas d’importance; le quelque chose dont on a besoin,
la Perfection, la Lumigre, I’Amour, la Vérité, la Supréme Perfection dont on a besoin — et

c’est tout
7.10.64:241

Le sentiment que tout est arrangé d’avance, que tout ce qu’il faudra savoir sera su, que le ch.
est tout préparé d’avance — qu’il n’y a qu’a se laisser vivre — cette gloire confortable, o I’on
se laisse aller dans un bonheur confiant; tout est prét, tout est lumineux, tout est su! Il n’y a
qu’a se laisser vivre

14.10.64:253
On ne comprend pas tres bien le chemin que [’on suit; Moi, je ne le comprends pas du tout,

alors! Simplement [geste d’abandon]
8.1.72:18

I Chemin dur

Je tache de le rendre aussi confortable que possible, mais de toute fagon c’est un dur chemin
10.5.58:163

I Chemin ensoleillé

Une sorte d’ambition spirituelle d’apporter au monde un chemin e. afin de supprimer la

nécessité de la souffrance et de la lutte
30.9.61:371
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Chi, Chronique de [Fondateur de la Chine; histoire de Mme Théon dans la ‘Revue

Cosmique’]
22.10.60:458
I Chien
Le sens du péché et de la faute parce que toute leur aspiration est de ressembler a I’homme
19.7.58:189
Moi, je pourrais faire un prandm a un petit chien — en voyant le Seigneur
8.9.62:364

L’ouie et ’odorat des Indiens Peaux-Rouges beaucoup plus étendus que les notres et les

chiens!
27.2.62:103

On ne dit pas a un chien:’Tu es superstitieux’
27.11.65:324

Dans les anciennes Ecritures, on comparait cela [maladies] a la queue du chien tordu; on

détord, et puis, ¢a se retord, on rejette, et puis ca recommence
18.12.65:350

I Chiffon

Rester étendu comme cela, de faire le chiffon sur le lit, ou sur la natte, ca repose toujours, ¢a

repose 1’€tre vital trés bien
31.8.62:343

I Chiffres

Ce sens profond des ch., je I’ai eu a Tlemcen, dans le Surmental; c’était au-dessus, juste au-
dessus de la région des dieux; c’était 12 que Mme Théon m’avait reconnue, parce que j’avais
les douze perles en formation sur la téte; elle m’a dit: Vous étes ca, parce que vous avez ca, il
n’y a que ¢ca qui ait ¢a!

11.5.63:143

2

c’est duel
11.5.63:140ff.

3

le 3, c’est Satchidananda
11.5.63:140ff.

4

c’est le chiffre de la manifestation, le carré est le chiffre de la m.
11.5.63:140ff., 3.5.67:131

5

veut dire Pouvoir
3.5.67:131

6

c’est le chiffre de la création
11.5.63:140ff.

Veut dire

Nouvelle Création
3.5.67:131

7 c’est la réalisation
11.5.63:140ff.

Veut dire
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Réalisation
3.5.67:131

8

un vers de Savitri: As long as Nature lasts, he too is there (1.IV.72); j’ai di trouver une

illustration pour le vers, et j’ai trouvé le 8.
11.5.63:140ff.

9

c’est le chiffre de I’enfantement, c’est évidemment pris comme le symbole de la gestation de

la nouvelle naissance, la seconde naissance, la naissance divine; gestation dans la matiere
11.5.63:140ff.

9

Nous sommes maintenant plus de deux mille personnes; il y a des quantités de gens qui sont

nés le 9, des gens de I’ Ashram
6.9.72:283

10

c’est quelque chose qui est exprimé, établi
11.5.63:140ff.

11

c’est quelque chose qui commence
11.5.63:140ff.

c’est le chiffre de progres
8.11.67:387

12

la perfection de la création, la création parfaite; c’est le chiffre de la Mahashakti; c’est la
création essentielle, dans son essence — le Pouvoir créateur; et la perfection; 4 + 8, la
manifestation de 1’Infini

11.5.63:140ff.

[ 4+8= Manifestation of the Infinite]
18
c’est que I’Infini s’établit
11.5.63:140ff.

[Consciousness in its effort towards a material realization]

[9+9= Dual creation]

[12+6= an extremely remarkable something ]

19 19 novembre 1969: conscience supramentale. La premiere descente de la Force
supramentale, c’était un 29. Et ¢a, c’est un 19. Le 9 a quelque chose a voir la-dedans... Il y a

tant de choses que nous ne savons pas!
19.11.69:472

[22 Power of money]
30

le 3, c’est Satchidananda, et le 30 c’est son expression extérieure (parce que 10, c’est quelque

chose qui est exprimé); alors 30 c’est la manifestation de Satchidananda; 11.5.63:140ff.
36

c’est I’union de 30 (Satchidiananda) et de 6, la création
11.5.63:140ff.

c’est la manifestation duelle, c’est-a-dire le Supréme et la Nature
11.5.63:140ff.

[48 Manifestation of the Infinite]
72
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réalisation duelle
11.5.63:140ff.

I Chine

Satan a dit qu’il préparerait la révolution en Chine [1911]
15.1.62:42

Ce grand Asoura avait dit qu’il allait en Chine et que la révolution de C. serait le signe du

commencement du travail de transformation de la terre
27.11.63:411

La nuit derniére on essayait de créer un rapprochement [dans I’endroit ou s’élaborent les
mouvements des nations dans le mental terrestre], ils s’agissait des pays d’Extréme-Orient, et

spécialement de la Chine et du Japon; tu [Satprem] étais 1a avec moi
4.6.64:128;14.8.64:171f.

La C. a envoyé son ultimatum, ils veulent intimider sans rien faire; et 1’Amérique a réagi
Y

immédiatement
18.9.65:260

D’abord, il y a notre brave S.H., ici, mais il y a un autre homme qui est a Shantinikétan, que
j’ai vu, que je connais, et qui a toujours dit que c’était la pensée de Sri Aurobindo qui pouvait
sauver la Chine. La Chine est extrémement intellectuelle; si I’intelligence chinoise est
capturée par la pensée de Sri Aurobindo, ce serait... Mais ¢a parait étre le seul espoir. Mais la

Chine de Formose est tout a fait avec nous.
19.4.69:151f.

Le malheur est que le nouvel envahisseur serait la Chine, et ¢a... ce serait effroyable.
16.8.69:309

[S.H.] I’a mis en chinois [Sri Aurobindo], et maintenant ce n’est méme pas imprimé et ¢a

n’entre pas en Chine
16.8.69:310

J’ai eu un dréle de réve I’autre jour. Si j’ai bien compris, tu disais que la Chine allait balayer
tout le monde. Si I’'Inde appelait le Divin, est-ce que ce ne serait pas un moyen plus efficace

d’arréter la Chine ? Incontestablement. Ils n’ont pas la foi!
16.5.70:208f.

J’ai dit que [la menace chinoise] c’était dangereux — je n’ai pas dit que c’était inévitable. Tu
sais que tous les murs de Calcutta sont placardés de slogans: The Chairman of China is our

chairman. Et I’atmosphere est comme cela.
1.8.70:313f.

Il y a longtemps déja que j’ai vu la Chine envahir I’Inde, méme le Sud de I’Inde. Et ¢a, c’est
la pire des catastrophes — les Chinois n’ont pas d’étre psychique. L’origine des Chinois est
lunaire et ils n’ont pas d’étre psychique (il y a des exceptions mais d’une fagon générale), et

alors on peut s’attendre a tout — toutes les horreurs possibles. Je les ai vus — tout,
partout..horrible! J*ai vu les Chinois dans cette chambre.

12.5.71:132f.
] chinois
La réputation d’étre une race descendue de la lune — enfin, ce sont des on-dit!
La sensation presque nulle; les supplices chinoises
18.7.61:294

[traduire] II faut que la base soit I’idée puisque ce sont des signes d’idées, ce ne sont pas des

bases de mots avec leur sens
30.10.62:414
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Leur origine est lunaire; de gens a qui il manque un étre psychique; mais merveilleusement

intellectuel!
30.10.62:415

Les Ch. sont assez réceptifs, malgré leur communisme; ils croient que c’est la meilleure fagon
de vivre; ils aimeraient mieux avoir une domination mentale et politique que faire la guerre;

ils ne tiennent pas a massacrer les gens
15.6.63:181

Pendant le conflit chinois, j’étais concretement sur le front, mais je regrette de dire que les

seules a étre réceptifs, étaient les Chinois!
28.1.64:42

Jétais toujours a amener les gens et les circonstances a un plan ou s’élabore une harmonie [a
I’endroit ou se préparent les événements dans les divers pays du monde]; les Chinois

communistes et les Chinois de Formose
14.8.64:171f.

Les C. viennent de la lune, qu’est-ce qu’ils font sur la terre! Les C. ne sont pas d’origine
terrestre: ils sont d’origine lunaire; au point de vue sensibilité, ce sont des monstres; ils sont
lunaires, c’est-a-dire froids, glacés; la domination chinoise sur la terre, c’est un durcissement

de la terre, un refroidissement épouvantable
18.6.65:140f.

Les C. ont un vital extrémement tAmasique et un physique qui ne sent pas: il a une sensation

tout a fait émoussée — ce sont eux qui ont inventé des supplices les plus effroyables
24.7.65:199

Un C., on ne pouvait pas I’endormir pour I’opérer, on a 1I’opéré sans anesthésique — il n’avait
pas bougé, il n’avait pas crié, il n’avait rien dit
24.7.65:199

Dans le temps, chaque famille avait son docteur, et le docteur n’était payé que quand tout le

monde était en bonne santé — s’il y avait un malade, on cessait de le payer!
13.11.65:308

C’esten C. que I’on a en premier trouvé une machine a garder et reproduire le son
15.7.67:233
Jai eu une tres forte impression: 1’origine de ces gens est lunaire; ils se sont réfugiés sur la

terre au moment ou la lune mourait
15.7.67:234

Quand la lune s’est refroidie, des étres ont réussi a venir sur la terre et ces étres-la sont a

I’origine de la nation chinoise
29.7.67:257

Jai vu les C. ici. Oui. Ca m’a beaucoup remuée. Et avec des choses affreuses. Et alors, j’ai dii
envoyer tout de suite quelqu’un pour dire: «SURTOUT tenez avec ’armée.» C’est le seul
espoir de 1’Inde. Mais il parait que les communistes dans trois provinces VEULENT que les
Chinois viennent. Alors, ¢a, c’est effroyable. Et les C., mon petit, tu ne peux pas t’imaginer ce
que c’est... C’est horrible! D’une cruauté froide, terrible.

19.4.69:150f.
«Le mal que vous avez fait volontairement vous revient toujours sous une forme ou sous une
autre’ (dit par la conscience du S.H.);
Tu parles des gens du Vatican ou bien des Chinois?
Tous! Justement, c’était... Ce sont des plans différents. Le Vatican, c’est beaucoup plus

mental. Les Chinois, c’est tres matériel.
26.4.69:162
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] chit

[Tan Yun-Shuan:] La Chine est un pays tres intelligent; ils seraient capables de comprendre
ce que Sri Aurobindo écrit, et je ne vois QUE CELA qui puisse sauver le monde d’une

confusion
16.8.69:310

Le premier mouvement de la manifestation c’est Chit, c’est-a-dire Conscience qui devient

Pouvoir
18.4.61:193f.

I Chloroforme

Mais tu vois, les drogues par exemple, prends le c. dont on se sert pour les opérations; eh
bien, le chloroform a sur chaque individu des effets différents (ils ne I’acceptent pas en

théorie, mais c’est un fait).
6.4.68:102

I Choix

Une sorte d’état béatifique dans lequel il y avait une conscience si claire que toutes les formes
de la vie, dans tous les mondes et a tous les moments, est I’expression d’un choix: on choisit
d’étre comme cela; et on choisit constamment d’&tre comme cela; ou qu’il arrive ceci ou cela;
et en méme temps, cela donne un pouvoir formidable; et il vous reste une espece de sourire
amusé pour toutes les complications de la vie — I’état ou I’on se trouve a été le fait d’un choix;
et individuellement la liberté de choix est la, et les gens I’ont oublié; c’est tout qui est un
choix! tout-tout, le choix du Seigneur, mais en nous; pas I3, ici; et nous ne le savons pas, c’est
tout au fond de nous-mémes: et quand nous le savons, nous pouvons choisir notre choix, c’est

admirable
22.1.66:21ff.

Tout attachement & n’importe quelle formule, méme celles qui ont remué les peuples pour des
ages, me parait un enfantillage; et alors ce n’est plus qu'un choix: on choisit que ce soit

comme cela ou comme cela; on dit ¢a ou ¢a ou ca — amusez-vous, mes enfants
4.3.66:57

Le Divin est toutes choses, mais nous sommes nés pour que chacun fasse un choix et

manifeste une ou plusieurs de ces choses; c’est 1a qu’il faut se soumettre entierement et laisser

le choix entierement au Divin
18.8.71:220

I Choléra

L’une des parentes de K. est morte du c. Et quelque temps apres, une nuit, je ne sais plus ol
j’étais, mais tout d’un coup, je me suis trouvée tout entourée d’une foule immense de gens qui
criaient, protestaient; puis tout d’un coup, elle est sortie de cette foule, elle est venue a moi et
elle m’a dit: «Ce sont tous ceux qui sont morts du c. qui viennent vous demander
POURQUOI c’est comme cela?» Et ¢ca m’avait beaucoup frappée, parce que tu sais... C’était
noir de gens, une foule immense, et puis dans la nuit comme cela, et puis elle est venue vers

moi et elle m’a dit ca...
11.10.69:400

I ‘Chose, la’

Il est évident que s’il y avait contact direct, il y aurait comme un éclatement, un changement

trop brusque, trop soudain
25.9.65:269
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I Chose, la méme

Comme ceci, comme cela, celui-la ici, celui-1a 14, les philosophes, les créateurs de religion,

les sages de tous les pays, ils ont toujours dit la méme chose
20.9.67:315

C’est presque comme le kaléidoscope: on tourne et ca fait une autre image, on tourne et ca fait

une autre image, on tourne ... et c’est pourtant toujours la méme chose!
20.9.67:316

I Choses précieuses

«Les choses les plus précieuses dans la vie sont parmi celles que vous ne voyez pas avec vos

yeux physiques.» Il y a aussi les plus mauvaises!
12.11.69:446

I Choses vieilles

[Catholiques, Israélites etc.] Il semble que toutes les v. c. soient justement en train de se

gonfler autant qu’elles peuvent pour ne pas disparaitre
7.10.67:346

I Choudhurani, Sarala Devi

Pourquoi n’avez-vous pas des chambres a louer pour les visiteurs ? Cela vous ferait dix
roupies par jour.
7.10.67:347

I Chrétienté

IIs ne peuvent pas sortir de leur ch.! Pour eux, tout ce qui exprime le Pouvoir, oh! Pour eux, la
vie spirituelle, c’est le sacrifice, c’est le Dieu qui se sacrifie: celui qui renonce aux joies de la

terre et qui sacrifie son existence pour sauver I’humanité. Et ils ne peuvent pas s’en sortir!
16.10.65:287

C’est comme une porte qui s’ouvre sur quelque chose qui aura une importance assez
considérable dans le développement terrestre. C’est tout a fait (pendant des heures, c’est
resté), tout a fait inaccoutumé: quelque chose qui dépasse beaucoup les individualités
humaines, mais qui était le commencement d’une chose trés importante dans ’histoire de

I’évolution terrestre.
3.4.68:97

Hier, c’était le deux avril. C’était une date étrange: c’est 2-4-6-8. Et 1’impression, c’est
quelque chose qui a fait comme cela, comme une page qui est tournée, et puis...le
commencement. Ou si tu veux, I'impression d’une courbe qui est terminée et d’une autre qui
commence. Mais ce n’est pas si bien que cette image comme d’une immense page qui
retombe, et puis quelque chose qui commence. C’est blanc, c’est juste le commencement.

Il faudrait noter la date — peut-étre que dans dix ans ou vingt ans, on comprendra!
3.4.68:98

Jai toujours I'impression de quelque chose d’IMPORTANT qui a commencé....Mais ¢a

durera pendant tres longtemps probablement. Ca prendra trés longtemps.
2.5.68:124

Je n’ai pas envie de parler... Mais c’est un travail continu, jour et nuit, jour et nuit... «On»
semble avoir déclenché quelque chose d’assez formidable.

8.5.68:132
Il m’avait été dit que c’était le premier mouvement: la premicre indication, le premier
mouvement de la conversion de la chrétienté a la Vérité. Il était clairement indiqué que ¢a

avait ét¢ DECRETE. C’est cela que j’avais vu.
22.5.68:144
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Et tu te souviens, je t’avais dit cette expérience, cette chose tres forte que j’avais sentie:
comme une grande chose qui commencait, un Commencement...Ca parait étre vrai. Ca va

&tre un grand pas pour le monde — pour le monde tout entier.
6.7.68:200

J’ai toujours la méme impression...Tu sais, le début de quelque chose de trés important.
17.7.68:210

I Christ

Quelque chose comme ce que le Chr. a dii éprouver quand il a senti le poids de la croix
20.8.60:424

L’histoire symbolique du Chr. qui meurt sur la croix pour libérer les hommes; Sri Aurobindo

parle de ce systéme de compensation
12.11.60:495

Le monde sera transformé quand le Christ va renaitre, quand il reviendra sur la terre {A.

Bailey]; mais pourquoi, diable, le Christ! c’est lamentable
25.4.61:201

Je n’aime pas I’histoire du Christ, le dieux qu’on crucifie, eh bien, non; s’il y laisse sa peau, il
y laisse sa peau — voila tout, et ¢ca n’a pas d’importance

13.3.62:127
Théon appelait le Christ: «ce jeune homme»; Sri Aurobindo le considérait comme un Avatar,
une des émanations du c6té d’ Amour du Divin; c’est devenu asourique en ce sens qu’il s’est

fait unique
15.12.62:478f.

Pour lui, ¢’était ’idée de la compassion, de charité; les chrétiens disent que c’est la ‘loi de

I’ Amour’, mais ¢a, ce n’est pas touché encore — ca viendra beaucoup plus tard
27.3.63:104

Je ne vois pas comment le Ch. serait cosmique ? Tandis que c’est tres clairement le dieu dans

I’homme
25.5.63:158

Ce qui parait bizarre c’est cette croyance en une unique manifestation divine sur la terre;

toutes les religions sont basées la-dessus, chacun dit: «Le Christ était le seul» etc.
3.7.63:210

‘Ils ne consentent a adorer un Dieu que si ce Dieu souffre pour eux’; c’était a la suite de
I’élection du nouveau pape, et du Christ sur sa croix
31.7.64:152f.

On a méme fait plus d’histoires de la mort du Ch. que de sa vie

17.10.64:264
Le missionaire protestant disant: ‘On n’adore le Ch. que parce qu’il est mort pour les
hommes, parce qu’il a été crucifié pour les hommes.” Tout cela semble avoir ét€ nécessaire
pour triturer la Matiere

25.11.64:311
Saint Jean a dit qu’il y aurait une terre nouvelle — qu’il y aurait, d’ailleurs, un nouveau Christ,

qui correspond a celui des Hindous; oui, Kalki, c’est trés semblable comme description
20.3.65:52

«Ce n’est pas un corps crucifié, mais un corps glorifié qui sauvera le monde.»
Alors un chrétien m’a envoyé une image du Christ sur la croix, et puis, juste au-dessus,

le C. ressucité dans son ascension vers le ciel —ils le prennent comme cela!
29.7.67:255

L’idée est:»Le Christ, c’est le Supramental ... le Christ est déja ressuscité, il a déja un corps
glorieux, il est déja transformé. »
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Non, il est reparti dans les régions supérieures, il n’est pas resté, il n’a pas un corps glorieux.

11 est peut-étre glorieux la-haut, c’est son affaire, mais ici... Il est reparti.
13.9.67:306

Sri Aurobindo lui-méme a dit que c’était un Avatar de la méme lignée que Krishna, la lignée

qui représentait bonté, charité, amour, harmonie
13.9.67:306

Le Christ est venu pour parler de fraternité, de bonté, de charité, de compassion
30.9.67:322

Sri Aurobindo avait dit une fois: «Oh! si le nouveau Christ revient, ’Eglise le mettra en

Croix!»
7.10.67:344

Il parait que ’Evangile annonce qu’avant la seconde arrivée du Christ, il va y avoir une

terrible bataille; il parait que tout le monde est épouvanté 1a [en Hollande]
19.10.67:362

Au fond, il leur a paru tres naturel que le Christ soit crucifié pour leur salut a eux — cela me
parait une monstruosité. Cela m’a toujours paru une monstruosité.
8.6.68:161
Le Christ était en train de guérir des malades, méme de ressusciter un mort, puis on lui a
amené un idiot et on lui a demandé de lui donner I’intelligence...Alors I’histoire dit qu’il s’est
enfui! «C’est la seule chose que je ne puisse pas faire!»...Et j’ai regardé, et alors j’ai
dit:»Mais non! pourquoi s’est-il enfui ? Il n’avait qu’a faire ¢a (Meére tourne légerement la
main comme si elle modelait quelque chose) et I’enfant serait devenu intelligent.»
18.6.68:178f.
La ‘réincarnation du Christ’ ? Pour trouver quelque chose, il faudrait qu’ils s’écartent un peu

de la tradition — ils ne peuvent pas.
2.11.68:311

He died for our sins. Quelle horreur! C’est de la barbarie, c’est tout. Oui.
6.11.68:315f.
[Satprem:] Si seulement le Christianisme pouvait admettre, par example, la réincarnation du
Christ ou un deuxieme Christ futur, il serait sauvé — il serait en ouverture au lieu d’étre en
fermeture.
26.3.69:108
Maintenant, ¢a [miracles] peut arriver! Apres tout, je ne suis pas tres stire que le Christ n’ait
pas fait des miracles. Si, il a fait des miracles. Ah! on nous le dit — nous n’étions pas la!
Mais il parait que le Christ lui-méme a dit qu’il reviendrait ‘avec le glaive de Dieu” —
cela veut dire que ce n’est plus du tout la méme chose.

Moi, je n’ai jamais cru: j’ai eu beaucoup de difficultés, c’est Sri Aurobindo qui m’a fait croire
a la réalité physique du Christ; j’ai toujours pensé que c’était une histoire que 1’on racontait —
on a pris n’importe qui et on en a fait une histoire. Mais Sri Aurobindo y croyait. Il disait que

c’était un Avatar — un Avatar partiel.
25.10.69:421

I Christ, temps du

Il y avait quatre émanations [de Mere] en méme temps
27.6.62:236

| christ, téte de

Quelle photo de Sri Aurobindo ? S’il [le correspondent] a été élevé chrétiennement, c’est la

jeune qui est bien, ils y voient tout suite une téte de Christ! Tous...
16.10.65:287
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I Christianisme

J avais compris ce que voulait dire le péché originel et la rédemption par la foi dans le Christ
2.58:154

Dans la réligion chrétienne, au fond, [la création] c’est une chute
20.12.61:440

Méme en Amérique ca les tient; ils retombent toujours dans leur Christianisme; ¢a va étre tres

dur
15.12.62:478

Ce que 'on en a fait! D’ailleurs, la religion a été fondée deux cents ans apres sa mort; et c’est
tout a fait une construction politique de domination, faite avec, par derricre, le Seigneur du
Mensonge, qui a pris quelque chose et qui I’a tordu, comme il a d’habitude de le faire
15.12.62:479
Sri Aurobindo a clairement dit que ¢a avait apporté un sens de charité et d’humanité, de

fraternité sur la terre, qui n’existait pas auparavant
25.1.64:38

C’est la glorification de la souffrance physique comme moyen de salut
25.1.64:38

L’archevéque invite les gens de I’ Ashram pour la réception publique avec 1’envoyé du pape:
‘L’heure est venu ou tous ceux qui aiment Dieu doivent s’ unir fraternellement, 1’heure des
divisions est fini,” — c’est un progres

31.7.64:153
On pourrait dire qu’ils ont sanctifié la souffrance pour qu’elle soit reconnue comme un moyen
indispensable a I’évolution de la terre

29.7.67:255
La nécessité est venu de faire descendre sur la terre la conception d’une souffrance divine qui
est le moyen supréme de faire sortir toute la conscience humaine de 1’Inconscience et de
I’Ignorance pour I’amener vers sa réalisation de la béatitude divine

12.8.67:272
Dans I’existence méme, accepter la souffrance (la crucifixion) comme moyen de
transformation pour mener les étres humains et toute la création vers son Origine divine

12.8.67:272
Toutes les religions ont comme cela des espéces de congrégations dans I’invisible; mais de

toutes, c’est la chrétienne qui est la plus forte au point de vue terrestre
26.8.67:285

Tout cela fait partie d’un grand Plan d’organisation dans le mental; [Satprem:] Ce grand
‘Plan’ , c’est tout l’élargissement du c. qui, depuis 1967, semble avoir opéré un tournant
décisif

16.9.67:310
Une atmosphére comme une immense araignée sur toute la terre; si c’était le moment de
défaire cette emprise, ca vaudrait la peine d’essayer

4.10.67:337
Pourquoi les gens sont-ils hypnotisés par le passé ? C’était trés intéressant au moment ou c’est
venu, c’était tres nécessaire; il fallait que ca vienne, ca a fait son ceuvre — mais c’est fini

maintenant
7.10.67:345

Ca aussi, c’est le moment du Tournant ol toute cette vieille formidable formation chrétienne
qui s’est répandue sur la terre comme cela (une pieuvre) — qui naturellement a rempli son
office, a fait ce qu’elle devait faire, est venue au moment ou elle était nécessaire, etc., etc.,
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nous savons -, mais le moment ou ¢a doit changer pour devenir I’instrument de la vérité de

demain.
22.5.68:150

Jétais en train de regarder: Qu’est-ce que I’on peut faire ? Adopter son programme [du

pape] 7 Eveiller ces...Cing cents millions. Je ne vois pas ce que 1’on peut faire.
2.11.68:311

Lettre de Satprem du 26 novembre 68 a P.L.: Il faut que le Christianisme admet une Force du

Futur, par example, la réincarnation du Christ ou un deuxieme Christ futur
26.3.69:108

A propos de cette relation avec le monde chrétien (on saura, mais...), il y a une impression
maintenant qu’ils veulent se servir de cette Connaissance pour I’utiliser. Au lieu du rejet, ils

ont choisi 'utilisation. C’est mieux comme cela.
16.4.69:136f.

Ils avaient fait une combinaison pour unifier toute la chrétienté, et le pape était parti a Geneve
pour s’unir aux Protestants — ce n’aurait pas été si bien. Ce n’est pas cela qu’il faut, parce que
cela aurait fortifié le ch. — et la division lui enleve de la puissance. Et c’est I'unification de
TOUTES les religions qui est nécessaire, pas 1’unification du ch. — ils n’en sont pas encore la.

Et tout ce qui donne de la force au ch., ce n’est pas bon.
2.8.69:295

Tu vois, il faut rester la pour mettre la lumiére dans cette foule religieuse.

Je ne crois pas que le moment soit venu. J’ai beaucoup regardé. ..
13.9.69:350

Des que je I’ai vue [la croix de I’Ethiopien], tout de suite, c’est venu [geste de descente
massive], comme une réponse a la volonté de transformer le ch.; et c’était tellement puissante,

que j’avais I'impression que c’était en train de se faire
31.12.69:531

Un signe intéressant: du nord de I’Europe, de Suede et de Norvege et du Danemark, il y a des
prétres qui m’écrivent; il y en a un qui est a la téte d’une Eglise; il y en a un qui est a la téte
d’un couvent. Ils écrivent pour demander et dire qu’ils veulent collaborer pour sortir de...

C’est tres fort la-haut.
31.12.69:533

Quand P.L. a fait ce scandal la-bas, il m’a été clairement dit que c’était le ‘commencement de

la conversion du c.».
29.7.70:307

On m’avait dit déja que le pape était I’homme le plus riche du monde. La richesse matérielle
semble étre concentrée la. Et c’est a ce point de vue-la, au point de vue positif (il y a un point
de vue négatif trés important), que cette conversion est importante... Les richesses de la terre

doivent étre utilisées pour la transformation de la terre.
29.7.70:307

Je ne crois pas que le moment soit venu de livrer la bataille, tu comprends... C’est toute cette
transformation du christianisme qui commence, c’est tout ce monde d’Occident qui... Il ne
faut pas encore entrer en lutte, il faut laisser. On va voir. Pas parler... pas parler trop tot. Hier

soir encore, je I’ai traduite.. «Rien n’est impossible a I’Heure de Dieu...» .
29.7.70:309

I Chute

Certains cristallisations mentales ont été nécessaires pour que le mental puisse se préparer a
passer a autre chose; Théon disait que ce n’était pas inévitable; suivant Sri Aurobindo une

sorte d’accident
11.3.61:134f.
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] ciel

Cette chose, cette Immensité souriante, lumineuse, merveilleuse, si... qui est une béatitude

vivante et consciente.... Ca devient ca
14.6.67:194

On parle toujours de ‘chute’ — ce n’est pas cela! ce n’est pas du tout cela. S’il y a une chute,
c’est au moment ou le vital est devenu une volonté d’indépendance: ce n’est pas au début,
c’est tout a fait en cours de route... Dans I’ancienne tradition, ils disent que c’est le Conscient
qui est devenu I’Inconscient parce qu’il s’est ‘coupé de 1’Origine’ — ca me fait ’effet

d’histoires racontées pour les enfants.
22.2.69:73

Les ciels et les enfers sont a la fois vrais et faux
12.7.60:404

Il y a des ciels dans le monde vital, qui sont de vrais paradis; tous les gens qui restent dans le

vital-mental sont complétement trompés; c’est 1a ou il y a le plus de miracles!
11.3.62:120

Tout I’Occident est convaincu, que la terre, il faut la prendre comme elle est et que c’est une
préparation a une vie dans un autre monde qui sera, suivant vos ‘fautes’ ou vos ‘qualités’, un

ciel ou un enfer; mais enfin, en supprimant 1’enfer, tous ceux qui sont de bonne volonté iront

dans un ciel béatifique; c’est une invention bizarre, non!
30.11.65:327

I Cierge

Il y avait deux grands cierges, et trois petits, allumés...qu’est-ce que cela pouvait vouloir

dire ? C’était orangé, mais transparent
15.11.67:394

I Cigares lumineux

C’était [vision de P. en Suisse, récit des gens en France] évidemment un phénomene de
I’ordre du physique subtil (dans son origine) ou du vital matériel (dans son origine) mais qui
s’est manifesté physiquement, et qui pouvait trés bien venir d’autres planétes qui sont un petit
peu plus subtiles que la terre

I Circonstances

7.10.64:236
Ce qui importe, c’est notre attitude a leur égard
7.2.61:77
Les c. sont juste I’épanouissement de ce que nous sommes et rien d’autre
4.3.61:124
On ne peut pas avoir la maitrise des c. que si I’on devient le Supréme
23.5.61:236

Jai eu I’expérience de changer 1’état de conscience des gens et de changer les circonstances
qui sont le résultat de cet état de conscience [partout ou entre 1’état de conscience]
6.6.62:212

Le moins on explique et le moins on fait des plans, le mieux c’est toujours
14.8.62:331

Ne jamais mettre la faute sur les autres et sur les c. parce que, quelles que soient les c., méme
celles qui sont en apparence les pires, si vous €tes dans la vraie attitude et que vous ayez la
vraie conscience, cela n’a aucune importance pour votre progres intérieur, aucune importance

—je dis cela: y compris la mort. Vraiment, ca parait étre la premicre legon a apprendre.
10.12.69:500
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Les circonstances matérielles elles-mémes, les mémes circonstances peuvent avoir des
conséquences tout a fait maléfiques et graves, ou tout a fait bénéfiques, selon...de quoi ¢a
dépend ?

13.10.71:264
Les mémes circonstances, identiques, au méme moment, ¢a peut €tre une béatitude
merveilleuse, comme je n’en avais jamais senti — et un enfer. Exactement les mémes
circonstances et au méme moment. Pendant des heures, on a I’impression qu’il y a de quoi
devenir fou, et pendant quelques...(peut-étre des heures aussi, peut-&tre quelques minutes — la
notion du temps n’est pas la méme, mais enfin...) une merveille. Une Présence merveilleuse.

Vraiment, cela ne dépend pas des circonstances: les c. sont toujours les mémes et...
31.1.73:360

I Circulation

J’ai presque I'impression que la c. ne se fait pas, je ne sais pas comment dire
5.5.65:87

I Circumconscient

Ce que Théon appelait le ‘sous-degré nerveux’, c’est-a-dire 1’intermédiaire entre le physique

subtil et le vital
5.8.61:333

I Civilisation

Que nous reste-t-il des civilisations qui ont disparu ? Rien, méme pas un renseignement exact
25.9. 65:266

I Classification

Les c. [surmental etc.], quelles qu’elles soient, me paraissent toujours trop rigides
30.10.62:416

I Climat

Je ne crois pas qu’il soit impossible a un corps de s’adapter ‘a n’importe quel climat
29.5.62:181

I Coeur

Quand le corps est mort, pendant quelques secondes le c. continue des petites pulsations, et

puis ¢a s’arréte et c’est fini; ce genre de pulsations que I’on a quand on est en état de transe
4.7.62:255

I Coma

Une femme qui est dans le coma depuis soixante-cinqg jours; tout d’un coup, parce que le fils

n’était plus 13, elle s’est mise a I’appeler en criant frénétiquement
21.10.67:367

I Comédie
Attendez le dernier acte; sans doute changerez-vous d’avis!
58:180

On est obligé de penser que le Seigneur se joue une formidable c. a lui-méme; mais c’est une
c., ce n’est rien de plus!

12.10.62:392f.
Et alors, c’est Lui qui se jouerait une comédie a Lui-méme pour s’amuser ? Mais ce n’est pas

amusant! Je lui ai dit:»Pour Toi, cela peut T’amuser, mais nous, ¢a ne nous amuse pas!»
9.10.68:287
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I Comédie humaine

Une sorte de vibration vitale qui pénetre le mental et se sert de I’imagination pour sortir du

tamas
8.11.60:482

I Comeéte lkeda-Seki

Un étre comme associé a cette comete; des cheveux rouges, un corps blanc-doré, insexué,
jeune, charmant, plein de joie, comme dansant, et qui répandait partout cette substance plus
dense que la matiere, et qui était comme gélatineuse; il m’était dit que c’était pour aider a la
transformation de la terre!

30.10.65:293 f.

Toute brillante, avec sa queue; juste a coté, il y avait une sorte d’astre tout petit, trés brillante,

qui me paraissait avoir un intérét tres particulier
3.11.65:297

I Commandements, les douze [!]

C’était I'une des choses qui me faisaient réfléchir quand j’étais tout a fait enfant, ces douze c.

qui sont d’ailleurs d’une banalité extraordinaire; et Moise est monté sur le Sinai pour entendre
ca...
5.2.64:55f.

I Commencer

Ce qui commence doit finir: une de ces constructions mentales qui ne sont pas nécessairement

vraies
4.3.66:56

I Communication

Nous avons I’habitude de faire comme cela [geste qui va de I’un a I’autre], mais ce n’est pas

vrai: ¢’est un tout qui dans chacun, prend son expression propre
21.7.65:196

Il y a des choses comme cela: des gens au Canada, en Amérique, en Allemagne, qui semblent
recevoir des communicatons, des indications. Et tres précises. Sur les événements, ou quoi ?

Oui, ou pour leur vie. Ici, a propos des événements.
17.11.71:302

I Communication intérieure

On me pose le probleme; je ne réponds pas matériellement tout de suite, j’envoie la réponse

comme cela
16.10.65:286
I Communisme
L’age du c. aussi va passer
21.3.56:72

Ils veulent que tout le monde soit content, mais ils ont réussi a rendre tout le monde

malheureux
27.6.63:200

Les c. ici sabotent partout
23.11.63:407

Je parle du systtme tout en bas, socialiste ou communiste qui représente les besoins
matériels...Au fond, ¢ca correspond a une sorte d’absence de gouvernement, parce qu’ils n’ont
pas le pouvoir de gouverner les autres: ils sont obligés de transférer leur pouvoir a quelqu’un

137



qui exerce le pouvoir, comme un Lénine, par exemple, parce que c’était un cerveau. Mais tout
cela a été essayé et a prouvé son incompétence.

10.4.68:109
Mere répond que le c. est une vérité qui a été déformée; quand cette vérité sortira, la
déformation tombera. La vérité est que tous nos efforts et tout notre travail doivent étre

tournés vers le Divin et non vers [’ Etat.
19.4.69:154

I Compassion

La vraie C. divine, qui est la compréhension totale que chacun est ce qu’il doit étre
27.11.65:325

I Compensation

Sri Aurobindo parle de ce systéme de c.: I’histoire symbolique du Christ qui meurt sur la croix
pour libérer les hommes; Théon: on fait une toute petite concession, et ¢a vous donne droit a

une tres grande victoire; Mais nous voulons que ¢a change
12.11.60:495

I Complication

Il semble que I’occupation humaine ordinaire, c’est de compliquer ce qui pourrait €tre
extrémement simple; ¢a a di étre le moyen de sortir de 1’inertie, du tamas; mais quand on le
voit de I’autre coté, c’est tellement absurde

29.5.63:161
On me replonge dans cette fagon idiote de voir les choses, qui est la fagon humaine ordinaire

ou tout devient un probleme, une c.
4.11.63:388

I Compréhension

C’est dans le silence d’une complete identification au Divin que la vraie c. est obtenue.
1.11.69:437

I Comprendre

Il faut toujours pouvoir se référer a Ca, et le silence: paix-paix-paix, arréter tout; nous
essayons de c. avec un instrument qui n’est pas fait pour c.
18.4.61:192f.
Comment peut-on c. avec un petit cerveau humain pourquoi c’est comme cela! Quand on le
vit, on le sait!
28.7.61:312
Méme les choses les plus simples que je dis, les gens ne les comprennent pas — alors comment
parler de tout ¢a aux gens!
15.10.61:386
Méme l'intelligence la plus haute, la plus lumineuse, ne peut rien comprendre, rien — c’est
idiot d’essayer
25.12.61:112
Quand j’en suis la [qu'on a I'impression qu'on ne comprendra jamais rien], je bascule
toujours de la méme facon: j’adore le Seigneur, et puis tout le reste, ca m’est égal
6.2.62:74
Au lieu de savoir ou de connaitre c’est devenir le pouvoir qui fait que ca est, le tapas des

choses, le tapas de 1’univers
24.2.62:94
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L’habitude de ne c. une chose que quand on peut I’expliquer mentalement, ca, c’est

désastreux
27.11.62:456

N

Une sorte de futilit¢ & vouloir absolument réduire le probleme [de création] a ce que
I’entendement humaine peut en comprendre; pourquoi le monde est-il comme il est ? Quand
nous serons capables de comprendre, nous comprendrons
19.5.65:97 f.
D’ouvrir la compréhension, c’est ¢a qui est si difficile; la chose dont on n’a pas 1’expérience
est inexistante
29.5.65:105
C’est dans la mesure ou quelque chose est éveillé qu’il y a une possibilité de compréhension;
c’est la-dessus que 1’on s’appuie, c’est la base
29.5.65:106
[D:] J’ai tout d’un coup compris que je ne comprenais rien a ce que tu dis! parce que nous ne
donnons pas le méme sens aux mots.
27.5.67:162
Sri Aurobindo était tres conscient de cette confusion générale, et alors il n’aimait pas
beaucoup que... (il ne voulait absolument pas de propagande), mais il n’aimait pas non plus
beaucoup quand on expliquait aux gens et que I’on essayait de leur faire ‘comprendre’, parce
qu’il savait treés bien a quel point c’est inutile. Ca, il me ’avait beaucoup dit: surtout pas
essayer (pas de propagande, n’est-ce pas, d’aucune fagon), pas essayer de faire comprendre
aux gens: le maximum de I’effet qu’on peut obtenir, c’est 1’effet de la Conscience a I’ceuvre
dans le monde, parce que, en chacun, elle produit le maximum de ce qu’il peut faire — le
maximum de ce qu’il peut comprendre, il le comprend par cette influence de la Pression de la
Conscience. Des que les mots interviennent, tout le mental fait son gachis.
8.2.69:61
Celui qui a un esprit droit comprend [les Aphorismes etc.], mais... Il n’y a que ceux qui sont
tordus — on n’y peut rien, ils le feront toujours [mal comprendre]. Mais il vaut mieux ne pas
leur donner trop 1’occasion.
10.11.71:298
Toujours nous voulons comprendre avec la vieille maniere mentale — il n’y a pas besoin de
comprendre; une acceptation comme ¢a [mains ouvertes]
28.6.72:213
Nous essayons de c. a la maniere mentale, et on ne comprend rien; simplement on fait [geste
carré] des délimitations, et c’est cela que nous appelons c.; quand nous avons bien mis les

choses en boite, alors nous disons que nous avons compris!
14.2.73:370

I Comprimées

Ca ne sert a rien
10.7.65:174

I Conceptions humaines

Les c. h. a leur degré maximum et au sommet de leurs possibilités, peuvent tout au plus

exprimer tant bien que mal le surmental
6.10.62:388

I Concret

Les choses qui étaient comme cela (geste éthéré), ce qu’on appelait le ‘domaine de I’esprit’,

ca devient concret, matériel.
7.1.70:29
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I Conditionnement

Il y a différentes couches de c., et j’essaye toujours de mener les gens a la couche la plus
haute de facon que les choses se passent sans trop de difficultés; et eux, s’obstinent a vouloir

toujours Etre a la plus basse, la plus proche
8.5.71:125

I Confiance

Les gens qui ont un minimum de c., ils sont en train de gagner plusieurs vies — mais le monde

aussi
7.7.62:265

S’ils avaient c. et qu’ils se donnaient en toute c., le travail [de la transformation ] était fait
automatiquement
10.8.63:284
Si I’on pouvait attraper cela et le garder... Cette c. pour laquelle le mal n’existe pas — pas c.
en ce qui se passe ici: c. la-haut, dans ce principe tout-puissant d’Harmonie
5.7.67:218
C’est une espece de connaissance unshakable, que rien ne peut troubler — que ¢’est NOUS qui
changeons en difficultés, en souffrances, en miseres, ce qui, dans la Conscience divine,
est...paix parfaite. C’est nous qui faisons cette petite ‘transformation’.
18.12.71:345

C’est tout ce qu’il faut
1.1.72:15

Si I’on pouvait avoir une espece de confiance souriante. Mais alors il faut pour cela que la
conscience soit vaste comme la création. On est vaste comme la création, et une
confiance...Au fond, on en revient a cela: Il sait mieux que nous ce qu’il faut faire.

17.5.72:184
Moi, c¢’est mon moyen. C’est le moyen que je trouve le plus simple. Quand quelque chose
s’inquiete ou résiste: «IlI sait mieux que toi ce qu’il faut.»

17.5.72:184
Si quelqu’un s’est donné au Divin et s’il a c. en le Divin, le Divin s’en occupe; et si toi, tu
demandes au Divin de s’occuper de quelqu’un, cela aussi est fait; et c’est fait pour le mieux ,
mais ce mieux est comme le Divin le voit; il faut avoir la paix: la paix de la confiance

absolue. La paix a le pouvoir d’annuler les obstacles.
18.6.72:209

I Conflit

Un c. assez aigu entre le Oui et le Non, c’est-a-dire tout ce qui lutte pour hater la venue des

choses nouvelles et tout ce qui refuse avec une violence croissante
7.8.63:271

I Conflit Indo-Pakistanais

[Satprem:] Sri Aurobindo a dit que tant que la partition de I’Inde ne serait pas abolie, I’Inde
serait gravement affaiblie, voire mutilée, et la guerre civile resterait toujours possible,
possible méme une nouvelle invasion et une conquéte étrangere

11.9.65:250
Il m’a été dit que c’était pour arriver a une conclusion; une pression de la Puissance Supréme

méme plus solide et plus consistent que 1’inertie la plus inerte
11.9.65:250 ff.
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Il y a au moins six mois la premiere fois [ce qui est venu spontanément]; la seconde fois, je
t’ai dit que j’avais eu une expérience une nuit (la pression du Supréme) avant qu’il y ait eu
vraiment quelque chose de sérieux; et le troisie¢me pas, c’est hier soir [le ‘cyclone’ ]

15.9.65:256

Nous, les jeunes, n’avons pas le devoir comme citoyen de l’'Inde d’offrir notre service au
pays ?
Pour ceux qui en sont capables, le service de I’Oeuvre divine est infiniment plus important
que le service du pays
15.9.65:256f.

C’est pour le triomphe de la Vérité que 1I’Inde se bat et doit se battre, jusqu’a ce que 1’Inde et
le Pakistan redeviennent UN, parce que telle est la vérité de leur étre

18.9.65:258
Le centre de tir du dernier modele américain ecrasé par un aviateur indien; les gens ici sont
capables de faire des choses comme cela

18.9.65:260
A la séance du Parlement, on leur a dit que le vrai but de I’Inde, c’est de reformer 1’unité du
pays, et le second but, c’est de donner I’autonomie et I’indépendance au Tibet

22.9.65:262
Ils acceptent [le cessez-le-feu] a condition que le Pakistan prenne des engagements de
concorde, d’unité tres sérieux — que le Pakistan refuse de prendre

22.9.65:262f.

Les Russes ont appelé Shastri et ’homme du Pakistan a se rencontrer en Russie; ils veulent
faire une action définitive pour empécher la Chine et I’ Angleterre d’intervenir dans les
affaires d’ici

25.9.65:264
Il y aurait la solution que le Pakistan redevienne une partie de 1’Inde; peut-étre y viendront-ils
sans qu’on les force; il y a toute une partie du Pakistan qui est pour I’union avec 1’Inde

25.9.65:265
Sri Aurobindo: ...the Pakistan imbroglio, were also things that had to come and to be cleared

out; afterwards the work for the Divine will become more possible
29.9.65:276

I Conflit sino-indien

N

Ambition nationale pour faire une pression constante sur 1’Inde afin de I’obliger a étre

communiste
20.11.62:445

Depuis le commencement je mettais la Paix éternelle pour voir comment c’était; le cease-fire

est de toute évidence le résultat de ce que j’ai fait; tous les pays sont ahuris
30.11.62:461f.

I Confusions

Hier, j’ai encore appris quelque chose: pour le travail, la raison des confusions
7.12.65:335

Une c. obscure, mais ¢a, c’est ce que Sri Aurobindo disait toujours: la c. devient beaucoup

plus intense et obscure au moment ou la lumiere doit venir.
31.5.69:217

I Connaissance

[Sri Aurobindo: |La c. est ce que le mental peut saisir de la Vérité dans un milieu déformé
9.58:198
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Aphorisme 72: Le signe du commencement de la Connaissance est de sentir que [’on ne sait
encore rien ou peu

27.2.62:95
Le Supramental, c’est la Connaissance pure
26.9.62:376
Aphorisme 78: La vieille connaissance perd sa vertu,
Sri Aurobindo parle ici d’une c. par inspiration ou révélation
6.10.62:383

Beaucoup de chemin a faire encore pour entrer dans la conscience ou 1’on sait tranquillement,
et ol tout est si simple, si naturel, si évident
16.10.63:369

Tout ce que vous savez, si beau que ce soit, n’est rien en comparaison de ce que vous pouvez
savoir si vous pouvez employer les autres méthodes [d’ame]

29.5.65:107
L’esprit scientifique n’est slir de sa c. que si elle est appliquée, mise en pratique et qu’elle
donne des résultats utiles. C’est cela qu’ils appellent ‘la c.’

22.9.65:261
La sensation d’une connaissance évidente, absolue, indiscutable: c’est voir; voir tout en méme

temps, une totalité dans I’espace et dans le temps
29.7.67:256

I Connaissance, vision de la

C’est la vision de la C., dans un domaine extrémement lumineux ou les vibrations sont tres
précises et tres fortes, et c’est ¢ca évidemment qui, dans la descente, se traduit par des sons et

des mots
25.7.62:304

I Connaissance compléte

En étudiant ce que Sri Aurobindo a écrit on peut arriver & une c. complete des choses du

monde
10.8.60:419

I Connaissance extérieure

C’est vraiment quand on a l’expérience et la connaissance et I'identité avec les forces
supérieures, que I’on voit la relativité des connaissances extérieures; mais jusque 1a, non, on
ne peut pas, on nie les autres réalités

29.5.65:106 f.
L’un ne peut pas mener a 1’autre, excepté par un phénomene de grice; pas par ses procédés; il
faut que quelque chose abdique et accepte les moyens nouveaux, les perceptions nouvelles,

les vibrations nouvelles, 1’état d’ame nouveau
29.5.65:107

I Connaissance intérieure

Je ne dis pas ce que je sais parce que cela ne correspond a rien dans leur expérience;

I’expérience d’un autre n’est pas convaincante, elle ne peut pas convaincre
29.5.65:105

I Connaissance mentale

Toute la c. m. est une connaissance conclusive
25.2.61:106
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I Connaissance objective

Toute la c. soi-disant ‘objective’, c’est pour moi une activité mentale inutile
28.8.63:306

I Connaissance pratique

Notre c. p. est basée sur une expérience qui n’a plus de valeur
27.2.71:50

I Conscience

Ce que I’homme appelle ‘conscience’ c’est de pouvoir objectiver et mentaliser les choses; ce

n’est pas la vraie conscience
19.7.58:190

Entre la conscience extérieure et la conscience la plus profonde il y a véritablement des trous
25.10.58:222

Chaque fois qu’un monde nouveau [spirituel, supramental]s’ouvrira, il y aura encore un

nouveau renversement de conscience
15.11.58:245f.

Sortir douze fois de son corps; la derniere étape juste avant le ‘Sans-Forme’: le prototype de

la forme supramentale
7.11.61:415f.

La Conscience n’est pas plus du tout individuelle, une Conscience qui devient de plus en plus
totale; et de temps en temps, quand tout est favorable, ca devient la Conscience du Seigneur,

la Conscience de tout, et alors c’est...une goutte de Lumiere, rien que de la Lumiere
11.12.63:434f.

L’état général de la conscience, toujours comme cela [geste immobile, paumes offertes vers le
Haut], dans une espece de béatitude consciente de ‘Que Ta Volonté soit faite’, mais ¢a ne sert

arien, ca ne touche pas ici — il faut que ce soit 1a [Mere touche son corps] que ¢a se passe
23.11.65:317

La conscience est une chose éternelle; la conscience est divine, la conscience est éternelle, et
rien ne peut la détruire; les apparences, c’est autre chose; et ce n’est que I’inconscience qui est

détruite; c’est-a-dire qu’il y a I’apparence de la destruction, mais pas la conscience
10.12.65:344

Ce phénomene inexprimable que chaque point de conscience (un point qui n’occupe pas
d’espace), chaque point de conscience est capable de toutes les expériences; je regardais cette
expérience de la relation avec la conscience et le Tout: cette relation de 1’étre humain avec le
Tout, de la terre (la conscience de la terre) avec le Tout, de la conscience de 1’univers
manifesté avec le Tout; et de la conscience qui préside a I’univers — a tous les univers — avec

le Tout
4.3.66:56

On pourrait dire que ce sont seulement les limites qui font les différences; et du moment ot la
conscience sort des limites, sur n’importe quel point de la manifestation, c’est LA

CONSCIENCE; tout point contient la conscience de 1’Infini et de I’Eternité
4.3.66:56

Ce serait joli si I’on pouvait prendre la conscience des gens comme on prend une fleur, et
puis, parce qu’on la regarde et qu’on la tient et que la vibration est cette Vibration d’ Amour
supréme, c¢a s’ouvre, ¢ca s’organise, et ¢a devient magnifique — peut-étre qu’on peut le faire!
15.3.67:83
Au point de vue de la manifestation, il n’y a qu’une chose qui soit vraie: c’est la Conscience.
Et que tout le reste, c’est I’APPARENCE de quelque chose, mais ce n’est pas la chose; que
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LA CHOSE, c’est la Conscience, et que tout le reste est une sorte de jeu ou chacun a I’illusion
d’étre une personnalité, mais que c’est une illusion...
18.5.68:137
Il y a d’innombrables couches de conscience. Et c’est seulement quand on est conscient de
toutes les couches et que ¢a ne forme plus qu’une unité consciente de sa multiplicité, qu’alors
ce qui est tout au fond... la Supréme Conscience peut se manifester pleinement. Et dans les
corps, il y a encore des couches qui ne sont pas pleinement conscientes, qui restent comme un
résidu de tout ce qui a précédé: le minéral, le végétal, I’animal, tout cela.
25.10.69:427
Pour nous tels que nous sommes, chaque point de cette Conscience a la possibilité d’étre
conscient de lui-méme et de I’Unité originelle; et ¢a, c’est le travail qui est en train de
s’accomplir
19.11.69:468
Notre conscience est une adaptation de la Conscience, — la Conscience, la vraie conscience,
c’est autre chose.
28.8.71:226
Le monde est le méme — il est vu et senti d’une fagon absolument opposée. Tout est un
phénomene de conscience — tout. Seulement, pas cette conscience, ni celle-ci ni celle-1a, ce
n’est pas cela: c’est notre facon, la facon humaine d’étre conscient, ou la facon divine d’étre

conscient. Voila. C’est toute 1’affaire. Et je suis absolument convaincue.
25.12.71:351

Ce que vous appelez ‘conscience’, c’est de penser les choses; mais ce n’est pas ¢a du tout; la
conscience...elle doit pouvoir étre tout a fait lucide et SANS mots; — Voila, tout devient

lumineux et chaud...Fort!
8.2.73:366

I Conscience, évolution de la

La perception de cette Sagesse immense, totale, qui porte tout vers la perfection future, c’est

cela qui fait que 1’on n’est pas écrasé, autrement le contrast est un peu écrasant
20.5.67:154

I Conscience, juxtaposition

Cette j. des deux consciences: la conscience superficielle comme elle fonctionne dans les

gens, et la vraie conscience qui fait marcher tout ca comme des marionettes
28.10.1964:272

I Conscience, renversement

Des 1. succesifs qui feront qu’une richesse de création toujours nouvelle se produira d’étape

en étape et que tout ce qui précede paraitra une pauvreté en comparaison
17.4.71:103

I Conscience, trajet a la

Ce trajet de I’Inconscience pour aller a la Conscience, il y a longtemps que ¢a dure — mais

combien de temps faudra-t-il que ¢a dure encore ? C’est...au fond, c’est une chose horrible.
Mais je comprends une chose, c’est qu’il faut OU la Supréme Conscience ou bien

I’inconscience; c’est le passage entre les deux qui est horrible; une demi-conscience, c’est

encore pire.
7.2.70:80

I Conscience corporelle

Si ca prévoit quelque chose, ¢ca prévoit toujours le pire; c’est la condition la plus écoeurante
de la conscience humaine et de la matiere; je suis en plein la-dedans depuis des mois, et ma
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facon d’étre la-dedans, c’est de passer par toutes les maladies possibles et d’avoir tous les
embétements physiques possibles, 1’un apres 1’autre

6.3.62:109
Ca va bien, c’est...comment pourrait-on appeler cela ?...1’universalisation de la conscience

corporelle. Tres intéressant. Mais je ne peux pas dire encore. Dans quelque temps, on verra.
30.3.68:94

La c. c. est devenue a la fois individualisée et indépendante, c’est-a-dire qu’elle peut entrer
dans d’autres corps et se sentir la tout a fait a I’aise. J’ai fait I’expérience un jour d’entrer dans
trois ou quatre personnes, I’une apres ’autre, et alors, dans chacune, sentir quelle est la
maniere d’étre du corps: ce n’était pas du tout entrer vitalement ni mentalement, c’était une
entrée corporelle. Et ¢a change tout a fait ’attitude du corps vis-a-vis des solutions; n’est-ce
pas, il n’y a plus d’attachement ou de sens de disparition, parce que la conscience... c’est la
conscience corporelle qui est devenue indépendante. C’est-a-dire que dans toute substance

physique suffisamment développée pour la recevoir, elle peut se manifester la.
12.3.69:89

La c. c. commence a étre sage et a dire, plus que sincerement: ‘Que Ta Volonté soit faite’. Les

gens, leur opinion, leur maniere de voir les choses, tout cela lui parait tellement ridicule!
22.11.72:316

I Conscience du corps

Jaila c. d. c., mais ce n’est pas la conscience du corps, de ¢a: c’est la c. d. c. — ce peut étre le
corps de n’importe qui; ce sont des cellules dans beaucoup des centaines et peut-&tre des
milliers de gens — tout ce qui est accroché d’une fagon quelconque a la conscience supérieure
6.4.63:113f.

Quelque chose s’est levé dans cette conscience corporelle, qui n’est pas la conscience d’UN
corps mais une conscience générale, qui était une supplication pour que, enfin, la Vérité et la
Lumiere soient manifestée; et alors il y a eu un contact, et une Lumiere bleu pale, tres douce,
tres brillante, et une assurance — comme un nouveau chapitre qui commengait

6.4.63:115
C’est tellement fantastique, ¢a représente un travail tellement formidable; naturellement, c’est
le Seigneur qui le fait, mais est-ce que ¢a tiendra le coup ? je ne sais pas

6.4.63:115
Une conscience qui devient de plus en plus totale, et de temps en temps, ¢a devient la
Conscience du Seigneur, la conscience de tout, et alors c’est... une goutte de Lumiere; rien

que de la Lumiere
11.12.63:434f.

I Conscience cosmique

La conscience cosmique, c’est la conscience universelle, la conscience matérielle; C’est une

conscience que j’ai constamment
20.5.70:213

I Conscience divine

Sur la route, [le contact] ¢a vient et ca s’en va, une caresse passagere

14.3.61:138
Ce serait comme une unité qui est d’innombrables — des milliards, n’est-ce pas — points
brillants. Une SEULE conscience faite d’innombrables points brillants conscients deux-
mémes; et ce n’est pas le total de tout cela: c’est une unité!

8.6.68:162

Il y a une espece de prescience d’un état ou seule la Conscience Divine est. Ca...(Mére ferme
profondément les yeux avec un sourire extatique). Seule la Conscience Divine.
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14.8.71:218

Etre a chaque moment aussi expressif que 1’on peut, de la Conscience Divine. C’est la seule
chose qui ait de I’importance.

4.9.71:236
Il faut que I’ego soit remplacé par la conscience divine — ce que, moi, j’appelle la conscience
divine; Sri Aurobindo, lui, disait ‘supramental’; nous pouvons dire supramental pour qu’il n’y
ait pas de malentendu parce que deés que I’on parle du ‘Divin’, les gens pensent a un ‘Dieu’ et
ca gite tout.

6.5.72:177
Au-dessus de toutes les préférences et de toutes les limitations, il y a un terrain d’entente ol

tous peuvent se rencontrer et s’harmoniser: c’est I’aspiration vers une Conscience Divine.
11.11.72:314

I Conscience éternelle

Il y a deux jours, j’ai eu une expérience de tout I'univers, comme une vision globale d’une
Immensité, et puis tout d’un coup, c’était comme si la conscience était devenue un point qui
n’occupait pas de place, et ce point, ¢’était la Conscience Eternelle. Et alors, ¢’était tellement
fort! comment tout cela, tout cet univers déployé était le résultat de cette Conscience...(Mere
désigne un point).

25.7.70:297

Unissons notre conscience a la Conscience éternelle et nous aurons la conscience éternelle.
19.7.72:227

I Conscience fausse

L’impression, c’est [la conscience fausse] quelque chose qu’on accepte; qui est comme une
petite pelure mince, tres dure, quelque chose comme si on se mettait un masque, et puis on

fait comme ca, ¢a disparait
12.10.62:401

I Conscience de la forme

La conscience de la forme [du corps de Benjamin] est projetée violemment hors de ses

cellules [brulées] — ca a pris douze jours pour se reformer
12.1.63:23

I Conscience humaine

Notre conscience est la méme, absolument la méme que celle du Seigneur; il n’y avait aucune
difference; nous sommes Cela

13.4.62:138
Le seul espoir pour I’avenir est un changement de la c. h., et ce changement est inévitable;
alors réveillez-vous et collaborez!

31.1.64:48

C’est comme une pellicule de difficultés, de complications, qui ajoute la c. h.; ca gite tout
seulement pour la c. h.; ca enléve toute la Beauté, toute la Puissance, tout la Magnificence de
la chose — pour la c. h.; au fond, c’est surtout pour que ’homme devienne conscient et
participe qu’il y a une difficulté; autrement j’ai I'impression que vraiment le moment est venu
que les choses se fassent

11.8.64:165
Dans la nuit on me donne toujours un état de conscience humain a rectifier, I’un apres I’autre
—il y en a des millions; ce sont toujours les différentes et multiples maniéres des hommes de

compliquer la simplicité originelle
22.8.64:182f.
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La conscience humaine déforme I’ Action divine dans la manifestation; nous rapetissons, nous
déformons, nous diminuons tout-tout; c’est la constitution qui est misérable; c’est quelque
chose que je sens si simple, si lumineux, si pur — si absolu; et puis, nous en faisons ce que

nous voyons: une vie compliquée et presque incompréhensible.
21.7.71:200

Les choses sont essentiellement ce qu’elles doivent étre et c’est cette c. h. si mince: il lui
manque quelque chose qui fait qu’on ne voit pas les choses comme elles sont et qu’on ne les

sent pas comme elles sont
1.12.71:321

Notre conscience ordinaire (la conscience humaine ordinaire, je veux dire), est un trou
horrible. Mais on sait aussi pourquoi ¢a a été momentanément comme cela, c’est-a-dire que

c’est nécessaire pour passer de ceci a cela: tout ce qui arrive est nécessaire au plein

développement du but de la création.
25.12.71:352

Notre conscience est limitée, elle ne voit qu’une partie; la Conscience Divine est... elle voit;

Ce qui doit étre fait pour chacun est fait
18.6.72:209

I Conscience individuelle

Une axe qui est fixé quelque part, et tout tourne autour de I’axe; et maintenant, pour moi, il
n’y a plus d’axe

14.7.62:278
Elle a de la difficulté a comprendre que LA CONSCIENCE est consciente de tout en méme

temps: dans I’ensemble, dans la totalité et dans le moindre détail; ¢a vous rend tres tranquille
31.1.70:67

I Conscience intérieure

Cette c. un peu i. était plus concrete que la conscience ordinaire. Ce qui est drdle, c’est que
cette conscience ordinaire, ces choses ordinaires, ce n’est pas qu’elles s’estompent et qu’elles
s’effacent: elles deviennent... comme du papier! du papier ou de I’écorce ou... quelque chose
de sec — sec et mince et sans réalité véritable, simplement comme une apparence mince.

C’était la premiere fois que cela arrivait.
9.8.69:302f.

I Conscience matérielle

Dans la matiere, la conscience m. s’est formé sous la pression des difficultés, des obstacles,
des souffrances, des luttes; et ¢a lui a donné une empreinte, presque de pessimisme et de
défaitisme, qui est certainement le plus grand obstacle, on est tout le temps obligé d’arréter,
de mettre fin, d’écarter, de convertir un pessimisme, un doute ou une imagination tout a fait
défaitiste

7.10.64:237
Nous avons affaire a une conscience tres lente, trés lourde, trés obstinée, qui ne peut pas
avancer rapidement, qui s’accroche a ce qu’elle a, a ce qui lui a paru une vérité; alors pour

guérir ¢a, il faut beaucoup de patience; le tout est de durer
7.10.64:238

I Conscience mentale

Sri Aurobindo introduisait dans la conscience m., la c. m. qui régit tous les mouvements

matériels, une force supramentale, qui, immédiatement, change 1’ organisation
9.3.63:72
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I Conscience mentalisée

Nous avons une telle habitude de vivre dans une conscience mentalisée que nous déformons
tout; la substance a I’habitude de faire ca, elle le fait; alors il faut lui apprendre a ne pas
bouger, a se tenir tranquille; que lorsque la vibration vient, cette espece de chose qui se
précipite ne se précipite pas
10.7.63:230
I Conscience non unifiée

C’est seulement dernicrement que j’ai eu ’expérience une nuit pendant quelques heures —
c’était horrible, ca m’a paru infernal. Et c’était pour que je sache, pour que je comprenne la

condition des autres. Et alors quand ce n’est plus le psychique qui est la...
9.2.72:53

I Conscience nouvelle

C’est vraiment une nouvelle conscience qui s’élabore — mais comment s’exprimera-t-elle ? Je
ne sais pas.
26.7.72:249
Moi, je suis la-dedans toujours... Alors... Pour moi, ce qui est difficile, c’est de devenir
consciente du monde tel qu’il est.
13.12.72:328
C’est tellement différent que 1’on se demande parfois comment c’est possible — il y a des fois

ou c’est tellement nouveau et inattendu, c’est presque douloureux
17.3.73:382

Quand je suis concentrée comme cela, ce n’est pas que je sois a I’intérieur, c’est que je suis
dans une autre conscience; c’est vaste-vaste-vaste; mais j’agis beaucoup mieux que quand...;
elle n’est pas passive et active — c’est une conscience qui presse sur le monde; il n’y a pas
d’actif et de passif, de dedans et de dehors — tout cela est remplacé par autre chose... je n’ai

pas les mots; il faut entrer dans cette conscience et... alors on sait comment elle est
31.3.73:390

Il y a deux mouvements possibles pour y aller: il y a un mouvement vers le dedans, comme
vers ’dme, et puis un mouvement ou ’on annule 'individualité et on est plutét dans une

largeur sans individu. 11 faut les deux.
20.12.72:332

I Conscience originelle

Le mouvement de transformation et le mouvement de stabilit¢ ne font qu’un dans la
Conscience originelle et ils ne sont pas en contradiction. Ici, ils sont séparés, et c’est cela qui
est la cause de la mort; si les deux trouvent leur équilibre d’existence simultanée, ¢a recrée le

Divin.
25.2.70:89
I Conscience occulte
Quand les gens sont eux-mémes dans cette conscience occulte, tout est possible
4.2.61:74

I Conscience physique

Il y en a qui se sentent impuissants parce que la bataille se passe dans la partie de la

conscience physique ou les forces supramentales ne sont pas encore pleinement actives
11.6.55:55

La c. p. ne voit pas les choses comme elles sont, par ignorance, par préférence, par volonté
égoiste
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21.12.57:128

Cette conscience physique a été prise, dans ce corps, d’une pitié€, oh! c’est une compassion
tres intime et tres tendre, de la condition physique humaine. Mais ca m’a pris dans des
proportions formidables! II n’y avait plus que cela dans la conscience, et si je n’avais pas

contrdlé, je me serais mise a pleurer-pleurer-pleurer...
26.10.68:296

Cet étre physique, il semble vraiment qu’il ait été préparé pour une autre conscience — ses

réactions sont tout a fait différentes, son attitude est différente, c’est seulement en cours de

route.
16.1.71:19

La conscience est en train de changer tres vite.
10.11.71:293

I Conscience la plus haute

Spontanément, la conscience la plus haute mise en contact avec la Matiere, a un pouvoir de
conviction plus grand que toutes les régions intermédiaires. Par le simple contact, son pouvoir
de conviction, c’est-a-dire son pouvoir de transformation est plus grand que celui de toutes les

régions intermédiaires.
10.4.68:108

I Conscience supramentale

Seul le semblable peut connaitre le semblable
2.5.56:81

Un monde aussi concret, réel et tangible que notre monde physique; on est libre; le corps

n’existe plus, et on a tout un fonctionnement objectif aussi concret
7.11.61:423

La C. s ., c’est celle du Supréme dans sa totalité — je veux dire le S. dans son aspect de

Manifestation
12.1.62:32

La vie telle qu’elle est peut étre vécue dans cette conscience-la — mais on la vit bien, alors!...
On n’a besoin de rien changer: ce qui est a changer se change de soi-méme tout naturellement.
On est conscient dans une immensité dorée, lumineuse, paisible, éternelle, toute-

puissante
19.11.69:470f.

Pendant ces quelques heures, il n’y avait pas autre chose que cette conscience-la, c’était
merveilleux; maintenant, il y a... ce qui s’est formé. Mais I’attitude intérieure, méme dans la
conscience physique, est changée; et alors, une sorte de sensibilité clairvoyante de tout ce qui

vient pour étre fait ou dit ou décidé (¢a vient des gens et des circonstances).
20.12.69:513

C’est dans la direction d’une obéissance parfaite de la Matiere a la Conscience

18.3.70:112
Pour I’expérience présente, c’est la conscience divine, mais trés probablement c’est ce que Sri
Aurobindo appelait la conscience supramentale. Parce qu’il doit y avoir...une ascension
indéfinie.

18.3.70:112

Une fois que j’entre dans cette conscience-la, c’est tres difficile d’en sortir
17.6.72:208

[A Satprem:] ...que toutes les préoccupations qui proviennent de I’autre conscience, de la
vieille conscience humaine, si éclairée soit-elle, pour le moment qu’elles soient laissées de

coté pour émerger completement dans cette Conscience
22.7.72:238
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Si je ne bouge pas et que j'entre dans cette Conscience, le temps passe avec une rapidité
formidable et dans une espéce de calme lumineux; et puis la moindre chose qui m’en tire,

¢’est comme si 1’on me tirait dans un enfer
4.11.72:312

J’ai eu un moment — juste quelques secondes — la conscience supramentale; c’était tellement
merveilleux, mon petit! si ’on nous faisait gofiter ¢a maintenant, nous ne voudrions plus
exister autrement; et nous sommes en train de changer laborieusement; et le changement, le
processus du changement parait...On peut I’avoir avec une sorte d’indifférence (je ne sais pas
comment dire); c’est comme une EXTREME activité dans une paix compléte; comme
I’harmonisation des contraires; une activité totale, formidable, et une paix parfaite; 1’action est

une action matérielle — mais pas de la méme maniere, n’est-ce pas
8.11.72:313

De temps en temps, pour quelques secondes, la vraie conscience béatifique
25.11.72:318

I Conscience Supréme

Un jour, je ferai un tableau — vivant parce que parfaitement vécu — de la Conscience supréme,

qui est a la fois Néant et Totalité
7.12.65:336

‘Pour pouvoir recevoir la nouvelle conscience sans la déformer il faut pouvoir se tenir dans la
lumiere de la Conscience Supréme sans faire d’ombre.” Pas d’ombre, c’est-a-dire pas d’ego.

Oui, justement, c’est cela. Ca veut dire pas d’ego.
16.4.69:143f.

J’ai vu avec les yeux ouverts la Conscience Supréme descendre (geste, comme une colonne de

lumiere devant Mere)
3.5.69:181

C’est arrivé juste au moment ou j’étais capable de répondre. C’est admirable! Oui, tout cela
est d’une précision microscopique vraiment. Oui-oui, c’est cela, n’est-ce pas! C’est la
précision, I’exactitude — c’est la Supréme Conscience qui est partout. Nous avons méme de la

difficulté a le concevoir. Mais c’est évident...c’est aveuglant.
25.7.70:296

Je I’appelle la ‘C. S.” parce que je ne veux pas parler de ‘Dieu’
19.7.72:227

Unissons-nous a la Conscience Supréme, nous serons éternellement conscients! C’est Ca,
c’est ca.
19.7.72:227

I Conscience du surhomme

C’était le commencement de 1’année. Comme si quelqu’un a la dimension d’un dieu venait
dire ‘bonne année’, avec tout le pouvoir d’en faire une bonne année. Peut-étre le surhomme:
c’était tres humain, mais un humain a proportions divines, n’est-ce pas. Un humain sans
faiblesses et sans ombres: ¢’était tout lumiere et souriant et... douceur en méme temps.
4.1.69:19ff.
Ca a duré pendant deux ou trois heures, et apres, ¢a s’est répandu aller trouver tous les gens
qui pouvaient la recevoir; et j’ai su en méme temps que c’était la Conscience du Surhomme,

c’est-a-dire I'intermédiaire entre I’homme et I’étre supramental
8.1.69:26

Oh! c’est vraiment une puissance. Jusque dans le vital. Physiquement, le corps ne peut pas
répondre; ¢a a eu une action, mais...ce n’est pas ¢a. Mais ¢a a mis dans le corps un vital (tu
sais que le vital était parti), un vital formidable! C’est tout a fait amusant. On a I’impression
de dire aux gens: «Tenez-vous tranquilles!»
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15.1.69:29

Cette atmosphere est venue d’ici jusque la (geste semi circulaire devant Mére), m’a entourée
comme d’un mur. C’était épais, c¢’était lumineux, et puis c’était d’une force! Pour moi, c’était
visible, c’était tres matériel, comme un rempart, a peu pres de cette épaisseur-la (environ 40
centimétres), et puis c’est resté 1a tout le temps qu’il [le sadhou jain] était la. Et c’était

comme pour le tenir tranquille!
18.1.69:30

Il y a la-dedans une conscience qui donne des lecons au corps, lui apprend ce qu’il doit faire,
c’est-a-dire 1’attitude qu’il doit avoir, la réaction qu’il doit avoir...; ca prend la place du vital
et du mental; un changement trés marqué dans ceux qui ont été touchés le 1 janvier; ¢’était 1a
[région du cceeur]. C’est comme si j’étais chargée de le mettre en rapport avec tous ceux qui

s’approchent de moi
18.1.69:30ff.

Ce n’est pas seulement occupé des individus: ¢a s’occupe aussi des événements sur toute la
terre. Je le vois bien parce que ca intervient dans 1’action de tel ou de tel pays... Je vois cela

surtout la nuit. C’est tres actif.
22.1.69:34

Sa méthode [pour I’éducation du corps) consiste a éveiller un souvenir du corps qui était tout
a fait oublié, semblait vraiment absolument parti; ca éveille ce souvenir et ¢ca montre comment
c’était possible dans 1’état général, et comment c’est le résidu du passé, et comment c’est

inacceptable pour I’avenir.
8.2.69:57

La nuit, ca continue. C’est comme une super-éducation du corps, de la conscience du corps,

avec des illustrations [par example, Barbe-Bleue].
8.2.69:59

Et ce n’est pas du dedans que c’est venu: ¢ca m’a été montré, et alors, c’est en le voyant que
tout d’un coup, dedans, je me suis dit: «Tiens! Mais ¢a, je I’ai vécu!» C’était gardé quelque
part, et gardé comme on ferait une collection de souvenirs pour 1’éducation — c’est beaucoup

plus précis, complet, concret que des livres et que tout ce que I’on dit avec de mots.
8.2.69:60

Le caractere spécial de cette nouvelle conscience, c’est: pas de demi-mesures et pas d’a-peu-
pres. C’est son caractere. Elle n’admet pas 1’idée: «Oh! oui, nous ferons cela, et petit a petit,

nous...» Non-non, pas comme cela: ¢c’est oui ou non, tu peux ou tu ne peux pas.
15.2.69:67

Mais ce Pouvoir formidable, c’est cela surtout: ¢’est dans une miséricorde! une mensuétude!...
Rien que de faire attention et... c’est une béatitude. Rien que de tourner son attention de ce
coté-1a, immédiatement c’est la béatitude. Et je comprends, on a parlé de gens qui, au sein de

la torture, avaient la béatitude — c’est comme cela. Une béatitude.
15.2.69:67

Dans cette Conscience, il y a quelque chose qui sourit dans une paix! C’est absolument
merveilleux, c’est... 2 moins qu’on ne 1’ait senti, on ne peut pas comprendre ce que c’est.
C’est quelque chose de merveilleux. Et naturellement, c’est cela qui essaie de...qui travaille a

prendre le contrdle de toutes ces cellules. Il y a encore beaucoup a faire.
26.2.69:80

C’est intéressant dans le sens que depuis que cette Conscience est la, le corps a appris
beaucoup de choses — vraiment intéressant — que le mental ne savait pas — des choses
nouvelles, des manieres d’étre, des facons d’étre, des organisations intérieures, toutes sortes
de choses. Il faudrait que tous les jours, je passe des heures a raconter ce qui s’est passé si

vraiment on voulait garder un record de la route...
1.3.69:83
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Cette Conscience contient un GRAND pouvoir. Et surtout, un pouvoir psychologique, c’est-a-
dire une immunité a toute réaction venant du dehors. C’est intéressant. Toutes les angoisses,
les frayeurs, les désirs, les convoitises, tout cela, c’était tout un monde que, volontairement,
j’avais toujours tenu a I’écart parce qu’il ne m’intéressait pas, mais sous cet angle nouveau, on

peut faire du travail.
12.3.69:90

Dans la conscience du surhomme, avec I'impersonalisation complete (c’est-a-dire aucune
préférence, aucun désir, aucun refus, rien, n’est-ce pas, on est comme cela (geste du Témoin
immobile), il y aura la capacité de diriger SUR UN POINT PRECIS le Pouvoir pour qu’il
agisse, et alors, il sera multiplié dans la Matiere. Une multiplication de pouvoir, c’est-a-dire
une intensification de pouvoir dans la Matiere. Ca lui [au corps] explique tres clairement
pourquoi il y a eu des individus et a quoi ¢a sert dans I’ensemble — mais il faut que ces
individus perdent tout ce qui a été nécessaire pour les former; il faut qu’ils dépassent ¢a et

qu’ils redeviennent divins. Alors le résultat sera extraordinaire.
12.3.69:93

C’est comme si cette Conscience avait apporté avec elle tout un nouveau champ
d’expériences possibles dans le domaine tres matériel, avec une suppression d’un certain
nombre de choses que les hommes ont déclaré impossibles; comme si elle avait supprimé
cette impossibilité et dit: «Ca, ¢a, ca et ca, c’est possible. Et alors, 1’horizon est

extraordinairment élargi. Mais il faudrait le vivre concretement.
15.3.69:97

Cette Conscience, elle a une imagination fantastique! Elle me fait voir toutes sortes de

possibilités fantastiques pour ce qui se passera dans I’avenir.
19.3.69:96

Toute notre fagon de sentir et de réagir vis-a-vis des choses n’existe pas dans cette
Conscience, c’est ¢ca qui est nouveau chez elle! C’est toujours un rythme harmonieux, et
n’importe quoi! Méme ce qui nous parait, a nous, dégotitant. Oui, la facon de voir, la fagon de
sentir, la facon de réagir et la facon de faire: tout a fait nouveau, et basé sur ce... on pourrait
dire ce Sourire éternel, comme cela (méme geste, vaste, rythmé, comme de grandes ailes). Et

¢a, c’est tout a fait nouveau.
19.3.69:99f.

Cette Conscience est devenue — devient de plus en plus active, et ¢a a commencé quand le
corps a perdu le sens de l’individualité séparée, de 1’ego. Ca parait étre la base de

manifestation nécessaire.
19.3.69:101

Ce sont deux choses mélangées: 1'une, c’est cette espece de Sourire compréhensif et
bienveillant qui est CONSTANT en présence de tout, méme des plus imbéciles négations; et
en méme temps, la-dessous, sous cette bienveillance, il y a une puissance formidable. C’est
comme si c¢’était gonflé de puissance. Une puissance presque concrete, je ne sais pas... c’est
de la lumiére, mais c’est une lumieére comme si on la touchait: si elle passe a travers les

doigts, on la sent passer tellement c’est concret. Une lumiére d’un or profond.
2.4.69:118

Si ’on compare la conscience supérieure de 1’humanité, celle que 1’on possede quand on est
homme et que 1’on fait effort pour se mettre en rapport avec la conscience supérieure, et puis
cette Conscience-1a, alors I’'impression est que, des que la conscience humaine voulait étre en
rapport avec les choses supérieures, se purifier des mouvements inférieurs, s’élargir, ¢a
devenait fluide, transparent, éthéré; celle-ci, avec une vision, une perception INFINIMENT

SUPERIEURE 2 I’autre, est solide et concréte. Et ¢’est une impression... c’est tellement fort!
2.4.69:118
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La souffrance tout a fait matérielle qui provient de la structure du monde matériel et de son
fonctionnement, ¢a lui parait inacceptable. Il y a une sorte de refus de 1’admettre...il me

semble que dans une certaine mesure au moins, ¢a a le pouvoir de la transformer, de I’annuler.
2.4.69:119

Une conscience nouvelle est a I’ceuvre sur terre pour préparer la venue de I’étre surhumain.
Ouvrez-vous a cette conscience si vous aspirez a servir I’(Euvre Divine. Pour pouvoir entrer
en rapport avec cette nouvelle conscience, la condition essentielle est de ne plus avoir de

désirs et d’étre tout a fait sincere.
9.4.69:127

Tu t’endors dans cette Conscience — tu 1’appelles, tu 1’appelles... (Mere fait le geste de
s’envelopper dedans), c’est tres confortable, oh!... C’est une espece de douceur dorée — c’est

tres confortable — que le corps sent tres bien.
9.4.69:130f.

Cette Conscience est en train de montrer au corps, de lui faire devenir conscient des vibrations
qui appartiennent au processus de destruction dans le monde, et les vibrations qui

appartiennent au processus du progres sans destruction.
12.4.69:136

J’ai demandé a la Conscience ce qu’il fallait pour qu’on la regoive sans qu’elle soit déformée,
et alors elle m’a répondu: «Il faut pouvoir se tenir dans la lumiere de la Conscience Supréme

sans faire d’ombre.»
16.4.69:140; 23.9.70:353

C’est en train de changer les choses. C’est curieux, ca a I’air d’étre tout pareil et ca devient

tres différent.
16.4.69:148

Depuis que cette Conscience est venue, les choses se précipitent. Ca a donné une rapidité de
mouvement aux circonstances. Et alors, ca devient violent, comme cela. Et le... oh! le
mensonge, la duplicité, le... oh! c’est comme si tout ¢ca remontait a la surface — c’est hideux.
Et est-ce que... est-ce que la Force d’Harmonie et de Paix sera assez forte pour... pour

digérer tout ¢ca? Je ne sais pas.
19.4.69:153

L’impression, c’est comme si la Conscience supréme avait entrepris le travail de
transformation du corps et le faisait thoroughly, et alors sans hésitation, sans compromis, sans
rien de tout cela, et que... c’est a savoir si le corps va tenir le coup. Et le corps le sait et n’a
pas 'ombre de peur, je dois dire -, ca lui est tout a fait égal «Ce que Tu voudras, ce sera
bien.»

23.4.69:158
Dans cette Conscience, il y a vraiment une puissance extraordinaire. Et elle encourage a
I’action. Avant, quand on me disait que quelqu’un était malade ou qu’il y avait un accident, je
faisais seulement ca (geste d’offrande, les deux mains vers le Haut): je le présentais au
Seigneur supréme, et c’est tout, je restait comme cela (immobile, passif). Maintenant, cette
Force m’encourage a prendre le Seigneur supréme et a le mettre comme ¢a (geste comme une
épée) sur I’événement. Ca répond. C’est curieux.

26.4.69:165
C’est cette confiance qu’elle voulait donner. N’est-ce pas, il ne faut pas sortir de cette
Conscience. Elle a le pouvoir. Et c’est fantastique. Ne sortez pas de cette Conscience. C’est la
Grace qui vous I’envoie, ne la refusez pas.

26.4.69:165
Cette Conscience est vraiment extraordinaire, elle a un sens de I’humour, tu sais!... Elle est en

train de faire I’éducation du corps, a commencer par balayer toutes les notions morales.
26.4.69:166
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C’est une lutte acharnée contre toutes les conventions possibles. Et en méme temps, c’est
comme si elle tichait d’inculquer le sens d’un pouvoir irrésistible. Et qui n’est pas un pouvoir
personnel, du tout; ¢ca n’a rien a voir avec la personne; seulement on doit étre en accord avec

la Conscience qui régit le monde, et cette Conscience a un pouvoir irrésistible.
30.4.69:166

Elle balaye toutes les notions, vous fait voir la stupidité des notions que I’on a ensemble et
dont I’'une naturellement contredit 1’autre — tout cela. Et alors, dés que I’on est tranquille, il y
a une espece de sens d’immensité sans limites, d’une chose extrémement paisible, et vibrante
en méme temps, ol on a I’'impression que tout est harmonieux, comme cela, tout. Et c’est
comme cela dans une grande intensité de lumiere qui a une tendance a étre dorée, une lumiere
comme cela. Et alors, si I’on reste 13, tout va bien. Et dés que 1’on sort de ca et que I’on entre
dans les autres mouvements, alors on voit que tout-tout est... que c’est un monde de
contradictions, que tout est contradiction: chaos et contradictions. Et 1a, tout est parfaitement

harmonieux.
30.4.69:166

Il semble que toute la construction du monde est un frein encore, qu’il y a quelque chose... Et
c’est a ce quelque chose que cette Conscience travaille. Il y a un changement dans la
conscience terrestre qui doit avoir lieu pour que ¢a puisse s’établir. Mais c’est une Action

constante.
30.4.69:170

Tout le temps, ca dit, ¢a répond. Ca m’oblige & écrire: «Réponds ¢a... Dis ¢a...» Elle a pris la

place du mental, tu comprends. C’est tout a fait intéressant.
30.4.69:171

Une sorte d’indifférence lointaine pour toutes les idées humaines; ¢a lui parait absolument
grotesque; I’impression que la vie humaine tourne autour de ces trois choses: manger, mourir
et avoir de ’argent; et les trois, pour elle, ce sont des inventions passageres qui sont le résultat
d’un état qui est tout a fait transitoire et qui ne correspond pas a quelque chose de trés profond
ni de trés permanent.

3.5.69:175
Cette Conscience a commencé a travailler dans le vital des gens. Parce que certaines gens
avaient de grosses difficultés vitales — elle commence a travailler dedans. C’est tout a fait
inattendu pour moi.

7.5.69:183
Elle s’est mise dans la téte de m’obliger a m’occuper de politique, et ¢a m’ennuie. Mais si le

moment est venu...
7.5.69:183

J’ai I'impression que de méme qu’elle a voulu, pas positivement dissoudre les religions mais
entrer au-dedans et enlever les barrieres, elle s’est mise dans la téte de faire la méme chose
pour la politique. Elle a I’air de travailler pour créer, non pas une désharmonie, mais une sorte
de... enlever la cohésion des gens: la cohésion des partis, la cohésion des religions. Comme si

cette Conscience faisait cela.
7.5.69:183

Tu sais, c’est jour apres jour et chaque jour, quelque chose de nouveau; et toujours, la
conclusion immédiate: je ne sais rien, comprends rien, connais rien, suis rien... La négation
de TOUT - tous les échafaudages du mental et de la conscience humaine... tombés. Et pour

les petites choses, pour les grandes choses, pour tout.
10.5.69:186f.

Est-ce que cette conscience sait ce qu’il faut faire matériellement...? Je ne sais pas.
17.5.69:199
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Cette Conscience qui est en train de travailler depuis janvier, elle insiste beaucoup pour que
I’on devienne conscient qu’il faut faire les choses a volonté: que 1’on naisse a volonté, que
I’on meure a volonté, que I’on soit malade a volonté — que ce soit la volonté qui soit le

principe dominant. Elle insiste beaucoup. Je crois que ¢a changera beaucoup de choses.
9.8.69:304

Ce que je fais maintenant, c’est... (Meére croise les doigts sur sa bouche)... parce que cette
Force, cette Conscience est 1a (geste de pression) et elle travaille, et je la vois travailler, et elle
se sert de tout ¢ca d’une fagon merveilleuse pour... pour mettre les gens (geste contre le nez)

en présence d’eux-mémes
23.8.69:323f.

Elle met une pression pour que tout ce qui résiste dans la nature de quelqu’un, vienne a la
surface et se manifeste, et alors le ridicule ou le mauvais de cette chose devient évident, et il
faut que ca s’en aille ou que... J’ai remarqué cela. C’est sa maniere de procéder. Mais alors,
justement avec cette pression, on s’apercoit que les gens sont toujours dix fois plus bétes

qu’on ne le pensait
23.8.69:325

Elle a un sens de I’humour, tu sais! Admirable, une facon de mettre les gens en face de leur

stupidité, qui est vraiment... vraiment charmante.
23.8.69:328

Cette Nouvelle Conscience est tout a fait concrete. C’est particulier au point que ca donne des

suggestions précises pour une toute petite chose.
20.9.69:363

C’est une Puissance tellement compacte qu'on a I’impression que 1’on pourrait couper des
tranches dedans, tu comprends, tellement c’est matériel! C’est d’un doré foncé, et puis ¢a fait
comme ca (geste de pression sur la téte), et puis on a I’impression que ¢a peut tres bien vous

écraser. Et ¢a a une action extraordinaire sur les gens.
20.9.69:363

Mais pour percevoir correctement ce que Ca veut, il faut étre tout a fait pur. Oui. Il ne faut
surtout pas avoir de préférences mentales: c’est surtout le mental qui empéche. Des désirs
matériels, des choses comme cela, ca lui est égal, mais les idées mentales, les conceptions

fixes, oh!... Ca, elle semble ne pas étre touchée, ¢a ne I'intéresse pas.
20.9.69:364

Elle est active pour rendre conscient; alors celui qui a mauvais caractere a encore plus
mauvais caractere, et celui qui est méchant est encore plus méchant! Et c’est comme cela.
Celui qui est sensitif est encore plus sensible. Et ca rend la vie extrémenent difficile,

extrémement.
8.11.69:444

Il faut avoir vécu ce que I’on veut enseigner. Pour parler de la conscience nouvelle, laissez-la
pénétrer en vous pour vous révéler ses secrets. Car, alors seulement, vous pourrez en parler
avec compétence.

Pour jaillir dans la conscience nouvelle, la premiére condition est une modestie mentale
suffisante pour étre convaincu que tout ce que I’on croit savoir n’est rien en comparaison de
ce qui reste a apprendre.

Tout ce que I’on a appris extérieurement ne doit étre qu'un échelon pour permettre de

s’élever vers les connaissances supérieures.
10.12.69:497f.

Et en plus, c’est curieux, quand quelque chose est décidé, il y a immédiatement une force qui
vient pour le soutenir...C’est trés intéressant, les choses deviennent...je ne sais
pas...concretes. Les choses qui étaient comme cela (geste éthéré), ce qu’on appelait le

‘domaine de I’esprit’, ¢ca devient concret, matériel.
7.1.70:29
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J’ai I'impression que cette Conscience a balayé toutes les conventions sociales, de bonnes
manieres, de bonne éducation, et alors naturellement tous ceux qui ne sont pas branchés tres

profondément se conduisent comme des enfants mal élevés
7.3.70:100

Comme si cette Conscience intensifiait toutes choses pour les rendre plus perceptibles; les
maladies, les malentendus, les disputes, tout-tout est devenu aigu-aigu-aigu, comme pour que
I’on soit bien obligé de le voir.

21.3.70:117
La lettre de Geneve arrivée avant la dépéche de Bombay; il y a évidemment la volonté de

bouleverser toutes nos prétendues connaissances d’habitude.
21.3.70:117

Cette nouvelle conscience, elle ne demande pas de [’athlétisme spirituel, des grandes
concentrations et des méditations et de la tapasya, ou des vertus particulieres... Non. Elle
demande simplement la confiance en autre chose, une espece de confiance un peu enfantine,

et un besoin d’autre chose. Oui, c’est ¢a.
23.5.70:219

Comment on peut faire pratiquement pour avoir [’expérience de la nouvelle conscience ?
Mais c’est cela qui est tellement extraordinaire! toutes les autres réalisations, j’ai travaillé, j’ai
suivi des disciplines...Ca, c’est venu comme ¢a (geste de descente soudaine), sans que je dise
rien, sans que je cherche rien, sans un effort, sans...Seulement apres, j’ai fait attention. Voila

tout.
23.5.70:220

Mais il y a cette Conscience... tout d’un coup, quand on N’EST plus, quand il n’y a plus que
Ca, cette Conscience qui est 1a (geste autour de la téte), une Conscience légerement dorée, on

a VRAIMENT [I’impression de la toute-puissance et... Et ici, on ne sait RIEN!
11.7.70:281

Cette Conscience qui est venue il y a plus d’un an, semble travailler trés-tres dur, d’une fagon
tres positive, pour la sincérité. Elle n’admet pas les pretences, que 1’on prétende étre cela et

qu’on ne le soit pas. Il veut que ce soit la vraie chose.
5.8.70:3171.

La conscience ne contredit pas et ne discute pas
27.2.71:50

Ma facon de comprendre ce qu’a écrit Sri Aurobindo est tres différent...C’est un peu comme

si, avant, on voyait a travers un rideau, et que, maintenant, le rideau est en train de s’en aller
1.12.71:320

I Conscience de la terre

Comme si quelque chose, dans la c. d. 1. t., avait un besoin imminent et irrévocable de ce
changement, de la création nouvelle; c’est la c. d. L. t. qui est comme cela, a pousser, qui est

absolument dégofitée de ce qui est 13, et le besoin de... que LA CHOSE vienne
8.8.64:162

I Conscience universelle

Je crois qu’elle n’est pas tres sage
18.7.62:280

I Conscience véritable

Cette conscience tranquille et paisible qui est comme une ondulation de lumicre, tres large,

tres paisible, et qui pourtant suit le mouvement universel, tres tranquillement
24.7.65:201
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I Conscience vieille

Cette v. c., c’est comme si... c’est la mort, c’est comme si on allait mourir a chaque minute:
on souffre, on... c’est la conscience qui mene a la mort. Et ’autre (geste vaste, immuable,

souriant), c’est la vie...la vie paisible, la vie éternelle.
17.11.71:305

I Conscience vraie

Si I’on restait dans la v. c., les choses s’arrangeraient d’elles-mémes
7.10.56:93

De temps en temps, assez rarement, une étincelle de la vraie Conscience qui fait un essai, qui
descend, mais encore cela produit des... [souleévement, tumulte]. Ce n’est pas encore recu et
manifesté dans la Paix supréme, alors ¢a s’en va

10.10.65:282
Tout se fait automatiquement, comme une imposition de la vérité, sans besoin d’intervenir —
simplement, rester dans la vraie conscience, c’est tout, ¢a suffit.

19.11.69:470
Mais c’est une chose incroyable: ou la vraie conscience, ou le sens d’un danger imminent et
général; tu comprends: tout, manger, prendre son bain, est un danger. Il n’y a que...[geste

d’abandon contemplatif]
13.9.72:287

I Conscience — Force

N’est-ce pas, je suis 13, il y a des tas de circonstances, de complications, de gens, de...tout-
tout tellement embrouillé; et alors, il y a comme derriere... ce n’est pas seulement une Force,
c’est une CONSCIENCE-Force — c’est une Conscience -, et ¢’est comme un...sourire qui sait
tout. C’est cela, n’est-ce pas. Alors, quand je suis tranquille, c’est comme s’il n’y avait plus
rien et tout est merveilleux. Et puis, dés que les gens me parlent, ou des que je vois quelqu’un,

toutes les complications viennent — ils font un géachis de tout.
21.7.71:202

I Conscient, étre

Quelquefois je me dis: «C’est beau, les gens qui ne sont pas conscients!»; tout le temps, tout

le temps, sans arrét, ¢ca défile — et quelles histoires!
7.4.65:69

I Constructions mentales

Un mensonge formidable, destructeur — et d’une contradiction totale, avec, justement, cette
vibration créatrice qui se déroule indéfiniment

11.7.62:268
L’action de cette Conscience est presque impitoyable pour montrer a quel point toute la c. m.
est fausse — tout, méme les réactions qui ont 1’air spontanées, tout cela est le résultat d’une c.
m. extrémement complexe. On est né dedans et ¢a parait tellement naturel de sentir selon cela,
de réagir selon cela, de tout organiser selon cela, que... ¢a vous fait passer a coté de la Vérité.

C’est dans I’organisation méme du corps.
14.3.70:104

I Contact des autres

C’est constamment toute I’obscurité, tout le mensonge, tout le désordre, toute la désharmonie
du monde, que I’on absorbe chaque fois que 1’on respire (sans compter tout ce que 1’on
absorbe avec la nourriture, et tout le reste — c’est le pire de tout — que 1’on absorbe
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mentalement au contact des autres, mentalement et vitalement), et tout cela, c’est
constamment qu’il faut le changer, le transformer

20.3.65:57
Instantanément, quand je suis entrée dans cette chambre, une fatigue et une tension qui

venaient de leur conscience! Cela m’a donnée une mesure intéressante de 1’interdépendance
20.3.65:58

I Contact intérieur

Il y a quelque chose de treés analogue dans le front et les yeux et le nez chez tous ceux qui ont

eu cette expérience du c. i.
8.9.62:364

I Contagion

Il y a le moyen de la contagion de la Force supérieure, mais celle-1a implique ce qui se traduit
ici par le temps. C’est celle-la qui a été adoptée. Mais cela implique le temps — ¢’est pour cela
que les ages passent. Le résultat est certain, avec le minimum de dégats. Mais ce minimum est

encore tres considérable.
2.3.68:79

I Conte de fées

Si I’on veut un effet merveilleux il faut que ce physique subtil devienne visible dans le monde
matériel en dépit du mensonge

58:151
Moi, j’en inventais beaucoup-beaucoup!... des vrais contes de fées ou toutes les choses sont si

jolies, tout s’arrange si bien — pas une seule misere.
10.11.65:305

I Contemplation

En Europe aussi, on a dit qu’il faudrait contempler le ciel, les astres, et s’identifier a leur

infinitude — toutes choses qui vous élargissent et vous apaisent
16.9.64:209

I Contingence

Toutes les choses, méme celles qui paraissent contingentes, sont toutes organisées par la
méme conscience et pour les mémes fins

30.10.60:476
I Contrabande
L’espionnage me dégofite, mais la c. m’est égal!
7.2.0:72
I Contraires
L’harmonisation des contraires, c’est le grand secret
5.7.58:181

I Convaincre

[pour convaincre] c’est de le vivre;
|
Conversation avec Pavitra
20.11.1926, p. 162

Pavitra se plaignait de cette ‘partie mécanique du mental qui m’entraine’
21.7.65:194
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I Conversion intégrale [fl.]

Hippeastrum
25.4.61:204

I Convertir

Pour guérir tout a fait, il faut que ton [Satprem] vital se convertisse, et ce que j appelle

‘conversion’, ce ne pas se soumettre — convertir, ¢’est comprendre. Convertir, c’est adhérer
31.12.65:364

I Convictions

Les autres aussi bonnes et vraies que la votre
4.54:35

I Corée

[Satprem:] Déja en 1950, Sri Aurobindo avait dit aux Américains:si vous cédez en C., point

par point vous serez amenés a céder toutes les positions.
12.5.71:133

I Corps
ABANDON

De plus en plus, le c. a appris que ce qui arrive a chaque seconde, est la meilleure chose qui
puisse arriver dans les conditions générales. Ca, il est tout a fait convaincu. Et il se contente,
lui, de se mettre comme cela (geste d’abandon) et de dire: «Que Ta Volonté soit faite.» Au
moment critique, alors ce ‘surrender’ (c’est méme plus que le ‘surrender’: c’est une
abdication complete, de son existence et de tout), se remplit de lumiere et de force. Ca, c’est

la Réponse.
19.2.69:69

Il y a beaucoup de choses qui étaient avant avec un point d’interrogation: «Pourquoi est-ce
comme cela?» Maintenant, il sait, il commence a savoir pourquoi — c’est amusant. Et il
commence a savoir pourquoi depuis qu’il a completement abdiqué, qu’il ne tient plus ni a
continuer ni a s’arréter, ni I’un ni autre: il est comme cela (geste d’abandon): «Ce que Tu
voudras, Seigneur; tant que Tu veux que je sois comme cela, je serai comme cela; quand Tu

voudras, ou si Tu veux que je ne sois pas, je ne serai pas» — ¢a n’a aucune-aucune importance
19.2.69:71f.

C’est sa spontanéité maintenant: n’importe quoi arrive (bon, mauvais, difficile, n’importe),
tout de suite: ’aspiration, 1’appel, I’expression de la confiance, qui ne se traduit pas par des
mots mais c’est vraiment: «Que Ta Volonté soit faite» — et lumineusement. Et j’ai
I’impression que ca va vite — il FAUT que ca aille vite.

15.11.69:456
La seule solution, a chaque minute et dans tous les cas, c’est...(geste d’abandon): «Ce que Tu
veux». C’est-a-dire I’abolition de la préférence et du désir. Méme la préférence pour ne pas

souffrir.
31.1.70:67

Cette espece de ¢a, qui a vécu tant d’années, il ne sait plus rien et il ne peut plus rien,
seulement...[abandon]; ce qui reste de volonté consciente, c’est d’€tre attentif, tout a fait
tranquille et paisible et ne pas étre un obstacle ni une déformation a ce que le Divin veut: la

Conscience Divine a 1’ceuvre dans le monde
11.10.72:2971.
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ABSOLU

C’est cela, la sensation: d’étre en présence de 1’Absolu. L’Absolu: Connaissance absolue,
Volonté absolue, Pouvoir absolu... Rien-rien ne peut résister. Et alors, c’est un Absolu qui est
(on a la sensation comme cela, concrete) d’une miséricorde! mais a coté de laquelle tout ce
que nous considérons comme bonté, miséricorde...pouah! ce n’est rien du tout. C’est LA
Miséricorde avec le pouvoir absolu, et... ce n’est pas Sagesse, ce n’est pas Savoir, c’est... Ca
n’a rien a voir avec notre procédé. Et alors Ca: partout. Ca, c’est partout. Et c’est I’expérience
du corps. Et a Ca, il s’est donné entierement, totalement, sans rien demander. Une seule

aspiration: «Pouvoir étre Ca, ce que Ca veut: servir Ca» — méme pas: «Etre Ca.»
15.2.69:66

ACTION

Est-ce que cette conscience sait ce qu’il faut faire matériellement...? Je ne sais pas. Mais le c.
ne s’en préoccupe pas, il fait a la seconde la seconde ce qu’il a a faire sans se poser de
questions. Pas de complications et pas de plans, rien-rien.

17.5.69:199
Je ne sais pas ce qui arrivera — on ne lui dit pas ce qui arrivera. D’ailleurs, c’est tres facile a
comprendre: si le c. savait d’avance ce qui arrivera, il ferait sirement des bétises au lieu d’étre
tres attentif et tres... simplement comme ca, non seulement ‘a I’écoute’, mais attentif a
I’Impulsion pour faire exactement ce qu’il doit faire — ce qui est voulu de lui, pour tout, jusq’a
la moindre chose: manger, dormir, parler, bouger, tout-tout-tout. Etre comme ca, tout le

temps: attentif pour ne rien faire qui ne soit ce qui doit &tre fait.
25.6.69:237

ADHESION

Le c. est de plus en plus conscient, et il est conscient des vieilles habitudes qui tirent en
arriere, et il est conscient des nouvelles possibilités qui sont 1a, qui veulent... Il n’y a qu'un
mouvement a faire, un mouvement d’adhésion, et puis... tout irait bien,
MERVEILLEUSEMENT bien. Et la vieille chose, ¢’est comme un vieux mur qui se démolit.

Voila. Alors c’est une situation tout a fait ridicule.
24.7.71:204

AFFOLEMENT

C’est tres difficile pour le c. de changer parce qu’il ne vit que par son habitude de vivre; et
chaque fois que quelque chose s’infiltre de la vraie maniere de vivre, presque

automatiquement, il y a I’affolement du nouveau dans les cellules
9.1.63:19

ALLER VITE

Comme il veut aller vite, il est traité a coups de fouet; mais ¢a, c’est tout a fait personnel. Je

ne me plains pas.
17.3.71:68

ANANDA

Il lui arrive quelquefois des vagues d’une intense béatitude, d’ Amour, ou toutes les cellules
commencent a se gonfler d’une lumiere dorée, joyeuse, et puis... c’est comme si I’on n’osait
pas, on n’ose pas; c’est ¢a, la difficulté

30.10.64:275
C’est extrémement rare dans ma vie, que j’aie eu 1’Ananda dans le c. physique. C’était
seulement quand je voyais de belles choses, c’est-a-dire que c’est a certains moments, en
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contact avec la Nature, alors 1a je I’ai eu, mais autrement dans toute ma vie, ¢a n’a jamais

été...une occasion d’Ananda, tu comprends.
12.9.70:339

ANGOISSE

Si ’on doit juger le degré de développement d’apres la proportion du temps, eh bien...le
moment merveilleux dure quelques minutes, et il y a des heures d’angoisse. Il y a méme des
heures de souffrance. Et alors si, d’apres cela, on juge de la proportion, il y a encore tres-tres-

tres, extrémement loin...
21.12.68:365

C’était une chose que je demandais ce matin: comment se fait-il qu’il ait cette a.? Il vit dans
une espece d’angoisse constante. Et il n’y a pas d’explications ni de..., mais au moment ou il
se demandait, il y avait quelque chose comme cette facon si pleine d’humour de Sri
Aurobindo qui était 1a, comme si c¢’était lui, qui me disait: «Regarde bien: dans cette a., il y a
la Félicité.» Et cette a. est constante — c’est peut-étre I’angoisse d’une maniere d’étre qui

meurt, je ne sais pas, mais ¢a fait une drdle de situation.
22.4.70:174

L’angoisse est toujours la? Ca... ¢a a été une bataille effroyable. Ce n’est pas tout a fait fini.
12.9.70:338

APPARENCE

Et ’apparence, c’est la seule chose qui contredise. C’est cela qui est intéressant: cette
apparence est évidemment une contradiction de la vérité; c’est quelque chose qui appartient

encore aux vieilles lois, au moins justement dans son apparence.
6.1.68:19

Et la surface, justement la partie qui donne I’impression d’une écorce, c’est ce qui changera

en dernier. Qu’est-ce qui va se passer ? Je ne sais pas.
3.2.68:47

Pour nous, quand ¢a pourra étre visiblement quelque chose d’autre que ¢a n’est, on dira: «Ah!
maintenant la chose est faite.» — Ce n’est pas vrai: la chose EST FAITE. Ca, c’est une

conséquence secondaire.
29.4.70:185

Il n’est plus ici, il n’est pas encore la, et alors c’est quelque chose en apparence, de tout a fait
absurde, avec des faiblesses apparentes et des forces inouies

70 222
Les apparences, ce sont seulement des conséquences futures. C’est pour cela que...

L’apparence, cest ce qui changera en dernier.
1.9.71:235

Je pourrais dire vraiment que je suis devenue une autre personne. Il n’y a que ¢a (I’apparence
de son corps) qui reste comme cela, semblable a lui-méme... Dans quelle mesure il pourra
changer ? Sri Aurobindo a dit que si le mental physique est transformé, la transformation du

corps suivra TOUT NATURELLEMENT. Nous verrons.
18.12.71:343

Les capacités du c. changeront AVANT que I’a. du c. ne change; I’a., c’est la chose qui
change EN DERNIER; et ca, je ne sais pas, il n’en est jamais question; il est question de

I’usage que la Conscience peut faire de ca.
27.5.72:192
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APPEL

Mais moi, tout le travail se fait dans le corps, et le corps, il est... Du matin au soir, du soir au
matin, c’est I’appel constant... Tout-tout est rapporté au Divin tout le temps, tout le temps,

constamment... tout: les choses les plus microscopiques.
23.5.70:221

APPREND

Dedans, ca va trés bien — tres bien, c’est tout ce que je peux dire... Le c. apprend, mais il
apprend lentement

23.2.72:66
Tout le temps, le corps a I'impression d’apprendre a vivre. Et d’apprendre a étre ce qu’il faut,

ce qu’il doit étre. Et c’est constant, nuit et jour. Et puis c’est tout. Il a tout & apprendre.
30.11.68:344

ASPIRATION

Cette intensité d’a. a pour résultat de me donner une perception tout a fait claire et presque
constante du point auquel la substance matérielle est faite de Mensonge et d’Ignorance; et on
s’apercoit que I’intensité de I’a. qui rend la transformation plus prompte, la réalisation plus
proche, risque de [Mere touche son ceil: ’hémorragie]... oui, voila le résultat

26.2.64:65f.
Sri Aurobindo 1’a écrit aussi: ‘Aspire intensément, mais sans impatience.” Parce que I’on a
une hite qui généralement retarde les choses

16.9.64:208
C’est I’opposition entre ces deux attitudes: le chemin facile de 1’acceptation passive, et qui
mene a ’accentuation de la déchéance, ou cette intensité d’a. a la Perfection qui doit se
manifester: ‘aspire avec intensité, mais sans impatience’

23.9.64:217f.

C’est pour contrecarrer I’inertie. C’est cela qu’il est arrivé a avoir: une immobilité complete et
une INTENSE a. Et c’est quand I’immobilité reste sans ’a., qu’il tombe dans une angoisse
épouvantable qui le réveille immédiatement. Ce doit étre cela: ce que nous appelons ’intense

a., ce doit étre la vibration supramentale, ce doit étre la vraie vibration divine.
18.10.69:411

ATMOSPHERE

Il y a autour de lui une atmosphere mixte et complexe. Je sais qu’il ne croit pas a la possibilté
de la... Il croit a la possibilité de la prolongation d’une vie — mais pas dans ces conditions!
pas, c’est absurde, n’est-ce pas, c’est absurde! N’est-ce pas, on ne peut pas durer comme ¢a,
c’est idiot.

5.9.70:329

AUTOMATISMES

Toute cette base, depuis I’automatisme jusque toutes les choses que 1’on fait par habitude,
c’est...(oui, il y a une énorme quantité de choses que 1’on fait automatiquement)... parti. Et

alors c’est.... difficile.
8.4.70:151

AUTRE CHOSE

Il est évident qu’il y a une Volonté active a 1I’ceuvre pour que ce c. apprenne a vivre dans un

état ou il n’y a ni vie ni mort — qui est autre chose
5.6.69:237
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BATAILLE

C’est comme si mon c. était le champ de bataille entre ce qui s’obstine a vouloir rester et ce
qui veut prendre la place.

13.11.71:300
Si nous verrons DANS ce c. I'issue de la bataille ? Oui, dans ce c. et dans cette vie.

(Mere plonge).
30.4.73:413

BEBE

Le c. se sent comme un petit bébé qui se roule dans les bras du Seigneur; et s’il sort de cette

attitude seulement pour quelques secondes, il sent que ¢’est comme la mort — la dissolution
17.6.72:208

BLEU OUTREMER FONCE

C’est comme un océan de lumiére qui continue a faire son travail, et puis la-dedans, flotte
quelque chose...(son corps). Ce n’est pas coupé: ce n’est pas actif, c’est tout. Mais ¢a, ca n’a
méme pas le sentiment d’étre un instrument, je ne sais pas ce que c’est. C’est bleu outremer

foncé.
16.10.68:291

BLOTTIR, SE

La conclusion pour mon corps, c’est...se b. dans le Divin; pas essayer de comprendre, pas

essayer de savoir: essayer d’ETRE... et se blottir. Et je passe mon temps comme cela.
28.8.71:226

Il suffit d’une minute comme cela (geste légerement en retrait) et le temps ne compte plus.
28.8.71:226

BORDURE

C’est tres difficile a expliquer. C’est une trés curieuse impression... comme si on était en

bordure — mais en bordure de quoi ? Je ne sais pas. Mais...quelque chose.
11.4.70:155

BOUCHE

C’est seulement a peu pres cette partie-la qui est consciente de comment sont les gens et de ce
qui vient d’eux, et qui a encore des réactions que 1I’on pourrait appeler personnelles; tout le

reste comme baigné constamment dans le Divin; et automatiquement, tout va au Divin.
4.7.70:270

BOUT

Est-ce que c’est déja venu ? ‘Sommes-nous au bout ?’; Et on n’ose pas penser que I’on est au
bout; c’est 'impression dans laquelle le c. se trouve depuis trois, quatre jours; il y a dans la
conscience corporelle le commencement d’une éblouissement , comme les premiers apergus

de quelque chose de merveilleux
30.10.64:273f.

BRANCHE

Le c. lui-méme est branché a tous ceux qui appellent avec beaucoup de force, et comme un
ignorant qu’il est, il subit les conséquences. Il n’a pas encore appris a transformer

immédiatement la vibration. C’est comme cela: ou changer, ou se dissoudre.
6.7.68:197
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CA

Une vibration qui est Ca, de Pouvoir, de Lumiere et d’Amour et qui est comme cela, DANS
¢a, dans le c., partout. Partout. Au point que, au moment ou I’on sort de cet état-la, on se
demande si on a encore la méme forme! Tu comprends, c’est comme cela.
23.4.69:157f.
Il semble que le c. et la matiere sous mon contrdle REFUSENT d’obéir & quoi que ce soit
d’autre que Ca
5.8.72:262
CALME

‘Bien, Seigneur, qu’est-ce qu’il faut apprendre ?” et il [le corps] réponde par le calme, la
détente du calme

30.10.64:274
Mon c. est conscient que s’il perd une minute ce calme intérieur, il va tomber trés malade; il
est juste comme cela, comme prét a basculer dans un trou; une seule solution: un calme si
imperturbable; c’est concret. C’est comme si on pouvait le toucher. Tu sens comme c’est

concret ?
11.9.71:240

CAPACITES

Les capacités du c. changeront AVANT que I’apparence du c. ne change; ce n’est pas une
jeunesse, c’est une autre capacité qui viendra et qui se servira de ca. Alors, est-ce que ce sera

pour le transformer ? Ou pour quelque chose d’autre ? Ca, je ne sais pas
27.5.72:192

CARABINE, TIRER A LA

Je tirais a la carabine, parce que cela vous donne une stabilité et une habileté et un coup d’oeil

excellent, et cela vous oblige a rester calme au milieu du danger
18.2.73:372

CARE

The care the Divine takes of my body est par-dela toute expression; et surtout par-dela toutes

les stupidités physiques du c.
7.10.72:296

CARRE

Plus la Force descend plus il faut avoir un corps un peu carré
30.10.60:480

CATASTROPHES

J’ai trouvé que I’€tre physique, qui pensait étre exclusivement tourné vers le Divin, I’est d’une
facon presque superficielle. C’est-a-dire qu’il est encore capable de sentir des événements

comme ‘catastrophiques’.
27.10.71:286

CENT ANS
On m’avait dit que ce commencement ne serait que quand j’aurai cent ans, mais ¢a, c’est

long!
722
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J’ai I’impression que si tout va bien, a 100 ans, je serai forte. Le corps lui- méme a cette
conviction que s’il dure jusqu’a cent ans, a cent ans il aura une force et une vie nouvelles.

Mais nous sommes juste dans les années difficiles.
9.2.72:56

Il est en train de... justement, il n’est plus 13, il n’est pas encore la. Le passage n’est pas
facile; si je tiens le coup, a cent ans ce sera bien; ca, je sais, je suis absolument convaincue
que j’aurai un renouveau d’énergie.

Mais il faut tenir le coup...
10.3.72:85

Le c. est affaibli par la transformation, le docteur dit qu’il donne des signes de faiblesse; je

suis convaincue que si je vais jusqu’a cent ans, a cent ans je serai forte
5.4.72:136

Le c. a fortement I’impression que si je dure jusqu’a cent ans, il rajeunira — pas rajeunir,
mais...plus capable de manifester la Force; je ne me sens pas faible, mais il y a des choses qui

tirent encore.
26.4.72:161

J’ai I’'impression que si je dure jusqu’a mes cent ans, beaucoup sera fait — beaucoup; que
quelque chose d’important et de décisif sera fait. Je ne dis pas que le c. sera capable de se
transformer, ca...je n’ai aucun signe de ¢a, mais la conscience: la conscience physique, la
conscience matérielle qui devient... ‘supramentalisée.” C’est cela, c’est ce travail-la qui est en

train de se faire. C’est cela qui est important.
26.4.72:167

Il y a obstinément une idée que si j’arrive, si mon corps arrive jusqu’a cent ans, il rajeunira; ce
n’est pas une ‘jeunesse’, c’est une autre capacité qui viendra et qui se servira de ca;
Est-ce que ce sera pour le transformer ? Ou pour quelque chose d’autre ? Ca, je ne sais

pas. Curieusement c’est seulement quand tu es l1a que j’en parle et que j’y pense
27.5.72:192

Si ces ‘nouvelles’ sont vraies, alors j’arriverai jusqu’a...je serai comme cela [en suspens]
jusqu’a mon centenaire, c’est-a-dire 1978, et apres, ce cera le commencement de la
transformation supramentale du corps; est-ce que c’est vrai ? Je n’en sais rien. Est-ce que mon

corps est capable ? Voila.
16.8.72:272f.

Je marcherai dans la rue quand j’aurai cent ans.
9.9.72:285

Pour me consoler, il y a la-haut comme ca une sorte de certitude que si j’arrive jusqu’au
centenaire, apres je remonterai I’échelle. Mais c’est encore long. Mon petit, cinq ans de cet

enfer!
10.1.73:349

CENTRAL

Le c. physique est au centre et les c. intérieures débordent de plus en plus; on finit par

s’universaliser
4.11.58:232

CHANGEMENT

Je crois que ce c. est devenu une autre personne, ce n’est plus la méme chose; c’est ici qu’est

le changement
23.2.63:59f.

Mais la conclusion de Sri Aurobindo, c’est que ce n’est pas ¢a qui peut changer: ce sera un

nouvel étre; d’ailleurs, c’est la méme chose, parce que ...
24.6.67:204
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Le changement intérieur se fait. Mais c’est trompeur pour les gens qui ne sont pas avertis,
parce que ca peut méme commencer par une douleur assez forte.
8.11.69:443
Il y a un grand changement dans la nature, je le vois; c’est comme si en voyant mon c. vivre,
je voyais le c. de quelqu’un de tout a fait nouveau; malheureusement, il manque de souplesse,
je crois
6.3.71:62
Nous n’avons pas la moindre connaissance de ce qu’est la vie supramentale; par conséquent,
nous ne savons pas si ¢a peut changer suffisamment pour s’adapter ou non; et a dire vrai, c’est
un probleéme qui ne m’occupe pas beaucoup; parce que le probleme qui m’occupe, c’est de
batir cette conscience supramental de fagon que ce soit ELLE qui soit 1’étre. C’est cette

conscience-la qui doit devenir 1’étre. Et alors ¢a, c’est important — le reste, on verra.
26.4.72:167

CHANGEMENT D’AUTORITE

C’est le retrait de la loi de la Nature ordinaire avec son adjuvant de loi vitale et mentale
personnelles; eh bien, c’est le retrait de cette loi et le remplacement par 1’autre; alors il y a un
moment ol ce n’est ni ¢a ni ¢a, et ce moment-la est critique.

3.2.68:46
Le moment du ch. d.’a. — tu sais, ¢ca passe d’une autorité a une autre -, ¢’est toujours difficile,
et si 'on n’est pas averti, on peut prendre cela pour les signes d’une maladie, tu comprends?
Le commencement d’une maladie. Ce n’est pas cela, c’est I'incertitude... ce sont les cellules
qui ne savent plus a qui elles doivent obéir. Alors, s’il y a la Pression consciente, ¢a finit trés
vite. Ca commence comme une grande douleur ici ou la, quelque chose qui est tout
désorganisé, mais si 1’on reste bien tranquille et que ’on appelle la Conscience, alors... ¢a
fond, ca disparait — mais ‘comme cela’, en quelques minutes. J’ai ca tout le temps, c’est

quatre ou cinq fois par jour comme expérience.
8.11.69:442

CHEMIN

Il n’a pas une vision claire du chemin ou du procédé, alors... Il ne comprend qu’une chose: ne
jamais oublier, a aucun moment, pas méme une seconde, ce qu’il appelle le ‘Divin’ et qu’il
veut atteindre. C’est tout. Et alors, de temps en temps, il y a des éclairs, comme des éclairs de

la Grice, absolument merveilleux...mais ¢a dure une seconde.
13.11.68:330

COHERENCE

Il faut que le tout marche en méme temps, on ne peut pas séparer un morceau comme cela et

le rendre parfait — tout se tient
14.12.63:437

COMPOSITION CELLULAIRE

Quand on descend ou se concentre sur cette composition cellulaire qui forme le c., alors a la
dimension du c., c’est un monde innombrable! Et tout est comme fait d’innombrables petits

points, et chaque point est a éveiller et a inonder de conscience et de lumiere — un long travail.
6.12.67:431f.

COMPRENDRE

Il n’essaie plus de rien comprendre. Il a compris qu’il ne peut pas comprendre; il dit: «Bien,

qu’on fasse de moi ce que I’on veut.»
30.4.69:167
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Les deux choses (deux choses absolument contradictoires) sont devenues tellement intenses:
I’une, qui est une absolue incapacité de rien c. a rien, que ¢a échappe a la compréhension de
toute facon; et puis, en méme temps, il y a que progressivement les limites du pouvoir

diminuent, s’estompent, s’amoindrissent. Ce Pouvoir... c’est devenu fantastique!
30.4.69:168

CONSCIENCE

[Expérience de 24.1.61] La conscience du c. se joint a la Conscience Supréme; c’est la
présence consciente et totale de la Force supramentale dans le c.; quand Il verra que telle

chose doit étre, automatiquement ce sera; bientot [une certaine toute-puissance]
24.1.61:48

Il n’y a rien, il n’y a pas un mauvais mouvement [de conscience] qui ne soit senti par le c.

(étant donné 1’ensemble de matiere que j’ai pris dans ma conscience)
7.3.61:128

Au lieu de la conscience a I’intérieur du corps, c’est le corps qui est a I'intérieur de la

conscience, et pourtant c’est encore la conscience corporelle.
31.1.68:37

C’est encore une conscience fragmentée qui est en train de MUER en conscience totale.
23.4.68:115

Si la conscience se concentre dans le c. ici, alors il semblerait que tout est en train d’éclater —
de bouillir et d’éclater -, au point que plusieurs fois j’ai demandé:»Est-ce que j’ai la fievre 7»
Et des qu’il y a I'immobilité, I’inaction et la concentration avec la conscience, alors c’est une
chose tellement formidable, immense, n’est-ce pas, et...Et alors, c’est la Paix, la Sérénité.

Une paix — quelque chose d’inexprimable — dans une action formidable.
20.7.68:218

Jamais le c. n’avait été si heureux! C’était la Présence complete, la liberté absolue, et une
certitude — ¢a n’avait aucune importance: ces cellules, d’autres cellules, c’était la vie partout,
la conscience partout. Et ce quelque chose-la parait absolument tout-puissant, dans le sens
quaucune des difficultés du c. n’existe. Tout disparait a ce moment. Mais aspiration,
concentration, effort — ca ne sert a rien du tout. Et c’est le SENS DIVIN, c’est avoir le sens
divin. Pendant ces quelques heures, j’ai compris absolument ce que c’était que d’avoir la
conscience divine dans le c. Jamais ce c. depuis les quatre-vingt-onze ans qu’il est sur la terre,
n’a senti un bonheur pareil: liberté, pouvoir absolu, et pas de limites, pas d’impossibilités,
rien. C’était... tous les autres corps étaient lui. Il n’y avait pas de différence, c’était seulement

un jeu de la conscience qui se promene.
15.2.69:66

Ce c. était habitué & avoir des expériences sous I’influence du psychique, dans son adoration
pour... la Vérité Consciente Supréme — en adoration. Et toute sa joie était Ia, et il était
pleinement satisfait. Mais depuis ce moment-la, il a eu des expériences — que les autres parties
de I’étre ont eues A LEUR MANIERE, mais cette maniére, la maniére physique, d’une fagon
si concrete!...et si tangible... Le c. peut dire: «J’ai VU la Conscience Supréme», comme les
gens dans le temps quand ils disaient: «J’ai vu Dieu.» Ce c. ne croit pas en Dieu... il croit a
quelque chose qui est beaucoup mieux que Dieu!
3.5.69:181
C’est surtout ce changement de conscience du corps qui est extraordinaire! Ces choses-la
étaient enregistrées par 1’€tre psychique, et le corps avait eu une impression a lui, et
maintenant, la conscience psychique est la méme, elle voit de la méme facon, et I’'impression
physique est tout a fait différente!
19.7.69:266
La conscience corporelle est devenue a la fois individualisée et indépendante, c’est-a-dire
qu’elle peut entrer dans d’autres corps et se sentir la tout a fait a ’aise. J’ai fait I’expérience
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un jour d’entrer dans trois ou quatre personnes, ’'une apres 1’autre, et alors, dans chacune,
sentir quelle est la maniére d’étre du corps: ce n’était pas du tout entrer vitalement ni

mentalement, c’était une entrée corporelle.
12.3.69:89

La conscience est de plus en plus claire, ¢a, tres claire, oh! tres claire... Ca, c’est vraiment
intéressant. Je regarde quelqu’un, j’entends un mot, on me raconte une chose, immédiatement
le tableau complet, avec toutes les impressions de chacun; et puis si je suis bien tranquille et

bien attentive: les conséquences, ce qui va arriver.
8.11.69:445

Dans le c. (dans les cellules, la conscience du corps), il y a une grande bataille constante entre
toutes les idées matérialistes et la conscience véritable, et ca fait...(geste grincant). En
I’espace d’un quart d’heure, tout se met a grincer — on a mal, on est mal a 'aise, et c’est
comme si tout allait se déchirer, avec des contradictions épouvantables -, et puis, tout d’un
coup, avec la pression de la vraie conscience, tout d’un coup, brrt! tout disparait en une
minute, et ¢a devient... une merveille. Mais alors, ce n’est pas une chose stable: la lutte

continue. Il n’y a qu’a tenir le coup, c’est tout!
7.3.70:100

Pour la conscience corporelle qui reste consciente quand le c. dort, le monde tel qu’il est, est
sombre et boueux — toujours. C’est-a-dire que c’est toujours une pénombre — on voit a pein —
et la boue. Et ce n’est pas une opinion, ce n’est pas une sensation: c’est un FAIT matériel. Par
conséquent, cette conscience est déja consciente d’un monde... qui ne serait plus soumis aux

mémes lois.
25.3.70:127

Tous ces temps, depuis des semaines, c’est nuit et jour comme une démonstration de tout ce
qui reste mélangé dans le c.: des vieilles influences, les vieilles vibrations, les vieilles... et
avec la nouvelle maniere. Et alors, quand la nouvelle maniere est pure, sans mélange, il y a
encore dans le corps, dans la conscience du corps... I’émerveillement de quelque chose qui
parait impossible encore. Ca donne la distance entre ce qui est et ce qui doit étre...Mais il y a
des moments ou toutes-toutes les conséquences de la vieille maniere d’étre semblent soudain

effacées — mais ca ne dure pas.
4.4.70:146

J’ai compris: c’est que le c. lui-méme, la conscience elle-méme (conscience physique) est
pleine de tous ces mensonges et de toutes ces illusions et de toutes ces idées précongues, et
quand ca, c’est parti, alors le Seigneur peut se manifester la-dedans. Ca a été... c¢’était vécu, et
c’était une réalisation foudroyante, mon petit!
9.5.70:196

Le c., la conscience du c. est en train de changer trés rapidement. Et son attitude est tout a fait
différente, il s’universalise bien; il n’a plus...(Mére touche ses mains pour indiquer la
séparation du c.) ¢a devient de plus en plus mince et irréel.

20.5.70:216
La conscience du c. est en train de changer lentement et de telle facon que toute sa vie
antérieure lui parait étrangere. Ca parait étre la conscience de quelqu’un d’autre. Mais la
nouvelle personne n’a pas de limites de contact, elle ne s’arréte pas quelque part...Une drdle
de sensation. Une curieuse sensation de quelque chose qui commence. Pas du tout quelque
chose qui finit. Avec tout I’inconnu, I’'imprévu...Curieux.

14.10.70:373

La conscience est en train de changer tres vite.
10.11.71:293
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CONSCIENCE, CENTRE DE LA

Jai essayé de voir ou elle est, la conscience, et c’est quelque part 1a-haut, c’est comme si
c’était plus compact la; autrement, c’est partout, c’est diffusé partout, mais c’est un peu plus
compact ici, compact et stable, comme ca, la, et c’est ¢a qui transmet les ordres au corps.
C’est curieux, c’est a la fois extraordinairement impératif et tout-puissant, et c’est la Paix et

I’Immobilité parfaite. Mais ca, c’est 1a constamment.
26.2.69:78

CONSCIENCE, RETOURNEMENT DE LA

Et comme une démonstration que ce n’est pas seulement dans 1’imagination, mais que c’est
dans le FAIT: démonstration du Pouvoir pour que tout ce vain réve de la vie telle qu’elle est (
qui est devenue pour la conscience de ce c. quelque chose de si effroyable), puisse se changer

en une merveille, comme cela, simplement avec le retournement de la conscience.
21.12.68:363

CONSCIENCE DU SURHOMME

Cette Conscience est vraiment extraordinaire, elle a un sens de I’humour, tu sais! Elle est en

train de faire I’éducation du c., a commencer par balayer toutes les notions morales.
30.4.69:166

CONSCIENCE VRAIE

R R 1 , tou , u u a avoir la vrai
Les gens, les choses, les circonstances, tout cela, ¢’est pour apprendre au corps a avoir la vraie

conscience; ¢a, c’est merveilleux.
1.9.71:234

CONSOLATION

La seule chose qui vraiment le console (et pas pour longtemps), c’est 1’idée que: ce que tu
fais, c’est utile a tous; ce que tu fais, ce n’est pas pour toi, une petite personne imbécile, c’est

pour que toute-toute la création en profite. C’est la chose qui lui donne de la patience.
24.5.69:210

CONTAGION

Je vais bient6t avoir une contagion dangereuse, tu sais!
4.4.70:150

CONTEMPLATION RECEPTIVE

Je peux rester des heures dans une espece de c. r., et ¢a passe comme une seconde — le temps

n’existe plus
4.9.71:238

CONTROLE

Le vieux c. est en train de disparaitre. C’est trés génant pour moi — surtout pour manger, par
exemple, c’est tres difficile d’avaler, de...oh! Simplement, le corps a une espece de
perception lointaine, de ce que sera le vrai c. supramental, mais c’est seulement presque

comme une promesse, rien de plus
4.8.71:211

CONVERSION

Quand le physique sera converti, ce sera une chose solide qui ne bouge pas, et complete et si

concrete
1.9.71:234
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COQUILLE

Il n’y a pas de je, il n’y a pas...C’est presque comme une coquille vide, et avec cette Force
formidable...Ce doit étre la conscience supramentale qui essaye de prendre possession...Ca,
c’est comme une coquille; est-ce qu’elle pourra changer ? Je ne sais pas; c’est comme si un
Pouvoir surhumain voulait se manifester a travers des millénaires d’impuissance...Quel sera

le résultat ? Je ne sais pas
31.5.72:197f.

COouP

Il y a une férocité dans la résistance a la descente de la Vérité; c’est ce pauvre corps qui regoit

les coups
09.01.65:16

DANGER

Dans I’état de danger ou il est, il ne peut pas rester toujours; alors il faut, ou qu’il se
transforme, ou qu’il se déforme et qu’il se défasse; eh bien...il n’a qu’a ne pas s’en occuper;

laisser ¢a entre les mains du Seigneur — vraiment, sincérement.
3.4.72:123f.

DECHEANCE

Comment puis-je aider maintenant que je ne vois plus clair, que je n’entends plus bien, que je
ne peux pas parler clairement et que j’ai besoin qu’on m’aide pour bouger ? C’est un état...Et
le c. ne sent pas la d.! Il est convaincu que si, demain, le Seigneur voulait qu’il reprenne son
activité, il pourrait. La Force est 1a, une force quelquefois terrible! Pourquoi ? La condition est

voulue pour qu’on me laisse tranquille!
30.8.72:279

DEGOUT

Le c. a tout d’un coup une espece de...pas positivement dégolit, mais en tout cas insatisfaction
de sa fagon d’étre et de tous ses mouvements, toute sa conscience et tout, et alors: ¢a a été une
décomposition complete. Et trés spontanément, et avec toute la sincérité dont il est capable, il

s’est donné a la transformation en disant: «Ou la transformation, ou la décomposition.»
7.8.68:229

DESIR

Ce c. a un avantage dans la vie: c’est qu’il a été construit et congu de telle facon qu’il ne
désire pas les sensations agréables, la sensation de plaisir, ¢a lui est tout & fait indifférent,

spontanément. Il n’a pas eu d’effort pour surmonter ses désirs, ca lui était toujours égal.
16.10.71:271

DESORDRE

Pas une minute, il ne s’est plaint. Il n’a méme pas... pas une seconde, il n’a mis la faute sur
les autres. Mais il s’est dit: mon pauvre petit, tu en as encore beaucoup de ce vieux d. Oh! il y
a beaucoup a faire.

7.2.70:81
La plupart du temps, c’est I'influence qui vient du dehors, comme un désordre qui vient du
dehors [quand tout d’un coup quelque chose dans le c. se désorganise, et on ne sait pas

pourquoi)
19.4.72:158
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DESORGANISATION

La perception d’une sorte de désorganisation, comme un courant de d.; alors la substance qui
constitue le c. commence d’abord par le sentir, puis voir I’effet, puis tout commence a se
désorganiser

15.11.67:393
Tout se désorganise, tout est désorganisé. On voit bien que ¢a se désorganise VERS une
organisation supérieure, c’est-a-dire un élargissement, une libération — ca, c’est vrai... Mais
rien ne va plus a la facon ordinaire. Alors, le c. ne peut plus manger, peut plus... Ca, dormir,
il y a longtemps qu’il n’y a plus de sommeil ordinaire (je ne le regrette pas), mais tout-tout est

comme cela (geste de bouleversement).
24.5.69:205

DETENTE

Quand il dit: «Comme Tu voudras», ¢c’est comme une détente dans toutes les cellules. Elles se
détendent comme cela dans la Lumiere supréme, dans la Conscience supréme. Alors on a
I’impression que la forme va disparaitre, mais ce doit étre la conscience contenue dans les
cellules. Mais ¢a reste comme cela pendant assez longtemps. C’est comme quand on est
crispé, comme quelqu’un qui a des crispations, et ca se détend. Et alors, c’est pour toutes les

cellules comme cela.
23.4.69:159

DETERIORATION

Par avachissement il y a une tendance spontanée a choisir la d. au lieu de I’effort de progres
21.10.67:369

DIFFICULTES

Toujours, quand il y a de ces grosses d., le changement n’est pas progressif — c’est soudain,

comme un renversement
7.8.63:272

DILATATION

Il commence a sentir que des qu’il se sent lui-méme et le reste par rapport a lui, il tombe dans
un trou, et des qu’il sent la Force qui agit, la Conscience qui agit, alors ¢a n’a qu’une réalité
tout a fait relative. C’est comme de se servir d’un instrument pour faire quelque chose, mais
avec I’immense avantage de pouvoir ne pas étre séparé, de se sentir une sorte de condensation
de la Conscience. Et le c. apprend bien, et il voit ¢a dans de tous petits détails, tout le temps:
des qu’il se sent comme quelque chose, et la Force comme autre chose, il y a une douleur ici,
il y a une douleur 13, il y a ¢a qui ne va pas, il y a ¢a qui se détraque...Et alors, quand il fait
une espece de mouvement, le contraire de la condensation, comme une dilatation dans la
conscience, alors les limites s’atténuent, s’effacent, et ca devient souple, et puis les douleurs
s’en vont... physiquement

9.4.69:1271.
Malheureusement, il y a toute I’influence du monde extérieur qui fait qu’il a de la difficulté a
étre tout le temps comme cela, qu’il a tendance & retomber dans la maniere habituelle. C’est

pour cela que ¢a ne peut pas s’installer d’une fagon définitive.
9.4.69:128

DISSOUDRE

Il n’y a aucune raison de se dissoudre, excepté si on le choisit, ¢ca n’a pas de sens
21.8.65:235
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Lentement-lentement, maintenant est venue la perception que la MOINDRE chose suffit, et
que c’est seulement la Volonté SUPREME qui empéche la dissolution. Cela dépend
exclusivement de Ca.

29.6.68:190
Une seconde d’oubli, immédiatement le c. sent qu’il va se dissoudre; il a maintenant
conscience qu’il ne tient ensemble QUE par la Puissance du Seigneur, que ce n’est par aucune
loi naturelle — ¢a, il le sait -, et alors, a ce moment-la, brr! ¢a peut étre deux-trois secondes
comme cela qui viennent: impression que tout-tout va se dissoudre

23.4.69:158
«S’il faut encore que tout cela se dissolve, ¢a se dissoudra; si ¢ca peut évoluer, ca évoluera; s’il
faut passer par tous ces inconvénients, qui ne sont vraiment pas tres agréables, il passera.» Ca,
¢a ne bouge pas. Et méme, ¢a vient — au moment oll ¢ca commence 2 étre assez ennuyeux -, ¢a
vient comme cela: «Etre ce que le Seigneur veut... Ce que Tu voudras.»

24.5.69:207
La priere du c. a été celle-ci: ‘Préviens-moi quand c’est le moment de la dissolution pour que

tout accepte cette dissolution; et seulement dans ce cas-1a’
15.1.72:34

DIVIN

Ce qui est devenu son affaire, d’une fagon tellement intense que c’est presque inexprimable,
c’est: «Toi-Toi-Toi-Toi» qu’aucun mot ne peut traduire: le Divin, pour mettre un mot. C’est
tout. Pour tout — manger: le Divin; dormir: le Divin; souffrir; le Divin... comme cela. Alors
une sorte de stabilité, d’immobilité — il y a une grande unification dans les cellules.

4.6.69:229
Le c. tout entier, vraiment il veut la transformation, et il est... Ce monde d’insincérité qu’il y
a la-dedans, c’est une chose effrayante — dans les cellules, dans ces...oh!Et alors, I’urgence

POUR cela... effrayante. C’est jour et nuit la volonté de devenir divin
14.4.71:91

Un acharnement de toutes les circonstances pour apprendre au corps a tout le temps appeler le
Divin; il semblerait que tout va se disloquer; et puis il répete son mantra: tout se passe tres
bien; quand il ne pense plus qu’au Divin, tout va bien.
5.6.71:158f.
Le c. ne demande qu’une chose, c’est de se fondre dans le Divin, de n’étre plus que Ca, de ne
plus exister séparément — alors tout va bien; et quand il sort de Ca, il a 'impression qu’il va se
dissoudre la minute suivante; sans Ca, il n’existe plus
5.6.71:159
Le c., on lui apprend a n’exister que par le Divin, sur le D., pour tout sans exception; c’est
devenu d’une intensité extraordinaire
1.9.71:234
La différence entre étre dans le Divin et puis étre dans la conscience humaine est si grand que

I’un semble la mort par rapport a I’autre
1.9.71:234

Ce c. essaye aussi bien qu’il peut de ne plus exister que dans le Divin; s’il pouvait ne plus se

sentir séparé du tout, il serait parfaitement heureux
4.9.71:237

Il ne reste qu’une volonté: que le Divin puisse s’exprimer sans déformation a travers ce c.. Ca,

¢’est constant-constant-constant
24.1.73:359
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DON TOTAL

Tout le temps — tout le temps, d’une facon constante -, il y a la chaleur, la douceur, le bonheur
du don total, avec une aspiration: «Etre Toi, ne plus exister.» Mais il y a encore le sens de...

c’est la joie de se donner.
23.4.69:157

DORMIR

Ca, dormir, il y a longtemps qu’il n’y a plus de sommeil ordinaire (je ne le regrette pas), mais

tout-tout est comme cela (geste de bouleversement).
24.5.69:205

DOUBLICITE

Et ca s’accentue de plus en plus, de minute en minute, I’opposition entre ces deux choses: un

moment ou tout est divin, I’autre moment ou tout est détestable — et c’est la méme chose.
20.9.67:316f.

Le c. n’a pas quitté cette Conscience — ce sont les deux en méme temps, mais si 1’autre

s’arréte pour, méme deux minutes, c’est la.
18.12.68:361

Un moment, I’impression qu’il va mourir; le moment d’apres qu’il est immortel
2.11.72:311

Les choses ont pris une forme extréme; alors il y a comme un soulévement de I’atmosphere
vers une splendeur...presque inconcevable, et en méme temps le sentiment qu’a n’importe
quel moment, on peut mourir — pas ‘mourir’, mais le c. peut-&tre dissous. Et alors les deux a la
fois, cela fait une conscience...toutes les choses anciennes semblent puériles, enfantines,

inconscientes; la-dedans...c’est formidable et merveilleux.
30.12.72:337

C’est curieux, presque en méme temps: une torture et une béatitude
24.1.73:359

DOULEUR

Si I’on est parfaitement calme tout va bien, toujours, méme dans les pires difficultés:»Paix —
paix... Seigneur, Ta Paix, Ta Paix» ...et il s’est détendu dans la Paix. Et d’une facon

objectivement perceptible, la d. est partie
30.10.64:274

Cette espece de satisfaction tranquille qu’il éprouve méme quand les douleurs sont aigués,

avec ce sentiment de confiance que tout ¢a est en vue de la transformation et du progres et de

la réalisation future; on sourit
30.10.64:276

La dualité (souffrance, béatitude) est tellement concrete qu’il est... mon corps gémit,
littéralement gémit comme s’il souffrait terriblement -, et en m&me temps, il est en train de se
dire: «Ah! c’est ca, la béatitude!» Et il gémit! Tu comprends, les deux sont comme c¢a...
(geste fondu).

29.4.70:184
N’est-ce pas, il y a des moments ou le c. hurlerait de d., et... un tout petit changement, qui est
presque inexprimable, et ca devient une béatitude — ca devient... c’est autre chose, ca devient
cette extraordinaire chose du Divin partout.

27.6.70:257
Quelquefois, le c. est pris d’une d. intolérable, a crier — et la minute d’apres, tout est
parfaitement bien; et les conditions physiques sont les mémes, la conscience est la méme...de
quoi ¢a dépend ?
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13.10.71:265

Le c. a eu conscience qu’il n’était rien, qu’il ne savait rien, qu’il ne pouvait rien, qu’il ...une
espece de nullité presque totale. Il a eu cela pendant des heures [la nuit]. Et alors, lentement,
ca c’est changé...le rien, la nullité totale a commencé a sentir qu’elle n’existait que PAR le
Divin; et puis petit a petit, POUR le Divin, et...une espece de paix...toute-puissante. Et alors,
tout ce qui était douloureux a disparu. Paisible...

16.10.71:270
Des que le c. quitte la vraie attitude, ¢a devient douloureux: tout fait mal, tout est pénible — on
a I’impression de la mort, la dissolution partout. Et alors c’est cela qui fortifie I'imbécillité de

la Matiere.
30.8.72:77

DRESSAGE

Il est tout a fait évident, tout a fait, incontestable, que tout cela, c’est-a-dire les circonstances
de la vie, tout ce qui arrive, cela a été voulu, décidé, organisé. Et c’est le meilleur dressage

possible pour le c.
10.2.68:55

DUPLICITE

Il y a deux états simultanés: 1’état de continuité ininterrompue et presque sans fin, et 1’état de
basculer dans la décomposition (pour le corps); et le choix constant justement basé sur une
reliance...prendre son point d’appui sur la Conscience divine pour toute chose et a chaque

seconde, ou bien la cessation de ce point d’appui.
26.6.68:185

DURER

Les arbres mettent treés longtemps a mourir; au fond, le corps doit pouvoir durer beaucoup
plus longtemps que les étres humains ne le croient

12.1.63:23f.
Il doit y avoir des c. qui doivent pouvoir durer a volonté; il faut que le c. lui-méme n’ait
qu’une idée: la transformation

4.9.71:2371.
Si I’on pouvait durer assez longtemps pour que tout cela [les écorces] se fonde, alors ce serait

le vrai commencement.
8.9.71:240

ECORCES

Ca fait 'impression de quelque chose qui est encore... un peu coriace — c’est cela, un peu
comme une écorce, un peu coriace mais qui commence a étre souple, qui commence a avoir
cette souplesse, cette plasticité. Et le c. est comme cela: «Il fait de son mieux pour étre
translucide et transparent et pour ne pas obstruer ou déformer cette Conscience dans son

action.»
3.2.68:42f.

Il n’y a que Ca, et nous sommes comme une écorce desséchée; on a I'impression que les
choses (et pas totalement: superficiellement) sont racornies, desséchées, et que c’est pour cela
que ¢a ne sent pas. C’est pour cela que ¢a ne Le sent pas, autrement c’est tout-tout, il n’y a
QUE Ca; n’est-ce pas, on ne peut pas respirer sans Le respirer; on bouge, c’est au-dedans de
Lui qu’on bouge; on est...tout-tout, ’'univers tout entier est au-dedans de Lui — mais
MATERIELLEMENT, physiquement. C’est la guérison du désséchement que je suis en train

de chercher
23.11.68:335
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J’ai une curieuse impression que c’est une espece de...comme des €cailles, ou des écorces
d’arbre, des écailles de tortue, qui fondent, et que le c. n’est pas lui-m&me comme cela (Mere
fait un geste comme si le c. se gonflait et éclatait au soleil). Si I’on pouvait durer assez

longtemps pour que tout cela se fonde, alors ce serait le vrai commencement
8.9.71:240

EDUCATION

En quelques jours, quelques semaines, il a refait toute son éducation. Il s’est souvenu de
toutes les expériences qu’il a eues et il les a reclassées, pour ainsi dire, et il est arrivé a une

sorte d’homogénéité qui est toute centrée autour de la Présence divine.
16.11.68:330

EFFORT

Quand il sait et qu’il fait I’effort, ca se traduit toujours par des lumieres, comme des ondes
vibratoires, et celles de progres sont celles qui ont toutes les couleurs, ce pointillé de toutes les

couleurs
21.10.67:370

EGO

C’est le sens de I’ego du c. qui est parti, avec un résultat treés étrange... Au moment ol
I’expérience est la, je peux a la rigeur la décrire, mais... D’abord, le sens de la limite, c’est-a-
dire du corps existant comme une chose séparée, n’existe plus; par example, la sensation que

I’on ‘se’ cogne et que c’est ‘quelque chose d’autre’ qui vous cogne, c’est tout a fait parti.
26.2.69:771.

Cette Conscience est devenue — devient de plus en plus active, et ¢a a commencé quand le
corps a perdu le sens de I’individualité séparée, de I’ego. C’est avec cela que ¢a a commencé.
Ca parait étre la base de manifestation nécessaire. Cest vraiment intéressant. Cela parait étre

comme la division ou la séparation — le sens de la séparation — qui est en train de s’évanouir.
19.3.69:100

Il faut que I’ego soit aboli — que le GOUVERNEMENT de I’ego soit aboli. Ca, généralement,
les gens croient que ce n’est pas possible, d’abolir I’ego physique; non seulement c’est
possible mais c’est FAIT, et le c. continue, et il continue a marcher — il n’est pas parti! Il a eu

un petit moment difficile... un petit moment.
1.10.69:386

Pendant longtemps, on a I’impression que si I’ego disparait, 1’étre disparait, la forme disparait
— mais ce n’est pas vrai! En tout cas, c’est devenu prét a vivre sans ego...Le difficile est que
les lois ordinaires de la vie ne sont plus vraies. Alors 1a, il y a toute la vieille habitude, etil y a
la nouvelle chose a apprendre.

C’est comme si les cellules — I’organisation qui fait une forme, c’est comme si ¢a devait
apprendre que ca peut persister sans le sens de I’individualité séparée. C’est curieux. Sans le
sens de I’ego. Et depuis des milliers d’années, ¢a a I’habitude de n’exister séparé qu’a cause
de ’ego — sans ego, ca continue par une autre loi qu’il ne connait pas encore... Il doit

apprendre a €tre une maniere d’étre.
5.6.71:159f.

Le c. a appris que méme sans ego, il est ce qu’il est, parce qu’il est ¢a par la Volonté divine et
pas du tout par I’ego; il a eu son temps, il a eu son utilité — c’est fini, c’est passé; et il ne sera
ce qu’il doit étre que le jour ou il sentira: il n’y a pas de différence entre lui et le Divin
9.6.71:162
Oh! ca (la disparition de I’ego), c’est parfait; ¢a, il faut le publier, c’est mon expérience de
tous les jours, toutes les minutes, tout le temps...Ca, il faut le publier maintenant. Tu sais,
c’est mon expérience de chaque minute, pour tout, pour toutes choses, constamment: pour le
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repos, pour I’activité, pour la nourriture, pour tout, pour 1’action avec les gens, pour tout; c’est
une espece de... je pourrais presque dire: c’est une possession par le Divin. Et mon c. sent
qu’il n’existe que comme ¢a (geste poings fermés, accroché au Divin): sans Ca, il n’y a rien.
Ah! ca, ’expérience est constante et totale.

16.6.71:167

Maintenant, je crois que 1’ego corporel est en train de disparaitre. Alors ce sera parfait.
16.10.71:271

Les heures difficiles viennent sur la terre pour contraindre les hommes & surmonter leur petit

égoisme personnel et a se tourner exclusivement vers le Divin pour recevoir 1’aide et la

lumiére; la sagesse des hommes est ignorante. Seul le Divin sait.
15.12.71:337

ENDURANCE

Une chose est siire, c’est que dés que I'on est sorti du rythme mental habituel avec les
pensées, des qu’il est sorti de ca, il a une endurance extraordinaire. C’est surtout ce qu’on

pense, ce qu’on craint, les vieilles habitudes et tout cela...
3.1.68:17

Il semble que ce c. soit tres conscient d’une sorte de stupidité. Oui, une sorte de bonne volonté
endurante et stupide. Et il est amené a comprendre que cet état était indispensable pour que le
travail puisse se faire; s’il n’y avait pas cette espece de simplicité ignorante, sans cela,
I’endurance deviendrait tres difficile. Et il parait clairement que c’est une sorte de bonne
volonté qui provient du sens de sa nullité. Le moindre sens de capacité, de valeur, ¢a enleve

toute I’endurance
18.10.69:414

ENERGIE

Il commence a y avoir une concentration d’é. (oh! ce n’est pas encore ca, il s’en faut de
beaucoup, mais...), il y a le commencement de perception de ce que ce sera. Ca, c’est
vraiment merveilleux. C’est d’une puissance! et d’une réalité dans la conscience, que rien-rien
d’autre ne peut avoir — tout ce qui est vital, mental, tout cela, ¢a parait flou et incertain. Ca,

c’est concret. Et si fort!
1.9.71:234

ENFERME

Le c. a I'impression d’étre enfermé dans quelque chose — oui, enfermé -, enfermé comme dans
une boite, mais il voit au travers; il voit et il peut aussi avoir une action limitée A TRAVERS
QUELQUE CHOSE qui est encore 1a et qui doit disparaitre. Ce ‘quelque chose’ donne
I’impression d’un emprisonnement. Comment ¢a doit disparaitre ? Ca, je ne sais pas encore.

Oui, dans quelle mesure une lumiere individuelle peut agir 1a-dessus ?
21.12.68:363f.

Il y a tout un champ — énorme — d’études et d’observations, justement de la relation avec les

autres corps et de la mesure ou ce c. fait du travail pour d’autres corps.
28.12.68:370

ENSEIGNEMENT

Il y a aussi tout un petit e. de chaque minute pour les différentes fagons de recevoir les
sensations corporelles; on apprend a avoir I’attitude vraie vis-a-vis de toutes les sensations,

tous les événements, tout ce qui arrive, tous les contacts
10.9.69:348
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ENTOURAGE

[Mon c.] n’est pas limité et enfermé dans une coque comme c’est le cas généralement et qui
recoit librement... qui a les vibrations de tout ce qui I’entoure; et alors, quand tout ce qui
I’entoure est fermé, incompréhensif, c’est un peu difficile, c’est-a-dire que ce sont des

éléments qui viennent et qu’il faut transformer
22.1.66:24

‘Alors, a quoi est-ce que je sers ? Si je suis comme les autres, je ne sers a rien — je DOIS avoir
la faculté d’émerger dans la Lumiere quel que soit I’entourage ou les difficultés’; mais enfin il

y a encore un petit tirage
6.5.67:141

EQUILIBRE

Au point de vue le plus matériel, il y a aussi une sorte de perception que tout 1’’équilibre
matériel passé, lui aussi a disparu, et qu’alors ¢a peut étre n’importe quoi a n’importe quel
moment...Heureusement, les cellules ont une foi tres ardente.

4.5.68:129

ETAT VRAI

Quelques secondes du vrai état dans sa pureté, c’est... un pouvoir formidable. Seulement...
c’est encore loin-loin. Mais je me souviens du temps ou, quand il y avait une minute ou un
moment de cet Etat, le c. avait peur — pas peur, mais inquiet. Ca remonte 4 peu prés a un peu
plus de dix ans. Maintenant, c’est a rebours: quand il se sent dans cet Etat, il se sent normal.
Mais il semble que toute la construction du monde est un frein encore, qu’il y a quelque
chose... Et c’est a ce quelque chose que cette Conscience travaille. Il y a un changement dans
la conscience terrestre qui doit avoir lieu pour que ¢a puisse s’établir. Mais c’est une Action

constante.
30.4.69:169f.

ETERNITE

Le c. lui-méme a la sensation qu’il faut qu’il apprenne a vivre dans 1’éternité; ca parait assez
indispensable; et pour cela, certainement, la premiere chose qui doit disparaitre, c’est la hate,
I’impatience — c’est évident

20.6.62:230
Japprends au c., progressivement, ce que 1’on pourrait appeler les états divins: c’est le sens

de I’éternité et le sens du silence
7.8.63:273

Cent fois dans la journée, une sensation: la vie ou la désintégration; et alors si elles [les
cellules] se crispent comme elles ont 1’habitude de le faire, ca va tout a fait mal. Mais elles

apprennent a...(geste d’abandon), alors ¢a va. C’est comme si, par une espece d’obligation, le

c. apprenait 1’éternité.
8.3.72:78f.

ETRE DIVIN

Il y a une volonté formidable d’étre CE QUE LE DIVIN VEUT, mais pas avec I’idée que ¢a
peut étre comme ceci ou comme cela. Au fond, pour le dire vraiment, il faut dire: «Etre

divin».
10.2.68:56

EXISTENCE SEPAREE

us I’'identification avec I’étre véritable se fait, moins on a le sentiment d’exister, d’étre
Plus I’identificat I'ét tabl fait 1 t t d’exister, d’ét
quelqu’un. Le c. lui-méme en est arrivé 13, il a une grande difficulté & se sentir une existence
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séparée, et le plus curieux c’est que c’est seulement quand il souffre. Par exemple, j’ai
constamment mal aux dents, et c’est ¢a, c’est seulement cela qui me donne I’impression d’étre
‘mon c.’. Il ne se sent pas séparé. Alors je crois que ¢a, c’est la condition naturelle pour le

développement normal.
4.7.70:270

EXISTER DANS LE DIVIN

Ce c. essaye aussi bien qu’il peut de ne plus exister que dans le Divin; s’il pouvait ne plus se
sentir séparé du tout, il serait parfaitement heureux

4.9.71:237
Une croissante sensation que, sans le Divin, pas d’existence.
25.11.72:318
EXPERIENCES
J’ai en ce moment toutes les e. qu’il est possible d’avoir dans le corps
1.5.58:159

Toutes les expériences sont dans le c., dans ¢a — qui d’ailleurs...quelquefois je regarde pour
voir s’il y a encore une forme!....C’est curieux. Et pourquoi ¢a reste comme cela ? Oh! cette
question-l1a aussi, je ne me la pose plus. C’est comme cela comme 1’effet d’une Grace

supréme, parce que si ¢’était autrement...ce serait intolérable pour tout le monde.
3.4.67:96f.

C’est le c. maintenant qui a I’expérience [de [’état harmonieux et douloureux)
20.9.67:316

Et le c. (ca commence a devenir intéressant), il a les mémes expériences dans les hauteurs de
la conscience, les mémes expériences (on pourrait dire supramentales, parce que vraiment
c’est supramental, 1a) qu’avaient avant le vital, le mental et les étres intérieurs. Il recommence
a avoir la méme chose, lui, le c.
10.2.68:56
Vitalement, mentalement, il faut faire les choses encore et encore pour que 1’expérience
s’établisse; le c. est moins prompt dans son ouverture, mais quand il a compris ou qu’il a eu la
bonne expérience, c’est fini, c’est établi. C’est cela qui est remarquable.
1.1.69:16
Pour exprimer, il faut un minimum de mentalisation, et c’est cela qui est tres difficile, parce
que c’est le c. qui est en train d’avoir toutes sortes d’expériences et d’apprendre, mais des que
ca essaye de s’exprimer, il dit: «Non! ce n’est pas vrai, ce n’est pas comme c¢a»...C’est
comme si I’on faisait des dessins géométriques avec la vie; c’est cela, son impression.
27.6.70:257
Avant, c’était le mental qui en profitait, maintenant c’est directement le c. qui a I’expérience,
et ¢’est beaucoup plus vrai; il y a une attitude intellectuelle qui met une espece de voile sur la
perception des choses; tandis que le corps, il le sent en lui-méme, il devient ¢a
25.7.70:298

Toutes les expériences sont comme au centuple...N’est-ce pas, il a de la difficulté & apprendre
2.9.70:326

La question est de savoir si ¢a [le corps] va pouvoir suivre...Pour suivre, il faut non seulement
que ca dure, mais que ¢a acquicre une nouvelle force et une nouvelle vie. Ca, je ne sais pas. Si

ca peut étre utilisé, tant mieux, sinon... On a encore des choses a trouver.
30.10.71:289

EXPERIENCES PASSEES

Tu comprends, mon corps commence a savoir que le c6té divin, ¢a veut dire une vie...(Mere
étend les bras dans une immensité) progressive et lumineuse; mais il y a ’accumulation des
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expériences passées qui dit: «<Oh! ce n’est pas possible!» Et alors, c’est ce ‘pas possible’ idiot

qui retarde et abme les choses.
30.8.72:277

EXPRESSION MATERIELLE

Une sorte de perception du manque presque total d’importance de 1’expression matérielle,

extérieure, qui traduit I’état du corps
31.1.61:58

FATIGUE

Je suis littéralement accablée de travail et de gens. Et aucun ordre ou insistance que je m’en
libere. Il y a une espece de laisser-faire de cette Paix éternelle et souriante, tres souriante... Et
une sorte de démonstration constante, au c., que ce n’est pas cela qui le fatigue, que ce n’est
pas le travail, que ce ne sont pas les gens, que ce ne sont pas les choses, ce n’est pas du tout
cela qui fatigue: c’est son propre état de transition et sa propre imperfection — c’est cela, pas
autre chose. Voila.

26.2.69:80
Il ne sait pas ce qu’on attend de lui: si I’on attend de lui ’énergie de se remettre et de revivre
normalement, ou bien si... s’il s’en va comme c¢a. Et alors ¢a, c’est dégofitant, c’est.. Tu
comprends, il est fatigué de la bataille.

5.9.70:329
J’ai remarqué ca: je ne sais plus ce que c’est que d’étre fatiguée — méme physiquement. Il y a

eu un changement formidable, mais ce n’est pas encore... on ne peut rien en dire.
21.10.70:381

FIN

La fin n’est pas... le résultat, je veux dire, dans ma conscience, n’est pas encore décidé. Ce
peut étre la Tentative, ce peut étre... (geste vague qui s’étend dans le temps et ’espace). Ca
prépare quelque chose de formidable, mais je ne sais pas si ce c.... si c’est ce c. qui le fera.

Voila tout.
2.9.70:327

J’espere que je suis capable, ce corps. N’est-ce pas, il y a ¢a, il y a ce doute-1a; je sais bien que
c’est le moment de faire la Tentative, mais est-ce qu’elle réussira ? Est-ce qu’elle est destinée

aréussir ? Je ne sais pas. C’est ¢a, le doute.
12.9.70:343

FOI

Il est absolument convaincu qu’il ne peut recevoir des coups que parce que sa foi n’est pas
suffisante. N’est pas assez totale, n’est pas assez complete, n’est pas assez absolue.

21.9.68:267
De plus en plus, la sensation du c., que c’est seule la foi qui sauve — la connaissance n’est pas

encore possible, et par conséquent c’est seulement la foi qui sauve.
12.7.72:222

FONCTIONNEMENT

N’importe quelle transformation dans I’étre sur n’importe quel plan, a toujours une

répercussion sur les plans inférieurs; toutes ces choses ont un effet sur le fonctionnement du c.
6.10.62:385

Tout son fonctionnement est une discipline, et s’il y a une partie qui ne veut plus suivre — par
révolte ou par incapacité ou par n’importe quelle raison — , cesse de suivre la discipline, on

tombe malade.
8.2.69:53

179



Il est loin d’avoir atteint la perfection — d’abord il est en train... je ne sais pas s’il est en train
de se transformer, ce n’est pas visible, mais en tout cas, le fonctionnement dépend de la
Conscience supérieure, ne dépend plus du mécanisme ordinaire (cela se fait petit a petit); eh
bien, méme la-dedans, il y a une espece de confiance souriante qui fait que méme quand on a
un peu mal, que ce n’est pas trop confortable, ¢a ne fait rien. On a le sens de cette Présence
Divine toujours, partout, a tout moment, ca ne quitte pas.

8.10.69:391f.
Toutes les choses qui sont admises et entendues, c’est devenu absolument irréel et
fantastique! Toutes les choses qui ne se discutent pas, qui vont d’elles-mémes — irréelles et
fantastiques. Des fois, il se demande comment un geste peut étre fait? Tu sais, tout le f., tout-

tout est mis en question. Alors il faut faire attention que ¢a n’aille pas trop loin.
20.12.69:516

FONCTIONS

La Force de transformation travaille tres-trés fort, et il y a beaucop de gens qui sont comme
cela; les fonctions ne sont plus ce que I’on appelle ‘normales’, c’est-a-dire qu’elles changent
de fonctionnement, et alors la premiere impression est toujours un désordre. Mais si 1’on peut
mettre dans le c. cette espece de tranquille patience, qui ne s’inquiéte pas, au bout d’un certain
temps, ca va bien...

20.6.70:254
FONDRE
Des qu’il est tout seul, oh! c’est comme s’il fondait; il n’y a plus de limites, il est content
19.5.61:231
C’est un effort pour se fondre, pour s’identifier comme cela
3.2.68:43

FORCE

Le sens de I'illimité pour la Force (pas seulement la Conscience: la Force), le sens de

I’illimité devient de plus en plus permanent.
25.6.69:235

Pendant des semaines, ca agissait seulement sur ce c., qui était dans un état trés concentré;
depuis hier, ca commence a étre sur d’autres gens. Et alors il se passe des choses tout a fait
inattendues, c’est-a-dire qui n’étaient ni prévues ni voulues ni combinées, absolument rien:
tout d’un coup, cette Conscience vient, et puis prend la personne qui est 1, et puis, a travers

ce c., fait quelque chose... et vous I’emmene dans son tourbillon.
25.6.69:237

Ca passe au travers quoi, on ne sait pas — trés inexistant; avec les gens réceptifs ¢a se met a
couler...; et ce qui est curieux, c’est que si le c. prend conscience de lui-méme, c’est quelque
chose qui est... un malaise inexprimable. Ca n’a pas de limites, ¢ca [Meére désigne le c.], c’est

tout a fait artificiel
11.4.70:156

Des moments ot le c. sent une f. si grande qu’il a ’impression qu’il pourrait faire — une force
d’une autre qualité, mais beaucoup plus grande qu’avant. Et il y a des moments ou il ne peut
méme pas se tenir debout; il n’obéit plus aux mémes lois que les lois qui vous font tenir

debout
18.4.70:166

Quand il disparait, qu’il est tout a fait, tout a fait soumis, qu’il n’existe plus par lui-méme,
alors la Force qui passe devient... quelquefois elle est formidable. Quelquefois on peut voir,
la conscience-témoin peut voir qu’il n’y aurait vraiment pas de limites aux possibilités. Ca
vient comme un exemple de ce qui peut étre.
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5.8.70:318

Je n’ai pas pris la précaution de tirer vraiment dans le c. la Force...
12.9.70:339
Mais tout d’un coup, c’est la Force — nous disons ‘force’ parce que nous ne savons pas ce que
c’est...une F. toute-puissante. Mais comme ca: ¢a vient, ¢a disparait; mais mon corps a
I’expérience, mon c. sait que ¢a ne part pas; il sait qu’il est incapable de le sentir, mais il sait
que ¢a ne part pas
3.7.71:185
Tu comprends, c’est une Force qui parait trop forte pour le corps; alors quand il reste BIEN
tranquille, comme ca...(geste mains ouvertes) et qu’il est aussi inexistant que possible, alors

ca va bien. Alors on sent....(geste de coulée a travers le corps). Cette Force-la...stupendous!
7.6.72:204

FORCE DOREE

Pendant une heure, la Force, d’une couleur dorée intense, sortait comme cela, et puis se
répandit sur le monde. Et c’est la premiere fois que je ’ai sentie physiquement. Et c’était
d’une puissance extraordinaire! Le c. servait seulement comme moyen de toucher la terre —
n’est-ce pas, ¢a venait et puis ca sortait et ca se répandait. Et ca allait... je voyais comme cela,
je voyais que tous ceux qui appellent, ¢a allait vers eux. C’était dirigé par une conscience tout

a fait consciente, mais moi, j’étais tranquille, simplement j’étais le tuyau!
15.11.69:454

FORCE-CONSCIENCE

D’une facon tout a fait concrete, la merveilleuse toute-puissance de la Force-Conscience; ¢a,
avec I'impression que ce que I’on appelle des ‘miracles’, ce n’est rien du tout, c’est un
fonctionnement naturel.

25.6.69:235
Il voit en détail comment la Force de la Conscience agit, et ce que nous en faisons. C’est tres
intéressant. Pour tout, n’est-ce pas, les détails de chaque minute: comment est 1’action de la
Force de la Conscience, et ce que nous en faisons. Et de temps en temps, il y a une clef
merveilleuse pour certains problémes, et une chance est donnée d’appliquer la clef pour voir

comment ¢a fonctionne — ¢a fonctionne admirablement!
25.6.69:235

FORME

Comment garder la forme sans qu’il y ait d’ego, c’est cela le probleme ? Eh bien, c’est
comme cela que c¢a se fait, petit a petit. C’est pour cela que c¢a prend du temps: chaque
élément est repris, transformé...La merveille, c’est cela, c’est de garder la forme en perdant
tout a fait I’ego.
3.2.68:45
L’extréme fragilité et I’éternité de la forme; et ce n’est pas seulement 1’union, mais la fusion,
I’identification des deux qui est la Vérité
16.3.68:87
Il demandait quelque chose de plus concret encore [que la sensation de la Présence totale du
Divin]; et alors il y avait comme une Conscience qui m’a répondu qu’on ne lui donnait pas la
perception plus complete parce qu’il aurait encore la sensation de vouloir se fondre dans le

Divin, et que les cellules ....(geste d’éclatement). Et qu’alors le c. ne resterait plus en forme.
29.3.72:107

FORME EXTERIEURE

Seulement dans sa f. e. pas divin
8.54:38
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L’impression, c’est que la forme visible est autant (au moins autant) le résultat de comment
on est vu par les autres, au moins autant que de comment on est soi-méme... Il y a une
maniere d’étre qui est produite par la vraie conscience, qui est sentie d’une facon tout a fait
concrete, mais qui est comme... pas positivement en contradiction mais tout a fait différente
de comment on se voit de la maniere dont les autres vous voient... Les yeux commencent a
voir de deux manieres. Ici, la forme est le résultat de... on pourrait dire de tout le mensonge
répandu dans la conscience

9.4.69:129
La dimension du travail en proportion de la forme est tres sensible, et elle est perceptible
d’une facon trés sensible, mais l'inanité de cette forme (pas méme le relatif, presque
I’inexistence: c’est quelque chose comme le sens... d’une illusion qui se perpétue) est 1a; et

alors, d’une facon tout a fait concrete, la merveilleuse toute-puissance de la Force-Conscience
25.6.69:235

FRAGILITE

Il y a une expérience croissante, ¢’est-a-dire de plus en plus précise: EN MEME TEMPS de sa
f. (extréme f.: un tout petit mouvement peut faire cesser son existence actuelle), et en méme
temps, simultanément, le sens d’une éternité! qu’il a une existence éternelle. Les deux en

méme temps. C’est vraiment une période de transition!
21.12.68:365

GENS

Le c. est devenu trés conscient: il est tres sensible a ce qui vient des gens. Il n’avait pas cela

avant, mais maintenant, il sent.
19.2.69:71

Avec les g., 2 moins qu’ils ne soient tout a fait insupportables, ¢a [le corps] n’existe plus:
c’est la Conscience Divine qui est 1a et qui travaille, qui observe, qui répond, et qui est

quelquefois pleine de malice!
23.4.69:158

GOUVERNEMENT, REMPLACER LE

C’est cela que ce corps est en train d’apprendre: & remplacer le gouvernement mental de
I’intelligence par le gouvernement spirituel de la conscience.

30.12.67:455
C’est le retrait de la loi de la Nature ordinaire avec son adjuvant de loi vitale et mentale
personnelles; eh bien, c’est le retrait de cette loi et le remplacement par 1’autre; alors il y a un
moment oll ce n’est ni ¢a ni ¢a, et ce moment-1a est critique. Mais si le c. commence a savoir,

il reste immobile avec la confiance et la foi, alors tout va bien.
3.2.68:46

GRAND

La sensation de mon c., c’est comme s’il était...comme si j’étais grande comme le monde et
que je tenais tout dans mes bras, vraiment comme une Mere tient ses enfants — mais c’est cent

fois mieux que ¢a! Mais c’est ¢a, c’est comme cela que je vis.
22.7.72:247

GUARDIEN

Il y a quelque chose qui veille — je vois ce quelque chose comme une personne, qui veille sur
mon c. et sur les circonstances et qui m’empéche de faire certaines choses... pour qu’il n’y ait
pas de catastrophes. C’est une personne impersonnelle, je ne sais pas; il n’y a pas de relation
personnelle avec elle, mais c’est quelqu’un qui est chargé de veiller au bien-étre de ce c. et
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surtout a ses relations avec les autres parce que, lui, est arrivé au point ou... ca lui est

vraiment totalement indifférent.
22.4.70:174f.

HABITUDE

Il y a toute la vieille h. — on pourrait dire quatre-vingt-dix ans d’habitudes. Mais le c. sait, que
ce n’est qu’une habitude. Mais...

5.8.70:321
Tu sais, il y a un millénaire d’expériences du corps physique qui dit: «Ooh! cet état béatifique,
c’est impossible» — c’est cette stupidité qui retarde tout. Et c’est comme si c’étaient les
cellules du corps qui sont habituées a lutter et a souffrir et qui ne peuvent pas admettre que les
choses soient comme cela (geste d’abandon, mains ouvertes). Mais quand c’est comme

cela... c’est merveilleux.
30.8.72:276

HARMONIE

C’est une période difficile, ou il faut étre trés tranquille et trés patient et surtout ne jamais
avoir peur et ne jamais s’énerver, s’impatienter, parce que ces choses-la sont catastrophiques;
tout le temps ce pauvre corps harcelé — il faut qu’il se tienne bien tranquille et qu’il n’écoute
pas, qu’il soit occupé seulement a tenir ses vibrations dans un état harmonieux

20.7.63:241
La maniere d’étre constamment en harmonie avec la Présence Divine; dans un cas, c’est une
espece de silence intérieur dans les cellules, une tranquillité profonde, qui n’empéche pas le
mouvement et méme le mouvement rapide, mais il est comme établi sur une vibration
éternelle; et dans 1’autre cas, c’est cette précipitation intérieure, cette vibration intérieure, cette
inquiétude intérieure, cette hite de passer d’'un moment a 1’autre, d’&tre toujours pressé; et
tout ce que I'on fait va de travers; et dans 1’autre cas, avec cette sérénité et cette paix

intérieures, tout se fait harmonieusement, et beaucoup plus vite dans le temps matériel
23.11.65:315

Pour que la transformation soit vraie, il faut que le c. aussi atteigne une harmonie au-dessus

de toutes les maladies, de tous les accidents
10.7.71:188

IDENTITE

N’est-ce pas, vitalement, mentalement (et naturellement au-dessus), quand on a I’expérience
de I’identité, on a en méme temps la Béatitude. Ici [corps] il y a I’expérience de I'i. et PAS de

Béatitude. Pourquoi ?
26.10.68:297

IGNORANCE

La texture du c. est faite d’i., et alors chaque fois que la Force, la Lumiere, le Pouvoir veulent
pénétrer quelque part, il faut déloger cette i.; c’est un contraire établi de la Puissance Divine
27.7.63:255f.
Qu’est-ce que le Seigneur a décidé qui sera ? Je ne sais pas, le corps ne sait pas, ce sera ce
qu’ll voudra.
9.5.70:198
Il y avait cette espece d’incapacité que nous avons de connaitre vraiment la Volonté divine —
surtout pour I’avenir, demain, ce qui va arriver immédiatement -, c¢’était effroyable. , nous
sommes absolument ignorants! C’était hier apres-midi entre une heure et deux heures, je
crois. Mais c’était effroyable, n’est-ce pas, c’était pire qu'un enfer — simplement la

constatation de... a quel point on ne sait rien.
27.10.71:286
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I est incapable de savoir ce qu’il faut faire. Et il en est de plus en plus incapable EXPRES, je

le sais — alors... que Ta volonté soit faite, Seigneur, c’est la seule chose importante.
4.4.72:124

IMAGINATION DRAMATIQUE

Celui-ci a une sorte d’imagination dramatique: tout le temps, il a I’impression de vivre des
catastrophes; et alors, avec sa foi qui reste 13, la catastrophe se transforme en réalisation — des

choses comme cela, absurdes.
21.12.68:362

IMAGINATION MORBIDE

Je t’avais parlé de cette i. m. qu’avait le c. — completement partie, finie, nettoyée! Du moment
ou le c. a réagi en disant: «Non, c’est dégolitant, qu’est-ce que c’est que cal» — parti. C’est
cela qui est si remarquable avec ce c.

1.1.69:16
Ce mental physique, le mental du c., que Sri Aurobindo considérait comme impossible a
changer — il était tres obstiné, mais tu vois, c’est lui qui a fait le travail, c’est le changement de
ce mental; il avait cette habitude d’imagination, et c’est fini, c’est-a-dire que c’est comme
cela, il en est le maitre.

Il a des possibilités intéressantes... Tres patient, tres steady.
1.1.69:17

IMBECILLITE

Le c. a conscience d’une tres profonde i., et il se rend compte que tout-tout I’univers est
comme cela a cause de cette i. Et sa parfaite incapacité d’en sortir... C’est une question de
Grace, c’est tout... Il y a des secondes, tout est si merveilleux que c’est incroyable, et puis la
seconde d’apres...

24.5.69:210
On a tellement I’'impression que I’état que I’on trouvait naturel avant est un état d’imbécillité
parfaite, alors... et que tous-tous les points d’appui que 1’on avait, ce n’est rien du tout. Alors
c’est... difficile.

28.2.70:91

Il est devenu tellement conscient de son imbécillité que... le premier effet a été€ de dire: c’est
hopeless, il faut que ca se dissolve et puis que quelque chose d’autre prenne le plan; et puis il
y a toujours ce Sourire...

28.2.70:91f.
Si tu savais a quel point il sent son imbécillité — les deux [prévision et imbécillité] en méme

temps!
17.7.71:199

IMMOBILITE

C’est seulement quand il peut étre absolument paisible comme quelque chose de
completement transparent et immobile, que ce Pouvoir peut agir. Il sait que la seule chose qui

est demandée de lui, c’est cette immobilité totale, transparente.
4.12.68:350

IMMORTALITE

Quand il avait pleinement le sens de la Présence partout, au-dedans, partout, il s’est demandé
COMMENT le désordre actuel ? Eh bien, quand c’était tres intense, une ou deux fois, il a eu
I’impression: ¢a trouvé, c’est I’'immortalité. Et une Paix qui descend. Mais I’impression: « Ce

sera pour demain. »
21.12.68:365
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Le c. est en train de réaliser, devenir conscient de ce qui, en lui, I’empéche d’étre immortel, et
en méme temps de ce qui en lui, peut-étre immortel; le pourquoi de la mort, c’est devenu

clair, et le comment de 1I’immortalité; c’est...I’impression qu’il y a quelque chose a toucher
8.9.71:238f.

Il n’est plus mortel et il n’est pas encore immortel; bizarre...
18.9.71:248

IMPOSSIBILITE

Il SAIT, il sait qu’il n’y a pas d’ »impossible», il sait qu’impossible, ¢ca ne veut rien dire...
3.2.68:47
Tu comprends, toutes les i., tous les «ca ne peut pas €tre, ¢ca ne peut pas étre fait...», tout cela

est balayé; mais c’est balayé en principe, et c’est en train de devenir un fait, un fait concret.
5.8.70:321

INAPTITUDE

Le c. a senti toute la béatitude de la condition, mais il était trés conscient de son inaptitude a

manifester
19.8.67:280

INCONNU

Il y a la conscience qu’il n’y a qu’une solution pour le c., c’est de ... le surrender total. Et
c’est dans ce surrender total qu’il s’apercoit que cette vibration n’est pas un vibration de
dissolution, mais quelque chose... quoi ?...; 'inconnu, tout a fait inconnu, nouveau, inconnu.
L’impression d’étre au point de I’i., d’étre ne plus ca et de ne pas encore étre ¢a; une sorte de

vibration nouvelle, un mystere de I’i.
4.4.70:148

INCONSCIENCE

C’est justement ce que je vois tous les jours avec ce pauvre petit corps-la et puis tout ce qui
I’entoure, toute cette substance comme cela, oh!.... rien que: maladies, miseres, désordres, oh!

— tout cela n’a rien a voir avec le Divin! Une masse inconsciente
15.11.67:390

Un abime d’inconscience. Et c’est tres général. Et alors, il y avait la vision du passé, et la
vision de ’actualité présente, et puis un commencement de... le SENS dans lequel nous
allons, et comme une ouverture... Une vision comme cela, en avant, trés en avant, de
I’Harmonie ici, qui se manifestera.
Et alors, a un moment, le c. s’est demandé: «Qui... qu’est-ce... quoi? Qui prend plaisir
a cet immense déploiement... qui a commencé par quelque chose de si obscur, et qui va vers
quelque chose de si lumineux?» Tout d’un coup, le c. s’est demandé: «Pourquoi?» Et alors, il
n’y a pas eu de réponse. En fait, on lui a fait sentir: «Pas encore. Tu n’es pas prét, pas encore.
Tu ne peux pas comprendre.»
8.2.69:59
L’espéce d’harmonie artificielle dans laquelle le corps vit, est due, presque totalement, a
I’inconscience dans laquelle il vit, et dés qu’un peu de conscience entre, ¢a déséquilibre tout;

et si trop entrait, il ne peut plus le supporter.
7.2.70:80

INEXISTANCE

Un monde aussi concret, réel et tangible que notre monde physique; quand on a 1’expérience
on est libre; le corps n’existe plus, n’a plus méme de raison d’€tre, on n’y pense plus, ¢a

n’existe pas; et on a tout un fonctionnement objectif aussi concret
7.11.61:423
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Quand je suis assise 1a et qu’il y a quelqu’un, il [le corps] n’est plus conscient de lui-méme; il
n’est pas du tout conscient d’une Force qui passe a travers lui, plus conscient de lui-méme — il
y a la Présence Divine qui agit. Et il devient conscient de la réceptivité de 1’autre, de 1’action
que fait cette Force chez les autres, tout cela — et ca, ¢ca n’existe plus. Mais ce n’est qu’un
commencement. Qu’est-ce qui se passera? Tout ce qui est conscient dans ¢a, tout cela n’a
qu’un mouvement: c’est qu’il n’y ait plus de différence. C’est tout. Et pas du tout I’impression
de ‘tirer’ ici ou la, ni de ‘monter’ la-haut — ce n’est pas cela: plus de différence. Et la
différence devient de plus en plus douloureuse — beaucoup plus douloureuse qu’une maladie

(ce n’est pas le méme genre de chose: c’est une sorte d’angoisse intérieure).
25.10.69:428f.

INQUIETUDE

Dans sa conscience ordinaire, I’état absolu normal c’est quand il ne se sent pas vivre, ¢a veut
dire qu’il fonctionne normalement; dés qu’il se sent vivre dans une partie de lui-méme, sa
conscience primaire est inquicte, et cette sorte d’inquiétude le met en rapport avec tout un

monde de suggestions adverses et défaitistes
4.9.63:318

IRREEL

Le c. sent qu’il n’est plus la: cela n’a plus de réalité pour lui, mais il n’est pas encore 1a; il

aspire; il a appris a invoquer le Divin tout le temps quoi qu’il fasse; comme cela, ¢a va.

Mais... ce n’est pas encore positif
24.7.71:204

JEUNE

Quand je suis dans la vraie conscience, le nombre d’années, ce n’est rien! le c. se sent si
jeune, si plein de... (‘jeune’ pour lui, c’est immature et ignorant, ce n’est pas cela, c’est...) on

est en communion avec quelque chose qui se transforme au fur et a mesure du besoin
25.12.71:353

JOIE

Il est certain aussi qu’on ne peut aller trop vite; si cette joie était en lui d’une facon constante,
ca ferait une transformation trop rapide, slirement — il y a encore beaucoup de choses a

changer
24.8.63:299

Commence a poindre la joie dans le corps....Ca va, ¢a va
18.3.72:90

KALEIDOSCOPE

L’aspiration croit, formidable; et Ta présence devient évidente dans les cellules, donnant au

corps I’apparence d’un k. multicolore
8.54:39

LEGERETE

La prétendue 1. et la prétendue lourdeur, n’ont absolument rien a voir avec le yoga et la
transformation; tout c¢a, ce sont des sensations humaines; la vérité est toute différente et tres

indépendante de ces choses
27.3.65:65

LIBRE ARBITRE

C’est comme si, tout d’un coup, quelque part, on me disait: «Mais dis seulement: je veux
cal». Et alors, il y a un petit quelque chose dans I’étre, qui fait comme cela (geste de
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rassemblement) et ca y est. Pour le c., quelque chose qui dit: «Mais tu as seulement a dire je
veux, il faut», et en effet quelque chose fait comme cela, dans une lumiére bleue — un saphir

éclatant et ca y est. C’est tres simple.
15.6.68:173f.

LIMITES

Des qu’il est tout seul, oh! c’est comme s’il fondait; il n’y a plus de limites, il est content

19.5.61:231
Le c. lui-mé&me a a peine la sensation de ses limites; c’est assez nouveau; je vois que cela s’est
produit assez progressivement, mais c’est assez nouveau, alors c’est difficile a exprimer; mais
c’est ce corps lui-méme qui ne se sent plus comme cela, limité: il se sent répandu dans tout ce
qu’il fait, tout ce qui I’entoure, toutes les choses, les gens, les mouvements, les sensations,
tout ¢a...

C’est répandu comme ¢a
2.3.67:71

Il a une impression aigué de toutes ses limitations, de toutes ses incapacités, de toutes ses
ignorances, de toutes..., et en méme temps, le sentiment ABSOLU de la Présence divine; et
d’une Présence divine qui peut tout casser si elle veut. Une Présence d’un pouvoir! D’un
pouvoir incalculable, qui n’a aucune commune mesure avec les choses terrestres.

4.12.68:349
Certaines expériences me font penser que ce sens de la limitation personnelle n’est pas
nécessaire a I’existence physique — c’est une chose qui doit étre apprise mais ce n’est pas
nécessaire. On avait toujours 1’impression que le c. défini comme faisant des individualités
séparées était nécessaire — ce n’est pas nécessaire. On peut vivre physiquement sans cela, le c.

peut vivre sans cela.
5.8.70:320

LOI

On a I'impression que c’est sorti de toutes les lois ordinaires et... c’est en suspens comme
cela. Quelque chose qui est en train de chercher a s’établir. Et extrémement sensible a ce qui
vient des autres, et en méme temps comme avec une puissance extraordinaire pour entrer en

eux et y travailler. C’est comme si tout un genre de limites était supprimé. C’est curieux.
16.4.69:147f.

LOIS MENTALES

C’étaient ces vieilles lois mentales formidables qui régissaient tout. Et alors, toutes ces années
ont été des années pour se libérer et préparer, et ces jours-ci, c’était... ah! la constatation
physique, faite par le corps, que c’était changé. Ca doit étre worked out comme on dit, c’est a
réaliser dans tous les détails, mais le changement est fait. Le physique est capable de recevoir

la Lumiere supérieure, la Vérité, la vraie Conscience, et de la manifester.
14.3.70:106f.

LOIS PHYSIQUES

Quoi qu’ll veuille que le c. fasse, il peut le faire; il ne dépend plus des lois physiques
9.3.66:64

MAGIE NOIRE, ATTAQUES DE

Je I’ai vu tel que c’est, et ce qui permet ces attaques, ce qui non seulement permet, mais rend
nécessaire ces choses pour la t. du c.; le tout est de tenir le coup, c’est tout, endurer, tenir le

coup
7.12.65:334
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MAINS

Mais la conscience qui est la est trés consciente que ¢a, ce ne sont pas des m.! On aurait beau

essayer, cela n’est pas! Ca peut étre un c. raffiné, mais ce ne sont pas de mains.
25.10.69:428

MAL

Ce pauvre c.... il ne se plaint pas. Il est 13, il a tout le temps mal quelque part — il est dans un
état béatifique. Et ¢a, dans la conscience des cellules. Il y a quelque chose... Tout le temps
mal quelque part, mais il sait que c’est son incapacité a tenir le coup, voila — mais il faut, il

faudra.
10.5.69:188

MALADE

Je crois que dans les endroits qui ne sont pas encore en voie de transformation, il y a une
augmentation de la difficulté: on est plus malade a cet endroit-1a; et la seule chose possible,

c’est la paix du surrender total: advienne que pourra.
4.7.70:271

MALAISE

Des qu’il y a quelque chose, une vibration a laquelle il n’est pas habitué, le premier contact
est un m.! et il faut qu’on lui dise: “Tiens toi tranquille, n’aie pas peur, tout ira bien’; c’est

dréle, nous sommes de toutes petites choses, toutes pauvres petites choses; mais il faut rire!
4.3.66:60

Ces choses-1a sont vraiment des apparences, que la pensée humaine cristallise et durcit, mais
si on les voit avec la fluidité de la vraie conscience, ¢a vient, ca va, ¢ca passe — et ¢a peut ne
pas laisser de trace, si nous sommes assez souples pour pouvoir nous adapter
4.3.66:60

La nature physique a été habituée a considérer qu’il faut faire attention aux malaises,
autrement... A I’observation, j’ai remarqué que beaucoup de malaises ont un but précis pour
agir sur une chose afin qu’elle change. C’est-a-dire que le physique est un peu peureux de
nature. Et maintenant, il apprend — il apprend. Je m’apergois que les autres gens, la moindre
de ces choses que j’ai tout le temps maintenant, brrr! IlIs en font une histoire! Comme s’ils
allaient étre tres malades.

15.11.69:455
La méme chose qui est cause d’un malaise presque insupportable, avec juste un changement
dans la réceptivité du c. vis-a-vis du Divin, tout d’un coup ca disparait — et mé€me, ¢a peut
aller vers un état béatifique. J’en ai eu I’expérience plusieurs fois.

16.10.71:268
Toute concentration sur le c. lui-méme produit un étrange malaise qui cesse seulement quand

le c. est conscient de la Force qui travaille...’The joy of nothingness’
7.6.72:203

MALLEABLE

On ne nous a pas appris de regarder notre c. comme quelque chose de fluide, de plastique,

d’incertaine, de malléable
14.1.63:29

MANGER

Il n’a jamais beaucoup aimé m.; il a toujours consideré que de m. était une fatigue
7.8.63:272

Il a de la difficulté a manger, il a tout le temps I’impression... la nausée.
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27.9.69:380

C’est ennuyeux de manger! Non, toutes ces difficultés me sont données justement pour... ce
n’est pas pour m’encourager a manger! Non, on est en train de faire une expérience, de savoir

comment il faut faire pour passer de la vieille méthode a la nouvelle méthode, et alors...
20.12.69:515

Quand il met quelque chose dans sa bouche, il s’attend a un oui ou a un non; et il est en train
d’observer que ¢a dépend absolument de son attitude; que s’il n’attache pas d’importance a ce

qu’il fait, ca va généralement assez bien, mais alors il n’apprend rien! Alors il ne sait pas.
20.12.69:516

MANIERE D’'ETRE

Le c. sent qu’il n’appartient plus a la vieille maniere d’étre, mais il sait qu’il nest pas encore
dans la nouvelle et qu’il est... il n’est plus mortel et il n’est pas encore immortel; bizarre...

18.9.71:248
MANIFESTER
La conscience la [cellulaire] donne I’impression de quelque chose qui essaye d’étre fluide. Il y
a évidemment quelque chose qui essaye de lui faire manifester.... — €tre autrement. Mais
comment ?
7.6.72:202
MANTRA

Le c. essaye d’étre enticrement sous I’Influence du Divin. C’est sa constante préoccupation.
La forme la plus extérieure est le mantra: le c. spontanément répete le mantra, mais c’est la

forme la plus extérieure. Il aspire et essaye de recevoir seulement la Force divine
8.7.72:221

MATIERE

Le c. a des expériences curieuses: tout d’un coup, pendant quelques minutes, il sent que la
fixité de la matiere est une illusion et qu’elle peut..; je donne un exemple tout a fait pratique:
elle [’inflammation] est 13, elle est concrete et elle fait mal, mais il y a une conscience ou elle
n’existe plus — physiquement. J’ai vu cela ces jours-ci.

10.7.71:190
L’égoisme de la m. qui ne veut pas se soumettre; j’attrape tout le temps mon corps ici, 13, 1a,

la — il veut aller son petit bonhomme de chemin de la fagon ordinaire
8.3.72:78

Le c. est fait d'une m. qui est encore trés lourde. Et c’est la m. elle-méme qui doit changer

pour que le Supramental puisse se manifester
8.2.73:367

MENSONGE

Une ruée du M., effroyable; un acharnement de choses déagréables, vraiment méchantes et
mauvaises et destructrices; jusqu’a ce qu’il ait compris: «Je n’existe que par le Divin, je ne

peux persister que par le Divin; et je ne peux étre moi-méme qu’en étant le Divin»
9.6.71:161

MENTAL

Il s’est formé un mental a lui, qui ne fonctionne pas du tout a la maniere ordinaire, mais alors
qui est une espece de vision, et une vision avec... des yeux de la-haut. Et... ce serait

effroyable mais c’est tellement comique!
23.5.70:223
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Il y a quelque chose qui s’est formé dans le c. pour remplacer le m. qui est parti, et ca a ses
manieres mentales de dire, mais c’est trés imparfait; et pour ce quelque chose, les perceptions
mentales paraissent si minces, comme 1’écorce de quelque chose — c’est desséché, il n’y a pas,
derriere, la vraie vie

1.12.71:321
On m’a simplement enlevé tout -, le m. parti complétement; si tu veux, en apparence, j’étais
devenue imbécile, je ne savais rien; et c’est le m. physique qui s’est développé petit a petit; ¢a

a pu se faire parce que j’étais tres consciente de mon psychique
18.12.71:343

MERE SUPREME

Mais moi, je sais que c’est mon corps...je sais que c’est ce corps...
14.4.73:405

MIRACLE

Il n’a jamais eu le désir ou I’ambition de faire des miracles — ¢ca ne I'intéresse pas. Il a vu
beaucoup de choses miraculeuses, mais il a toujours senti que c¢’était le Seigneur Supréme qui
faisait comme cela (¢a lui parait tout a fait naturel, d’ailleurs). Mais les imaginations de
choses... Quand elles viennent, il les repousse, il dit: « Non, ¢a ne m’intéresse pas.» Les
choses que les gens trouvent merveilleuses, tout ¢a ne 1’intéresse pas.

26.7.69:281f.

Tout d’un coup, des choses miraculeuses se passent
18.9.71:249

On ne sait pas. C’est la Volonté Divine. Parce qu’il y a une partie qui sera miraculeuse,

forcément. S’il n’y a pas un miracle, ¢a ne... Alors, le miracle, ¢ca dépend du Seigneur.
6.10.71:259

MISERABLE

Le c. est misérable; tout le reste est trés content, dans une joie et une eurythmie perpétuelles,

avec le sentiment de I’ Amour divin
16.12.61:434

Apres tout, le c. est une chose trés misérable! Rien que des limitations et des impossibilités
7.8.63:274
Dans cette condition, en ce moment, aussitot que toute I’attention du c. n’est pas tournée vers

le Divin, ne s’appuie pas sur le Divin, il devient trés misérable.
11.4.70:154

MISERE

L’identification ou I’unification avec les autres corps fait qu’on sent la misere de celui-ci, la
misere de celui-1a, la misere...Et non pas comme étant d’un autre corps, mais comme le sien
propre; c’est-a-dire que, maintenant, il est difficile de faire une distinction sur un plan... un
tout petit peu plus subtil que le tout a fait matériel; alors ce n’est pas la plainte de sa propre

misere, mais TOUT est sa misere
26.10.68:297

MONDE EXTERIEUR
Quand le m. e. essaye d’imposer sa volonté au rythme de la vie intérieure, cela crée un

déséquilibre
5.6.65:120
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MORT

Si on lui demandait, il dirait: «Je ne sais pas si je vis, je ne sais pas si je suis mort.» Parce que
c’est vraiment comme cela. Pendant quelques minutes, il a tout a fait ’impression d’étre mort;
a d’autres moments, il a I’impression d’étre vivant. Il est comme cela. Et il sent que ¢a dépend

exclusivement de... si on percoit la Vérité ou pas.
31.5.69:222

Mon c. a des expériences extraordinaires, mais ¢a ne peut pas se dire... C’est comme si on lui
montrait dans toutes sortes de circonstances — d’innombrables circonstances -, comment on va
vers la mort et comment on va vers la vie; tout-tout, tu comprends, toutes les parties du corps,

tous les organes, toutes les activités, I’une apres I’autre — impossible a dire.
10.9.69:347

Tout d’un coup mon c., pour deux ou trois minutes, a eu une horreur de la mort — I’'idée d’étre
mise comme cela dans un tombeau, c’était tellement effroyable! Et ce n’est pas parce qu’on
m’enterrait vivante: c’est que mon c. était conscient; il était ‘mort’ au dire des gens parce que
le cceur ne battait plus — et il était conscient; il faudrait prévenir que I’on ne se dépéche pas

tout de méme...
10.1.73:350f.

MOURIR

Cette Conscience, elle a mis ce corps en rapport avec un nombre considérable de désirs qu’il
meure! Partout! Il y en a partout! Mais je ne suis pas tout a fait slire que toutes ces douleurs
qu’il sent partout, tout le temps, ca ne vient pas de ce... ce n’est pas I’effet de toutes les
mauvaises volontés. N’est-ce pas, c’est partout sur la terre. Et la plupart du temps, c’est a
peine conscient...

10.5.69:190
Le c., la conscience du c. était la conscience d’un c. qui meurt, et en méme temps avec une
connaissance parfaite qu’il ne mourait pas. Et ¢a a duré lontemps: ¢a a duré toute la nuit — il

[Ganeshan] est mort de tres bonne heure le matin. Et apres, j’ai su, alors j’ai compris...
28.1.70:61

C’est comme si a chaque minute, il pouvait mourir, et a chaque minute, il est

miraculeusement sauvé
13.5.72:181

MOUVEMENT FAUX

Le moindre faux mouvement produit immédiatement un malaise effroyable. La chose la plus
insignifiante.
14.6.72:207

MOUVEMENT GENERAL

Les difficultés, les obstacles, les batailles, les victoires, les progres [du corps de M.] ne sont

rien en eux-mémes, que des indications d’un m. g.
3.5.63: 129

MOUVEMENT ONDULEUX

C’est une sorte de m. harmonieux, onduleux qui donne le sens de 1’éternité; il n’y a pas de

friction, il n’y a pas d’usure, et ¢a peut durer indéfiniment
23.2.63:58
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MOUVEMENT VRAI

La vérité, ce sont les deux ensemble: ¢a, 1’état passif, réceptif (geste verticale ), et ¢a, 1’état
actif, de I’action et du rayonnement (geste horizontale); le corps travaille a le réaliser dans le
détail
6.12.67:431
NATURE INFERIEURE

Toute I’expérience est 1a, complete, totale, parfaite, et parce que ¢a a vécu trop longtemps, ¢a
n’a plus le pouvoir d’exprimer; mais pourquoi ? Voila, I’expérience est la — pourquoi ¢a
n’exprime pas ? ‘Mais puisque tu le veux, ce sera comme cela! C’est toi qui choisissais d’étre

comme cela’; une adhésion imbécile au mode de la n. 1.
8.5.65:90 f.

NAUSEE

Tout le temps, j’ai la nausée, et cela indique 1’insuffisance de forces matérielles.
27.9.69:380

NEGATION

Ce pauvre c., il n’est pas heureux — il n’est pas malheureux; il a le sens de ne pas exister; et
tout ce qui lui vient, toute 1’organisation, toute sa vie est la n. de ce qui lui parait la Beauté a

réaliser
6.9.72:285

NERF

Si le nerf obéit a cet ensemble des lois de la Nature et des conclusions mentales et de tout cela
— tout ce machin -, alors la douleur se fait sentir; et s’il obéit a I’influence de la Conscience
supréme, il y a un curieux phénomene qui se produit...ce n’est pas comme quelque chose qui

se ‘guérit’ — on pourrait plutot dire que ¢a s’efface comme une irréalité.
26.6.68:184

NERVEUX, SYSTEME

C’est mon systétme nerveux qui est en train d’étre transféré au Supramental. J’ai
I’impression... tu sais, ce que les gens appellent ‘neurasthénie’ — ils ne savent pas ce que

c’est, mais tout le systeéme nerveux... C’est pire que de mourir.
14.4.73:405

NUIT

Il y a une volonté de garder toute la conscience dans le c., de concentrer et de garder toutes les

énergies pour que le travail dans les cellules puisse continuer, ne soit pas dérangé
12.4.67:106

NULLITE

Il a de plus en plus et d’une fagon de plus en plus précise la pleine perception de sa nullité.
Ca, c’est une affaire entendue, et il n’y a méme pas I’ombre d’un regret parce qu’il y a la
pleine conscience que ¢a ne peut pas étre autrement dans 1’état ou est la matiere

25.6.69:235
Le c. a eu conscience qu’il n’était rien, qu’il ne savait rien, qu’il ne pouvait rien, qu’il... une
espece de n. presque totale[...]. Et alors le rien, la n. totale a commencé a sentir qu’elle
n’existait que par le Divin; et puis petit a petit, pour le Divin, et... une espece de paix...toute-

puissante
16.10.71:270
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OBSTACLE

Qu’on ne soit pas un o. a cette Volonté, une complication: que les choses puissent se faire
lumineuses et paisibles — conscientes, lumineuses, paisibles....compréhensives, ne pas étre
parmi les obstacles; laissez passer la Sagesse Supréme a travers...quelque chose qui n’ajoute

pas un obstacle.
22.11.72:317

OCCUPE

Il est tout le temps occupé comme cela, ce n’est pas trés commode
14.10.67:357

CEUF

Je crois qu’il a une sensibilité excessive maintenant et qu’il a besoin d’étre protégé de toutes
les choses qui viennent — comme s’il devait travailler dedans, n’est-ce pas...comme dans un
ceuf. Je crois qu’il y a tout un travail qui se fait dedans. Oh! de I’ancien manicere, il est de plus
en plus stupide, mais il y a une nouvelle maniere qui commence a se former. On voudrait étre

comme cela (méme geste enveloppé), longtemps-longtemps-longtemps comme cela.
26.2.72:71

OPPOSITION

N’est-ce pas, toute la vie est organisée sur cette vieille habitude de 1’opposition entre ce qui
est bon et ce qui est mauvais, ce qui fait du bien et ce qui fait du mal, et ¢a, c’est balayé

completement, et alors il est en train d’apprendre. ..
23.5.70:223

ORDRE

Il faudrait faire 1’expérience jusqu’au bout pour savoir si 1’extase a le pouvoir de rétablir
I’ordre du c., ou si tout simplement ¢a se traduit par une dissolution: vous étes dans 1’extase,

vous mourez dans I’extase
18.5.63:151

ORGUEIL

Est-ce qu’il y a des corps qui sont orgueilleux? Il y a des quantités de corps qui sont

orgueilleux quand il y a le vital et le mental dedans. Mais sans ¢a...ce n’est pas possible!
30.11.68:344

PAIX

Il est comme cela a pousser pour attraper le secret; on a I’'impression qu’on va le trouver, et
puis...il y a une espece d’accalmie dans I’aspiration: paix-paix-paix

21.12.68:365
Il est évident qu’il ne doit se préoccuper de rien; le c. ne doit se préoccuper de rien, ni d’une
facon di d’une autre, ni du progres ni de la dissolution — se préoccuper de rien. L’état qui

parait étre voulu pour lui, c’est: une paix, une paix réceptive, c’est tout.
4.6.69:229

PANIQUE

Parfois, il est pris de panique. Et il ne peut pas dire qu’il souffre beaucoup, je ne peux pas
appeler cela une souffrance; c’est une chose... tout a fait extraordinaire. Alors la seule

solution pour lui, c’est... la disparition dans la Conscience divine. Alors tout va bien.
4.4.70:148
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PARLER

Je sens que le c. lui-méme doit apprendre a s’exprimer. Il ne sait pas encore comment il doit

s’exprimer. Et puis, parler est difficile.
2.2.72:47

PARTIR

Comme si le monde posait la question: «Est-ce qu’il continuera ou est-ce qu’il devra se
dissoudre?» Lui, il est comme cela (geste d’abandon, paumes ouvertes), il dit: «Ce que Tu
voudras, Seigneur.» Mais alors, le corps sait que c’est décidé, et qu’On ne veut pas le lui dire
— il accepte. Il ne s’impatiente pas, il accepte, il dit: «C’est bien, ce sera comme Tu voudras.’
Mais Ce qui sait et ce qui ne répond pas, c’est quelque chose qui ne peut pas s’exprimer.

C’est... oui, je crois que le seul mot qui décrive la sensation que 1’on a, c’est un Absolu.
15.2.69:65f.

Le c. sait que Ca, cette Conscience-la sait pertinemment s’il continuera ou s’il ne continuera
pas. Il ne Iui a jamais rien été dit, et il sait que c’est cela la condition la plus favorable au

travail, et il ne demande rien...
19.2.69:71

Il y a des inquiétudes autour, depuis une angoisse a 1’idée que c’est possible, jusqu’a une hate
que la fin arrive! «Enfin libres de faire toutes les bétises que je veux!». Mais maintenant, lui,
le c., a appris a étre absolument indifférent & ces réactions — il sourit de ce Sourire
bienveillant: il a le méme. Et le c. est devenu tres conscient: il est trés sensible a ce qui vient

des gens.
19.2.69:71

Mais tu sais, elle est amusante, cette Conscience, elle a mis ce c. en rapport avec (si ce n’est
pas tout) mais un nombre considérable de désirs qu’il meure! Il y en a partout! Il voit ca, il

voit ¢ca comme ¢a — ¢a ne I’affecte plus du tout, ¢a lui est tout a fait égal.
10.5.69:189

N

La Conscience qui est a ’ceuvre pour l'aider dans le travail, lui a fait comprendre
parfaitement que de s’en aller n’est pas une solution. M&me si, avant, il y avait une curiosité
de savoir ce qu’il sera, cette curiosité est partie; alors le désir de rester, il y a fort longtemps
que c’est parti; le possible désir de s’en aller quand ¢a devient un peu... suffocant, c’est parti
avec I’idée que ca ne changera rien du tout. Alors, il ne lui reste qu'une chose: c’est de

perfectionner I’acceptation. C’est tout.
24.5.69:210

Je ne sais pas ce qui arrivera; il y a des moments ou ¢a devient si difficile que je me demande
si le c. pourra tenir le coup, mais je voudrais qu’on ne me mette pas dans une boite et qu’on
ne le fourre pas... comme ca, parce qu’il le saura, il le sentira, et ce sera ajouter encore une
misere a toutes celles qu’il a eues. Qu’on attende qu’il se dégrade. Il ne le désire pas, il ne le
craint pas — ce sera comme ce devra étre, voila tout. Seulement, il voudrait vraiment qu’on
comprenne 1’effort qu’il a fait, et qu’on n’aille pas le... I’enfermer et un tas de terre dessus.
Parce que méme longtemps aprés que les docteurs auront déclaré qu’il est mort, il sera
conscient: les cellules sont conscientes.

24.5.69:211
Le c. ne s’inquiete pas, mais il y a la pression du dehors: «Est-ce qu’il changera ou est-ce que
tout ¢a sera...sera tout simplement du travail de préparation pour une autre existence ?» Il ne
se le demande pas: les autres se le demandent. Et alors, il y a aussi la pression de toutes les
pensées ordinaires, imbéciles... Mais ¢ca m’est égal, ca ne me géne pas beaucoup. Je suis

habituée. Ca ne géne pas la conscience, mais ca donne quelquefois des difficultés.
20.5.70:214
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Il faut, ou que nous nous arrangions pour que ce c. soit plus plastique et puis qu’il puisse se
transformer, ou bien alors, ce sera pour une autre vie.

4.9.71:237

Forcément, ¢a ira d’un c6té ou de I’autre, c’est-a-dire que, ou mon c. doit se renouveler et

devenir plus fort (c’est-a-dire ma vision meilleure, etc.), et alors ce sera facile, ou bien fini.
Non! Ou bien il faudra que je le laisse; on ne sait pas.

6.10.71:259

Un grand besoin de classer et de mettre en ordre...ou bien ce pourrait étre que le c. s’attend a

s’en aller...
22.1.72:37

Il y a eu quelque chose qui pressait sur mon coeur — c¢a fait mal; vraiment le c. a eu
I’impression que c’était la fin; j’ai cru que c’était fini; et alors, tout de suite, il s’est senti
comme enveloppé...comme un bébé porté dans les bras du Divin; et alors...au bout d’un

moment, c’est parti
26.2.72:69

On sent I'incapacité de I’expérience de la conscience extérieure...d’€tre a la hauteur, voila.
C’est ma condition continuelle. Comment... ? Alors une fois par jour — une fois, deux fois,
pour quelques secondes: «Ah!..» Et puis, parti. Est-ce qu’il faut laisser ce corps et en

construire un autre ? Je ne sais pas.
25.11.72:318

Mon physique, mon c., se détériore tres vite — Qu’est-ce qui pourrait I’empécher de se

détériorer 7 Ou bien, je peux laisser ce c., non ?
19.5.73:425

PAUVRE BOUGRE

Il se dit toujours: «On est vraiment de p. b.!» C’est comme cela son impression vraiment!
Nous qui sommes si fiers d’étre des hommes et d’étre conscients et de pouvoir &tre autre
chose qu’un animal pensant... nous sommes encore tout en bas en comparaison de... ce qui

est a conquérir — pas méme le premier échelon de 1’ascension
10.12.69:499

PENETRATION DE LA FORCE SUPRAMENTALE

Premiere p. de la F. s. dans le corps; Sri Aurobindo vivant dans un corps physique subtil
concret et permament

24./25.7.59:341
Plus de limites; c’est une grande masse de vibrations; la lumiére supramentale, dorée, dans

une pulsation extraordinaire d’intensité vibrante
30.10.60:478

Prise de possession du monde supramental; deux fois, cela a été une véritable prise de
possession du monde supramental; et les deux fois c’était comme si le corps physique allait
étre completement désagrégé; il faut un intermédiaire

15.10.61:386
Pénétration puissante et prolongée des forces supramentales dans le corps, partout a la
fois...C’est la premiere fois. Des heures. Il n’y avait plus que Ca. Et ca, ¢’était comme une
éponge qui absorbait. Seulement la téte, c’est encore gris, terne. Les dents toutes abTmées,

enfin c’est encore dans un état...
28.8.68:239

PENIBLE

Un jour ou vraiment les choses étaient....c’était pénible, douloureux partout, le c. a dit: «Cela
m’est tout a fait égal d’étre dissous, je suis tout a fait prét a vivre, mais I’état dans lequel je
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suis, c’est impossible, ca ne peut pas continuer — ou vivre ou mourir, mais pas ¢a.» A partir de

ce moment-la, ca a commencé a étre un peu mieux.
28.8.68:234

PENSEE

Le pouvoir de la pensée sur le corps, c’est formidable!
25.10.60:472

PERSONNALITE

Le c. a perdu le sens de sa personnalité, tout a fait, et étrangement. J apprends que telle
personne ou telle personne a eu tel mal ou tel mal, qui a ét€ senti comme faisant partie de ce

corps immense. ..
20.7.68:216f.

PERSONNALITE SEPARE

Le c. a cette expérience que sans le Divin, il...s’écroulerait. Il a de plus en plus I'impression
qu’il n’existe pas — qu’il n’y a pas de personnalité séparée; mais il sent trés bien que c’est une
conscience de transition; N’est-ce pas, le c. demande au Divin: «Donne-moi conscience.» Et
alors c’est comme une réponse:»Pas encore, tu ne voudrais plus vivre séparé.» Que le c., s’il
avait la pleine conscience de la Présence divine, il ne voudrait plus, il ne voudrait plus avoir la

conscience séparée.
1.7.72:219

PERSONNE

La perception d’un Pouvoir qui n’est limité que par... la prudence d’une Patience infinie. Et
en méme temps... tiens, ce que I’on pourrait appeler des ‘déchets de personnalité’, réduite a

un état poussiéreux et absolument sans importance. Et les deux ensemble.
19.7.69:264

IIs ont besoin du sens de la personne, la personne qui dit: «Je suis», tu comprend. Mais ce c. a
dépassé le stade ou il dit «je suis»! L’idée méme le fait rire.

25.10.69:425
Jai ’'impression que la p., c’est comme une image pour fixer l’attention. Il s’efforce
d’annuler son interception pour ne pas faire d’obstruction a la Force divine qui passe, et en
méme temps il voit que c’est...comme une image dont les hommes ont besoin pour fixer leur
attention

25.10.72:304

L’apprentissage de la non-existence personnelle.
25.11.72:318

PEUR

Quoique le c. souffrait beaucoup, il n’y a pas eu ’ombre d’une peur dans le corps. Alors il
[Sri Aurobindo] m’a dit: «Oui, c’est parce qu’il est capable de ne pas avoir peur que tu peux
faire la chose.» Ca, ’absence de peur, c’est vraiment le résultat du yoga depuis tant d’années

— depuis un demi-siecle. Il était comme c¢a, il offrait sa souffrance, tout le temps comme ca.
18.4.70:163

Il ne faut pas avoir p. —si I’on a p., ¢a devient effroyable. Heureusement mon c. n’a pas peur
29.12.71:358

Plusieurs fois mon c. sentait une espece de malaise nouveau et une inquiétude; mais il y a eu

quelque chose comme ‘Pourquoi as-tu peur ? C’est la conscience nouvelle.’
6.5.72:177
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PEUREUX

Le physique est un peu peureux de nature. Et maintenant, il apprend — il apprend. D’abord,
j avais commencé par gronder beaucoup ce c. en lui disant: «Tu es un poltron!» mais le

pauvre! Je crois que c’est tres général.
15.11.69:455

PITIE

La conscience physique générale a été prise, dans ce corps, d’une pitié, oh!; c’est une
compassion trés intime et tres tendre, de la condition physique humaine. Mais ca m’a pris
dans des proportions formidables! Il n’y avait plus que cela dans la conscience, et si je n’avais

pas contrdlé, je me serais mise a pleurer-pleurer-pleurer...
26.10.68:296

PLASTICITE

Est-ce qu’il aura la p. suffisante ? C’est une question de plasticité; pouvoir supporter et
transmettre, n’ offrir aucun obstacle a la Puissance qui veut se manifester.

1.9.71:235
Il faut, ou que nous nous arrangions pour que ce corps soit plus plastique et puis qu’il puisse

se transformer; ou bien alors, ce sera pour une autre vie
4.9.71:237

C’est la plasticité de la matiere qu’il faut trouver — que la matiere puisse toujours progresser.
30.10.71:290

PLEURER

Une fois méme [le corps] s’est mis a p. comme un bébé; il ne veut vivre que pour conquérir,

pour remporter la Victoire du Seigneur
28.1.60:367

L’incapacité de protéger les autres, de leur donner la condition qu’il faut, de faire pour eux ce
qu’il faut — tout cela est montré avec...tu sais, avec un acharnement féroce. Au point que ce
pauvre corps, il s’est mis a pleurer!

21.9.68:265
Ces jours-ci, devant 1’horreur de la perception des choses, ce c. (qui est bien ’opposé d’un
sentimental, il n’a jamais-jamais été sentimental), il a pleuré... Il ne pleurait pas
matériellement, mais c’était... Et il a dit, dans une intensité intérieure: «Oh! pourquoi ce
monde existe-t-i1?» Comme cela, tellement c¢’était affreux, triste, misérable et... si horrible,
oh! Mais tout de suite, il a la Réponse — et ce n’est pas une réponse avec des mots, c’est
simplement... comme une immensité qui s’ouvre dans la Lumiere. Alors, il n’y a plus rien a

dire.
31.5.69:218

POINT D’APPUI

Une reliance, c’est-a-dire qu’il ne prenne son point d’appui, la source de sa force, de sa santé,
de sa capacité, QUE sur le Divin; que toutes les regles et les lois matérielles sont niées et ne

doivent plus avoir aucune importance. Ca, c’est I’expérience de chaque minute.
10.2.68:55

POITRINE

C’est ici qu’elle est, cette conscience (Mere touche la poitrine du disciple). Ca (geste
désignant le mental et au-dessus), ¢’est lumiere-lumicre (geste immense). Mais dans ce corps,

c’est ici qu’elle est, cette conscience. Je veux dire la conscience qu’on est dedans le Seigneur.
23.11.68:340
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POULSE

Je devais faire des bruits étranges, il parait que mon p. s’en allait
11.12.63:430

POURQUOI?

Il y a des moments ol on a I’'impression que ¢a [ le corps] ne peut pas durer, que ¢a va finir; il
y a des moments ol on a I’impression que ¢a peut étre comme cela pour une éternité. Et alors,
quand c’est cela, quand il y a ce sentiment... ‘Pourquoi? Pourquoi? Pourquoi tout cela? Est-ce
que vraiment ca sert a quelque chose qu’il y ait une manifestation comme cela, qui dure
éternellement comme cela? A quoi ¢a sert?» Si on a la vision d’une Beauté et d’une Joie,
d’une Harmonie, alors on dit: «Bon, on passe par la difficulté et puis on arrivera la-bas», mais

comme cela, si ca doit €tre tout le temps comme cela... Voila.
24.5.69:207

POUVOIR

Le p. parti pour sa conversion

2.8.67:266
N’est-ce pas, le petit c. est comme un point, mais il a I’impression d’étre I’expression d’un
pouvoir FORMIDABLE, et il est... comme ¢a: aucune capacité, aucune expression, rien — et
assez misérable. Et pourtant... c’est comme une condensation d’un pouvoir formidable! Des

fois, il a méme de la difficulté a le supporter.
2.9.70:326

PRECIPICE

Je t’ai dit que tout était comme cela (geste comme au bord d’un précipice), mais c’est

clairement du bon c6té maintenant.
18.3.72:90

PRESENCE DIVINE

[Dourga:] Il y a la, dans ce c., quelque chose que nous n’avons pas, nous tous la-haut, et que
nous ne pouvons pas avoir: c’est la possibilité d’une Présence constante et d’un contact

constant avec le Divin.
11.10.67:350

Il y a des minutes ou le c. a I’'impression d’avoir échappé a cette loi [de dislocation]; il n’y a
pas, dedans, I’affirmation de oui ou de non: il n’y a rien, c’est comme cela [geste neutre,
immobile]. 11 y a seulement une Présence constante, et c’est dans cette Présence que le c. se
réfugie.

10.5.69:189

PREVISION

Maintenant, le c. — la conscience du corps — sait d’avance ce qui va arriver, elle sait d’avance
ce que les gens vont lui dire. Si je mentalisais ces choses, je pourrais prévoir, dire ce qui va se
passer, ce qui va arriver...Une sorte d’universalisation. Et si tu savais a quel point il sent son

imbécillité — les deux en méme temps!
17.7.71:199

Le c. devient de plus en plus conscient, mais conscient d’une fagon tout a fait intéressante.
Par exemple ? Ca, il faut mentaliser, je ne peux pas. Je commence a savoir ce qui va se
passer, ce que les gens vont me dire, tout cela. C’est comme si j’étais DEVENUE les

circonstances, les gens, les paroles, les...
21.7.71:200
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PRIERE

La nuit, dés que je m’étends, le c. tout entier est comme une priere, un besoin intense:
«Seigneur, prends-moi, tout entier! qu’il n’y ait plus que Toi»

20.7.63:240
Rends-moi digne de te connaitre
Rends-moi digne de Te servir
Rends-moi digne d’étre Toi.
30.12.72:337

PRISE

‘Tiens-toi tranquille! ce n’est pas toi qui fais les choses.” Il a eu cette sensation d’étre comme
un de ces outils...Une prise. C’est-a-dire que des qu’il est conscient de son existence méme, il
géne le travail. Il devrait...ne pas savoir qu’il existe. En fait, c’est cela qui le rend malade,

c’est quand il est conscient de lui-méme.
16.11.68:332

PROGRES

C’est comme cela: tantot merveilleux, tantét vraiment désagréable...Mais le c. progresse,

c’est-a-dire qu’il sait mieux rester constamment accroché au Divin. Alors ¢a va.
22.9.71:249

PROTECTION

Le c. voit tres bien, trés clairement, la protection merveilleuse qui est sur lui, autrement, tu

sais, il serait déchiqueté.
14.7.71:192

PUISSANCE

De temps en temps une grande puissance qui vient
18.9.63:331
Bien de fois, le c. a posé la question:»Pourquoi est-ce que je ne sens pas Ta Puissance et Ta
Force en moi ? «La réponse souriante est toujours: ‘Patience, il faut étre prét pour que ce soit.’
9.3.66:65
Comme une espece de promesse d’une Puissance formidable, et en méme temps des signes
d’une faiblesse — pas faiblesse: désorganisation. C’est vraiment curieux. Et les résultats de la
puissance formidable sont visibles parfois chez des gens ici et 1a, 1a: tout d’un coup, des

choses miraculeuses se passent. Et en méme temps...quelquefois, je ne peux pas manger.
18.9.71:248f.

QUANTITE INNOMBRABLE DE CHOSES

Il n’y a plus ‘quelque chose qui voit’, mais je SUIS une quantité innombrable de choses; je vis

une quantité innombrable de choses; et alors, c’est tant — qu’il n’y a plus rien!
26.8.72:275

QUELQUE CHOSE D’AUTRE

Je sens, je sais — je sais d’une facon certaine qu’on habitue mon c. a quelque chose d’autre
23.12.72:334

RAISON

Le c. peut agir normalement malgré le fait qu’il vivait dans un autre monde a cause de ce

dressage de contrdle de la raison sur tout I’étre
6.7.58:187
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RAISON D’ETRE

C’est la raison d’étre de ca, de la présence ici. C’est pour que ce soit... du dedans — pas une

descente miraculeuse.
25.10.69:426

RAPPORT

Ca n’y est pour rien que simplement d’etablir le r. entre les choses telles qu’elles sont et les

choses qui doivent étre
21.7.71:202

C’est comme si ce c. servait de point de liaison; et la conscience ne connait pas les détails:
elle sent seulement la Force qui travaille, et ca, constant, nuit et jour, sans arrét; et
I’impression que le temps passe sans que I’on s’en apercoive ,
8.12.71:328f. REACTION
Tant que nous n’en sommes pas conscients, cela [les petites réactions du c. physique, de la
conscience la plus matérielle], ne changera jamais; par conséquent, il faut se réjouir quand on

est conscient, voila
31.1.66:34

REMPLACE ?

Ce qui est drdle, c’est que j'entends tres clairement, je vois tres clairement, mais ce n’est
évidemment pas avec ces sens-ci parce que, maintenant, par exemple, je n’entends pas bien et
je ne vois pas clair. Et a ce moment-la... Et je me souviens que je fais des choses; par
exemple, quand je suis avec Sri Aurobindo la nuit, c’est avec cette conscience-la; et
maintenant, matériellement, mon corps est voiité — la nuit, il était tout a fait normal! Et je ne
dors pas! Qu’est-ce que c’est ? Je ne sais pas. Il y a la quelque chose... Est-ce que c’est
possible ? Et je ne sors pas de mon corps... Ou bien ce corps est remplacé par un autre ? — Je

ne sais pas. Et tout est différent.
28.2.70:93f.

REPOS

Quand on a été secoué physiquement, il ne faut pas trop demander au corps, il faut lui donner

beaucoup de tranquillité, beaucoup de repos
12.1.65:20

C’est seulement ce résidu (qui est considérable), ce résidu d’inconscient qui demande le
repos. Ce qu’il appelle le repos, c’est I’état d’inertie. C’est-a-dire le refus de manifester la

conscience. C’est seulement cela.
21.10.67:369

REPRESENTATIF

Le c. est représentatif; en tant qu’individu, il est représentatif de modes d’étre terrestres; ce
que les gens pensent et ce qu’ils sentent, c’est justement ce qu’il faut pour I’action la-dessus!

out ca sert a enseigner au corps ce qu’il doit savoir
Tout t ’il doit
28.11.64:312

RESIDU

Ce que je ne sais pas encore, ce qui n’est pas tres clair, c’est...quel sera le sort de ce résidu ?
Ca devient de plus en plus un probleme...

15.6.68:170f.
Avec le temps TOUT arriverait a changer. Mais il y a la vague des habitudes et de la solution
facile qui est tout simplement de prendre ¢a et de le jeter:»Va-t-en, je ne te veux plus!» C’est
dégodtant.
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15.6.68:174

Quelquefois il dit (quand il y a trop d’incompréhensions): «Ah! laisse-moi aller.» Alors je lui
dis: «Non-non-non.» C’est une question de patience, n’est-ce pas.

15.6.68:175
Il y avait dans ma conscience beaucoup plus que je n’ai dit...Mais c’est inutile, je ne peux pas
le donner. Mais ce que j’ai dit 1a va en se confirmant, en se précisant. Dans quelque temps, ce

sera intéressant.
22.6.68:182

RESISTANCE

Il ne peut pas grande-chose. Il essaye de ne pas faire de r.
4.9.71:237

RESTER

Dans son état d’ignorance (une ignorance générale), quand le corps veut persister, il accepte
passivement de persister tel qu’il est; mais dans I’état ou il est maintenant, il ne peut pas
accepter de rester tel qu’il est, il a trop la prescience de ce qui doit étre, et alors il y a comme
cela un besoin de rester — un besoin de rester mais sans rester, tu comprends ? Ca devient...

dans une transformation constante et presque totale.
28.2.70:92f.

RESULTAT FOUDROYANT

J’ai une sorte de certitude que lorsque ce travail sera terminé, le r. sera presque foudroyant —

seulement quand est-ce que ce sera ?
20.7.63:244f

RIDICULE

Ce c. a le sens du r., alors il dit: voila, on m’exhibe alors que je n’y suis que pour trés peu de

chose (pour ne pas dire pour rien) dans cette affaire.
25.6.69:233

RIEN

Il y a un mot qui me vient en anglais: the joy of nothingness.
7.6.72:203

RYTHME

Tout le r. de la vie ordinaire est un r. mentalisé; mentalement, on peut étre tout a fait libre: on
laisse son corps dans I’engrenage et on ne s’en occupe plus; mais quand c’est le pauvre c. lui-
méme qui doit trouver son propre r., comme c’est difficile!

28.11.64:317
SANTE
Pour le c., la Victoire, c’est la bonne santé.
29.9.71:251
SAVOIR
C’est seul le c. qui peut savoir, c’est cela qui est extraordinaire
6.6.61:250

Et c’est au point qu’il se demande comment on peut savoir avec la pensée; pour lui, la seule

facon de savoir, la seule fagon de connaitre, c’est la conscience.
27.11.68:341
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Le c. est comme cela a se dire: «C’est vrai, je ne sais rien!» Mais sa réponse est toujours la
méme, il dit: «Moi, je ne prétends pas savoir: que le Seigneur fasse ce qu’ll veut.» Et alors, il

y a cette chose: la non-intervention dans le travail du Seigneur.
27.12.69:522

SENSATIONS

e c. voit bien que ses s. sont presque fabriquées, c’est-a-dire qu’elles ne correspondent pas
L tb t fab ’est-a-d "ell dent

vraiment a la vérité
28.7.70:91

SENSIBLE

Le c. est devenu effroyablement sensible
2.1.63:17

Il est devenu d’une sensibilité qui, dans la vie ordinaire, serait impossible, mais qui est

nécessaire pour sa transformation
23.3.63:102

SENTIR, SE

Dans cet état ou il ne se sent plus, ol il n’y a plus que la conscience du Divin, c’est le sens
d’une Immortalité, de I’Eternité; et s’il y a la moindre sensation de ‘quelque chose dans quoi’
le Divin se manifeste, ¢ca devient absolument le sens de la mort — on redevient mortel
immédiatement; c’est le ‘quelque chose’ qui est encore un peu différent, et alors ca, ca devient

terriblement douloureux — il n’est parfaitement a 1’aise que quand il ne se sent plus.
25.10.69:426

SEPARATION

Le sens de la s. est en train de s’évanoulir.
19.3.69:100

Ce c. essaye aussi bien qu’il peut de ne plus exister que dans le Divin. S’il pouvait ne plus se

sentir séparé du tout, il serait parfaitement heureux
4.9.71:237

SERVIR

C’est cette conviction-la que le corps doit avoir: que, VRAIMENT, il sert a quelque chose.
25.11.72:319

SILENCE

J apprends au c., progressivement, ce que 1’on pourrait appeler les états divins: c’est le sens

de I’éternité et le sens du silence
7.8.63:273

SOIF
Tout le temps une s. terrible; il y a quelque chose dans la gorge; je t’ai dit que c’était I’endroit

difficile
29.4.70:178

SOLIDE

I1 faut avoir une base tres solide
26.3.66:70

SOUFFRANCE

Il voyait le désordre, la s. telle qu’il aurait sentie quelques semaines avant, et il ne souffrait
pas; les deux perceptions étaient absolument simultanées
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27.1.61:52

Le c. a souffert, autant je crois qu’un c. peut endurer, et il n’a pas demandé merci — pas une
fois; il dit: *’Ce que Tu veux, Seigneur, je suis 1a.’

27.3.61:162f.
Le c. s’apercgoit que quand toute sa conscience est exclusivement centrée sur le Divin, il ne
sent plus sa s.; mais de la minute ou il y a une petite conscience du monde extérieur, il voit

bien que la douleur est 1a
8.4.64:118

Le c. a tres-tres fortement I'impression (une espece de conscience) que ses souffrances
viennent de son incapacité. Il y a la perception comme cela qu’il a ’HABITUDE de tourner
en s. quelque chose qu’il ne peut pas supporter.
4.12.68:350
Il a peut-€tre une ambition: la possibilité de faire sentir partout cette irréalité de la souffrance.
Quand la possibilité est vue de transmettre partout 1’irréalité de la s., il y a une joie, il y a une
lumiére, il y a une joie dans le c.; ¢a le rend content; par conséquent, la Conscience la-haut
dit:»C’est comme ¢a, ce sera comme ¢a.»
2.3.67:72
C’est comme si le sens de son existence individuelle, c’est-a-dire séparée, était étroitement,
indissolublement, 1ié & la s. (je parle de souffrances physiques, je ne parle de rien de moral).
Et alors, si le c. a une aspiration, c’est celle de se fondre... de se fondre, pas dans le tout, mais
de se fondre dans... quelque chose que nous appelons le Divin, et qui est le tout vrai au lieu
du tout mensonger.
4.6.69:229
Le c. se rend bien compte que ce n’est que par sa résistance a la Vérité qu’il peut souffrir;
partout ot il y a une adhésion compleéte, la s. disparait immédiatement.
31.1.70:67
La dualité (souffrance, béatitude) est tellement concrete qu’il est... mon corps gémit comme
s’il souffrait terriblement, et en méme temps, il est en train de se dire: «Ah! c’est ¢a, la
béatitude!» Et il gémit! Tu comprends, les deux sont comme c¢a...(geste fondu).
29.4.70:183f.
Toutes les vibrations qui souffrent sont comme soutenues par la masse de la conscience
humaine générale — c’est cela. Et ’autre [état], c’est soutenu par... quelque chose qui semble
ne pas intervenir, étre comme cela (geste immuable) en comparaison de cette masse humaine
qui tend a s’exprimer... Alors c’est impossible a dire, tout cela.
27.6.70:258
La souffrance physique, c’est-a-dire les maladies, les accidents, il a une telle horreur de cela
qu’il s’est demandé pourquoi-pourquoi le monde existe comme cela ? ‘Que le monde change!
I FAUT qu’il change — ou qu’il disparaisse.’
10.7.71:186f.
Il protestait seulement contre la souffrance, et ¢a, ¢a disparait totalement.
16.10.71:271
Ca ne m’occupait pas; c’était tout le temps 1’impression de cette vérité qui doit étre comprise

et manifestée
17.1.71:26

SOUMISSION

Pendant toute la nuit, toute la matinée, c’était comme s’il y avait une démonstration
absolument concréte de comment €tre a Lui parfaitement; ca ressemble a ce que nous

appelons la paix, mais c’est lumineux, bien-aise, bien-&tre
21.2.70:87
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Ca, c’est devenu une loi absolue: «Que Ta Volonté soit faite; ¢ca ne me regarde pas, je suis
incapable de juger et je n’essaye pas — que Ta Volonté soit faite.»

5.8.70:318
Le c. est dans un état ou il voit que tout dépend simplement de... comment il est branché au
Divin — de son état de soumission réceptive. Pour moi, c’est seulement une question d’une
certaine sincérité qui touche a I’intensité — dans la conscience que tout est I’action du Divin et
que Son action va vers la réalisation la plus rapide possible étant donné les conditions.

Quelque chose comme cela.
16.10.71:268

SOUTIEN

Il faut qu’il s’oublie complétement, et surtout pas essayer de trouver le support, le confort, la
compréhension, 1’aide, rien comme cela [autour], seulement 1a [le haut]: le seul soutien, la

seule aide, la seule responsabilité
19.10.67:366

SOUVENIR

Cette stupide habitude du corps de se souvenir [des difficultés]; c’est encore quelque chose

sur quoi il va falloir travailler
7.8.63:273

STABILITE

Le c. se sent beaucoup plus libre qu’avant. C’est cela, I’'une des raisons de leur [le vital et le
mental] renvoi, ce n’est pas seulement pour aller plus vite, c’est parce que le c., laissé a lui-

méme, a tellement plus de bon sens pratique... Une stabilité extraordinaire.
1.1.69:17

SUBCONSCIENT

Au lieu d’étre appuyé sur le subconscient comme chez tout le monde, il devrait s’appuyer sur
le conscient — il commence; il le veut, il essaye. Il n’y a presque plus de réactions spontanées,
des réactions qui viennent justement du subconscient — mais encore un peu — encore beaucoup

trop
26.4.72:160

SUPRAMENTAL

C’est curieux, ca vient comme par bouffées. Tout d’un coup, il arrive comme une bouffée ou
tout est clair, ou...- le supramental est évident. Et le c. voit, voit méme ce qui est attendu de
lui. Et puis, apres, ploff! ¢a se voile de nouveau.

28.6.72:214
Le c. sait que pour la formation du c. supramental, il faut que ce soit ENTIEREMENT sous
I’Influence du Divin — pas de compromis, pas d’a-peu-pres, pas de ‘ca viendra’; non: comme

¢a, une Volonté terrible. Mais...c’est la seule maniere que les choses aillent vite.
8.3.72:77

SURRENDER

Un surrender, une abdication totale, tout de suite, complete. C’est-a-dire 1’égalité et
I’acceptation — pas méme ‘acceptation’: tout, tout est bien, tout est bien.

10.2.68:55
Mettre dans le c. le complet s., qu’il ne compte que sur I’intervention du Supréme, avec la
Connaissance qu’ll est la, dans I’atmosphere, dans les cellules, dans tout; c’est son seul
remede qui soit vraiment efficace; méme les douleurs s’en vont en quelques minutes; il ne
faut surtout pas se souvenir des choses, c’est tres mauvais
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20.6.70:255
SYMBOLIQUE

Ce c. est devenu une espece d’objet représentatif, symbolique, depuis le sentiment qu’on va

mourir, jusqu’au sentiment d’une immortalité parfaite
3.5.63:133

TEMPS

Il sent qu’il n’a plus aucune maitrise sur le temps [Mere était en retard de plus d’une demi-

heure]
22.1.72:37

TENSION

Cette expérience [du monde solaire] a amené une stabilité qui n’existait pas avant — une
stabilité et une certitude, une assurance que tout ira bien. Parce que le c. a vécu pendant des
mois, presque des années, avec une sorte de t. constante qui faisait un grand obstacle a
I’établissement de la Vibration. Eh bien, le 18, avec cette expérience, il y avait une assurance

de triomphe
24.10.64:271

TERNE

Le corps n’aide jamais; on peut, dans une certaine mesure, aider son corps, mais le corps ne
vous aide pas; toujours, sa vibration est par terre; sans exception , c’est un abaissement, et

surtout ¢a: c’est quelque chose qui rend terne — terne — qui ne vibre pas
24.3.65:61f.

TERRE

Une poussée globale dans laquelle la petite concentration cellulaire est vraiment une chose qui
parait sans beaucoup d’importance en tant que conscience cellulaire; il ne parait avoir
d’importance que dans la mesure ou il est génant
3.5.63:129
Au point de vue de la sensibilité il a I’impression non seulement d’un mouvement terrestre
mais universel qui est d’une rapidité si formidable qu’elle est imperceptible; ca, c’est une
chose nouvelle
3.5.63:130f.
Une toute petite chose qui avait été faite par le Seigneur dans ce c., et cette toute petite chose,
on m’a montré la conséquence terrestre
20.11.63:405
Je m’apercois que vraiment 1’Action se généralise sur toute la terre, et avec des effets

analogues; et c’est toute une discipline, une sadhana du corps — pas mentale, du corps
12.11.64:290

TORTURE

C’est pour moi que cette vie dans le c. est presque une torture, dans le sens qu’elle n’a aucun

intérét, n’est-ce pas, en elle-méme. ..
12.9.70:339

TRANQUILLITE

Quand je suis tout a fait au repos et tranquille, le Seigneur devient tres proche, et souvent je le
sens qui dit a mon c.: »Laisse-toi aller; détends-toi», et le résultat immédiat est qu’il se détend

tout a fait, j’entre dans une béatitude, mais je n’ai plus aucun contact avec 1’extérieur
30.10.64:276
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J aurais eu besoin d’étre tranquille; quand je suis tranquille, je suis tout a fait bien, mais... le
c. a seulement, des qu’il est tranquille, I’impression de baigner dans le Seigneur, c’est tout:
une sorte de confiance douce, mais pas une certitude de transformation, par exemple, rien de

CcE genre
7.11.64:289

TRANSFERT DU POUVOIR

Au moment du transfert, il y a une sorte de déséquilibre, et si I’on n’est pas tres attentif, ca se
traduit par une douleur; mais avec la vraie attitude, la douleur peut-étre enlevée en quelques

secondes
13.12.69:502

TRANSFORMATION

Ce pauvre c. assailli par toutes les vieilles idées qu’il croit qu’il est en train de se transformer

mais que tout ¢a, ce sont des blagues
7.8.63:2711.

Je suis liée comme ca, c’est la, qu’il faut réaliser; le grand Pouvoir d’avant fait rien pour ce

corps; ce n’est pas une intervention supérieure qui changera, c’est du dedans
12.1.65:21

Sri Aurobindo m’a dit: «Votre corps sur la terre...» Il a dit: «Ce que je vois, c’est que votre c.

est le seul qui ait I’endurance suffisante pour passer par I’épreuve.»
2.3.67:72

C’est dur de tenir le coup; il faut une énergie qui ne bronche pas, constante — et en méme
temps une humilité parfaite qui soit préte a TOUT abandonner parce que tout ce qui est, n’est

rien en comparaison de ce qui doit étre
2.3.67:72

Toutes les expériences sont dans le c.; et pourquoi ¢a reste comme cela ? C’est comme cela
comme l’effet d’'une Grice supréme, parce que si c’était autrement... ce serait intolérable

pour tout le monde
3.4.67:97

C’est que les cellules physiques deviennent non seulement conscientes, mais RECEPTIVES 2
la Force-Conscience vraie, c’est-a-dire qu’elles admettent le travail de cette Conscience

supérieure. C’est cela, le travail de transformation. Ce n’est pas facile!
17.7.68:210

Rien ne lui est dit d’une fagon positive — claire, enfin précise — , ni que la t. est possible ni

qu’elle est impossible
28.2.70:92

Sri Aurobindo le disait trés raisonnablement: Qu’est-ce qui voudrait continuer a &tre dans un
corps qui va en perdant toutes ses capacités ?... N’est-ce pas, la vision n’est plus claire, on
n’entend plus bien, on ne peut plus parler clairement, on... enfin on ne marche pas librement,
on ne peut plus supporter un poids — toutes sortes de choses. Est-ce que ¢a, tel que c’est, ca, ce
serait capable de se transformer par la Force ? Est-ce que c’est possible ? On le saura quand

ce sera fait et pas avant!
25.3.70:125f.

Les cellules sont tout a fait, absolument convaincues que... le Seigneur est tout-puissant, tu
comprend ? Seulement, ce dont elles ne sont pas convaincues, c’est s’Il VEUT que ce soit
comme ¢a ou autrement, c’est-a-dire s’Il veut que la transformation se fasse dans un corps

déja existant, ou par étapes. Il y a un refus absolu de répondre.
25.3.70:127
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C’est le moment qu’UN corps se change suffisamment pour avoir la possibilité de donner un
espoir concret a [’humanité. Oui-oui... Ce serait méme seulement, peut-étre, comme un

exemple. Il y a évidemment UN moment ou ¢a aura lieu.
25.3.70:128

Pour quelques secondes, de temps en temps, il y a... peut-étre un échantillon de ce qui doit
étre, de ce qui sera — quand ? je ne sais pas -, mais ¢ca dure quelques secondes. Ca, c’est

merveilleux, mais. ..
11.4.70:154

Cest... c’est BEAUCOUP PLUS merveilleux que nous ne pouvons nous I’imaginer — tout-

tout...
29.4.70:185

Ca ne semble étre possible que comme une matérialisation plutdét que comme une évolution.

Je ne sais rien du tout.
27.5.70:230

Tu comprends: que ce sera vaincu, j’en suis ABSOLUMENT certaine, mais... est-ce que le

moment est venu, voila ? Et c’est cela, c’est ce doute qui est une torture.
9.9.70:336f.

Le c. est convaincu maintenant, que ce n’est qu'une violence [une morte violente, un
accident] qui pourrait arréter la transformation; et alors, si ¢a arrive, c’est certainement parce
que ca devait arriver

4.12.71:327
«Si tu acceptes la souffrance et les malaises, la transformation est mieux que la dissolution.»

Et alors, quand il a du malaise, il accepte.
18.12.71:344

Sri Aurobindo m’a dit: «Ton c. est beaucoup plus capable que le mien de supporter le travail
de transformation.» Et alors il a accepté, mais...
18.12.71:345

Il sent un travail de transformation qui se fait. Il y a des moments ou il a I’'impression que
c’est impossible, qu’on ne peut pas exister comme cela — , et puis juste a la derniere minute,
une Harmonie... le monde physique parait effroyable en comparaison; mais ¢a ne reste pas

22.1.72:37
Ce n’est pas son affaire — il est incapable de savoir ce qu’il faut faire; et il en est de plus en
plus incapable EXPRES, je le sais — alors... que Ta volonté soit faite, Seigneur, c’est la seule
chose importante

3.4.72:124
Au fond, si le Seigneur a décidé que c’est lui qui se transformerait, il se transformera, voila

tout!
3.4.72:125

Juste une différence d’attitude: le c. peut se disloquer ou se transformer. Et c’est presque le
méme procédé; c’est seulement I’attitude qui differe. Si vous €tes pleinement confiant en le
Divin et que vous sentiez a quel point le Divin est partout et en tout et que vous ne vouliez
étre qu’au Divin, n’appartenir qu’au Divin, alors c’est parfait. S’il y a la moindre

différence...c’est comme la porte de la mort qui s’ouvre.
29.7.72:253

Le c. a envie de s’endormir et de se réveiller (‘endormir’ d’une certaine facon: je suis tout a
fait consciente par la conscience, le mouvement), et de ne se réveiller que transformé, mais
jamais les gens n’auront pas la patience qu’il faut de soutenir ¢a, de prendre soin; c’est un
travail colossal, un travail d’Hercule; c’est la seule chose a laquelle la conscience dise: «Oui,
c’est ca»; il y a un état, ‘self-absorbed’, ol on est...ca, c’est la paix; mais qui, qui ? Demander
cela aux gens qui prennent soin de moi, c’est presque impossible
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7.4.73:396f.
TRANSITION

Tout ce que ce c. sait, tout ce qu’il a appris, c’est en tant que ‘groupement’ qu’il 1’a appris, et
alors si tout cela entre dans un autre c., il faut recommencer a tout apprendre — c’est tout a fait
assommant; on perd beaucoup de temps
7.8.63:277
Le c. est pris entre la vieille habitude et le nouveau fonctionnement. Il y a juste une transition
d’angoisse. Et il est conscient dans la plupart de ses parties, de I’'imbécillité de cette angoisse,
mais... Et la fonction, ou le morceau ou... est pris d’affolement; alors Ia, il a besoin d’une
immobilité matérielle pour que les choses rentrent dans 1’ordre.
26.2.69:79
Le c. ne sait rien, il est absolument ignorant, il est seulement de bonne volonté; la t.: comment
faire la t.? L’allure de la t., le mode de t.? Tout ce qu’il croyait avoir appris pendant quatre-
vingt-dix ans, on lui a démontré d’une facon tout a fait claire que ¢a n’avait aucune valeur et
que tout est a apprendre. Alors ce qu’il essaye, c’est d’étre attentif a la moindre indication —
mais les indications sont pas tres claires.
20.12.69:516
Le c. sent de plus en plus d’une fagon concrete et aigue, qu’il n’y a qu’UN moyen d’exister,
c’est dans la Conscience Divine; et que c’est ¢a, la transition pour aller vers quelque chose qui
est encore... je ne dirais pas un réve, mais un émerveillement. Ca...; il n’ a qu’un réve, c’est
d’oublier qu’il existe — de devenir spontanément 1’expression de quelque chose qu’il appelle
le Divin, qui est la seule chose vraie
14.8.71:217

Vraiment, c’est une période de t. pour le corps

8.9.71:238
C’est une expérience curieuse. Le c. sent qu’il n’appartient plus a la vieille maniere d’étre,
mais il sait qu’il n’est pas encore dans la nouvelle et qu’il est... Il n’est plus mortel et il n’est
pas encore immortel. Tres curieux. Et quelquefois, on passe du malaise le plus effroyable
au...a la merveille — c’est curieux. Une béatitude inexprimable. Et ce n’est plus ca, et ce n’est

pas encore ca. Bizarre.
18.9.71:248

TRANSMETTEUR

La conscience n’est pas centrée dans le c., et le c. donne I’impression... presque d’un tuyau de
transmission!

11.7.70:279
Ce c. essaye d’étre simplement un transmetteur aussi transparent que possible, autant que
possible impersonnel. Que le Divin puisse faire ce qu’ll veut; maintenant c’est le c. lui-méme
qui le veut de toutes ces cellules; c’est sa seule raison d’étre

30.3.72:116
Que ca passe au travers, que ¢a ne serve que comme un objet de concentration et de diffusion;
aussi souple, aussi impersonnel, aussi...sans volonté propre, transmettre — que Ca passe au

travers — sans colorer, sans diminuer
17.5.72:185

TRANSPARENCE

L’impression d’étre aussi transparente que possible pour que le Divin puisse passer et agir; et

plus le corps peut faire ca, plus vraiment les conditions de sa vie sont favorables
7.10.72:296

208



TRAVAIL EXTERIEUR

Le t. est devenu formidable [gens, lettres]; les circonstances viennent pour que le c. n’ait plus

le sens de la personnalité; mais c’est tres difficile
4.11.67:385

TRAVAIL INTERIEUR

Je crois qu’il a une sensibilité excessive maintenant et qu’il a besoin d’étre protégé de toutes
les choses qui viennent — comme s’il devait travailler dedans, n’est-ce pas... comme dans un

ceuf. Je crois qu’il y a tout un travail qui se fait dedans
26.2.72:70f.

TRISTESSE

Il constate ce qu’est la vie, ce qu’elle parait étre... et c’est tres difficile pour lui de ne pas dire:
pourquoi — pourquoi — pourquoi? Pourquoi? Pourquoi? Et alors, quand il est comme cela a
voir, il devient triste — triste — triste; alors il sent que ce n’est pas cela. Et qu’est-ce que c’est
que cette t.? Ce doit étre la porte qui conduit a quelque chose d’autre... qu’il ne comprend pas

encore
4.12.68:353

Alors c’est la que le corps se dit: «Ce doit étre nécessaire comme une étape du

développement, et c’est un effet de la Grace, donc il n’y a rien a dire, il n’y a qu’a admirer.»
4.12.68:353

UNITE

Les états dans lesquels on pouvait étre quand on était dans les consciences les plus hautes —
celles qui s’unissaient, qui étaient une automatiquement avec la Conscience Supréme et
avaient la conscience du tout -, cet état-la est devenu I’état naturel du corps. Sans effort,
spontané: il ne peut pas étre autrement. Alors qu’est-ce qui va se passer, comment ¢a va se

traduire? Je ne sais pas. C’est contraire a toutes les habitudes.
17.5.69:199

UNIVERSALITE

Presque tout le temps, il semble qu’il y ait une intervention du psychique, et c’est comme si le
psychique faisait souvenir le corps...de son universalité, et que les mouvements de la
Conscience supérieure qu’il exprime, ce n’est pas seulement pour lui-méme qu’il I’exprime:
ca a un effet général. On le saura. Tout cela, on le saura...plus tard, dans...Mais le c. a une

étrange sensation, vraiment étrange, d’étre vaste comme la terre, méme plus....
28.12.68:371

UNIVERSELLE

Un c. aussi grand que I’univers mais sans délimitations — des attributions symboliques
12.7.60:402ff.

VIBRATION NOUVELLE

Une sorte de v. n., tellement nouveau que... on ne peut pas dire angoisse, mais c’est...
I’inconnu. Un mystere de 1’inconnu. Mais ¢a n’a rien de mental, c’est juste dans la sensation
de la vibration. Et ¢a, ¢ca devient constant. Et alors, il y a la conscience qu’il n’y a qu’une
solution pour le c., c’est le surrender total. Et c’est dans ce surrender total qu’il s’apergoit que
cette vibration n’est pas une vibration de dissolution, mais quelque chose...quoi?....

I’inconnu, tout a fait inconnu — nouveau, inconnu.
4.4.70:148
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VIE

Je sais que la vie de ce c. est un miracle. C’est-a-dire que si ce n’était pas ce que c’est et

comme c’est, et arrangé comme cela, n’importe qui serait mort...
29.4.70:182

VISION

Il ne s’inquiete pas de la diminution de vision ou d’audition, et il s’apergoit, il se rend compte
que plus celle-la (la manicre ordinaire) s’estompe, s’atténue, plus 1’autre augmente — a
condition que je ne fasse pas d’efforts pour garder I’autre. Si je laisse aller naturellement,

¢’est comme cela.
2.5.70:193

VOILE

Il ne peut pas expliquer, peut pas dire, il n’y a pas de mots, mais il a une sorte de perception
consciente de... (Mere fait une légére torsion du bout des doigts) ce qui déforme et voile. Et

c’est cela qui a été rendu la réalité pour toutes les consciences humaines.
11.12.68:358

VOLONTE DIVINE

Ce c. ne vit que par Toi et Te répete: ‘Ce que Tu voudras, ce que Tu voudras’ jusqu’au jour

ou il le saura automatiquement parce que sa conscience sera totalement unie a la Tienne
23.2.72:67

Ce n’est pas qu’il doute que ce sera sa Volonté qui soit faite: c’est CA qui est toujours fait
22.11.72:317

VRAI

Je ne suis pas tres slire que je n’existe pas déja, physiquement, avec un corps vrai; une fois il
[le c.] se lamentait un peu de ce qu’il était, et une voix formidable lui a dit: «Pourquoi ne te

sens-tu pas comme tu es 7»
24.8.63:300f.

C’est une toute petite chose de chaque minute, chaque seconde, chaque chose. Comme si, tout
le temps, il y avait quelque chose qui vous montrait la fagon ordinaire de vivre, de voir et de

faire, et puis... la vraie facon. Les deux comme cela. Pour toutes les choses.
27.12.69:523

YOGA

La, rien n’est fait! On ne sait pas par quel bout le prendre, personne ne I’a fait! Sri Aurobindo
lui-mé&me ne I’avait pas fait, n’est-ce pas
25.4.61:206

[Sri Aurobindo:] Il faut apprendre a durer; nous en reparlerons dans deux ou trois cents ans
7.7.61:276

Un groupe autour d’un écrivain anglais fait des expériences du yoga du corps; la Shakti a

commencé a descendre de haut en bas; I’action se généralise sur toute la terre, et avec des

effets analogues
12.11.64:290

I Corps, changer de

Ca peut étre un moyen utilisé, si le besoin s’en fait sentir; et ¢ca a été utilisé dans le temps; ¢a
peut arriver; la conscience dans les cellules-ci ayant perdu le sens de 1’ego, n’éprouve aucune
difficulté & se manifester dans un autre corps; et c’est une expérience tout a fait pratique et
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matérielle, c’est-a-dire que j’ai multiplié les expériences de cette conscience se servant de ce

corps-ci, de ce corps-la....pour certaines choses
21.4.65:76f.

Pour le moment, il n’en est pas question parce que, bien que ce développement de la culture

physique soit extrémement rapide, on congoit tout de méme que cela puisse prendre des

centaines d’années
21.4.65:79

...because I do know nobody who could make a grown up body into which I could step in

without losing my consciousness
22.11.67:411

I Corps, universalisation du

Selon les anciennes traditions la supréme réalisation, mais ce n’est qu’une base pour que le

Supramental puisse descendre
21.4.59:308

I Corps, Conscience du

Des que I’on est dans le physique subtil, alors on sait tout; mais 13, on ne sait absolument rien
8.8.58:194

Il y a toujours la, derriere, cette espece de sentiment profond que tout ¢a, c’est seulement des
mauvaises habitudes qui restent, qui s’estompent, qui perdent de leur force; mais c’est le

moment de changer d’habitudes
27.11.62:456

La conscience ordinaire naturelle, normale est cette conscience de grincement, de friction, qui

est un désordre perpétuel, et qui cause le vieillissement; ¢a, ca commence a s’éloigner
23.2.63:58

Il y a ce qui se sent prét, ce qui comprend et sait comment cela doit étre et qui veut; méme
celle qui est soumise a la vieille habitude, elle est conscient de I’existence divine, pourrait on
dire, mais elle a encore le sentiment d’une impuissance, et alors dans cette impuissance, d’un
abandon total a la Volonté divine: ‘Si nous ne sommes pas préts, ce sera comme cela’
[dissolution], et les deux s’entrechoquent; c’est I’acceptation totale du Divin, mais la

sensation de ne pas €tre prét; que le monde n’est pas prét
25.9.65:267

I Corps glorieux

Combien d’étapes, de choses incompleétes, imparfaites, d’a peu pres, de tentatives — pendant
combien, oh! on pourrait presque dire de siecles, ce sera comme cela, avant qu’apparaisse le

c.g. d’un étre supramental ?
31.8.62:344

Théon disait que le c. g. serait fait d’une matiere plus dense que la matiere physique, mais
avec des qualités que la matiere physique n’a pas
18.6.65:134
J’ai toujours Uimpression que la seule solution, c’est que tu aies un c. glorieux, visible pour
tous; alors tout le monde pourrait venir voir — venez voir le Divin, comment c’est! Ca, ce
serait bien commode! Ce serait un tel bouleversement de toutes leurs notions... Oui, bien siir!
Ca, ce serait bien commode. Est-ce que ce sera comme cela?... Ca, sirement, je suis tout a fait
d’accord! Et je serais trés contente que ce soit n’importe qui, je n’ai pas le moindre désir que
ce soit a moi!
31.5.69:222f.
Que cette incarnation, que cette manifestation SOIT — pas choisir une personne ou une autre,
ou un lieu ou un autre, non, tout cela n’existait pas: c’était LA CHOSE EN ELLE-MEME qui
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était comme une solution merveilleuse. Et puis, c’est tout. Et alors, la conscience s’est mise a
observer: s’il n’y a rien dans ce corps qui ‘aspire’ mé€me a étre ¢a, cela prouve que ce n’est
pas son travail. Alors est venu cet extraordinaire Sourire, qui était comme cela, qui a passé,
qui a dit: «Ce n’est pas ton affaire!» Et c’est tout. Pas ton affaire, dans le sens: ¢a ne te
regarde pas; que ce soit ¢a ou ¢a ou ¢a, ce n’est pas ton affair. C’est tout.

4.6.69:228

Tu ne crois pas que certaines gens vont s’imaginer qu’ils ont un corps divin...?
2.7.69:245

I Corps glorifié

Ce n’est pas un corps crucifié mais un c. g. qui sauvera le monde
1.1.57:101, 29.7.67:255

I Corps nouveau

Pour la premiere fois je me suis vue; je ne sais pas si c’est le c. supramental ou un c. de
transition, mais j’avais un corps tout a fait nouveau, insexué; trés blanc; trés mince; joli, une
forme harmonieuse; j’étais comme cela; c’est surtout pour manger: il y aura une grande
différence; probablement, on devrait prendre des choses qui n’ont pas besoin d’étre digérées;

pas de la nourriture; par exemple: le glucose (des choses comme cela)
24.3.72:93f.

Ce doit étre déja comme cela dans le physique subtil. Mais comment le c. lui-méme changera-
t-il ? Je ne sais pas.

25.3.72:95f.
Ls deux choses tres différentes, ce sont la procréation, qui n’avait plus aucune possibilité 1a, et
puis la nourriture. C’est comme s’il fallait trouver une nourriture qui n’ait pas besoin de toute
cette digestion...il ne doit plus y avoir besoin de macher, et alors les dents ? Ce qui changera

beaucoup, c’était la respiration. C’était de cela que dépendait beaucoup cet étre.
25.3.72:97

I Corps physique amélioré

Cette culture physique amenera une amélioration, ¢’est-a-dire une souplesse, un équilibre, une
endurance et une harmonie — ce sont les quatres qualités, qui en feront un instrument plus
souple pour la conscience supramentalisée

17.4.65:72f.
Cette espece de maitrise du corps que I'on est en train d’obtenir par la culture physique,
I’harmonie des formes, la force et un certain sens de la beauté, le développement de certaines
possibilités d’endurance et d’habilité, de précision dans I’exécution unie a la force, c’est tres
remarquable quand on pense a la courte durée de la culture physique

21.4.65:75f.
Par ces qualités-la, les cellules, les agrégats de cellules, acquierent une plasticité, une
réceptivité, une force qui rendent la substance plus souple pour Il’infusion des forces

supramentales
21.4.65:76

I Corps physique subtile

La nuit, le corps est plus grand et il est actif, il fait des choses (c’est ce corps subtil qui fait des
choses, qui est actif, qui a une existence dont il est tout a fait conscient), et il est différent de
¢a, mais c’est un corps qui est PHYSIQUE dans le physique subtil, et c’est déja une chose
permanente; eh bien, 14, la forme est I’expression vraie de I’état de conscience; tandis qu’ici,
la forme est le résultat de... on pourrait dire de tout le mensonge répandu dans la conscience.

Mais pour que 1’un prenne la place de I’autre?
9.4.69:129

212



I Corps supramentale

Le c. supramentalisé sera insexué, puisque les besoins de la procréation animale n’existeront
plus
8.54:38
Sri Aurobindo m’expliquait [la nuit] comment serait le corps du surhomme (I’étre
supramental ) en méme temps qu’il était ce corps nouveau; c’était la méme chose qu’un corps
phosphorescent, mais ce n’était pas phosphorescent, c’était un rose qui a un rayonnement doré
30.8.69:336
Insexuée; une couleur vibrante un peu comme la couleur d’ Auroville, une sorte de luminosité;
un corps pas tres différent, mais tellement raffinée! ces mouvements ordinairement humains
ne peuvent exister la-dedans; quand il y a I’un, il ne peut pas y avoir I’autre; il faut que ce soit
fini, décanté — qu’il ne reste rien que la béatitude divine
9.5.70:198ff.
C’était une forme comme cela (tres svelte), une forme qui ressemblait a notre corps, mais sans
sexe: les deux jambes réunies. C’est joli.
9.5.70:199
Je ne vois pas le moyen que ¢a se change en ca. Il doit y avoir quelque chose entre les deux.
C’est-a-dire que matériellement, je ne vois pas comment ¢a peut devenir ce que j’ai vu.
27.5.70:227f.
D’apres ce que Sri Aurobindo a dit, le corps supramental serait immortel et insexué — c’est-a-
dire pas de procréation. Alors ceux qui vivront, s’il y a une terre et s’ils doivent vivre, il faut
qu’ils se transforment consciemment, autrement ils ne peuvent pas durer. Et il faut que la
nourriture soit remplacée par quelque chose.
La nourriture porte son germe de death, de mort, de décomposition. Et naturellement, il

faut que ce soit remplacé par autre chose.
9.8.72:265

I Correspondance avec Nirodbaran

Il y a des choses extraordinaires la-dedans. Il a I’air de plaisanter tout le temps mais...c’est
extraordinaire. N’est-ce pas, j’ai vécu combien ? Trente ans, je crois, avec Sri Aurobindo —
trente ans, de 1920 a 1950. Je croyais que je le connaissais bien; alors quand j’entends cela, je

m’apergois que...(geste comme des horizons qui s’ ouvrent).
16.2.72:61

I Cosmonaut V.V.Tereshkova

De la-haut, il n’y a pas de délimitations entre les pays et ¢ca fait une unité si harmonieuse
qu’il parait impensable que les hommes puissent se disputer; Pourqoui se battent-ils ? Ca a
frappé beaucoup les gens

27.11.63:413
I Coucher
En te couchant, tu [Satprem] n’as qu’a m’appeler
27.1.62:58
I Couleurs
argent

ce cube de lumiere transparente, steady, c’était tous les Entretiens; et il y avait dedans comme

des veines: bleues, d’argent, rouges, et de temps en temps une petite ligne sombre
6.9.67
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argenté

les vibrations tout argentées de la joie dans les cellules

31.12.63
argenté
Mere emportée dans un mouvement d’une rapidité effroyable
6.11.65
blanc, carré
le c.b. avec cette bordure rouge [méditation de Satprem]
3.10.63
blanc-blanc; blanc-argenté; blanc rose; blanc doré
les quatre blancs de la Joie créatrice supréme ou Ananda
18.5.63

blanche-blanche

c’était [la descente d’un ouragan de lumiére blanche] beaucoup plus solide que la Matiere; et
¢a avait une puissance, un poids, une densité extraordinaire; c’est quelque chose qui est plus

matériel que la Matiere; il n y avait plus rien que du blanc partout
18.5.63:154

blanc, paon

[vision de Satprem] c’est la victoire intégrale; une queue dorée, c’est la réalisation

supramentale
22.9.71

blancs

des rayons blancs vibraient partout /X voit chez Mére]; tout au long de la koundalini, blancs et

jaunes, bleus, et surtout blanc (particulierement la région du front)
2.9.60

Blanc-bleuté

[Satprem’s travail sur Sri Aurobindo] c’étaient comme de grandes bandes d’une lumiere

blanc-bleuté touchant 1’atmosphéere mentale de la terre
22.4.61

Blanc

le vrai sens de I’Eternité: tout s’arréte, et puis rien; et si tu as des capacités de vision, ¢a
devient tout blanc et lumineux

31.8.62
Blanc, cheveux
‘ce n’est pas joli des cheveux blancs comme ¢a!’
23.4.65
Blanc, cheveux
je n’en ai pas un! le mental ne travaille pas, alors je ne suis pas fatiguée!
22.10.69
Blanc, lotus
de la Mere divine
7.4.73

214



Blanche, colonne

obstinément, une c. b., tout le temps, 12, comme une offre de paix [du Vatican]
15.5.68

Blanc, costume

généralement, c’est blanc [le costume de Satprem dans le monde de [’expression], mais ce

n’est pas de I’étoffe
25.8.61

Blanche

dans son essence, dans son origine, I’ Amour est comme une flamme blanche qui a raison de

toutes les résistances
10.1.61

Blanche, la vérité est une lumiere blanche reconstituée, parce qu’elle contient tout ce qui est;
Sept.58

Blanche, cette musique [du dimanche] fait comme des volutes, comme si c¢’était de la fumée

d’encens lumineuse, blanche (pas transparente: vraiment blanche) et qui monte, qui monte.
16.9.58

Blanche, cette plaque blanche au sommmet du crane qui recoit les intuitions
11.10.60

Blanche; j’avais une grosse téte et dedans, il y avait tous ces points de lumicre blanche de
I’Harmonie qui bougeaient avec beaucoup d’intensité et de puissance, dans un milieu de gris

foncé
22.8.64

Blanche, cette grande Lumiere universelle, d’une blancheur parfaite, qui vient et qui se
promene; sensation d’étre couchée sur une mer de quelque chose de tres doux, treés intime, tres

profond, et éternel, immuable: le Seigneur
11.8.61

Blanche, je me trouve debout, immobilisée, absolument entourée de 1. b., dans un silence
total, et compleétement rien dans la téte — rien

16.11.61
blanche, je vois tout d’un coup Dourga devant moi qui leve une lance de lumiere blanche — la
lance de la lumiere qui détruit les forces adverses

25.10.60
blanche; une 1. blanche absolument pure, mais d’une blancheur si éclatante que les yeux ne
peuvent pas le regarder; c’est de cette Force que Dourga se sert; et c’est la force qui est
invincible pour les Asouras; je 1’ai toujours eue

6.7.63

blanche; et dans ces visions, Dourga a une forme visible, définie, et ce corps [de Mere] n’est
pas la parce que ce corps appartient a ici, par terre; et alors c’est un centre rayonnant de
lumiere b. qui peut prendre une forme, qui est un rayonnement de lumiere, une vibration de
lumiere, de lumiére consciente

11.10.67
blanches, étincelles; une lumiere rouge comme du rubis s’est mis a encercler le corps de
Mere et comme a I’écraser; tout d’un coup, il y avait comme des étincelles blanches qui

sortaient de ton corps...[vision de V]
28.9.68

blanche, lumiére; toute ma vie, j’ai eu cette espece de 1.b. qui est extrémement intense; jamais

ils [les étres vitals] n’approchaient — pouvaient pas
18.2.70:87
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blanche comme du lait; Grace-Light [Ramalingam]; c’est une lumiére qui a plusieurs degrés;
et dans le plus matériel, c’est Iégerement doré, 1égerement rosé, mais tres pale — ce doit étre la
force supramentale; il y en a une [plus élevée] qui est blanche comme du lait, opaque, elle est

tres forte, et il y en a une [tres haut] qui est d’un blanc...qui est de la lumiére transparente
11.7.70

blanche, lumiére; il y en a une [geste trés haut] qui est d’un blanc... qui est de la lumiere
transparente; une goutte de ¢a sur les forces hostiles, ¢a les dissout
11.7.70
blanche lumiére; je suis obligée de temps en temps de mettre le bouclier de la Lumiere
blanche pour les [de gens qui ont été payés pour me détruire] empécher de passer
6.5.67:141
blanc; c’est seulement quand on peut vivre dans 1’éternité de la minute présente, alors tout

s’arréte, tout devient blanc, immobile, calme, et tout va bien
20.7.63

blanche, barre; X [le gourou tantrique] connait trés bien cette Lumiere, ou ces vagues
lumineuses — avec la barre blanche au centre

7.5.59
blanche de la Mere; ce n’est pas une 1. cristalline, ce n’est pas transparent, c’est un blanc tout
a fait éclatant, une 1. b. qui a I’air solide; c’est la 1. de la création, la supréme Dame la-haut, la
l. de Maheshwari qui dissout automatiquement toutes les mauvaises volontés; c’est
toutpuissant; j’ai envoyé ma l. au monsieur [ le magicien d’ Indira]; il lui est arrivé des choses
épouvantables, une maladie affreuse dont il est mort

10.7.65
blanc-argenté; blanc rose; blanc-blanc; blanc doré — les quatre blancs de la Joie créatrice
supréme ou Ananda

18.5.63
blanc-argenté; comme si [Satprem dans la méditation] tu te déployais dans une grande
immensité d’un b.a.

19.3.63
blanche avec quelque chose qui ressemblait a un rose-doré; ‘le pathétisme’ — la dernicre
étape avant le ‘Sans-Forme’; I'unité totale dans I’essence de I’ Amour

7.11.61
blanc doré; blanc-argenté; blanc rose; blanc-blanc; — les quatre blancs de la Joie créatrice
supréme ou Ananda

18.5.63
blanche avec un teint dorée; tu [Satprem] as 13, devant toi, 13, le symbole de Sri Aurobindo;
le triangle qui descend est de 1. presque blanche, mais avec un teint dorée, et la partie qui
monte est d’un violet foncé intense

20.2.68
blanche étincelante, la lumiere qui est la force de la Mere divine
12.7.60
blanc, tout, avec le centre d’un grenat foncé; hibiscus; ‘pouvoir’; — une merveille!
7.2.68

blanc comme neige; un hibiscus, blanc comme neige, avec un centre d’une couleur
indéfinissable... c’est d’un rose doré, mais c’est si beau qu'on se demande comment des
couleurs comme cela sont physiques; et ca, c’était visiblement la Victoire de 1’Amour, le
Pouvoir de I’ Amour

19.10.67

blanche opaline, dans 1’aigu ¢’était [Om namo bhagavate] une sorte de -
16.9.58
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blanche, puissance; j’ai passé ma nuit dans une sorte de P.b. qui repoussait et donnait des
coups, qui renvoyait et qui... comme écrasait des choses [attaques d’un Saint Pierre]

5.9.70
blanc rose; blanc-blanc; blanc-argenté; blanc doré — les quatre blancs de la Joie créatrice

supréme ou Ananda
18.5.63

bleu

bleu, des rayons blancs vibraient partout [X voit chez Mére]; tout au long de la koundalini,

blancs et jaunes, bleus, et surtout blanc (particulierement la région du front)
2.9.60

bleu, les trois bleu du mental; le bleu du mental, le bleu du mental supérieur qui est plus pale,
puis le mental illuminé qui a la couleur du drapeau, bleu argenté, mais plus pile que c¢a

naturellement
18.5.63

bleu; [la couverture pour ‘L’ Aventure de la Conscience’] ¢’est bien noir, son monde est noir;
c’est sans espoir; s’il faisait le bleu du mental: la Conscience qui doit sortir du mental

30.9.70
bleue, cette — qui est la force puissante dans la Nature matérielle (c’est de cette lumiere dont

les tantriques se servent)
22.10.60

bleue, cette vibration ou il y a toutes les couleurs, mais qui a une dominante considérable de
b.; c’est ce que moi, maintenant, j’appelle le pouvoir tantrique dans la matiere

19.3.63
bleu; le surmental avec toutes les couleurs éclatantes, pas sombres: bleu, rouge, vert, violet,
pourpre, jaune

18.5.63

bleue, ceinture; les passagers [du bateau du réve de Sujata] avaient une sorte de ceinture b.
29.1.64

bleue, cette 1.b., je la connaissais depuis longtemps, mais je ne 1’avais pas définie, c’était un
pouvoir de conscience, le pouvoir de conscience dans la matiere

19.3.63
bleu, cette 1.b. [dans ’homme en charge des prétres de 1’état de B.], c¢’était une masse plus dur
que le fer; son aura était bleu, avec des pulsations bleues — un bleu comme peut-Etre la mer
quand elle est tres profonde et tres tranquille, mais lumineux; un bleu magnifique!

19.3.63
bleu; ‘mais tu as seulement a dire je veux, il faut’, [libre arbitre] et en effet quelque chose fait

comme cela dans une lumiére b. — un saphir éclatant — et ¢ca y est
15.6.68:174

bleu et verte; le carré blanc remplacé par un carré de lumiere bleue et verte, le bleu et vert
des tantriques [la méditation de Satprem]

3.10.63
Bleu, clavier; ce que j’ai essayé de faire toute ma vie avec la musique — c’est de jouer sur le

clavier bleu
10.9.61

Bleue; tout, de la lumiere bleue de Sri Aurobindo; il est tout proche, il te [Satprem] remplit

completement; une vibration si puissante et une immobilité parfaite
2.3.66:53

bleu; ce cube de lumiere t. steady, c’était tous les Entretiens; et il y avait dedans comme des
veines: bleues, d’argent, rouges, et de temps en temps une petite ligne sombre
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6.9.67

Bleu, lotus; la couleur de son[Sri Aurobindo] aura physique
22.12.71

Bleu clair argenté, il y a un — (le bleu du drapeau de I’ Ashram), trés lumineux et transparent,

qui est la couleur de la félicité.
22.1.58

Bleu puissant, ce — qui est la force organisée dans le monde le plus matériel
23.7.60

bleue argentée, c’était toute la tradition dans ce qu’elle a de merveilleusement organisée dans
le mental spéculatif, mais d’une rigidité!
20.10.60

bleu argentée; le mental illuminé
18.5.63

bleu argentée; pres de ma plume, il y a un petit disque de la lumiére de Sri Aurobindo, qui
scintille-scintille....ca brille, ¢a brille de la lumiere bleue, de ce bleu argenté qui était le bleu
de Sri Aurobindo; quand je parle, que je dis des choses qui viennent, il y a deux disques, I’un

au-dessus de 1’autre
19.1.66

bleu clair; je 1’ai [Purani] vu dans un monde physique subtil et il était tout bleu clair et rose,

et tout était rose autour de lui et lumineux
22.1.66:21

Si je pouvais leur [aux admirateurs et disciples en Amérique] envoyer 1’image de Purani, ce
] Y

sera charmant
26.1.66:26

bleu clair; et cette espece de fatalité et de lien et de dureté de I’existence: tout avait disparu;
¢’était bleu clair, rose clair, tout lumineux et clair et 1éger
22.1.66
Bleu foncé, cette 1. bleu foncé qui est le pouvoir mental (mais du vrai mental) dans le
physique, celui dont se servent les tantriques
15.10.61
Bleu foncé, cette 1. bleu foncé tellement puissante, qui a des vibrations tellement puissantes;
cette pouvoir dans la Matiere qui est capable de guérir, de changer le fonctionnement des
organes; c’était ca qui remplissait ma téte de plus en plus; c’est vraiment une chose tres
puissante matériellement
12.1.62:35
Bleu foncé; quelqu’un est venu me trouver qui était b.f., c’est-a-dire une formation mentale,
avec un plan d’action
16.10.63:367
Bleu foncé; il y avait deux groupes de chiffres: les uns étaient bleus (bleu foncé), les autres
étaient jaune doré, et c’étaient les deux principes — pas de création mais la conception, et le
principe de la réalisation
5.2.69
Bleu outremer foncé; c’est comme un océan de lumiere qui continue a faire son travail, et
puis la-dedans, flotte quelque chose....ca [le corps] n’a méme pas le sentiment d’€tre un
instrument... je ne sais pas ce que c’est; c’est b.o.f.
16.10.68

Bleu pale du mental supérieure
18.5.63
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Bleu pale, une supplication pour que la Vérité et la Lumiére soient manifestées ici; et alors il
y a eu un contact, et une lumiere bleu pale, trés douce, tres brillante, et une assurance; cétait
comme un nouveau chapitre qui commencait
6.4.63

Bleu pale; un étre du mental supérieur, une force de la Nature dans le mental supérieure, qui
était b.p.; elle avait la responsabilité d’une quantité innombrable de petits enfants

25.9.63
Bleu saphir; une 1. bleu saphir, pale, trées lumineuse, comme la forme d’une flamme, et ca a
fait une sorte d’éclair, pfft! Et puis c’est parti... Et elle [Janina] n’était plus la

11.8.64
Bleu violet, X [le gourou tantrique] connait trés bien cette Lumiere, ou ces vagues
lumineuses — avec la barre blanche au centre

7.5.59
Bleutée, j’ai vu un mot qui est devenu d’une lumiere bleutée, vivante
26.9.62:379
Bronze doré
dans le grave c’était [Om namo bhagavate] d’un -
16.9.58
Brun doré
une grosse fourrure épaisse d’un — [la premiére incarnation ours de quelqu’un]
3.9.69
Cadmium
le jaune du mental intuitif
18.5.63

Colorées

la quatrieme zone du monde de création; de jeux de lumieres colorées qui représentent des

forces
27.10.62:410

Couleur

le tantrisme attribue une valeur a chaque couleur; ils font comme un jeu de forces avec toutes
ces c. suivant ce qu’ils veulent dire et exprimer; ce sont des lumigres, des 1. colorées de c. tres
vive

11.8.64:163
Couleurs, toutes les c.; les ondes vibratoires de progres sont celles qui ont toutes les
couleurs, ce pointillé de toutes les couleurs

21.10.67
Creéatrice
j’ai vécu dans une L. tellement chaude et puissante, une 1. créatrice
19.2.63
Créme rosé
c’est la couleur supramentale dans le physique
5.7.67
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Diamantée

la Béatitude se trouve tout en haut de la conscience supramentale, dans une 1. diamantée: une
I. sans couleur, étincelante, qui contient toutes les couleurs; ca a le pouvoir de dissoudre

toutes les forces adverses parce que c’est la lumiére du Divin dans son pouvoir créateur pur
22.1.58

Diamant

Diamant, c’est comme un d. qui serait force vive, vivante; et ¢a, c’est tout-puissant; mais
c’est extrémement fugitif
3.5.63:130
Diamant, Cette extase scintillante comme du d. dans le centre physique; c’était le pouvoir
dans ce qu’il a de plus formidable
8.6.63:169ff.
Diamant, eau de, je vois I’eau qui monte dans tout le batiment comme cela; ¢’était comme du

diamant liquide; c’était une merveille, comme si tout ce qu’elle touchait était purifié
5.10.63:354ff.

Dorée

Dorée, c’était une 1. dorée, c’était une incarnation d’une conscience divine [en Mere]
5.8.61

Dorée, une 1. d., trés intense, et comme en état d’atomisation — c’est un poudroiement
19.3.63

Dorée; tu [Satprem] étais dans une sorte de lumiere dorée, assez solide, depuis ici [gorge]
jusque la [plexus solaire], il y avait toutes les couleurs
31.8.63
Dorée; une forme carée; c’était une lumiere d. brillante, et cette forme carée était ici, [gorge —
plexus solaire], devant toi [Satprem]
4.9.63
Dorée; [la lumiere du Seigneur] devient une splendeur dorée quand il s’agit du monde
physique; il n’y a que ¢a, c’est la seule réalité, la seule vérité; ca vibre dans toutes les cellules,
partout
18.9.63
dorée assez forte, qui vient massivement; ¢a vient tout droit d’en haut; puis ca touche
I’atmosphere de la terre et ¢a attire et rassemble les énergies vitales terrestres, et puis ca fait
comme cela [geste en coup de poingl; je vois la chose et ¢ca passe par mes bras, mes mains; ¢a
devient de plus en plus fort, jour apres jour, mois apreés mois
4.8.65
dorée; quand je me concentre sur quelqu’un en appelant le Seigneur, alors généralement, a
coté de I’épaule, il y a une grande lumieére dorée comme cela, qui scintille-scintille, brille-

brille, fort, fort, pendant tout le temps; et quand la I. s’en va, la concentration s’en va
19.1.66:21

dorée; et c’est comme cela [ la Conscience qui régit le monde] dans une grande intensité de
lumiere qui a une tendance a étre dorée
30.4.69
dorée, immensité; je suis comme cela [geste au front]: rien-rien-rien, vide-vide-vide... 1a
[geste haut et large], 1, c’est...oui, c’est une i.d.
8.9.71

Doré, portrait de Sri Aurobindo — un bleu ou un tout doré ? — doré, c’est mieux!
2.8.72
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Dorée, une Force — qui appuie sur la Matiére
6.5.72

Dorée, une gloire — ceux qui ont une aspiration sincere se trouveront dans une -
4.5.72

Doré; il y a une partie de ton [Satprem] &tre qui est a peu pres 1’opposé du grognard; c’est tres
lumineux et tres doré, tres joyeux
11.8.64

Dorée, aurore; une 1. dorée, 1égere et bienveillante; dans la nuit, c’est venu lentement, et au

réveil ce matin, il y avait comme une Aurore dorée, et I’atmosphere était tres légere
1.1.69

Dorée, buée; c’était une sorte de buée dorée qui sortait du corps [de Sri Aurobindo

supramental sur son lit;]
4.4.70

Dorée, force; j’étais comme un tuyau et la Force, d’une couleur dorée intense, sortait comme

cela et puis se répandait sur le monde
15.11.69

Dorée, Gloire; il suffit d’'une seconde, que je reste sans parler, sans agir et je sens cette G.d.

derriere... supportant toutes choses — c’est la...
11.8.64

Dorée, gloire; c’était la vision de la création, la compréhension, le pourquoi, le comment, le
ou ¢a va, tout y était, tout ensemble, et clair-clair-clair... j’étais dans une gloire dorée,

lumineuse, éblouissante
19.11.69

N

Dorée; quand je viens a ‘Manifeste Ton Amour’, je vois comme un scintillement d’une
lumiere dorée, qui représente une joie intense dans toutes les cellules

21.11.64
doré, pouvoir [hibiscus]
31.12.63
dorés, vétements; Malraux vétu de vétements dorés [vue par Satprem la nuit]
9.10.71
dorée chaude; des yeux de Meére émane une lumiere dorée chaude
5.3.71

doré-carminé, cette Vibration de lumiere dorée — doré-carminé, qui est la lumiere la plus

matérielle du Supramental -, une Forme
11.8.62:329

doré foncé; et c’est une Puissance tellement compacte qu’on a I’impression que 1’on pourrait
couper des tranches dedans, tellement c’est matériel! C’est d’un doré foncé (assez foncé
quand ca vient comme cela), et puis on a I’impression que ca peut trés bien vous écraser! Et

ca a une action extraordinaire sur les gens
20.9.69

dorée joyeuse; il arrive [au corps] quelquefois des vagues d’une intense Béatitude, d’ Ananda,
ou toutes les cellules commencent a se gonfler d’une 1. d. j. — et puis c’est comme si 1’on
n’osait pas

30.10.64
dorée, légere; une 1. — et bienveillante; dans la nuit, c’est venu lentement, et au réveil ce

matin, il y avait comme une Aurore dorée, et I’atmosphere était tres 1égere
1.1.69
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dorée, légerement; ...tout d’un coup, quand on n’est plus, quand il n’y a plus que Ca, cette
Conscience qui est 1a [geste autour de la téte], une Conscience légerement dorée, on a
vraiment I’impression de la toute-puissance...

11.7.70
doré-rosé; Grace-Light [Ramalingam]; c’est une lumiere qui a plusieurs degrés; et dans le
plus matériel, c’est Iégerement doré, 1égerement rosé, mais tres pale — ce doit étre la force
supramentale; il y en a une [plus élevée] qui est blanche comme du lait, opaque, elle est tres

forte, et il y en a une [tres haut] qui est d’un blanc...qui est de la lumiére transparente
11.7.70

doré avec du rose dedans; comme la fleur d’ Auroville
11.7.70
doré; cette lumiere supramentale qui est... ¢c’est doré, mais il y a du rouge dedans — pas rouge:

rose, mais... ¢’est inexprimable
6.9.67

glacée

quand il [le Seigneur du Mensonge] apparait aux humaines, il est flamboyant de lumiére, mais
pour quelqu’un qui a la vision intérieure, ca ne trompe pas — c’est une 1. glacée

17.11.62
Grace-Light [Ramalingam]; c’est une lumiere qui a plusieurs degrés; et dans le plus matériel,
c’est légerement doré, 1égerement rosé, mais tres pale — ce doit étre la force supramentale; il y
en a une [plus élevée] qui est blanche comme du lait, opaque, elle est tres forte; et il y en a
une [treés haut] qui est d’un blanc...qui est de la lumiere transparente; une goutte de ca sur les

forces hostiles, ¢a les dissout.
11.7.70

Grenat foncé

tout blanc, avec le centre d’un grenat foncé; hibiscus; ‘pouvoir’; — une merveille!
7.2.68

Gris

un gris (le gris de la Matiere) qui contiendrait de la 1. dorée; I’inertie transformée en son
principe conscient de stabilité immortelle
29.1.64
Gris argenté, indéfinissable; justement ces herbes sont exquises a cause de ca; ces petites
herbes [strobilanthes kunthianus] auxquelles j’ai donné le nom d’humilité’
27.11.62:455

Gris argenté; le tamis des formulations intellectuelles répandue autour du monde
11.8.62:327

Gris foncé; j’avais une grosse téte et dedans, il y avait tous ces points de lumiere blanche de
I’Harmonie qui bougeaient avec beaucoup d’intensité et de puissance, dans un milieu de gris
foncé

22.8.64
Gris pale; une sorte de tulle de substance gris pale qui exprimait la non-existence
individuelle, I’humilité parfaite qui abolit completement 1’ego [ expérience du 24.11.62]

27.11.62:455
Gris perle; le gris, c’est le g. de la lumiere spirituelle, I’aspiration spirituelle
22.7.67:246
Grisatre; la demi-mort du mental: ¢’est toujours g.
14.10.64
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jaune

jaune; des rayons blancs vibraient partout [X voit chez Mere]; tout au long de la koundalini,

blancs et jaunes, bleus, et surtout blanc (particulierement la région du front)
2.9.60

jaune; le j. du mental intuitif, cadmium
18.5.63

jaune; le surmental avec toutes les couleurs éclatantes, pas sombres: bleu, rouge, vert, violet,
pourpre, jaune

18.5.63
jaune, glaise; [ réve de Satprem d’un énorme drill noire qui s’enfongait dans la matieére d’une

couleur comme de la glaise j.; une puissance formidable; |
22.2.64

jaune doré; il y avait deux groupes de chiffres: les uns étaient bleus (bleu foncé), les autres
étaient jaune doré, et c’étaient les deux principes — pas de création mais la conception, et le

principe de la réalisation
5.2.69

Jaune pale 1égerement doré, au coeur rouge, hibiscus — ‘I’ Ananda dans le physique’

19.5.73
jeux de L.; un organe vocal exceptionellement puissant et qui pourrait consciemment brancher
ce qu’il veut dire, et puis la [voix] laisser sortir sous cette influence; il faudrait ajouter a ca des

jeux de L
25.7.62

Light

Light; the — is nearer to us than we think and at any time its hour may come [Sri Aurobindo];
7.10.70

Lumiéere

Lumiere; la conscience n’est pas plus du tout individuelle, une conscience qui devient de plus
en plus totale; et de temps en temps, quand tout est favorable, ca devient la Conscience du
Seigneur, la Conscience de tout, et alors c’est... une goutte de L., rien que de la L.

11.12.63

Lumiere, ‘ouvrir toutes les parties de 1’étre a ta lumiére’ — certainement c’est possible!
5.7.72

Lumiére, colonne de; il est descendu comme une colonne de lumiere; mais c’est descendu
dans la chambre, mon petit! une lumiere indéfinissable, éblouissante, mais si tranquille!

16.4.69
Lumiere, colonne de; j’ai vu avec les yeux ouverts la Conscience descendre
3.5.69
Lumiere, vision de; c’est dans la domaine de la vision, de la perception consciente
25.3.61
Lumiere de benediction; cette grande 1. de la Meére Supréme
21.3.61

‘Lumiere sans obscurité’, Eucharis grandiflora {fleur]
25.4.61; 27.5.67:162

Lumiere; I'impression d’'une Matiere plus plastiques et plus pleine de L., répondant d’une

facon beaucoup plus direct a la Volonté supérieure
11.8.64
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Lumiere qui sortait de mes doigts; du temps ou j’avais des réunions a Paris d’apres le

systeme de Théon, il y avait une sorte de vibration de lumiere qui sortait de mes doigts
17.5.67

Lumiére supérieure; Sri Aurobindo a écrit que si la L.s. descendait subitement, ou si

I’ Amour Divin descendait subitement, sans préparation,... the matter would be shattered
22.2.64

Lumiere transparente; ce cube de lumiere t. steady, c’était tous les Entretiens; et il y avait
dedans comme des veines: bleues, d’argent, rouges, et de temps en temps une petite ligne

sombre
6.9.67

Lumiere vitale; pour que ¢a se voie a 1’oeil nu, ce n’est peut étre que de la 1. v.
30.9.67:322

Noir

Noir, le c6té Prakriti noir; il y a un coté actif noir, c’est-a-dire les forces asouriques, et un coté
> y

passif noir. Et ce sont des étres terribles!
23.12.61

Noir, il [le Seigneur du Mensonge] est trés grand, tout noir, c’est son état assez naturel
17.11.62

Noir; [ réve de Satprem d’un énorme drill noire qui s’enfongait dans la matiére d’une couleur

comme de la glaise j.; une puissance formidable; |
22.2.64

Noir; le vrai Mensonge qui ne provient ni de la peur ni de tout cela, qui n’a pas de raison
derriere, la negation voulue de la Vérité, pour moi, c’est quelque chose de complétement noir

et inerte, plus n. que le plus n. charbon et c’est inerte, il n’y a aucune réponse
8.1.64

Noir; ces petites aiguilles noires... ¢’était venu a la gorge, et j’etais assez ennuyée, je n’aime
pas quand c’est 14, je me suis concentrée pour que ce ne soit pas la, et le mal n’est pas venu

la.... il a tourné en rhume....
14.10.64:255

Noir; c’est comme ces soudaines douleurs dans le corps, si I’on regarde, on voit toujours
quelque chose de noir, comme un fil noir ou un point noir — cest quelque chose qui ne veut
pas: ‘Mois je ne veux pas! Je ne veux pas que ¢a change, je tiens 2 mon mensonge!

30.10.64:280
Noir; et la sensation, ¢’était vraiment d’un Etre tout-puissant qui avait des proportions comme
nous, mais qui était partout en méme temps, et vraiment d’une ‘charge’ physique pour chasser
tous les petits démons obscurs de I’Ignorance; et ces petits démons étaient comme des

vibrations noires
4.11.64:284f.

noir; ce cube de lumiere t. steady, c’était tous les Entretiens; et il y avait dedans comme des
veines: bleues, d’argent, rouges, et de temps en temps une petite ligne sombre
6.9.67
Noir, étre; arrache un morceau de mur et le jette sur le ventre de Mere; le symbole de la force
qui s’oppose a I’action qui m’a été donné de faire; associé a mon corps; la premiere fois que
quelqu’un a réussi son attaque dans le physique subtil
8.10.69
Noir; [la couverture pour ‘L’ Aventure de la Conscience’] c’est bien noir, son monde est noir;

c’est sans espoir; s’il faisait le bleu du mental: la Conscience qui doit sortir du mental
30.9.70

noir; ce —, c’est dégofitant

224



30.9.70
Opacité

Opacité; si nous pouvons devenir des instruments transparents — nous avons des tas

d’opacités; c’est cela qui est terrible
17.3.71

or

or, la lsupramentale est entrée dans mon corps directement sans passer par les étres
intérieures, par les pieds; rouge et or; j’ai élargi; je me suis retrouvé dans un autre monde,
mais pas loin

6.10.59
or, sa [Shiva] l. particuliere qui est un jeu d’or et de rouge
2.8.61
or; les ors du Supramental, avec trois couches différents
18.5.63

Or, un poudroiement d’or chaud; et en méme temps, le sentiment d’une plénitude, de la paix
d’une toute-puissance; génératrice de la création nouvelle
8.11.58

Or, Krishna en —, vision de Sujata, ne tolére aucune résistance
15.5.73
Or chaud; [étre pres de Mére] ¢a emplit le corps d’une Puissance qui .... ¢’est comme un o.c.
qui souléve tout; je sens que Ca coule comme ¢a constamment
8.9.71:239
or rose, la couleur de la Joie est un -, un doré péle contenant quelque chose de rouge, un

rouge tres pale aussi
22.1.58

orange

orange, la substance supramentale la plus proche du monde physique, la premiere a se
manifester; la 1. était un mélange d’or et de rouge, formant une substance uniforme d’un
orange lumineux;

3.2.58
orangé; deux grands comme cela qui briilaient, et c’était tout d’une couleur... ce n’était ni
rouge ni jaune, c’était orangé, mais transparent, et c’étaient comme des cierges qui briilaient
entre nous deux

15.11.67
orange, le globe orange [vue par Mére] ‘est probablement 1’effet de certaines lettres, c’est
peut-&tre une protection pour le corps de Mere.” [X].

7.5.59

orange; nous avons un drapeau d’ Auroville qui est tres joli; il est de cette couleur-la [hibiscus

orange]
2.3.68

pourpre

pourpre; le surmental avec toutes les couleurs éclatantes, pas sombres: bleu, rouge, vert,

violet, pourpre, jaune
8.5.63

prismatiques

les couleurs p. du surmental
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18.5.63
Rose

Rose, lotus de Sri Aurobindo
7.4.73

Rose, rouge; ce sont toutes les passions humaines tournées vers le Divin; et ca, [rose rose]

c’est la réponse
4.3.70:97

rose; je 1’ai [Purani] vu dans un monde physique subtil et il était tout bleu clair et rose, et tout

était rose autour de lui et lumineux
22.1.66

rose clair; et cette espece de fatalité et de lien et de dureté de I’existence: tout avait disparu;

¢’était bleu clair, rose clair, tout lumineux et clair et 1éger
22.1.66

rose doré; il y a un bateau qui est en train de se construire (€évidemment le symbole du yoga),

et il est tout en glaise rose, d’un rose!
29.6.63

rose pale, hibiscus; ‘beauté supramentale’
7.2.68:49

rose rose; rose rouge, ce sont toutes les passions humaines tournées vers le Divin; et ¢a, [rose
rose] c’est la réponse

4.3.70:97
rouge
rouge, lotus; le 1. r. est la fleur de Sri Aurobindo
22.12.71
rouge, a la hauteur de la gorge c’était [Om namo bhagavate] presque rouge
16.9.58
rouge, sa [Shiva] 1. particuliere qui est un jeu d’or et de rouge
2.8.61

rouge; le surmental avec toutes les couleurs éclatantes, pas sombres: bleu, rouge, vert, violet,
pourpre, jaune

18.5.63
rouge; ce cube de lumiere t. steady, c’était tous les Entretiens; et il y avait dedans comme des

veines: bleues, d’argent, rouges, et de temps en temps une petite ligne sombre
6.9.67

rouge; une lumiere rouge comme du rubis s’est mis a encercler le corps de Meére et comme a
I’écraser; tout d’un coup, il y avait comme des étincelles blanches qui sortaient de ton

corps...[vision de V]
28.9.68

Rouge double, laurier — ‘surrender of falsehood’ [Flower]
24.3.73

rouge et or , la l.s. est entrée dans mon corps directement sans passer par les €tres intérieures,

par les pieds; rouge et or; j’ai élargi; je me suis retrouvé dans un autre monde, mais pas loin
6.10.59

rouge doré, c’était [I’amour divin] bouillonnant de la téte jusqu’en bas: tout était devenu d’un

rouge doré
12.11.60

rouge rubis; le rouge rubis du physique
22.7.67
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saphir

saphir; ‘mais tu as seulement a dire je veux, il faut’, [libre arbitre] et en effet quelque chose

fait comme cela dans une lumiere bleue — un saphir éclatant — et ca y est
15.6.68

Seigneur, L. du

a conscience est tournée vers le Seigneur vivant dans Son L. qui, quand il s’agit du monde
1 tt le S t dans Son L d il s’agit d d
physique, devient une splendeur dorée; ca, c’est la seule réalité, la seule vérité; ca vibre dans

toutes les cellules, partout
18.9.63

supramentale

supramentale, la l.s. est entrée dans mon corps directement sans passer par les étres
intérieures, par les pieds; rouge et or; j’ai élargi; je me suis retrouvé dans un autre monde,
mais pas loin

6.10.59
supramentale; j’ai eu une sorte d’assurance que les cellules physiques, matérielles, vont se

développer et se transformer a cause de cela
15.10.61

supramentale; avec ce sens de la plénitude éternelle; alors la, oui! ca, on sent quelque
chose... mais pas nécessairement une forme

12.6.62
supramentale; un pouvoir d’imagination créatrice qui essayait de visualiser les formes
supramentales, les €tres qui habitent dans d’autres mondes, toutes sortes de choses comme

cela; et c’était de la 1. s., c’était dérivé de la l.s.
31.8.62:344

lumiére supramentale dans le subconscient ¢ [Flower]
24.6.72

surmentale, quelque part dans le surmental les choses sont lumineuses en elles-mémes; et

alors, a mésure qu’on monte, c’est une lumiere de plus en plus brillante, égale
15.9.62

vert

vert; le surmental avec toutes les couleurs éclatantes, pas sombres: bleu, rouge, vert, violet,
pourpre, jaune

18.5.63
verte; [Satprem:] selon Sri Aurobindo, la lumiere verte est une force dynamique du vital qui a

le pouvoir de purifier, d’harmoniser ou de guérir
22.7.67

violet

violet; le surmental avec toutes les couleurs éclatantes, pas sombres: bleu, rouge, vert, violet,
pourpre, jaune
18.5.63

Violet, le — d’une grande puissance

30.6.65
violet; tu [Satprem] as la, devant toi, la, le symbole de Sri Aurobindo; le triangle qui descend
est de 1. presque blanche, mais avec un teint dorée, et la partie qui monte est d’un violet foncé

intense
20.2.68
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Violet; le — du pouvoir

3.10.70:361
violet pas terne ni sombre; la Nature matérielle
18.5.63
violette, une ligne, qui est une ligne de pouvoir
20.9.60
violet tres foncé qui est la couleur de la protection
12.7.60

vital

vital, pour ceux qui ont le sens spirituel, les 1. vitales les plus éblouissantes ont toujours

quelque chose d’artificiel, froid, dur, aggressif, trompeur
11.3.62

L’'ORDRE DU MONDE

1 violet — la nature matérielle
2 rouge — vital
3 bleu — mental — bleu, mental
bleu pale, mental supérieure
bleu argenté, mental illuminé
4 jaune — mental intuitif
5 prismatiques (bleu, rouge, vert, violet, pourpre, jaune)
- surmental

(1-5: Ies mondes inférieures)

6 les ors du Supramental, avec trois couches différents
7
8

9 blanc doré -
10 blanc argenté
11 blanc rose

12 blanc-blanc

(9-12: Joie créatrice supréme ou Ananda)
18.5.63

I Courage

Un c. indomptable et une endurance a toute épreuve: ca, ¢’est une base indispensable
7.4.61:171

Le c. est I’absence totale de peur sous toutes ses formes.
17.12.69:509

I Couronne des douze perles

C’est Mme Théon qui a été la premiere a me dire ce que j’étais, ce qu’elle a vu: la couronne
des douze perles sur ma téte
10.07.65:181

I Courteline

Des bouffonneries de
26.1.66:27
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I Craciunas, Silvius

The lost foot-step
Tu connais I’histoire de ce Roumain qui a été torturé par les communistes et qui a eu des

visions de Sri Aurobindo ? Il est évident que partout ot il y a une réceptivité, la Force agit
15.6.63:1771.

I Créateur

C’est tellement imprégné de ’esprit chrétien: la création d’un c6té et Dieu de 1’autre; et c’est
contre cela que Sri Aurobindo lutte [ Aphorismes | parce que, lui aussi, il a eu cette éducation

chrétienne, lui aussi a di lutter
7.7.61: 278f.

C’était une aspiration depuis presque des éternités de la Force créatrice universelle de
s’identifier avec le Créateur; et de s’identifier non pas par la descente du Créateur mais par

I’ascension de la Force — 1’ascension consciente
14.12.63:4391.

On nous a toujours donné ’'image d’un Dieu béat et satisfait, disant: ‘C’est bien’. Et la [la

photo du darshan du 24 novembre 1967] c’est... ‘Bah! bah!’
27.12.67:446

I Création

Théon avait raconté dans ce qu’il appelait La Tradition toute I’histoire de la C. comme on

raconte dans la Bible aussi
28.7.61:307

Dans la religion chrétienne, au fond, c’est une chute
20.12.61:440

Derriere toute la c. matérielle, il y a un Silence parfait, qui n’est pas le contraire du bruit, qui
est un Silence positif, et c’est en méme temps une immobilité complete
7.8.63:273
Les cellules elles-mémes commencent a apprendre la vibration [d’Amour divin]; c’est
évidemment 1’agent de la création
22.7.64:144
Jai vu toutes les théories possibles de I’humanité pour expliquer la c., le monde, la vie,
I’existence; depuis celle qui semblait la plus primitive, la plus ignorante, jusqu’a la plus
scientifique — et elles étaient toutes sur le méme plan d’incompréhension — mais toutes avec le
méme droit d’exprimer l’aspiration vraie, qui était derriere; et alors, le sentiment de la
superiorité de I’intelligence tombait tout a fait, tout de suite
10.10.64:243f.
C’est I’inconscience de la c. qui constitue le mensonge de la c.; et des que la c. redeviendra
conscient d’étre le Seigneur, le mensonge cessera
1965 ?
On trouve toutes les conceptions possibles; les conclusions ou les ‘descentes’ dans 1’attitude
yoguique sont différents; et suivant les gofts, on est ici, on est 1a ou la, et il y a des nuances
19.5.65:96
Pourquoi la vie ? pourquoi cette création ? quel est le sens de tout cela? Et avec une
connaissance intime et douloureuse de toutes les miseres de la Matiere, de toutes les stupidités
de la Matiere, de toutes les obscurités, de tout cela — pourquoi tout cela ? pourquoi tout ¢a ? a
quoi ca sert 7 — ca revient ici [corps]; et puis, tout & coup, rien qu’une goutte... une autre
vibration: lumineuse, tellement merveilleusement douce, paisible, puissante, absolue; c’est
comme quelque chose qui s’allume: on a compris — c¢’est pour devenir conscient de Ca, c’est
pour vivre Ca; et j’ai I'impression que c’est d’une contagion absolue
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13.11.65:308f.

La vibration d’ Amour, qui est I’essence méme de la c.
23.11.65:318

Si I'on se concentre sur elle [la vibration d’Amour], on s’apergoit que c’est la vibration

initiale de la création et que c’est elle qui était transformée, déformée dans tout ce qui est
25.12.65:355

La raison d’étre de la création: le travail de la conscience pour pénétrer I’inconscient et le
rendre plus capable progressivement de manifester la conscience, avec des complications
croissantes; et a mesure que la substance se pénétrera de plus en plus de conscience, le besoin
de procédés deviendra de moins en moins nécessaire, et on pourra revenir a la Simplicité
supérieure

21.10.67:368
Ce qui reste a vivre, c’est-a-dire I’expérience qui reste a faire, c’est le prochain progres de la

création, de la matiere — le prochain pas pour retourner a la Conscience véritable. Ca, c’est...
17.5.69:197

De temps en temps, pour une seconde, une joie... quelque chose... Je ne peux pas dire, ce
n’est ni joie, ni plaisir, ni bonheur, ni rien de tout cela, c’est... c’est quelque chose d’adorable
— qui peut étre rien: qui peut &tre un golit, qui peut étre un parfum, qui peut &étre un
mouvement, et puis... ¢a disparait. Si le monde était toujours comme cela, ce serait une chose
merveilleuse! Inexprimablement merveilleuse, mais... Mais impossible d’&tre tout seul
comme cela, ce n’est pas possible. Il y a tout ce qui vient du dehors et qui... Alors, s’il faut

attendre que tout soit changé... ouf!
24.5.69:207

Il est évident que la c. PEUT étre une chose merveilleuse — elle semble en étre le contraire.

ais comment I’un va changer en 1’autre?
M tl h ’autre?
24.5.69:207

Puisque cette c. peut étre une merveille identique a la Conscience Supréme, pourquoi-
pourquoi a-t-il fallu tout ¢a (Mére dessine un cercle qui revient au point de départ) 7 De
temps en temps, ¢a lui vient. Mais enfin, évidemment, c’est imbécile parce que ¢a ne sert a
rien — c’est comme c¢a, c’est comme ¢a. Tous les pourquoi n’empécheront pas que ce soit
comme ¢a. Tout ce que 1’on a a faire, c’est de trouver le moyen que ce ne soit plus comme

cela, c’est tout.
24.5.69:208f.

Stabilité et changement

Inertie et transformation

Eternité et progres

Unité = puissance et repos combinés.

C’étaient des choses évidemment identiques dans le Seigneur. Et c’était cela surtout:
c’était la simplicité de cette identité. C’est I'idée que ces deux-la, combinés, redonnaient cet
état de conscience qui voulait s’exprimer. C’était a la mesure de 1’univers — pas a la mesure de
I’individu.

19.11.69:463ff.

C’était la vision de la création: la vision, la compréhension, le pourquoi, le comment, le ol ¢a

va, tout y était, tout ensemble, et clair-clair-clair... Je te dis, j’étais dans une gloire dorée —
lumineuse, éblouissante.

19.11.69:464

Dans le Supréme, c’est une unité qui contient toutes les possibilités parfaitement unies, sans

différenciation; la c. est la projection de tout ce qui compose cette unité, en divisant les

opposés, c’est-a-dire en séparant; on pourrait appeler cela la division de la conscience, alors

qui part de ’unité consciente de son unité, pour arriver a I’'unité consciente de sa multiplicité
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dans I'unité; et alors, c’est ce trajet qui, pour nous — pour les fragments -, se traduit par

I’espace et le temps
19.11.69:464

Il est de toute évidence que la c. a ¢ga comme but, cette joie merveilleuse de se sentir Toi
28.8.71:228

C’était pour réaliser le phénomene d’une conscience qui, a la fois, aurait la conscience
individuelle, et la conscience du tout; une conscience a la fois individuelle et totale; et tout ce
travail, c’est pour que les deux consciences s’unissent dans une conscience qui soit cela a la

fois; et ca, c’est la réalisation prochaine
30.10.71:288

Le but de cette c. est que la créature devienne consciente comme le Créateur, voila; cela
donne, a la fois la raison d’étre et le but de la c. — a la fois — et presque la méthode du
développement; chaque parcelle individuelle possédant cette Conscience de 1'Infini, Eternel,
qui est tout-puissant: hors du temps; c’est la division qui a créé le monde, et c’est dans la

division que I’Eternel se manifeste.
25.12.71:352f.

C’est comme une chose qui EST, qui est tout entiere, et qui est projetée successivement sur un

écran. Et pourtant elle existe tout entiere — et elle est projetée successivement sur un écran.
25.12.71:353

Le résultat de la c. est une multiplication détaillée de la conscience; quand s’uniront dans une
conscience active la vision du tout et la vision de tous les détails, la création aura atteint sa

perfection progressive
12.1.72:22

N’est-ce pas, pour un enfant, on pourrait dire que le Supréme se déroule devant sa propre
conscience, comme quelqu’un qui aurait un cinéma inifi et qui se déroulerait. Ce qui est 1a
(geste au-dedans, a hauteur du cceur), 11 le projette comme cela, devant. Et I’€tre supramental
aurait la capacité de s’unir consciemment au Divin, et alors d’étre & la fois celui qui voit et ce
qui est vu.

12.1.72:23
C’est comme si le Tout (ce n’est pas le Divin séparé de la C.: le Tout), le Tout se projetait sur
un écran pour se voir. Et alors c’est indéfini, c’est toujours — ce n’est jamais la méme chose et
ce n’est jamais fini. C’est comme une projection pour voir les détails et pour prendre un autre

genre de conscience de soi-méme
12.1.72:271.

Il faut que toute la c. ne veuille que le D., que manifester le Divin; et tout ce qu’elle fait
(comme toutes ses prétendues erreurs), ce sont des moyens de rendre inévitable que toute la c.

doit manifester le D. — un ENSEMBLE d’une puissance et d’une lumiere formidables
6.5.72:175

N

La c. allant vers son Origine divine consciemment et préte a manifester cette Origine:
seulement encore quelques-uns; je crois qu’il faudra des siécles pour que ce soit général — oh!

des siecles, peut-étre des millénaires.
18.10.72:300

+

Mais...Peut-&tre pas. On a l’'impression que cette fois-ci, quelque chose de décisif devrait

venir. Ouli...
25.10.72:304

I Création, monde de

C’est un m. d. c. avec plusieurs stades ou plusieurs degrés, tout a fait en haut de la conscience
humaine, a la limite de ce que Sri Aurobindo appelle I’hémisphere supérieur et I’hémisphere
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inférieur; la premiére zone: tout ce qui a une forme matérielle (peinture, sculpture,
architecture); puis il y a la zone musicale; au-dela il y a la pensée; la quatrieme zone: une
zone de lumieres colorées, de jeux de lumieres colorées qui représentent des forces; ce monde

de création, c’est aussi le monde des Dieux
27.10.62:408ff.

I Création matérielle

Dans la Conscience vraie, il y a un mode vibratoire de précision, d’exactitude, de netteté dans
I’objectivation, qui n’aurait pas pu exister sans cela, qui n’aurait pas eu I’occasion de se
manifester [sans cette forme matérielle de création]; c’est la réponse toute-puissante au
‘pourquoi ?’
4.3.66:58f.
I Création nouvelle

Quand je me suis projetées quelques milliers d’années en avant c’est quelque chose qui est
plus dense, plus compacte que le physique, sans lourdeur ni épaisseur et sans division
30.10.61:392
Je pense qu’avec la descente du Supramental, de plus en plus il aura une action sur la terre,
parce que c’est dans ce physique subtil que se formera la n. c. avant qu’elle ne descende,
avant qu’elle ne puisse devenir tout a fait visible et concrete
18.1.63:36
Comme si quelque chose, dans la conscience de la terre, avait un besoin imminent et
irrévocable de ce changement, de la création nouvelle; c’est la c. d. 1. t. qui est comme cela, a
pousser, qui est absolument dégolitée de ce qui est 14, et le besoin de... que LA CHOSE

vienne
8.8.64:162

Nous nous efforcons d’établir sur la terre I’union, la connaissance, la conscience, la vérité, et

nous luttons contre tout ce qui s’oppose a I’avénement de cette création nouvelle
[16.2.65]

27.2.65:40

Je savais [au temps du ‘Cosmique’] que la nouvelle création serait une création d’immortalité;
j’avais senti tout de suite que c’était vrai
14.6.65:128
L’enfant’ [Prieres et Méditations] est le commencement de la nouvelle création, elle est
encore a I’état d’enfance, et n’y touchez pas si vous ne voulez pas étre brilés — parce que ¢a
briile
27.11.65:325
Nous sommes a un moment spécialement favorable de I’existence universelle ou, sur la terre,
tout se prépare pour une nouvelle création ou plutdt pour une nouvelle manifestation dans la

création éternelle.
7.11.70:394

Vivons pour la nouvelle création et nous serons de plus en plus forts en restant jeunes et

progressifs
30.1.72:42

C’est au-dessus de la raison, cela n’a rien a voir avec la raison, rien, nous voulons... une

nouvelle création
2.4.72:121

I Création, pouvoir de

En ce moment, il y a toute une série d’expériences sur le pouvoir de création qui est latent
dans la conscience individuelle, c’est-a-dire la capacité que les choses soient connues ou ce
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que nous appelons voulues dans la conscience individuelle avant qu’elles ne soient. Nous
disons ‘nous voulons ¢a’, mais c’est un intermédiaire, c’est la conscience qui est en route vers
quelque chose ou elle est a la fois la vision de ce qui doit étre et la capacité de le réaliser; ¢a,

c’est la prochaine étape; apres...
30.10.71:288f.

I Création, septiéme

Théon disait que c’est la septieme création universelle, qu’il y a eu six pralaya avant et que
celle-ci pourra se transformer sans se résorber; ce qui n’a évidemment aucune espece
d’importance parce que, deés que 1’on a la conscience éternelle, ca peut-&tre comme ceci, ¢a
peut-&tre comme cela, cela n’a aucune importance

4.3.66:54f.
Nous sommes justement au moment ol les autres créations s’étaient terminées; alors celle-ci,

au lieu de se terminer, sera transformée. Comment, quoi ? ¢a, je ne sais pas
9.8.72:268

I Création supramentale

The safest and most healthy attitude of the mind is like this one: we have been told in a
positive and definite way that the supramental creation will follow the present one, so,
whatever is in preparation for the future must be the circumstances needed for the advent
whatever they are. And as we are unable to foresee correctly what these circumstances are, it
is better to keep silent about them.
17.6.67:195f.
La différence [entre la création animale et supramentale] n’est pas si formidable; la différence
est formidable dans le mode de création; c’est la ou il est difficile de concevoir comment on
va passer de I’un a I’autre et comment il peut y avoir des intermédiaires
21.4.65:77

La seule création qui ait une place ici...[ Lettre de Sri Aurobindo]
8.1.66:15

I Création surmentale

C’est un monde semblable encore au notre, mais magnifié¢, et pas du tout cette création
supramental qui doit amener ici le sens du Supréme et de I’Unique; ¢a appartient au vieux
chemin; on peut s’en passer, on peut avoir le contact avec le Supramental sans aucune de ces
expériences, ce n’est pas indispensable

26.9.62:377f
[1926] Sri Aurobindo m’a dit:»Mais c’est une réalisation surmentale, ce n’est pas la Vérité »;

en une demi-heure j’avais tout défait
22.12.62:486

I Crémation
v. aussi = N.S.

IIs les briilent encore vivants! On devrait attendre parce qu’il y a une conscience dans la
forme; ¢a prend sept jours pour partir

28.5.60:386f.
L’ingénieur briilé voulait revivre
28.5.60:388
Crevettes
26.1.66:27

I Cripps

Le message de Sri Aurobindo et la réponse de Gandhi
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17.11.62:442

Quand il y a eu cette affaire — je crois que c’est Nehru ou Gandhi — qui a dit, Il [Sri

Aurobindo] s’est retiré de la vie politique, de quoi se méle-t-il! Ca ne le regarde pas!
15.6.63:180

I Croix

La c., c’est le symbole de la transformation, la Matiere pénétrée par 1’Esprit; et la jonction =
la transformation; et une Force formidable est venue, comme cela, pour que cette c. devienne

vraiment... la fleur de la transformation
31.12.69:531

I Cruauté

Le besoin de sensation extrémement forte pour traverser une couche épaisse de tamas qui ne

sent rien
18.7.61:294

Transformé la c. devient I’Amour qui est I’extase intolérable...[Aphorismes, 88-92]; c’est la
méme idée [mort, cruauté, ignorance]; c’est-a-dire que I’opposition et les contraires sont un

stimulant du progres
15.5.63:144ff.

Sri Aurobindo avait I’impression que c’était la c. qui était le plus éloigné du Seigneur; et
pourtant, ¢a parait bizarre, mais dans la c., on sent encore la vibration de I’Amour déformé,

loin derriere ou loin dedans
8.1.64:23

Ca s’organise dans I’ensemble et le tout est pris comme cela , et alors qui est comme présenté

a la Conscience Supréme pour que ce soit transformé, que ¢a n’existe plus
30.9.67:325

Au fond, c’est tout le chemin du mental qui est affreux et pourri.

Oui, c’est surtout cette cruauté inconsciente, oh!
3.9.69:344

I Crucifixion

Les mots qu’il [Sri Aurobindo]a dits souvent, mais c’est son attitude: «Ils n’admettent le Dieu

que quand ils peuvent le crucifier.»
20.2.68:67

Une dame suédoise qui a acheté une c....un tableau immense! Elle veut me I’envoyer...Alors
je lui ai dit de faire une exposition dans une grande salle, avec , écrit dessous: le passé. Et puis
de mettre a cOté, en tout petit, la photographie de la galaxie qui est grande comme cela -, et
puis, en dessous, le projet d’Auroville qui est grand comme cela (encore plus petit), et de

mettre: I’avenir.
20.4.68:112

N’est-ce pas, j’ai choisi une photo de la galaxie, et puis une photo d’ Auroville qui ressemble
un peu a celle-1a, et alors, sous la crucifixion, on va mettre en grand: ‘La Conscience Divine
crucifiée par les désirs de ’homme.» Et aprés, en tout petit comme cela, sous la photo

d’Auroville, on va mettre: «La Conscience Divine manifestée par ’'unité humaine.»
23.4.68:114

I Culte

Le besoin de culte chez les gens, le sentiment religieux, cette espéce de awe devant la
Puissance divine, tout cela, c’est tout ce que le mental a apporté a la vie — c¢a fait sourire

maintenant
14.10.67:361
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I Curiosité

C’est une maladie mentale chez les hommes
20.7.63:241

I Cyclone

J’ai vu ce turbillon qui arrivait, et dedans, il y avait des formations: c’étaient comme des
masses accumulées; il y en avait des gris-noir, des brun-roux; c’étaient des mauvaises
volontés vitales, méchancetés vitales, mais revétues suffisamment matériellement pour agir

directment
26.10.63:380f.

J’ai passé ma nuit dans ... pas un ouragan, pas un cyclone, mais... pire que n’importe quel
cyclone; du vent qui soufflait de tous les c6tés, qui emportait tout: maisons, arbres, tout — tout;
et un bruit infernal; I’endroit ol j’étais était trés grand et je circulais; la-bas, c¢’était rouge,
tandis que la, c’était d’une couleur boueuse; ce n’était pas localisé... ce pourrait étre une

guerre générale; ¢’était formidable; il se trouvait que mon corps grelottait dans mon lit
15.9.65:252 ff.

Il y a EU un cyclone au-dedans. Tout est combiné pour qu’il n’y ait reliance, qu’il y ait le

point d’appui seulement sur le Divin. Tout le reste s’écroule, seulement le...quoi ?
9.12.72:327
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D s’est retirée, parce qu’il [X] a fait extérieurement toutes les bétises qu’il fallait pour qu’elle

se retire
4.1.64:17

[D:] J’ai tout d’un coup compris que je ne comprenais rien a ce que tu dis! parce que nous ne
donnons pas le méme sens aux mots.

27.5.67:162
D a la recherche d’un gourou tibétain
7.6.67:177
[D] On lui a refusé le permis [d’aller 1a-haut] a Darjeeling
17.6.67:197
] palai Lama
Je te dirai si j’ai une impression
17.1.73:353

Un homme vraiment bienveillant; la bienveillance bouddhique, il 1’a pratique
merveilleusement; il semble n’avoir aucune...selfishness, c’est-a-dire un souci constant de
faire la vraie chose; treés actif [mentalement] — il n’y a pas eu beaucoup de contact profond; un

homme tres fort
20.1.73:354f.

Compte rendu de la visite du Dalai-Lama; ses question ont été posées indirectement a Méere

par Kireet
20.1.73:356ff.
I Darshan
Un peu avant, il y a une recrudescence d’attaques adverses, toujours
11.2.61:91
15.08.67

Golden peace...Et c’est vrai, cela donnait I’impression de la lumiere d’or supramentale, mais
c’était concret, la paix concrete.
En se mettant en avant, Sri Aurobindo a simplement dit: ‘The Lord knows better what
he is doing...» avec son sens de I’humour le plus parfait. Et immédiatement, tout s’est calmé.
16.8.67:275f.

24.11.69

Le matin, j’ai eu ’expérience d’une Force formidable qui est venue, pesant sur toutes choses.
Et c’est ce que les autres ont senti aussi toute la journée. Une force... la plupart m’ont dit ‘une
force joyeuse’. Mais pour moi, quand je suis allée la-bas, la différence est que le corps était
plus conscient de... son état d’incertitude transitoire. C’est presque comme une interdiction de

parler.
26.11.69:483
5.12.69
Tu n’as rien senti de particulier hier? La pression était si forte! Plus forte encore que le 24.
6.12.69:497
I Das, C.R.
Lettre de Sri Aurobindo de 1922 a C.R.Das, son avocat dans I’ affaire de la bombe d’Alipore.
20.10.71:273
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| Dasgupta, Hrishikesh

Réalise une statue en bronze de Sri Aurobindo a Calcutta

27.10.71:281
I Dasyus
Tout ce domaine [forces vitales], ¢’était en rapport avec les panis et les d., les ennemis de la
Lumiere
24.1.61:441.
Dates
21 février

Les révolutions, les grandes greves, les événements intérieurs dangereux, c’est toujours juste
avant le 21 février; et les catastrophes de ce genre, en novembre — toujours; Sri Aurobindo
disait aussi que la période de I’année la plus difficile est de novembre a février

23.11.63:407
29 février
Se préparer a la Lumiere de Vérité qui descend?
15 aolt
C’est le jour des grandes amnisties ou toutes les erreurs passées sont effacées
15.8.59:342

novembre
Les révolutions, les grandes greves, les événements intérieurs dangereux, c’est toujours
juste avant le 21 février; et les catastrophes de ce genre, en novembre — toujours; Sri
Aurobindo disait aussi que la période de I’année la plus difficile est de novembre a février
23.11.63:407

1904

C’était en 1904, je crois, quand cet Asoura de la Conscience et de 1’Obscurité a fait sa

soumission
8.8.62:324
1911
Satan a dit qu’il préparerait la révolution en Chine [1911]
15.1.62:42
1915

Tu sais qu’apres avoir vécu un an avec Sri Aurobindo, quand je suis partie la premicre fois au
moment de la guerre, tous les nerfs sont tombés malades: ils étaient dans un état de tension

irritée (on appelle cela une névrite, je crois, tous les nerfs malades, tout-tout).
20.2.68:66

1920

Il y avait une volonté d’épouvante qui voulait se manifester dans le physique subtil [du

monde]
8.8.62:324
1921
Cette histoire des pierres qui s’étaient ‘condensées’ dans la cour du ‘Guest-House’
11.10.68:289
1926

A partir du moment ot il s’est retiré sa [Sri Aurobindo] vie n’appartient plus au public; et ce

qui s’est passé... eh bien, ce sera intéressant dans une centaine d’années, pas maintenant
18.8.62:334

1926, 24.11.
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Javais fait descendre I’Overmind dans la Matiere; Krishna venait dans le corps de Sri

Aurobindo; le début de ‘Mother’
2.8.61:329

1939

Une descente extraordinaire du Supramental
5.11.61:411

29.2.56

Ce [descente supramental] n’était pas LA chose qui vient et qui s’établit définitivement; ¢a a

été absorbé dans le monde de 1’Inconscience , qui engloutissait tout ¢a
5.11.61:413

1956

...il y a d’autres moments ol il y a une tres forte poussée vers la transformation, et ma foi...
avec le risque d’un dégat possible. Et certainement, depuis 1956, on voit visiblement qu’il y a
quelque chose qui pousse-pousse-pousse pour hater le mouvement et...ca produit des

extravagances qui sont trés dangereuses.
17.2.68:64

25.7.59

Premiere pénétration de la force supramentale dans le corps
25.7.59:341

24.1.61

La plus merveilleuse de toutes les expériences dans ma vie; pas précédé d’une aspiration;

comme une chose décrétée
24.1.61:45ff.; 11.2.61:87

Ce doit étre pour préparer; il faut un déblayage de beaucoup de choses pour que ¢a puisse

s’installer
18.2.61:101

Aucune participation individuelle: c’est une décision qui vient du Supréme; vous ne pouvez

faire qu’une chose, c’est de vous annuler autant que possible
25.2.61:108

Immédiatement apres toutes les difficultés dans le subconscient du corps se sont levées en

masse
15.7.61:285

13.4.1962

Le yoga du monde; les grandes pulsations de I’ Amour

13.4.62:137ff.
Le troisieme point ou les deux [science et connaissance vraie]se joindraient; nous sommes
utilisés pour participer a la manifestation de Ca; les deux sont absolument unis: cette

réalisation personnelle, et la Connaissance
24.5.62:166f.

Une ligne de plus et je dirais que je suis morte et que j’ai ressuscité; cette nuit-la, ca a été
nettoyé, definitivement

12.6.62:224
Une annulation complete du fonctionnement habituel de la conscience; et petit a petit, ¢ca
travaille a se reconstruire sur une base plus vraie

27.6.62:239
Toute la création était des ondes colorées; la mé&me impression qu’un enfant qui joue,

souriant, facile, tres joli
11.7.62:267
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[Constructions mentales] Un mensonge formidable, destructeur — et d’une contradiction
totale, avec, justement, cette vibration créatrice qui se déroule indéfiniment; j’amene la
vibration divine et je la tiens comme ¢a sans bouger
11.7.62:2671.

C’est la différence radicale depuis la derniere expérience: il n’y a plus rien que le Seigneur; le
reste, c’est seulement une habitude de parler; alors moins on parle, plus on est content; c’est
Lui qui voit, c’est Lui qui veut, c’est Lui qui fait

11.7.62:270
Cette expérience je vois toujours a ma gauche et assez loin, comme si j’avais fait de la a ici un
trajet en plan pour reprendre mon corps; j’existais en pleine conscience , mais je n’avais plus
mon corps — c’est cela qui me fait dire que mon corps était mort; mais ce corps n’est plus mon
corps: c’est un corps

14.7.62:273

Ce corps n’est plus qu'un champ d’expérience, ce n’est plus une individualité, plus du tout
4.8.62:317
15.8.62
[Sri Aurobindo] est devenu, concrétement, dans le physique subtil, si grand qu’il était assis

comme on s’assoit ici et qu’il était assis sur tout le compound
18.8.62:335

24.11.62

Le cube enveloppé d’une sorte de tulle gris pale [représentant I’étre physique de Mere] dans

I’immensité de lumiere d’or devenu blanc par son intensité
27.11.62:454

1963

Il y aura un sérieux bouleversement — c’est peut-€tre justement 1’ouverture vers quelque chose

de supérieur et une nouvelle naissance a la Vérité
20.11.62:449

1963
sera une année difficile, ici; mais je compte que ¢a va se lever en février 64, cette espece de

dépression générale
30.11.62:462

1964

Les difficultés s’en iront
14.8.62:333
1965
Jusque 64, ca va étre dangereux; a partir de 65 on serait du bon coté
11.2.61:88

1967

Si jamais je m’occupe de politique, c’est-a-dire si les choses tournent du c6té favorable, c’est
en 1967 que je commencerai a dire ce que je sais

17.11.62:442
Sri Aurobindo a dit que le Pouvoir supramental sera derriere tous les gouvernements de la
terre en 1967; le premier résultat sera une sorte de collaboration générale

20.11.62:448
Sri Aurobindo comptait qu’en 67, non seulement dans I’Inde, mais dans le monde entier, les

gouvernements commenceraient a recevoir 1’influence supramentale
14.8.64:175

S’il faut que les forces supramentales dominent effectivement la vie de la terre en 1967, il n’y
a pas beaucoup de temps...
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20.03.65:50

Un étre qui s’appelle “Vérité’ et qui parle en mon nom; il a annoncé qu’en 67 on serait sur le
point du push-button et ce sera au moment ou la catastrophe va se produire que la compléte

transformation viendra
20.03.65:51

Dans une lettre du 2 février 1934, Sri Aurobindo avait déclaré: «4.5.67 est I’année de la
réalisation complete.»
29.4.67:125

4.5.67

le bébé né le -
4.5.67:226f.

Le Divin a décidé de préserver la civilisation humaine actuelle ? Ce sera réglé en 1967
17.6.67:196

[Satprem:] ...tout I’élargissement du christianisme qui, depuis 1967, semble avoir opéré un
tournant décisif
16.9.67:310

2.4.68

Une immense page qui retombe [Chrétienté], et puis quelque chose qui commence; peut-Etre
que dans dix ans ou vingt ans, on comprendra!
3.4.68:98

1972

Il y a la Révélation, mais le monde n’est pas prét pour la R. — ¢a viendra plus tard, dans dix

ans
8.8.62:320

Un disciple a entendu une voix qui lui a déclaré que Mere allait s’en sortir maintenant, mais

que la derniére bataille reviendrait en 1972.
28.8.68:244

Une voix formidable, derriere cette lumiere rouge, qui disait: «Maintenant, Elle va s’en
sortir, mais je reviendrai en 1972 et ce sera la derniere bataille. ».
28.9.68:273

Jai I’'impression qu’en 72, il y aura vraiment un changement. Un changement sérieux.
10.12.69:501

1978

Si ces ‘nouvelles’ sont vraies, alors j’arriverai jusqu’a...je serai comme cela [en suspens]
jusqu’a mon centenaire, c’est-a-dire 1978, et apres, ce sera le commencement de la
transformation supramentale du corps; est-ce que c’est vrai ? Je n’en sais rien. Est-ce que mon
corps est capable ? Voila.

16.8.72:272f.

1981

Quand est-ce qu’on verra le bout ? Dans cent ans ? C’est venu comme cela, en passant: vingt

ans
26.7.61:305

2000

IIs [les Américains] seront peut-&tre les premiers réveillés; c’est pour la prochaine centaine
d’années
14.7.62:276f.

C’est en 2000 que ca prendra une orientation claire; tu [Satprem] seras encore 12!
14.7.62:277
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Je suis en avant. Dans ma conscience, je suis en 1’an 2000. Alors je sais comment ce sera
et...c’est tres intéressant!
16.2.72:60

2012

[Agenda] Pas pour la circulation; dans 50 ans, ¢a n’aura plus d’intérét

11.3.62:118
[Agenda] Je t’ai [Satprem] donné rendez-vous dans 50 ans — j’était tres sérieux, je riais; ce
sera pour ceux qui s’intéressent au yoga; ce sera le cadeau que je ferai a ceux qui m’ont aimée
en m’en allant; je n’en ai pas I’intention

13.3.62:125¢.

Ce que je dis devient de plus en plus difficile...peut-étre que dans 50 ans les gens
comprendront!

12.6.62:224

2022

Dans cinquante ans, toute la partie réceptive du monde sera comme englobée — pas
‘englobée’: ABSORBEE par la puissance de la pensée de Sri Aurobindo
16.2.72:59

2060

Sri Aurobindo ou I’Aventure de la Conscience: on a toujours I’impression d’une centaine
d’années pour que ca ait son plein effet
20.12.61:442

2062

Ceux qui viendront apres, dans cent ans, dans deux cent ans, ce sera tres facile, ils n’auront
qu’a choisir: ne plus appartenir au vieux systéme ou appartenir au nouveau; mais maintenant!

Il y aura une nouvelle facon de s’adapter aux forces de la Nature, un nouveau fonctionnement
13.2.62:81

A partir du moment ol il s’est retiré [1926] sa [Sri Aurobindo] vie n’appartient plus au public;
et ce qui s’est passé... eh bien, ce sera intéressant dans une centaine d’années, pas maintenant
18.8.62:334

2162

Ceux qui viendront apres, dans cent ans, dans deux cent ans, ce sera tres facile, ils n’auront
qu’a choisir: ne plus appartenir au vieux systéme ou appartenir au nouveau; mais maintenant!

Il y aura une nouvelle facon de s’adapter aux forces de la Nature, un nouveau fonctionnement
13.2.62:81

2250

Cette chose treés peu esthétique de la transformation des organes, on n’y pense pas beaucoup;
et pourtant, c’est certainement ce qui se produira en premier, longtemps avant la
transformation de 1’apparence; [Satprem:]Sri Aurobindo parle du remplacement par des

chakras! Oui, 1l a dit trois cent ans!
6.10.62:385f.

I David-Neel, Alexandra

C’est la [ latelier rue Val de Grace a Paris] que je recevais Mme David Neel: nous nous

voyions presque tous les soirs
22.10.60:457

Le bijou du dragon chinois disparu et réapparu apres quatre jours
4.1.64:17
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Elle était la ‘grande protectrice’ des lamas tibétains; je considere qu’elle est tout a fait
incapable de faire faire a quiconque ce soit un progres spirituel, tandis qu’intellectuellement,
elle est de premiere qualité; c’est une femme qui ronge elle-méme

24.2.65: 35 f.
Appartenait au Bouddhisme du Sud, qui est tres rigide et renie tout a fait les fantaisies du

Bouddhisme du Nord
20.3.65:52

] pebat

Ceux qui aiment discuter sont ceux qui ont besoin du stimulant de la contradiction pour
clarifier leurs idées

11.3.61:131
I Décision
Et tout est comme cela — pour tout, pour tout. Il y a des moments ou ¢a a été décidé.
31.5.72:198
I Décomposition
Certains saints qui ne se décomposent pas... une des possibilités
10.8.63:285f.

Nous sommes en constant état de d. et de transformation; toute cette nourriture que nous

absorbons, c’est tout le temps en état de d. Alors...
28.4.65:82

I Découverte

Découvrir les obstacles, les défaillances, les résistances dans son propre €tre, dans sa propre
conscience, ce n’est pas une défaite, c’est une grande victoire; et il ne faut pas se lamenter, il
faut se réjouir
31.1.66:33
Toutes les d. sont toujours des graces merveilleuses; quand on découvre que 1’on ne peut rien
faire, que 1’on est un imbécile, que I’on n’a aucune capacité, que I’on est si petit et mesquin et
stupide, eh bien...; ‘Oh! Seigneur, comme je Te remercie, comme Tu es bon de me montrer
tout ¢a!” Et puis, c’est fini; parce que de la minute ou on le découvre, on dit: ‘Ca, maintenant,
c’est Ton affaire; Tu vas faire le nécessaire pour que tout ¢a change’; Et le plus beau de
I’affaire, c’est que ¢a change! Quand on fait comme ca sincerement;»Oh! prends-le,
débarrasse-moi, laisse-moi n’étre plus que Toi!’; C’est merveilleux
31.1.66:341.
On a I’impression d’étre tout le temps en route vers une grande d., et puis on la fait, et puis on

s’apercoit qu’elle a toujours été faite! C’est seulement qu’on la regarde d’une autre maniere.
16.3.68:84

I Décrépitude

Au point de vue de la connaissance spirituelle, la d. et la dissolution, la désintégration sont

évidemment le résultat d’une mauvaise attitude
20.6.62:229

I Défaillances

Toutes les incapacités, toutes les d., toutes les failures, je les vois comme cela: ‘Bon, c’est un

tremplin, poff! nous allons sauter: maintenant nous dépasserons cela’
31.1.66:34
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] péfaitisme

Tenir a ce qui doit étre, c’est tout ce qu’il faut
4.9.63:319

L’activité spontanée de la Matiere est défaitiste; il faut qu’elle fasse son surrender, qu’elle
s’annule pour qu’une puissance créatrice et victorieuse puisse se manifester; Théon disait que
cet état défaitiste — dont la mort est le résultat, était née avec I'infusion du Vital dans la
Matiere, tout ce qui commence a bouger apporte le pouvoir de destruction; et dans la matiere

humaine, ce pouvoir destructeur est associé au mouvement
19.2.66:43

Des qu’il y a une influence défaitiste — que ce soit une sensation, une pensée, ou n’importe -,

dis-toi que c’est le diable
3.7.71:183

Dans le subconscient, il y a une accumulation de d. C’est cela qui remonte. Parce qu’il faut
que nous changions ca ABSOLUMENT, il faut clarifier le subconscient pour que la nouvelle
race puisse venir. Il faut clarifier le subconscient — c’est bourbeux. Il y a une énergie

formidable qui est checked, bloquée par ca, par cette ignoble chose.
19.7.72:225¢.

Le d. appartient au subconscient — il FAUT que ¢a change, absolument. Le d., c’est ’anti-
divin

19.7.72:226
C’est I’aspiration qu’il faut avoir: il faut sortir de ce bourbier, de cette imbécillité, de cette
inconscience, de ce défaitisme dégolitant qui nous écrase, parce que nous nous laissons

écraser.
19.7.72:227

Il faut mettre ¢a au service du Divin — toujours. Avec une foi absolue: c’est ce que le Divin

veut qui arrive.
19.7.72:228

| péfaut

On est toujours profondément dégolité par ses propres défauts quand on les rencontre chez les
autres

29.3.67:90
Soyez plus préoccupés de vos propres défauts que de ceux des autres. Si chacun travaillait
sérieusement a se perfectionner lui-méme, la perfection de 1’ensemble suivrait

automatiquement.
8.2.69:64
I Défense
Il faut maitriser les moyens de défense, et pour cela, il faut les cultiver.
18.2.73:372

Dans les rapports avec le tout, il y a trois ‘moyens de défense’, ou attitudes que I’on peut
prendre, en gros. Celle de I’isolement, qui ne peut pas étre total 2 moins de se retirer et qui
n’est que tres relativement efficace; celle de 1’attaque; et puis il y a le moyen de la contagion
de la Force supérieure, c’est celle-la qui a été adoptée; mais cela implique le temps — c’est

pour cela que les ages passent
2.3.68:78f.

I Déformation

L’événement reste le méme, la d. est simplement comme une excroissance inutile, qui
complique pour rien
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10.7.63:228

C’est double: il y a I'Inertie, d’une part, et d’autre part la perversion vitale — la perversion
nerveuse du monde vital, de I'influence vitale; la masse de tout ce qui n’est pas encore
conscient, et qui, alors, est ballotté entre deux influences, aussi détestable I’une que I’autre:
I’influence de I’Inertie de la masse qui empéche d’avancer, et I’influence de la perversion et

de la mauvaise volonté vitale — c’est celle-1a qui rend tout crooked, elle déforme tout
28.11.64:312f.

I Déguisement

C’était si concret comme la conscience humaine (surtout mentale) a TOUJOURS un d.: il faut
avoir 1’air comme cela, il faut avoir I’air comme ceci, il faut donner cette impression, il faut

avoir cette apparence — un d.
25.2.70:90

I Déformation du monde

J’ai vraiment touché d’une facon trés concrete a la verité de cette cause de la d. d. m., comme

cela [La Tradition], beaucoup mieux qu’avec toutes les histoires hindoues
27.1.62:56

| peni

L’Ecole de Sri Aurobindo connue sous le nom de ‘The Mother’s School’ a été fermée par

Mere a la suite d’une gréve des professeurs qui protestaient contre le renvoi de I’un d’eux.
1.5.71:118

I Demander

What have you given to the Lord, or done to Him, that you ask me to do something for you ? I

do only the Lord’s work
4.9.63:313

L’ attitude humaine vis-a-vis du Supréme est seulement se plaindre et demander, se plaindre et

demander, se plaindre...
19.8.67:277

I Déménager

Je crois que c’est le mental qui donne un sens aux choses, et que sans mental les choses
SONT, sans qu’on leur donne un sens — elles sont parce qu’elles sont. Et alors, pour nous,
pour la conscience telle qu’elle est développée ici, c’est tout a fait imbécile. Et 1a [un monde
que je ne connaissais pas, qui est le monde...je ne sais pas si c’est le vital physique ?], ¢a
parait tout a fait naturel. Ce doit étre cela qui fait que les gens déménagent; s’ils n’ont pas
dedans ce qu’on pourrait appeler le support divin, une espece de foi inébranlable en la Vérité

et la Grace divine, si on n’a pas cela....
21.8.71:223

I Demi-mesures

«Pas de demi-mesures, pas de compromis, pas d’a-peu-pres, pas de...», non: comme cela
(Mére abat son poing). Et c’est comme cela pour le corps. C’est a chaque minute un

impératif: c’est la vie ou la mort. C’est la seule maniere que les choses aillent vite.
8.3.72:77

C’est tres vrai. Et ¢ca continue de plus en plus fort. C’est cela, tout le temps comme cela. ..
15.3.72:88

I Démocratie

La vieille d. qui ne vaut plus rien [Sri Aurobindo commence a jouer la nuit]
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27.10.65:291

Le systeme qui veut gouverner par le nombre le plus grand et le plus bas (je veux parler de la

‘démocratie sociale’, la derniére tendance)
10.4.68:108

Le chef de la police ici qui dit: «Je ne peux plus intervenir parce que , maintenant, on me dit
que le ‘droit démocratique’ vous permet de tout faire... Si les gens entrent chez vous, si les
serviteurs révoltés entrent chez vous et que j’intervienne, on me grondera, en me disant:
«Vous €tes intervenu dans le droit démocratique.» — Ils ont le droit démocratique d’envahir
une maison! Voila ce qu’ils ont fait des idées! C’est-a-dire que I’on est en pleine folie.

16.8.69:308
Je crois que la d... Déja, a dix ans, je trouvais la d. une imbécillité (1a-bas, en France), mais
enfin... en tout cas, je ne crois pas que la d. soit DU TOUT, du tout une organisation en
accord avec ’esprit de 1'Inde — pas du tout. Et la preuve, c’est que ce n’est pas du tout
I’ensemble des gens qui fait les choses: ce sont quelques fripons qui se mettent en avant en
disant: je représente ca, je représente...

16.8.69:309
La D. était nécessaire et utile il y a une centaine d’années, mais maintenant elle doit étre
dépassée si I’on veut faire un pas en avant vers une création nouvelle.

16.8.69:309
I Démon
Il y a toujours des gens pour accepter les d., c’est cela qui est ennuyeux
25.10.60:470
I Démon furieux
You fools, I’ll show you what real crackers are! La fievre en regardant son portrait
25.10.60:471

I Densité

La création nouvelle plus dense, plus compacte que le physique
30.10.61:392f.

I Dentiste

Ca appartient encore aux vieux moyens, mais il ne faut pas faire les flambards, tu sais! Il ne

faut pas croire que 1’on est arrivé avant d’étre au bout
28.11.64:318f.

I Dents, mal aux

Je n’aime pas que tu [Satprem] aies mal aux dents

15.4.61:186
Pourquoi ne pas attendre ce moment [quand leur temps de partir était venu]! pendant
longtemps, c’était 1’attitude; et la nuit d’avant-hier, il m’est venu clairement: voila ce qu’il
faut lui dire [le dentiste] et il faut la faire venir demain matin; le corps était conscient que ¢a
n’allait pas; tout se passe directement: des questions de vibrations

24.3.
1965: 63f.
I Départ [des yogis]
C’est un travail d’enfant, c’est rien du tout
18.2.61:102
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I Dérangement

Des qu’il y a un d. dans ’atmosphére, j attrape des coups. Oh! moi aussi! Mais au point que
¢a me rend malade. Oui, c’est ennuyeux, ¢a. Mais il doit y avoir une guérison radicale, je
veux dire quelque chose qui vous mette tout a fait a I’abri. Ce serait... Moi, ma solution, c’est
de me blottir matériellement dans le Divin. Mais c’est difficile. C’est... On peut le faire, mais

tout ca, ¢a vient tout le temps déranger.
21.3.73:385

I Déroulement universel

C’est le déroulement lui-méme du Divin en lui-méme, de lui-m&me, pour lui-méme; notre

mensonge en fait une chose séparée
18.4.61:191

I Desai, Morariji

Indira Gandhi a retiré le portefeuille des finances a M.D., le vice-premier, et déclaré qu’elle
allait nationaliser les banques; c’est cette méme faction qui renversera Indira Gandhi en

1977.
19.7.69:258

I Descente

D’abord, la conscience monte en ascension, vous attrapez la chose la-haut, vous descendez
avec; ¢’est un événement individuel
2.5.56:86

Je n’ai plus la sensation que ca [ la force] descend; c’est la

3.8.63:269
Je vois trés peu de corps autour de moi qui soient capables de supporter ca; et alors si c’est
comme cela, nécessairement ¢a tamise et atténue tellement la descente que...

26.2.64:66
Si je me décale trop de I’entourage, ce n’est pas bon non plus, en ce sens que ce que moi, je
pourrais faire venir, si les autres ne sont pas capables de le supporter, ce sera un autre genre

de catastrophe; il faut avoir de la patience
26.2.64:67

Et c’est cela, c’est cette d. tout au fond, a la recherche de... mais ce n’est pas un inconnu — cet
éclatement merveilleux de la Vibration d’Amour, ca c’est... c’est le souvenir; et I’effort, c’est
pour le changer en une réalité active

30.10.64:280
Il n’y a pas de ‘descente’! c’est encore une idée fausse. Il n’y a pas une ‘descente’. C’est

quelque chose qui est TOUJOURS 1a, mais que vous ne sentez pas. Il n’y a pas une descente,

c’est une idée tout a fait fausse. Vous savez ce que c’est que la quatrieme dimension ?
8.2.73:365

I Descente supramentale

La matiere est subtilisé; un état d’omniscience et d’omniprésence absolues, dans le corps
6.6.58:171

C’était juste en ‘39: une descente extraordinaire du Supramental
5.11.61:411

29.2.56

Ce [descente supramental] n’était pas LA chose qui vient et qui s’établit définitivement
5.11.61:413
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La descente de la Vérité supramentale; il est incontestable que 1’atmosphere a changé; il y a
quelque chose de nouveau dans I’atmosphere — j’ai essayé de mon mieux que I’on n’en fasse
un dogme

29.5.65:104
La descente précédente était une descente mentale, et ca, c’est ce que Sri Aurobindo appelle
une ‘d.s.”; I'impression, c’est: une descente de la Conscience supréme qui s’infuse dans
quelque chose de capable de la recevoir et de la manifester; et alors, de cela, quand ce sera
bien trituré, il va naitre une forme nouvelle, qui sera la forme que Sri Aurobindo appelait

supramentale
22.11.67:401

Mais cette notion du Supramental qui ‘descend’, d’une Conscience qui a ‘pénétré’, c’est
NOTRE traduction. L’expérience est venue comme ’expérience d’un fait éternel: pas du tout
de quelque chose qui était en train d’arriver.

23.11.68:339
| pesequiiibre

Quand le monde extérieur essaye d’imposer sa volonté au rythme de la vie intérieure, cela

crée un d. que le corps n’a pas toujours le temps de surmonter
5.6.1965:120

I Désharmonie

Oh! sortir de ce chaos d’idées, de volontés, de conceptions — tout ca, si petit, si sec, si creux,
et en méme temps si irritant dans son instabilité; c’est cette d. et cette dureté qui font la

fatigue de la vie
3.8.63:268

I Déshydrater

C’est I’eau qui pourrit. L’edelweiss ne meurt pas, j’en ai eu un: apres dix ans, il était intact;

quand on déshydrate les choses, elles ne meurent plus
25.10.67:372

I Désir
Toutes leur histoires d’attachement et de d. — ¢’est rien tout cela
18.2.61:102

Méme Bouddha disait que si vous avez une vibration de d., cette vibration fait le tour de
I’atmosphere terrestre

2.8.61:320
Qu’on allume le feu en brilant ses désirs
31.7.62:311
C’est seulement en renongant parfaitement au d. ... [Aphorisme 95]
4.11.63:388
Entrer dans une condition ou il n’y a pas de d.
4.11.63:388

On dit toujours que c’est le d. qui crée les difficultés; le d. peut étre simplement quelque chose
d’ajouté a une vibration de volonté

4.11.63:392
Il y a tout le temps des petits événements tout a fait amusants, de cette Conscience [du
surhomme], montrant pourquoi les d. sont..., vraiment elle a I’impression que ce sont des
imbécillités. Et elle montre pourquoi; elle montre, au corps, par example, tous ces petits désirs

imbéciles que le corps a, comment ¢ca empéche la Force d’agir.
9.4.69:127
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Le seul moyen vrai de guérir les désirs, c’est le don de soi au Divin et accepter ce qu’ll vous

donne comme les seules choses nécessaires. Mais ¢a, c’est déja treés avancé.
3.6.70:241

Perdre son temps a rechercher la satisfaction de ses désirs mesquins est pure folie. Le vrai

bonheur est possible seulement quand on a trouvé le Divin
23.2.72:66

Nous sommes ici pour surmonter tous les désirs et nous tourner vers le Divin et pour devenir
conscients du Divin; réaliser et manifester le Divin dans notre vie, tel est le chemin, et non

devenir des animaux et vivre comme des chats et des chiens
30.3.72:115

I Désirs sexuels

Z a une maladie qui n’arrive que quand on a des désirs sexuels réprimés. Et il n’arrive pas a

s’en débarrasser parce qu’il ne se débarrasse pas de la cause. Ils sont en plein la-dedans.
17.2.68:62

I Désordre

Il [le d. physique] vient avec une régularité de pendule, c’est son métier; et c’est la réception,

la réaction des cellules qui produit le changement
30.3.63:109

Le d., c’est I'une des choses les plus contraires a ’harmonie de I’action purement divine; c’est
ce que dans I’ancien temps on appelait la d. ‘crookedness’ dans les Védas; une facon de

stimuler le besoin de la simplicité pure et divine
15.5.63:146

Il y a une réalité constante, un ordre divin constant, et c’est seulement I’incapacité de le

percevoir qui est le d., le mensonge actuel
10.7.63:227

Est-ce que, si on laisse le d. justement aller jusqu’a son maximum, est-ce que, au bout, le
progres, c’est-a-dire le changement, ne sera plus grand ?

7.8.63:275
Il y a comme un paroxysme de d. et de confusion dans toutes les choses terrestres; et quand ils

ont bien gaffé, ils pensent a me demander; et le Seigneur sourit
18.9.63:327

Une paix ou tout est harmonieux (je parle des cellules du corps), au point qu’aucun d. ne peut

pénétrer, aucune maladie, aucune souffrance, impossible
18.9.63:329

Chaque personne, chaque lettre, chaque action apporte son volume de d., de désharmonie et
de désintégration; il faut qu’il y ait des cris, des querelles et presque des batailles pour qu’ils
apercoivent qu’il y a du d.
23.9.64:219

L’état habituel de d. ou ’on est toujours en bordure de quelque chose de désagréable, en
équilibre instable; et quand le d. devient plus visible, il y a ce qu’ils appellent une ‘maladie’,
mais ce n’est pas réel

10.7.1965:169
[Si les cellules disent:]’Seigneur, Ta Présence’, ¢a s’en va; il faut immédiatement, 12 ot un d.
s’est produit pour une raison quelconque, ca: ‘Seigneur, c’est Toi; Seigneur, nous sommes
Toi; Seigneur, Tu es ici’ — tout s’envole; une sensation, une attitude — immédiatement, hop!
c’est fini

23.11.65:317
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Chaque fois que I’on mange, on absorbe du désordre, chaque fois que I’on respire, on absorbe
du désordre — on vit dans le désordre
4.12.65:333
Le d. est partout! c’est un manque presque total d’harmonie, c’est 1’état constant de la vie,
c’est méme cela qui produit la fatigue, la tension etc.
10.7.1965:170
Il y a quelque chose qui sait pertinemment que le d. est venu pour faire le passage du
fonctionnement automatique ordinaire au fonctionnement conscient sous la Direction directe
et I’influence directe du Supréme
22.1.66:24f.
De temps en temps, pour quelques secondes, il y a une claire perception de la vraie Identité
qui est une Harmonie parfaite, et alors tous les désordres n’existent plus -
mais...matériellement ils existent!
26.10.68:298
Quand on est assailli par la vision de ce désordre et de cette confusion, il n’y a qu’une chose a
faire, c’est d’entrer dans la conscience ou I’on sait qu’il n’y a qu’UN Etre, UNE Conscience,
UN Pouvoir — il n’y a qu’'UNE Unité -, et que tout cela, ca se passe a I’intérieur de cette
Unité. Et que toutes nos petites visions, nos petites connaissances, nos petits jugements, nos
petits... tout cela, ce n’est rien, c’est microscopique en comparaison de la Conscience qui

préside au Tout.
16.8.69:311

I Désorganisation

Une volonté de désorganiser toute ma vie personnelle

26.3.66:72
Tout se désorganise, tout, tout le monde; c’est un fait — eh bien, ce fait, c’est pour nous dire:
«Voila ce qui ne doit plus étre.» Pour la conscience humaine ordinaire, c’est ¢a la réalité — eh

bien, ce n’est pas vrai, voila tout. Il n’y a qu’a se dire: ce n’est pas vrai
3.7.71:184

I Destin

Rejoindre son origine supréme, c’est votre vrai destin; chacun a un rdle particulier dans la

manifestation
1957:104

Pas deux destins semblables; plus on est proche du Divin, plus ce destin revét des qualités

divines
1957:105
Vouloir changer le d. ou la réalisation de quelqu’un, c’est trés coupable; ca le désaxe
20.9.60:434
IIn’y arien, il n’y a pas de destin qui ne puisse étre transformé.
22.6.68:181
Tout notre prétendu savoir, c’est...Nous ne savons méme pas notre propre destin
13.10.71:263
I Destruction
S’I1 décide une d. comme cela [bombe], c’est que vraiment la terre en a besoin
20.11.62:447

Est-ce qu’il y aura encore une grande d. ou pas ? Ce sont des choses dont on ne parle pas
24.7.63:249
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Nous pourrons dire que toutes les vibrations qui viennent de I'Un et qui expriment I’Unité
sont constructrices, et toutes les complications de la conscience ordinaire sé€paratiste menent a

la d.
4.11.63:392

Derriere toutes les d. se trouve le pouvoir de Kali, qui, dans I’atmosphere terrestre, travaille
hater le progres de la Transformation; tout ce qui est non seulement d’essence divin, mais
aussi divin dans sa réalisation, est par sa nature méme au-dessus de ces destructions et ne peut
étre touché par elles. Ainsi, 1’étendue du dommage donne la mesure de I’imperfection

10.3.65:46
Il semblerait qu’a mesure que la manifestation se perfectionne, la nécessité de la d. diminue,
jusqu’au moment ou elle disparaitra et sera remplacée par le processus de transformation
progressive; mais cest une facon tout a fait humaine et extérieure de dire

4.3.66:54
La-haut, on n’est pas pour la casse; c’est une perte de temps; d’autant plus que les hommes
ont préparé de tels moyens de d. que cela pourrait étre des siecles de retard, pas seulement
quelques années; des civilisations entieres a reconstruire; non, on n’est pas pour ¢a

19.3.66:69
C’est comme un conflit entre les forces qui veulent détruire la terre, et la transformation
terrestre. Si ces forces peuvent é€tre checked, peuvent €tre maitrisées et réduites a
I’impuissance, alors le progres terrestre et la transformation vont aller en fleche — magnifique!
Mais maintenant, c’est comme si de tous les cOtés... des monstres qui viennent pour

empécher.
19.4.69:153

I Détérioration physique

Ca aussi, ce sera conquis un jour; seulement il faut monter plus haut dans la conscience
25.2.58:153

I Déterminisme

Chaque domaine a son d. propre, et que si on ne voit que ce d., les choses semblent décrétées
d’une facon absolue
17.11.62:440
«Chaque moment contient 1’équilibre de toutes les possibilités simultanées»; Ce qui revient a
dire qu’a chaque moment, on peut tout changer; c’est-a-dire qu’il n’y a pas de d. ni de loi de
cause a effet ni tout ¢a —il y a un d., mais extérieurement
28.7.64:152
Il n’arrive que ce qui doit arriver, c’est une regle absolue; et il est impensable que cela puisse
étre autrement; nécessairement on a fait ce que 1’on devait faire parce que 1’on ne peut pas
faire autre chose que ce que le Seigneur vous fait faire, et Il vous fait faire la chose qui, a la
fois, est la meilleure possible pour le tout et la meilleure possible pour votre propre progres
10.12.65:340ff
N’est-ce pas, tout ce qui arrive, arrive EXPRES. Nous avons beaucoup de difficulté a le
comprendre, mais... on commence a le comprendre ici [Mere désigne son corps]
18.10.69:408
De plus en plus et d’'une fagon absolue, je vois: tout est décidé [dans le microscopique]; et
chaque chose a une raison d’étre — qui nous échappe parce que notre vision n’est pas assez
large; et la seule solution, c’est... ‘Ce que Tu veux’; c’est-a-dire 1’abolition de la préférence et
du désir; méme la préférence pour ne pas souffrir
31.1.70:67
Je suis convaincue que tout ce qui arrive, c’est le Seigneur qui le veut. Ce n’est que notre
impression qui est plus ou moins faussée par notre ignorance.

250



2.11.72:311
I Détruire

D., ¢a ne construit pas —ils [la jeunesse] ne peuvent rien-rien faire naitre avec ce moyen-la
27.12.67:447

I Développement

Il y a de longs-longs-longs moments ol I’on prépare les choses; il y a, apres, un tres long, trés
long moment ot les choses se développent, s’organisent, s’installent et ont des conséquences;
mais entre ¢a et ¢a, il y a un moment ou ca se fait, ou les choses arrivent. Et c’est ce ‘quelque
chose’ qui va donner un nouveau développement au monde.

18.5.68:141
I Devoir
Le sentiment de d. m’a protégée de toutes les recherches du plaisir dans la vie
2.10.60:442
Il n’y a rien de plus embétant que le sens du d.
16.12.61:436
| pévotion [fi]
Tulasi
Ocimum sanctum ou Basilic
4.2.61:67
I Dhammapada
Il faudrait dire que c’est un point de vue et qu’il y a tous les autres; mais ¢a les noie
1958:158
Lire chapitre pour chapitre pour les disciples comme étude intellectuelle
31.1.60:368
] piable
On peut aller au but par un d. aussi bien que par un ange — quelquefois mieux!
18.8.65:227

] piabiotin

J’ai I’impression que je vois des d. avec des mains crochues qui essayent de s’aggripper a tout
le monde; tu devrais le [diable] regarder et puis rire — lui tirer la langue comme un enfant mal
élevé
9.6.71:161
I Diagnose

Tu vois dix personnes, ces dix p. te diront dix choses différentes! I’instabilité du diagnostic est
pour moi une chose tout a fait certaine. Parce qu’il n’y a pas deux cas pareils; la nature ne se

répete jamais
19.5.65:98 f.
Dialogue avec un matérialiste
26.2.64:671.
I Dictionnaire
‘Choyer’ se conjugue comme ‘aboyer’ — des douceurs psychologiques
10.8.60:420

C’est mauvais; ca me met en colere quelque part; ca donne une atmosphere tout a fait obscure
30.1.63:42
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I Dieu

Quand les hommes dépendront seulement du Divin et de rien d’autre, il n’aura plus besoin de

mourir pour eux
2.8.52:32

Les deux mouvements de progres [des étres humains et de 1I’€tre divin] sont simultanés et se

completent
4.1954:36

Abime entre D. et ’homme — cette vieille idée était 1’ceuvre des Asouras
25.10.60:473f.

Facher Dieu — c’est une chose que j’essaye d’abolir autant que je peux, parce que ce n’est pas
vrai

27.1.61:52
C’est presque indéfini, le nombre d’approches; chacun sent suivant son tempérament
12.7.61:283
Aphorisme 79: Dieu est Possibilité infinie
12.10.62:391
Aphorisme 81: Le rire de D. est parfois grossier pour des oreilles pudibondes
12.1.63:22

Les religions en ont fait le nom d’un étre tout-puissant, autre que sa création, en dehors d’elle,

ce qui est inexact; pourtant, sur le plan physique, la différence est évidente
13.8.63:289

J’ai regardé mon étincelle, et a la place de ‘God’, il y avait THE ONE
25.9.63:337

La Grace est faite pour faire ce qu’ils veulent, et si elle ne fait pas ce qu’ils veulent, il n’y a
pas de Grace; c’est la méme chose pour ceux qui n’acceptent 1’idée de D. que si D. fait

exactement ce qu’il veulent
26.9.64:228

Aphorisme 419: Si tu ne peux pas avoir I’Amour de D., arrange Toi pour te battre avec D
7.10.64:241

Le Dieu de la religion, c’est un Dieu qui doit leur faire des faveurs; au fond, c’est toujours ce

que les hommes demandent aux religions
21.10.64:269

C’est le nom que ’homme a donné a tout ce qui le dépasse et le domine, tout ce qu’il ne peut

connaitre mais qu’il subit
7.6.67:176

Ce Dieu qui veut étre unique et tout seul: ¢a, c’est la chose qui m’avait rendue complétement
athée dans mon enfance; je n’admettais pas un étre qui se déclarait unique et tout-puissant,
quel qu’il soit

7.6.67:177
Dans ses Aphorismes, Sri Aurobindo employait partout le mot ‘God’, et nous avons traduit
par ‘Dieu’. Et le mot Dieu évoque maintenant dans 1’esprit des hommes des choses
inacceptables. Alors je suis embarrassée. Méme ‘Divin’, n’est-ce pas... En anglais, Divin est
bien parce que ce n’est pas ‘God’ c’est Divine. Mais en francais, ‘Divin’ ressemble a Dieu! Et
pourtant, c’est le seul mot, parce que, autrement, ‘Vérité€’ est partiel, ‘conscience’ est partiel,

tout ce que 1’on met est partiel.
24.12.69:517

Il y a des gens qui ont dit (je ne me souviens plus qui, dans quelle religion): «Mais Dieu ne
souffre pas!...» Alors les gens étaient encore plus furieux: «Oui, lui, ne souffre pas; il nous fait
tous souffrir et lui ne souffre pas!» (Mere rit) Peut-étre que ¢a I’amuse!
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7.2.70:81

IIs ne veulent pas d’un dieu qu’ils ne peuvent pas tromper.
S.d. 71:86

Le mot lui-méme est si plein de mensonge; ce n’est pas ca, c’est — nous SOMMES le Divin
qui s’est oublié Lui-méme
19.7.72:227
I Dieu intérieur

Quand on entre en contact avec le D. i. — ¢a, c’est une expérience; [1912:] ¢’était pendant des

mois, ¢a ne me quittait pas, cette lumiere, cet éblouissement et cette immensité
30.10.62:422

La connaissance mentale est inutile pour I’expérience; si I’on est sincere, on a 1’expérience
sans penser, on n’a pas besoin de penser; mais il faut étre sincere; mais maintenant mon corps,
c’est ca qu’il a, ce sont ces expériences-la qu’il a
16.10.71:270
I Dieux

Les d. du surmental sont infiniment plus égocentriques et la seule chose qui compte c’est leur
puissance; ’homme a un étre psychique, c’est sa supériorité
9.8.58:194

Les d. des Pouranas sont des d. impitoyables, qui n’ont de respect que pour la puissance; ils
n’ont pas de psychique

4.11.58:223f.
Une sorte de similitude entre les d. des Pouranas et les d. de la mythologie grecque ou
égyptienne; tous des €tres vivants; une descente de I’Esprit créateur divin venu pour réparer le
mischief que les Asoura avaient fait

4.11.58:226f.
Ils n’ont pas d’étre psychique
2.8.61:327
Quand je donnais mes méditations tous les d. étaient assis la
2.8.61:328f.

La seconde série d’émanations pour les régions intermédiaires entre Satchidananda et la terre;

on a pris bien soin qu’ils soient parfaits, pour qu’il n’y ait pas d’ennuis! pas de psychique
27.1.62:541.

Cette incarnation et cette conscience qui est établie ici sur la terre, a une action rayonnante sur

tous ces mondes, tous ces univers, toutes ces entités; il y a eu des choses tres intéressantes
27.6.62:238

Avec cette présente incarnation de la Mahashakti tous les autres ont été influencés, et d’une

facon extrémement intéressante
30.6.62:248

Certains de ces grands dieux ont pris un corps humain pour avoir ¢a [la Présence Divine]
30.6.62:249

Les étres avec lesquels les Védas étaient en rapport; 1’émanation des dieux pour réparer le
mal; la tradition indienne inclut tout; j’ai eu des rapports avec toutes les divinités de toutes les
religions; c¢a s’échelonne; les hommes ont déifi€ beaucoup de choses; ¢a les amuse d’étre en
rapport avec les étres humaines; ils n’ont pas le sens de 1’Unité; par conséquent, ils sont

encore de ce cOté-ci
26.9.62:373ff.

[Le surmental] C’est le lieu de toutes les divinités, de tous les étres dont les hommes ont fait
des dieux dans leur religions
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26.9.62:377

Ils étaient tous la: Shiva, Krishna, tous les d. du panthéon indien étaient la, assis 1a, a suivre la
méditation, quand je donnais des méditations dans le hall en bas
4.1.64:18
Le rapport que j’avais avec tous ces grands étres du Surmental et de plus haut, et cette
perception d’étre la Mere éternelle — tout ca, c’est presque de I’histoire ancienne pour moi! —
c’est une facon amusée de regarder les religions et tous les dieux — qui au fond ne savent rien
du tout! — comme on regarde... ce sont comme des représentations de théatre, ce sont des
distractions, mais ce n’est pas ¢a qui peut apprendre a se connaitre, pas du tout! Il faut
déscendre, tout au fond
30.10.64:279
Tous ces d. n’ont pas d’étre psychique, c’est seulement en descendant, en s’unissant a 1’étre
psychique d’un homme, qu’ils peuvent en avoir; presque tous ces étres se manifesteront — ils
attendent ce moment, ils ne veulent pas de la lutte et de I’obscurité de maintenant; je les
connaissais avant méme de connaitre la tradition hindoue
12.1.65:19
IIs sont dans cette région du Surmental; selon les théogonies les d. sont restés en rapport avec
leur Origine et ils se sentent étre la représentation de 1’Origine; comme dans la théogonie
indienne ou ils disent que Shiva est le représentant du Supréme, transformateur; Brahma,
Créateur; Vishnou, Conservateur — et tous les trois sont des représentants conscients du
Supréme, mais partiels
26.2.66:47
Les dieux, ils ont un ego divin; quand ces egos divins auront abdiqué, et dans la mesure de
cette abdication, cela fera une transformation extraordinaire dans la création
11.10.67:355
Tous ces dieux, tous ces €tres, c’est vrai, ¢a existe, mais...c’est une transcription. La vérité
vraie est au-dela de tout cela
3.2.68:49
Il y a un temps ou j’étais treés proche de ces étres, ils se manifestaient en moi, ils... enfin ¢a
les amusait, quoi! — et moi, ¢ca m’amusait aussi! Ca m’intéressait; mais cela ne m’a jamais

paru essentiel.
15.4.72:154

I Dieux [de la Grece]

Ce sont des revétements de quelque chose d’éternel, on pourrait presque dire des localisations,
mais ils n’ont pas le sens de la soumission au Supréme

27.6.62:238
] Difficuite

Pour nous aider, afin que la réalisation soit plus parfaite

6.10.58:215
Tu peux te dire que c’est seulement un commencement!

27.3.61:162
Toutes les d. viennent du fait que tu penses qu’elles sont la

30.9.61:372

Les d., les obstacles, les batailles, les victoires, les progres ne sont rien en eux-mémes, que
des indications d’un mouvement général

3.5.63:129
Sri Aurobindo m’a dit qu’il y avait trois d. [extérieur], et ce sont les trois choses a vaincre

pour que la terre soit préte: le gouvernement, I’argent, la santé
19.10.63:370
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Toutes nos d. sont des pellicules d’oignon, c’est terriblement mince, mais rien ne passe a

travers
11.8.64:169

Naturellement, les hommes font des difficultés (je crois qu’ils doivent les aimer beaucoup
parce que...), pour tout, pour la moindre chose , il y a toujours un monde de difficultés; alors

on passe son temps a dire:»Quiet-quiet-quiet — soyez tranquilles.»
24.5.67:157

[Satprem: ]Il n’y a pas vraiment de d. ni de problemes ni de résistances ni de rien du tout,
mais il y a un tas de fantomes qui sont la, de vieilles choses, et c’est simplement la mémoire
qu’on en a qui nous tire. Oui, c’est vrai, j’ai eu la méme expérience. C’est nous qui créons les

problémes.
18.9.71:246f.

De plus en plus, je suis convaincue que nous avons une facon de recevoir les choses et de
réagir qui crée les d.
25.12.71:350

La premiere chose que la conscience physique doit savoir est que toutes les difficultés que
nous rencontrons dans la vie proviennent du fait que nous ne nous appuyons pas
exclusivement sur le Divin pour trouver 1’aide dont nous avons besoin.

Seul le Divin peut nous libérer du mécanisme de la Nature universelle. Et cette
libération est indispensable pour la naissance et le développement de la race nouvelle.

C’est seulement si nous nous donnons entierement au Divin dans une confiance et une
gratitude parfaites que les difficultés seront surmontées.

1.2.72:45
Les difficultés sont TOUJOURS des graces, et c’est la faiblesse humaine qui fait qu’elles ne

les aident pas; c’est pour perfectionner le caractere et le travail
4.4.72:127

Il ne faut pas les tirer — au contraire; il faut rendre les choses aussi faciles que I’on peut; mais

quand la d. vient, il faut avoir bon ceeur et bon courage
4.4.72:130f.

I Digestion

Les troubles digestifs, ¢ca n’empéche pas de vivre 86 ou 87 ans
10.7.65:179

I. qui travaillait avec D., quand elle entrait en méditation, ¢’était fini; ce genre de choses, ¢a

ne vas pas du tout
20.4.63:118

I Dimension, quatriéme

C’est I’approche la meilleure de la science moderne; le Divin, pour nous, c’est la quatrieme
dimension; c’est partout, toujours; c’est nous, notre imbécillité qui empéche de sentir. Pour
étre conscient de votre étre psychique, il faut une fois étre capable de sentir la gq. d., autrement

VOus ne pouvez pas savoir ce que ¢’est
8.2.73:365f.

I Dimensions

Ca [trois dimensions] appartient absolument au monde de I’illusion et du mensonge; mais
maintenant, c’est toute ’utilisation du sens de la quatrieme d. avec tout ce que cela comporte,

qui m’est apparue comme superficielle; et c’est si fort que je ne le retrouve pas
24.5.62:169
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[intérieures] Toute la base de I’effort yoguique est changée; avant, le travail était justement
basé sur cette connaissance des d. i. — je ne peux plus rattraper ca maintenant, ¢a me parait

tout a fait en dehors de moi
21.8.63:291

I Diplomatie

Pour le moment toutes les relations diplomatiques sont fondées sur le mensonge le plus

grossier qui est reconnu comme une nécessité, la seule maniere de s’en tirer
7.6.67:181

I Dire les choses

Il y a une facon psychologique, métaphysique et imagée de dire ces choses [création etc.]
28.7.61:307

I Discernement

S’il y a lutte, il y a choix, et pour le choix il faut le d. [avant arriver a 1’état de I’ Unité]

[Entretiens de 4.1.56]
23.12.61:454

I Disparaitre

Il faut que toutes ces possibilités [aspirations, conceptions, espoirs, des...] soient épuisées
pour que quelque chose dans I’humanité comprenne... qu’il n’y a que ¢a (Mére ouvre les
mains dans un geste d’abandon), voila, et puis se laisser aplatir jusq’a disparition. Au fond,

c’est ca le plus difficile: apprendre a disparaitre.
13.12.69:507

I Disparition

Vibrations déformantes
26.3.66:71

I Disputer

Tout le monde se dispute! Partout, tout le temps, la nuit, le jour, tout le temps; les uns
accusent les autres et tout le monde dit des mensonges! Tout est tordu, rien n’est clair.

11.9.71:240
] oivin
Quand les hommes vous appellent D. on sent le besoin d’étre totalement identifié a Toi
8.54:38
Everyone has in him something divine [Sri Aurobindo]
18.1.57:101
Le D. est ce que vous attendez de Lui dans votre aspiration profonde
57:121
Seule le D. est vrai, vie, Lumiére, amour — et pourtant il est partout
58:138

Chaque fagon d’approcher le D. était comme une petite image; j’étais vaste comme 1’ univers
6.6.58:169

Le Divin est un absolu de perfection, source éternelle de tout ce qui existe, dont nous

devenons conscients progressivement, tout en L’étant de toute éternité
24.5.67:155

Qu’est-ce que le D. ?: une Immensité souriante et lumineuse
14.6.67:193
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[Sri Aurobindo] disait toujours: «Et le Divin prend soin de se voiler pour ne pas les écraser.»
Et c’est vrai, je I’ai remarqué: quelquefois quand la Force vient vraiment dans sa puissance,
c’est terrible! Méme les plus habitués, méme les plus courageux... c’est dur. Et alors,

toujours, c’est comme cela: ¢a se contient pour ne pas étre... insupportable
20.2.68:67

Le D., c’est la perfection qu’il faut que vous réalisiez.
30.7.69:285

C’était comique: tout est la faute du Divin, c’est le Divin qui les maltraite, c’est le Divin qui
fait des choses contre eux, c’est le Divin qui organise mal les circonstances...C’est comme

cela; ils [les hommes ordinaires] sont tous comme cela!
17.4.71:194

Il n’y a qu’une direction — vers le Divin; c’est partout; c’est dans le monde tel qu’il est qu’il
faut trouver le D. et s’accrocher a Lui — a Lui seul, il n’y a pas d’autre moyen. Ce n’est pas ici

ou I3, c’est partout, mais...
1.5.71:119

Le D. est partout et toujours suprémement conscient; il ne faut jamais rien faire qu’on ne

puisse faire devant le Divin
12.5.71:129

Le seul remede: n’exister que pour le D., n’exister que par le D., n’exister qu’au service du

D., n’exister que... en devenant divin
9.6.71:162

Il n’y a qu’une réalité, il n’y a qu’une vie, il n’y a qu’une conscience: le Divin.
9.6.71:162
Qu’est-ce que c’est, le Divin ? Moi, je ne sais pas — et je ne peux pas dire que je ne sais pas.

Et méme de dire cela est faux — ce n’est pas ¢a. Tout est pas ca. Ce n’est pas ca.
13.10.71:264

ombien nous avons a faire pour que tout dans I’étre soit seulement branché sur le Divin, oh!
Comb f tout dans I’ét t seul tb h le D h!
10.11.71:299

Une attitude ot I’on ne donne d’importance qu’au Divin. Si I’on arrive a étre comme cela tout

le temps, il n’y a pas de difficulté — et le choses sont les mémes.
25.12.71:350

Si c’est seulement un peu plus haut que notre conscience ordinaire, tout de suite nous avons

I’impression que nous avons touché au Divin.
27.10.71:286

Sans le Divin, nous sommes des étres limités, incapables et impuissants; avec le Divin, si

nous nous donnons entierement a Lui, tout est possible et notre progres est sans limite
1.1.72:16

Et le Divin...moi, je dis «Divin» parce que je sais ce que je veux dire, c’est-a-dire la
Connaissance supréme, la Beauté supréme, la Bonté supréme, la Volonté supréme — tout ce

qui doit se manifester pour arriver a exprimer...ce qui doit étre exprimé.
19.7.72:228

Oublier le Divin méme une minute devient une catastrophe
25.11.72:318

Tout est combiné pour qu’il n’y ait reliance, qu’il y ait le point d’appui seulement sur le
Divin. Et le Divin, on ne me dit pas ce que c’est — voila, admirable! Tout le reste s’écroule,
seulement le...quoi ?

Le Divin, quelque chose — quoi ? On sent. Il n’est pas question de le décrire ni de le

définir ni...rien de tout ¢ca
9.12.72:327
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I Divin, corps du

Tout cet ensemble c’est rien que le c. d. D.; je le sens comme si je le touchais, partout
20.12.60:519

] Divin, étre du csté du

Si I’on est en toute sincérité du coté du Divin, on EST tout ce qu’il faut. Sri Aurobindo disait
toujours cela: si les hommes pouvaient savoir c¢a, que si en toute sincérité ils se donnent au
Divin et se mettent du c6té du Divin, ils deviennent tout ce qu’il faut. Ca peut prendre du
temps, ¢ca peut avoir des remous et des difficultés, il faut étre... inflexible: «Je suis pour le
Divin et la manifestation divine, et envers et contre tout.» Alors c’est la toute-puissance —
MEME SUR LA MORT. Je ne dis pas demain, je ne dis pas immédiatement, mais...c’est une

certitude.
4.4.72:132

I Divin, étre le

Ca parait si béte! La premiere fois que j’ai lu cela, ¢a m’a paru le comble de I’égoisme: c’est
VOUS qui étes le Divin! Ce n’est pas le Divin qui vous contient, c’est vous qui contenez le
Divin, n’oubliez pas!... Mais il y a la joie d’appartenir entierement au Divin

23.4.69:158
Nous SOMMES le Divin qui s’est oublié Lui-méme. Et notre travail c’est de rétablir la
connexion. C’est la Perfection, le Pouvoir, la Connaissance que nous devons devenir, c’est
tout. C’est I’aspiration qu’il faut avoir. Il faut sortir de ce bourbier, de cette imbécillité, de
cette inconscience, de ce défaitisme dégofitant qui nous écrase, parce que nous nous laissons

écraser.
19.7.72:227

I Divin, frayeur

L’humanité (ce devait étre nécessaire a un moment donné, il y a des milliers d’années, je ne
sais pas) a une frayeur du Divin — I’animal human. Pour lui, ¢a correspond a la disparition. Et

c’est en effet la disparition de I’ego.
5.6.71:159

I Divin, maniére d’étre

Je sais tres bien, je dis ‘ce que Tu voudras’, mais ce n’est pas une vision, ce n’est pas une
volonté du Divin...c’est Sa maniere d’étre. C’est une maniere d’étre — ce sont des manieres
d’étre qui se succedent. Toujours, nous croyons que c’est une ‘volonté consciente’; ce n’est
pas cela; c’est Sa maniere d’étre. La maniere d’étre de Sa conscience. Il a projeté Sa
conscience dans une création: c’est Sa maniere d’étre qui change. Alors on comprend que le

mental n’est pas nécessaire — c’est la maniere d’étre qui change.
15.4.72:157

I Divin, manifester le

Il faut que toute la création ne veuille que le Divin, que manifester le Divin; et tout ce qu’elle
fait (comme toutes ses prétendues erreurs), ce sont des moyens de rendre inévitable que toute
la création doit manifester le Divin — mais pas le ‘Divin’ tel que I’homme le congoit, n’est-ce
pas, avec des ‘ceci et pas cela’ et toutes sortes de restrictions: un ENSEMBLE d’une

puissance et d’une lumiere formidables.
6.5.72:175

I Divin, nier le

Ce matin encore, j’étais en train de regarder, de voir, et c’est comme si je disais au Divin:
«Pourquoi prends-Tu plaisir a Te nier Toi-méme?» N’est-ce pas, pour une satisfaction de
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logique, nous disons: tout ce qui est obscur, tout ce qui est laid, tout ce qui n’est pas vivant,
tout ce qui n’est pas harmonieux, tout cela n’est pas divin. Mais comment est-ce possible?
C’est seulement une attitude d’action. Et alors, en se mettant dans la conscience de 1’action, je

disais: «Mais pourquoi est-ce que Tu prends plaisir a étre comme cela!»
13.3.68:82

I Divin, réaliser le

Tu dis: «Il y a beaucoup de gens qui ont réalisé le Divin, qui n’en ont jamais rien dit, et qui
n’en savaient rien.» Comment est-ce possible ? On pourrait ajouter: et qui,
MENTALEMENT, n’en savaient rien. Ils ne disaient pas «J’ai réalisé le Divin» parce que

cela ne correspondait a aucune conception mentale.
13.3.68:84

I Divin, le seul salut

Ceux qui savent se tourner vers... qui SINCEREMENT font appel au Divin, qui sentent que
c’est le seul salut, que c’est le seul moyen d’en sortir et qui sincerement se donnent, alors...
en quelques minutes, ¢a devient merveilleux -pour les toutes petites choses: il n’y a pas de
petit et de grand, d’important et de pas important, c’est tout la méme chose.

6.5.72:174

A chaque minute, j’ai I’impression de m’accrocher au Divin. C’est le seul salut.
1.7.72:219

I Divin, Le — a tort

Nous sommes tellement stupides que nous en arrivons a dire: le Divin a tort, «Tu ne devrais

pas faire comme c¢a.»! C’est comique, mon petit
12.4.72:150

I Division
Toute la moralité, toutes les regles sociales, toute 1’organisation matérielle du monde est basée

sur la d. Et il parait de plus en plus évident que ce sera la PREMIERE chose que 1’étre

supérieur (que Sri Aurobindo appelait ‘étre supramental’), que cet €tre-la voudra abolir.
3.1.70:25

La création est le résultat de la d. ou, pliitot, c’est la division qui est devenue le résultat de la
création; c’est seulement 1’Unité qui peut réparer — comment réparer ? Je ne sais pas.

17.3.71:71
C’est la d. qui a créé le monde, et ¢’est dans la d. que 1’Eternel se manifeste.
25.12.71:353
I Docteur
Je ne crois pas aux docteurs; je ne crois pas a leurs remedes, je ne crois pas a leur science
7.3.61:126
Chaque vrai docteur est I’'un des soldats se battant pour la Vérité
2.10.61:378

[Le frere de Satprem] Il a une capacité vitale assez considérable...C’est d’ailleurs comme cela
que les d. guérissent, beaucoup plus que par les remedes — beaucoup plus. Certains d., quand
ils entrent en rapport avec leur malade, le malade se sent soutenu, aidé

18.7.64:138
Si I’on mettait les deux ensemble [la connaissance médicale complete et le contact avec la

Conscience supérieure] on serait un d. divin
26.9.64:225
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Si le corps est la a vous dire: ‘Peut-étre que le d. me tirera d’embarras, peut-&tre qu’il
trouvera’, — Allez-y! faites ce qu’il vous dit

19.5.65:99
Maintenant que le corps sait un peu, quand il y a quelque chose qui ne vas pas, mes cellules
commencent a dire: ‘Non! pas de docteur!’, elles sentent que ¢a va cristalliser le désordre , le
durcir et enlever la plasticité nécessaire pour répondre au forces profondes

19.5.65:99
Les déformations mentales de d. sont effrayantes! elles se collent dans votre cerveau, elles

restent 13, et elles reviennent dix ans apres
10.7.65:173

Un pouvoir hypnotique épouvantable
10.7.65:175

Au moins 90 % des d. sont de bonne volonté; ils veulent vous guérir, alors il faut donner plein
pouvoir a leur formation

10.7.65:178
Des que quelqu’un le [désordre] remarque ou si on le montre au docteur (oh! surtout quand on
le montre au docteur), ¢a devient une maladie, ca se gonfle! le d. cristallise la maladie, la rend

concrete, dure. Et apres, il a le mérite de la guérir...quand il peut! Bien, alors on se fiche des

d.
4.8.65:214f.

D., c’est pour guérir des maladies, par conséquent il faut qu’il y ait des maladies pour qu’il y
ait des docteurs; et plus les d. deviennent savants, plus les maladies deviennent solides, fixes;
et alors ils ont 'utilité de les guérir — s’il n’y avait pas de maladies, ils ne seraient pas ici; ils

devraient étre des savants de la vie
13.11.65:307

[chez les Chinois] Dans le temps, chaque famille avait un docteur, et le d. n’était payé que

quand tout le monde était en bonne santé — s’il y avait un malade, on cessait de le payer
13.11.65:307 f.

Je ne crois pas aux traitements, je ne crois pas aux docteurs; je regarde les remedes: ils

produisent autant de désordre que de bien; et encore, on me fait la faveur de me donner des

doses d’enfant!
4.12.65:332

I Dogme

La vie spirituelle ne peut exister dans sa pureté que si elle est libre de tout d. mental

29.4.61:211
Pour les gens religieux, il y a des choses qu’ils ont le devoir de croire, et que c’est un péché
de permettre a I’esprit de discuter — alors ils se ferment naturellement et jamais ils ne pourront
faire un progres

7.9.63:324
Le dogmatisme qui fige, qui durcit, qui enleve la vie, c’est cela qui donne des rhumes
14.10.64:252
I Domaines extra-physiques
Toutes les choses des d. e. sont fluides et incertaines
27.11.58:260

I Don de soi

[Sri Aurobindo:] Notre but est de fonder la vie sur la vérité spirituelle, dont le premier pas est

le don de soi, I’'union avec le Divin et le dépassement de ’égo
18.12.63:442
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Matériellement, ¢a [1I’amour] se traduit par le don de soi, I’oubli de soi, la générosité d’ame, et
c’est le seul vrai mouvement

25.12.65:354
Une foi ardente, une aspiration psychique, un élan, un don de soi, au lieu de toujours: retour
sur soi, retour sur soi... Un don de soi, c’est cela qu’il faut pour sauver le monde!

19.10.67:365
I Don total
Les trois images du d. t. de soi au Divin [se prosterner, déployer son étre, se blottir dans ses
bras]
19.10.55:57
I Donner

Il y a ceux qui recoivent de nature et ceux qui aiment donner, mais au fond, c’est tout la méme
chose: c’est la Force qui circule
14.12.63:435
Ca les ouvre intérieurement quand ils donnent: cela fait une possibilité de recevoir au-dedans
d’eux
27.2.65:40

On se sent augmenté par ce que 1’on donne
25.12. 65:352
Plus on se répand, plus on a. Plus on s’identifie, plus on devient. Et alors, au lieu de prendre,
on donne. Et plus on donne, plus on grandit.
20.9.69:367

La joie de d. est bien plus grande que celle de prendre.
9.2.72:50

I Dorée, lumiére

Qui vient massivement, touche 1’atmosphere de la terre et rassemble les énergies vitales

terrestres; et ¢ca passe par mes bras, mes mains
4.8.65:215

I Dormir

Avant de dormir, quand tu es couché, il faut faire appel a la Lumiere blanche, ma lumiere
blanche, et puis je vais faire attention. Enveloppé comme ca: un bon petit cocon tout blanc;
comme cela on peut dormir tranquille
10.7.65:177
Ca ne sert a rien de coucher un enfant s’il ne dort pas — il faut qu’il soit tranquille avant de
dormir; si on leur donnait une atmosphere un peu tranquille, ils pourraient dormir...
14.10.64:249
Naturellement, il y a ce que 1’on porte dans son subconscient... ¢a, il faut I’éliminer par sa
propre volonté, petit a petit
10.7.65:180
Il faut bien dormir; il est important de dormir longtemps, dés que tu te sens fatigué, tu te laisse
dormir, ne résiste pas; c’est dans une espeéce d’immobilité de la conscience des cellules
qu’elles assimilent cette force nouvelle — il vaut mieux ne pas étre debout!
15.11.65:311 f.
Je crois que selon la science extérieure, c’est quand on dort qu’on briile les toxines; eh bien,

c’est cela: c’est cette immobilité qui illumine les vibrations obscures
4.7.65:333
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| poubiicite

Tout d’un coup, sans aucune raison perceptible, apparente, on...comme tombe dans 1’autre
chambre, ou dans I’autre maison, comme si on faisait un faux pas, et puis alors on a mal ici,
mal 1a, on n’est pas confortable; si on pouvait trouver le mécanisme! c’est évidemment

quelque chose qui est accroché [aux autres]et qui répond
31.5.62:187ff.

La seule chose a faire, c’est de ne pas s’en tourmenter et de dire au Seigneur, en toute
sincérité:»C’est Ton affaire; débarrasse moi de ca [des vieux mauvais plis]», et c’est tres

efficace
31.5.62:188

Maintenant je fais une distinction constante entre la vie en lignes droites et la vie ondulatoire
31.5.62:190

La riviere cristalline et la riviere trouble, la chambre douloureuse et la vraie chambre; ca

doit faire partie des mémes expériences
2.6.62:200

Quand je suis 1a [bonne chambre], il y a cette volonté que ¢a se répande autant que possible;

et probablement, c’est comme cela aussi que j’attrappe la contagion de la mauvaise chambre!
2.6.62:201

Il faut attraper la queue du vrai fonctionnement, de facon a pouvoir le substituer

volontairement a I’autre
27.6.62:240

Une perception bizarre des deux fonctionnements, du fonctionnement véritable et du
fonctionnement déformé par le sens individuel du corps individuel; ce qui fait qu’il y a
certains désordres qui n’apparaissent que quand la conscience....c’est-a-dire que la
conscience s’apergoit de leur existence
8.9.62:360

Le contraste ou l’opposition est pénible, douloureuse; les deux se plaignent: I'autre a
I’impression qu’il s’évanouit, et le nouveau, qu’on ne le laisse pas tranquille; on ne sait pas
tres bien ou 1’on est, si I'on est ici, si 'on est 1a; si ’on ajoute la-dessus un tombereau
d’idioties, ce n’est pas agréable

21.8.65:236
Tous les éléments quels qu’ils soient, qu’ils appartiennent au vieux mouvement ou a 1’autre,
tous les éléments avec le méme sens d’adoration; seulement, les uns acceptaient I’annulation,
et les autres voulaient la Victoire, la transformation; — ils sentaient la victoire; et ceux-ci
acceptaient la dissolution; et les deux ensemble...Et 1a, au-dessus du corps, la paix la plus
merveilleuse que I’on puisse imaginer, une paix souriante et...

25.9.65:269
La sensation pure a I’expérience des deux vibrations [mensongere et vraie], mais le passage
de I’une a ’autre est encore un mystere; c’est un mystere, parce que cela ne s’explique pas: ni
comme ¢a, hi comme ¢a

26.2.66:48

C’est quelque chose qui POUSSE pour se manifester. Je t’ai dit, la nuit je sentais cela, et puis
on se réveille mais c’est LA, ¢a n’a pas bougé; on ne CHANGE PAS d’un monde dans
I’autre: les deux consciences sont ensemble. (Meére passe les doigts de sa main droite entre les
doigts de sa main gauche). La conscience ordinaire parait artificielle, mais elle est
‘dominante’; mais elle n’est PAS PLUS vraie: elle est moins vraie. Cette nuit, c¢’était tres
clair. Et ¢a fait des nuits admirables, mon petit! On ne dort pas et on est beaucoup plus reposé
que si I’on dormait. Mais la conscience ordinaire devient un petit peu génante, un petit peu

douloureuse, physiquement comme cela.
6.8.69:301
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Les deux extrémes inextricablement entremélé: un état merveilleux et une décomposition
générale; ca vient quelques minutes dans mon corps, et puis ¢a s’en va; trois minutes de
splendeur pour douze heures de misere; comme une démonstration par le fait, de 1’existence
du Divin et de ce qu’est I’existence du Divin, et puis de ce que c’est devenu

3.7.71:181
On peut en méme temps €tre dans la vie douloureuse et incompréhensible et absurde, et en
meme temps, inexprimablement merveilleuse

28.8.71:228

Ca continue. C’est comme cela: tantdt merveilleux, tantdt vraiment désagréable

22.9.71:249
La méme chose peut étre ou absolument détestable ou parfaitement bien; les mémes
circonstances peuvent avoir des conséquences tout a fait maléfiques et grave, ou tout a fait
bénéfiques, selon... c’est-a-dire que toute la vie matérielle est irréelle

13.10.71:264f.

On a I'impression que tout d’un coup, c’est comme si on allait mourir, et la minute d’apres,
c’est...c’est I’éternité. C’est vraiment une expérience extraordinaire. Il y a un moment ou tout
me parait tellement confus, obscur — il n’y a pas d’espoir, il n’y a pas de possibilité de voir
clair -, et la minute d’apres, tout est clair.

13.11.71:300
C’est comme si les deux étaient ensemble constamment: la conscience de ne rien savoir et de
ne rien pouvoir selon la maniere ‘actuelle’, et en méme temps le sens d’une connaissance
absolue et d’un pouvoir absolu. Je pourrais presque dire que c’est quand je suis selon les

autres et quand je suis selon le Divin
8.1.72:20

Tant6t c’est une chose, tant6t c’est une autre (les choses pratiques de la vie: manger, marcher,
etc.). Et c’est devenu comme cela: aigu. Et en méme temps la connaissance: «C’est le moment
de remporter la Victoire.» Comme cela, qui vient du psychique, qui vient d’en haut. «Tiens

bon... tiens bon, c’est le moment de remporter la Victoire.»
15.1.72:33f.

Ce qui n’est pas réceptif sent ’écrasement, mais tout ce qui est réceptif sent, au contraire,
comme une dilatation puissante; les deux en méme temps

6.5.72:178
Je ne suis plus rien; et en méme temps, la vision et la perception d’une Force vraiment tout-
puissante; c’est-a-dire comme si, pour que I'individu puisse €tre un vrai instrument, il fallait
qu’il soit inexistant

13.5.72:181
Nullité complete. Et alors, en méme temps, la perception d’un Pouvoir qui agit a travers cette
nullité d’une fagon formidable! collective, n’est-ce pas: a remporter des victoires, détruire des
choses — extraordinaire!

13.5.72:181
Il n’y a pas une chose qui ne puisse étre une occasion de mort, c’est-a-dire de quitter le corps,
et en meme temps un sens d’immortalité. C’est comme si la conscience ici était consciente
des décisions divines, qu’il n’est pas une chose qui ne puisse étre 1’occasion de quitter le
corps si le Divin décidait que le corps s’en aille, et qu’il n’y a pas un moment o ’on ne
puisse avoir le sens de I'immortalité si le Divin décide qu’on a le sens de 1I’immortalité. La
méme chose.

31.5.72:196

est comme si je marchais sur une toute petite ligne tres étroite: d’un cOté, c’est I’imbécillité;

Cest j h toute petite ligne trés étroite: d’ té, c’est I'imbécillit
de l'autre coté, le génie! Et de quoi ca dépend ? Sais pas. Mais ¢a vient tout d’un coup:
pendant quelques minutes, un éblouissement de lumiére....quelque chose de merveilleux,
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I’impression d’un pouvoir sur le monde tout entier. Et puis la minute d’apres, il n’y a plus

rien.
3.6.72:201

I ‘Douce Mére’

Tu [Satprem] le voulais supprimer; mais quelqu’un a eu une trés belle expérience en tombant

sur ce mot: cette présence maternelle d’amour et de compassion qui veille sur la terre
11.10.60:452

I Douleur

Cette anxiété de cette vibration semi-mentale complique tout!
25.2.61:111

Chaque infortune, chaque douleur, chaque infirmité a une individualité en quelque sorte, et

chacune représente une bataille; et mon corps c’est le lieu de la bataille
13.5.62:147

Chaque fois que quelque chose s’infiltre, de la vraie maniere de vivre, il y a I’affolement dans

les cellules
9.1.63:18f.

Un mouvement d’une rapidité si formidable qu’elle est imperceptible; ¢a, c’est une chose
nouvelle; et ’effet est automatique: dés qu’il y a quelque chose qui se traduit par une d.

physique, ca disparait instantanément
3.5.63:130f.

Sri Aurobindo, Aphorisme 93: La douleur est comme la poigne de notre Mere...trois étapes:
endurance, égalité d’ame, I’extase

18.5.63:150
L’éducation des cellules, pour leur apprendre a vivre: 1. négation de 1’action divine, 2. un
sourire répond et la d. disparait, 3. un commencement de collaboration, 4. les cellules elles-

mémes appellent 1’action divine, parce qu’elles se souviennent
27.7.63:256ff.

Sri Aurobindo, Aphorisme 93: La douleur est comme la poigne de notre Mere...trois étapes:

endurance, égalité d’ame, [’extase; les d. morales
10.8.63:279

Les quatre étapes de supporter la d.: pas d’anxiété; décision de supporter; le calme; la foi en la

Présence Divine
10.8.63:279f.

Vous pouvez supprimer toute douleur [par la paix] dans votre corps, et tout peut revenir;

comment stabiliser cette Paix ?
18.9.63:329

Méme quand la d. est absolument aigué, presque insupportable, on peut apporter a I’endroit

ou est le mal cette immobilité silencieuse d’éternité; trés-tres vite I’intensité disparait
26.10.63:382f.

N

La premiere chose a enseigner au corps est de rester immobile — n’ayez pas de réaction.
Surtout pas de crispation, mais méme pas de mouvement de rejet — une parfaite immobilité;
ca, c’est 1’égalité corporelle; apres la parfaite immobilité, c’est le mouvement d’aspiration
intérieure, le ‘surrender’; c’est-a-dire I’acceptation spontanée et totale de la volonté supréme
que I’on ne connait pas; il faut attendre et voir sans postuler d’avance ce qui doit étre; surtout,
le désir d’étre confortable, d’étre en paix, tout cela — qui doit absolument cesser, disparaitre; il
faut étre absolument sans réaction, comme cela [geste d’offrande immobile vers le Haut]; et
alors, quand on est comme cela, vient la perception de la catégorie a laquelle appartient le
mouvement , et il n’y a qu’a suivre, soit qu’il s’agisse de quelque chose qui doit disparaitre et
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étre remplacé par autre chose (que pour le moment on ne connait pas), soit qu’il s’agisse de

quelque chose qui doit se transformer
24.3.65:62f.

Mais physiquement, toute I’expérience du corps maintenant est qu’il suffit que le corps se
mette...qu’il se donne sans réserve, qu’il s’abandonne totalement a la Présence divine, et la
douleur, quelle qu’elle soit, disparait; la d. et la cause de la d. disparait aussi; c’est-a-dire que
le désordre qui s’est produit n’existe plus. Alors ce n’est pas la sensation que 1’on a qui
change: c’est le FAIT matériel qui est changé. Le contact avec la vraie Force remet les choses

en ordre.
28.3.70:130f.

Est-ce que le sens de la douleur physique n’existe plus dans la conscience cosmique ?
La, certainement elle existe; c’est dans la Conscience Supréme, Divine, qu’elle n’existe pas;
c’est-a-dire que la nature de la sensation change et que les opposés disparaissent pour étre
remplacés par quelque chose qui est indéfinissable dans notre langage

20.5.70:212f.
L’expérience d’une d. physique qui devient presque insurmontable, et alors...le don de soi,
n’est-ce pas, que seul le Divin existe. Et alors...la d. disparait comme miraculeusement. Mais
elle peut revenir la seconde d’apres

15.1.72:34

C’est NOUS, c’est la déformation de notre conscience qui change en douleur ce qui, dans la
Conscience divine, est parfaite paix — et méme une joie immuable, n’est-ce pas. C’est
extraordinaire. Et ¢a, j’en ai eu I’expérience concretement

2.2.72:47
I Douleur du Seigneur
La d., c’est le mensonge, la d. du Seigneur, la d. dans son essence, c’est le mensonge
31.12.63:458
Le Mensonge est la douleur du Seigneur; j’ai fait le croquis:’Falsehood is the sorrow of the
Lord.’
8.1.64:22
I Droite
La droite, c’est I’action
14.7.62:276

I Dourga

Quand tu invoques D., c’est moi que tu invoques a travers elle, et en derni¢re analyse c’est au
Seigneur Supréme que vont toutes les prieres

15.12.58:268

Frappe avec une lance de lumiere blanche dans un tas noir de gens
25.10.60:467

Tout d’un coup, elle a senti I’extase d’étre un instrument conscient
2.8.61:328

Cette puissance formidable de D. s’est soumise au Supréme, au point de ne plus reconnaitre
les forces adverses; tout est le Supréme

27.6.62:238
Un jour, il y avait un tel sentiment de puissance, d’immensité, d’une béatitude inexprimable
dans la relation avec le Supréme, et elle était comme prise, comme absorbée; et c’est par cette
béatitude qu’elle a fait sa soumission

30.6.62:249

Chaque année, le jour de D., il y avait un genre de choses qui étaient sapé
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8.8.62:324

C’est de cette force [lumiere blanche absolument pure] dont D. se sert; et c’est la force qui est

invincible pour les Asouras
6.7.63:222

«La raison d’étre de ton existence dans cette forme d’action combative disparaitrait si tu
obtenais par identification les pouvoirs qui rendent ces forces-la inutiles»; Et c’est apres lui
avoir dit ces choses qu’elle a fait sa soumission a la Volonté Supréme, ‘Je ferai ce que le

Supréme veut que je fasse.’
30.9.64:229

Javais arrété tous ces poudjas de la Mere en oct.- nov., parce qu’ils venaient tous avec I’idée

d’obtenir quelque chose: des miracles, jamais pour la vraie chose
21.10.64:270

Jamais nous ne pensons au Divin, nous sommes le Divin; alors il n’y a pas cette volonté de

progres, cette soif de toujours mieux, toujours plus — ca nous manque totalement
11.10.67:350

Est-ce que cela te fait plaisir, toute cette adoration des gens ? Elle m’a dit non. Non, ¢ca m’est

égal. Trop habituée, cela lui est égal.
11.10.67:351

C’est un centre rayonnant de lumiere blanche, de lumiere consciente
11.10.67:355

C’était comme si I’on voyait la terre et je vois 'image de D. et ensemble c’est tres joli. Et la

terre dans ses bras...
11.10.67:355

Il y avait les jours de D. et il va y avoir bient6t le jour de Kali; alors tous les Pouvoirs sont
comme cela (geste prét a frapper) et a la moindre indication fonceraient. Et on est obligé de

les tenir, d’avoir bien soin de ne pas avoir la moindre indignation, sinon...
19.10.67:366

Je me suis assise, je suis restée bien tranquille et j’ai appelé le Seigneur comme d’habitude
pour qu’il remplisse la chambre de sa lumiere. Et c’est Elle qui est venue dans une lumiere
dorée — une gloire d’adoration et de consécration! Elle était la (geste immense, debout).

C’était magnifique! Alors toute la matinée était tres bien.
5.10.68:282

Je ne peux pas taper! Je ne peux plus! Je lui souris. Je lui dis:»Allons, 2 quoi ¢a sert ?» A
Dourga aussi, j’ai appris a ne pas taper.

5.10.68:282
Dernier jour des fétes de D., ‘Vijaya dashami’, marquant la Victoire de la Meére universelle
sur un Asoura. C’était clair, tres clair aujourd’hui, une forte Pression pour dire: la Victoire,
c’est ’'Harmonie; la Victoire, c’est le Divin; et pour le corps, la Victoire c’est la bonne santé.

Tout-tout malaise et toute maladie sont un mensonge.
29.9.71:251

J aurais voulu te demander si Dourga avait remporté une victoire cette année ?

Il ne faut pas en parler. Je crois que c’était une VRAIE victoire.
18.10.72:299f.

I Drame

Les maladies, les accidents, les catastrophes, les guerres, tout cela, c’est parce que la
conscience humaine matérielle est tellement petite, étroite, qu’elle a un gofit forcené pour le

drame
14.6.67:184f.
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C’est lutter contre une habitude millénaire; c’est ’automatisme de la conscience matérielle
qui est, oui, dramatique, presque catastrophique; quelquefois dramatique, et dramatique avec
I’imagination d’une conclusion qui défait le d.

24.6.67:202
Si I’on savait rester dans la vraie conscience toujours, ce serait un sourire. Mais on a tendance
a devenir tragique; c’est notre faiblesse, c’est notre limitation qui fait un drame; nous sommes

trop petits et la vue trop courte; mais...la Conscience sait — elle sait
10.3.72:85f.

] pupiicite

Tant que tout cela s’étale avec candeur et franchise, on sourit, mais quand ¢a devient de la d.:
se servir de toutes sortes de trucs dans 1’espoir de tromper, cacher son mobile, en faire croire a

un autre et...des combinaisons. Alors, ¢a ne va plus.
14.2.68:58

I Durer

[Sri Aurobindo:] Il faut apprendre a durer. Nous en reparlerons [le yoga du corps] dans deux
ou trois cent ans

7.7.61:276
Sri Aurobindo disait qu’il fallait au moins trois cent ans; il faut déja donner au corps quelque
chose qui lui permette de durer 300 ans

12.1.62:41
On ne peut d. que, vraiment, si on est absolument indifférent [dans le corps]; pas de plaisir,
pas de dégoit, ni de malaise ni rien

7.7.61:277
Les voies du Seigneur, nous ne les connaissons pas; il faut avoir de 1’endurance, de la
patience, et puis de la confiance — durer, d., d.; parce que, au fond, de toute facon, c’est la

seule solution
20.7.63:245

Il faut s’élargir et durer, c’est tout
23.11.63:407

C’est tres facile de durer si I’on s’accroche a ce qui est Eternel: ca ne demande méme pas un

effort; et ¢ca permit de regarder tout avec un sourire
30.10.64:280
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Pauvre E.! son mari I’a ruinée; il [’homme guéri d’un cancer au cerveau et qui ne croyait tout
de mé&me pas a I’intervention d’une force supérieure] est retombé dans son coma... juste assez

pour prouver I’ingratitude humaine
17.7.65:188ff.

[Satprem:] Nous devons a ce tres gentil homme allemand un bon nombre de bandes
magnétiques qui ont servi d enregistrer ces cConversations.

4.9.71:235
es
Le tantrique Italien sollicité par Y
12.1.68:21ff.
I Eau
C’est la force vitale
4.3.61:117
Dans ces visions-la, I’eau représente toujours le vital
2.6.62:200

I Eau de diamant

Je vois I’eau qui monte dans tout le batiment comme cela; c’était comme du diamant liquide;

¢’était une merveille, comme si tout ce qu’elle touchait était purifié
5.10.63:354ff.

I Eaux noir

Vital humain sombre
6.11.65:300

I Ecaille

A travers toutes les vies et toutes les circonstances, c’est une chose et puis 1’autre qui vous

enlevent les €. des yeux
27.5.62:172f.

I Economie
Il faut une organisation mondiale par au moins des gens qui aient une conscience mondiale,

autrement ¢a ne peut pas marcher; il va y avoir une centaine d’années tres difficiles; peut-étre,

apres, on émergera vers quelque chose...
25.3.70:120

I Ecraser
Ce qui est écrasé, c’est ce qui résiste, c’est ce qui n’est pas réceptif; il n’y a qu’a s’ouvrir — et

alors ¢a devient comme une chose formidable!
6.5.72:178

I Ecrire
En comparaison du contact de Sri Aurobindo, ¢a parait toujours maigre, toujours plat
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10.9.61:360

L’art de bien écrire, c’est de savoir se taire; 1’idée de relier était une idée extrémement

mentale
2.11.61:424ff.

Pas de liens, pas de suite logique, pas de choses continues qui sont toujours mentales; un
stimulant pour les capacités intuitives des gens au lieu de leur macher le travail; il faut
quelque chose d’inattendu

12.11.61:426
On appelle le Seigneur, et puis on dit: «L.a, maintenant, voila le programme.»
Bien, et puis ¢a suffit — ¢a vient
12.10.62:403
I Ecritures saintes
Aphorisme Nr 96
I Que ton ame fasse I'expérience de la vérité des Ecritures...
Les Ecritures sont toujours une diminution de 1’expérience
5.2.64:55

Nr 98

La parole des Ecritures est la supréme autorité, non pas parce que Dieu [’a prononcée, mais

arce que I’ame ’a vue
p q
5.2.64:55

I Ecrivain satisfait

Ce sont généralement des sots
13.6.62:218

I Education

Enseigner que Sri Aurobindo nous a appris a devenir et a vivre I’étre vrai — et que le but de
I’éducation ici est de préparer les enfants a cette vie et de les en rendre capables

10.8.60:419

[activité nocturne] Le déploiement d’une inefficacité effroyable de 1’éducation [a I’Ecole de
I’ Ashram]

17.3.61:142
We are here to open the way of the Future to children who belong to the Future

16.9.61:367
Faites comme ceci, faites comme cela, cela revient toujours au méme

2.10.61:380

Je ne crois pas que c’est du tout pratique de leur enseigner que la vie c’est pour se développer,

se manifester, étre heureux — ils sont insupportables! le vital n’est pas supprimé!
29.5.62:182

[Le petit Américain] Sa mere le laisse faire tout ce qu’il veut; c’est une comédie!
29.5.62:182
Pour les enfants, le mieux serait de leur inculquer la volonté de conquérir 1’avenir; pas trainer

avec eux le fardeau de tout un passé qui alourdit
5.4.67:101

Si on leur mettait quelques gouttes de vérité quand ils sont tout petits, ¢a s’épanouirait tout

naturellement a mesure que 1’étre croit
5.4.67:104
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Il y a des enfants qui sont méchants, d’'une méchanceté... vraiment des inventions
invraisemblables, et on ne sait pas comment faire. Alors, j’ai écrit beaucoup de choses, mais il
y en a une que j’ai écrite et qui, je crois, est importante:

‘Un enfant doit cesser d’étre méchant, parce qu’il apprend a avoir honte d’étre méchant,
non pas parce qu’il a peur d’une punition. Dans le premier cas, il fait un progres; dans le
second cas, il descend d’un échelon dans la conscience humaine. La peur est une dégradation
de la conscience humaine.’

Je crois que ¢a, c’est tres important. Parce que les gens, PARTOUT, sont convaincus que ce

sont les punitions qui... C’est horrible!
2.11.69:474

Je me suis souvenue de quelque chose que j’avais lu il y a trés longtemps (je crois que c’était
de Renan), il avait écrit quelque part de se méfier des parents qui étaient bons et tres
respectables parce que la naissance est une ‘purge’! Et il avait dit aussi: observez

soigneusement les enfants des gens mauvais parce que ceux-la sont souvent une réaction!
22.11.69:479

Il y a des enfants ici... affreux! Et c’est cela, on se demande: «Comment! Leurs parents sont
des gens trés bien?...» Et c’est tres intéressant, parce que ¢a donne la CLEF de ce qu’il faut
faire. Pour 'IMMENSE majorité de ceux qui ont été éduqués, tout ce qu’ils ont refoulé dans

leur €tre, tous les instincts mauvais, pernicieux, tout cela, ca sort.
22.11.69:479

I Education physique

Nous ne voulons pas rejeter le corps, mais le transformer; pour cela, I’é. p. est I'un des

moyens les plus directement efficaces
3.4.67:93

The first condition for acquiring power is to be obedient. The body must learn to obey before
it can manifest power; and physical education is the most thorough discipline for the body. So
be eager and sincere in your effort for physical education and you will acquire a powerful

body.
27.3.68:91

‘Since the beginning of this year a new consciousness is at work upon earth to prepare the
men for a new creation, the superman. For this creation to be possible the substance that
constitutes man’s body must undergo a big change... It must become more receptive to the
consciousness and more plastic to its working... These are just the qualities that one can
acquire through physical education. So, if we follow this discipline with such a result in view,
we are sure to obtain the most interesting result.’
Ce n’est pas moi qui ai dit cela, parce que je ne me souviens plus du tout!

19.3.69:101
Nous sommes a ’'une de ces ‘Heures de Dieu’ ou la base tout entiere est ébranlée et il y a une
grande confusion. Mais c’est une merveilleuse occasion pour ceux qui veulent faire un bond
en avant, les possibilités de progres sont exceptionnelles. Ne serez-vous pas de ceux qui

profitent de I’occasion ? A 1’aide de I’é. p., préparez votre corps a ce merveilleux changement.
1.4.71:79

I Education prénatale

Un grand dossier de Y.
19.4.67:116

Il faudrait un livret éducatif pour les enfants de I’avenir; un livret préconceptionnel pour

préparer les parents (surtout la mere); un livret pour les trois premieres années de vie
19.4.67:118f.
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¢z

Dans ce cas-la [purge], cette ‘€. p.” dont parle Y n’est, apres tout, pas un mensonge. C’est

quelque chose qui peut étre vrai.
22.11.69:479

I Effort

A mesure que 1’on avance on a I'impression que I’on est une pourriture d’insincérité,
d’hypocrisie, de manque de foi, de doute, de stupidité; alors on est tout a fait dégoiité, et de
plus en plus, il y a le mouvement trés spontané, trés simple et tres complet:’Moi, je n’y peut
rien. C’est impossible, je ne peux pas, c’est un travail si colossal que c’est impossible —
Seigneur, fait-ca pour moi!” Quand on le fait avec la simplicité d’un enfant, oh! Il le fait, on
est soi-méme ahurri apres; mais tant qu’il y a I’effort personnel, c¢’est ’homme qui pousse son

tonneau vers le sommet et ¢a retombe a chaque minute
11.8.64:169f.

De plus en plus, j’ai cette conviction intérieure que ce n’est pas une chose que 1’on peut
obtenir par I’effort et la transformation progressive: ¢a prendrait des millions d’années! Ce
n’est que la Grace; quand le Seigneur décidera:»C’est fini, maintenant ¢a va &tre comme
cela», ce sera comme cela

22.8.64:183
Je puis vous assurer que tout effort sincere sera pleinement aidé par le Divin. De cela, je suis

slire; je peux vous en assurer.
2.4.72:123

I Egalitarisme

C’est I’€. qui est a la mode, ce n’est plus la mode de la hiérarchie, ou méme simplement d’une

diversité de traitement suivant les cas
2.1.63:17

I Egalité parfaite

L’état constant, nécessaire, pour que le Supramental puisse s’exprimer a travers une

conscience terrestre, c’est cette é. p. qui provient de l’identification spirituelle avec le

Supréme: tout devient le Supréme dans une €. p.
12.1.62:38

I Eglise

Une araignée énorme pour avaler toutes les forces vitales des gens qui venaient; les €., j’ai

rarement vu quelque chose de tres favorable
29.4.61:214

Je ne sais pas; je n’y suis pas entrée souvent
29.4.61:216

Jai eu tres souvent I’expérience douloureuse que cet effort humain pour trouver un réconfort

supérieur tombait en de trés mauvaises mains
29.4.61:216

I Ego

La dissolution de I’ego c’est arrivé depuis longtemps et souvent
1.10.58:206

Pour la premiere fois d’une fagon aussi totale I’ego physique s’est désintégré; il n’y avait plus

que la Force, que le Sat-Chit-Ananda se répandant en flot constant dans 1’univers
24.5.60:381

Il y a un moment ot il est impossible de se penser; c’est le tout qui pense
1,31f.
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Cette individualisation, cette nécessité de I’ego, c’est pour que le retour a la Conscience

divine soit un retour conscient et voulu avec la pleine participation consciente
2.8.61:323

L’effet de ’ego, qui recroqueville I’étre: c’est cela qui est la cause de la vieillesse
2.10.61:375

[Sri Aurobindo:] Notre but est de fonder la vie sur la vérité spirituelle, dont le premier pas est

le don de soi, I’'union avec le Divin et le dépassement de ’égo
18.12.63:442

Le mouvement qui vous sort le plus de votre égo, c’est la gratitude
21.12.63:447

Depuis la deuxieme guerre mondiale, j’ai tenu Kali tranquille, mais elle s’impatiente! Les
temps sont graves, n’importe quoi peut arriver; si seulement les gens consentaient a

abandonner leur ego!
28.1.64:42

Il y a des gens qui proclament qu’ils font des miracles avec mon nom ou avec ma force —
ressusciter des mourants, enfin des choses admirables; pour moi, ¢a sent tout de suite 1’ego,
d’une lieue, et I’ego, ¢a veut dire des entités vitales qui profitent; je n’aime pas ca

26.9.64:220

L’ego de I’un qui gratte contre I’ego de 1’autre — ca fait toujours des grincements
13.10.65:283

A moins que 1’on ne rejette toutes ses limitations égoistes personnelles, on ne peut pas
L’aimer [le Seigneur]
20.10.65:291
Les choses seraient simples et faciles s’il n’y avait pas toutes ces réactions d’ego.
Ambition, avec besoin de paraitre, besoin de dominer; amour-propre ou vanité (Etre
vexé quand on n’est pas apprécié a sa vraie valeur, alors on se fiche et on se querelle, et on
grince et on tire); et puis, la soif de I’argent, greed, le désir de posséder, la cupidité; on veut

profiter de I’occasion: je veux gagner, je veux gagner...Avec ces trois-1a, tout est embrouillé.
14.2.68:571.

Il n’y a qu’un moyen, c’est que I’ego s’en aille; toute cette humanité qui s’accroche pour
grimper, mais qui, elle, ne se donne pas — elle veut prendre! Et ca, ¢a ne va pas. 1l faut qu’elle

s’annule; alors autre chose peut venir; tout le secret est 1a
13.12.69:507

‘Pour pouvoir recevoir la nouvelle conscience sans la déformer il faut pouvoir se tenir dans la
lumiere de la Conscience Supréme sans faire d’ombre.” Pas d’ombre, c’est-a-dire pas d’ego.

Oui, justement, c’est cela. Ca veut dire pas d’ego.
16.4.69:143f.

Tous les petits ego qui se révoltent et qui sont furieux! Mais c’est trés bien parce que ¢a vient

de la Pression de la Conscience qui veut que les choses soient...ouvertes.
5.11.69:440

Il n’y a quUNE CHOSE qui ait de I’'importance, c’est I’attitude de la conscience: la vieille
attitude de I’étre individuel {Meére fait un geste de contraction sur soi), ou ¢a (geste
d’expansion). Ce doit étre probablement (pour le mettre en mots que nous comprenions), la
présence de I’ego et I’abolition de I’ego. C’est cela.

Et alors pour toutes les activités les plus ordinaires de la vie, il y a la démonstration que
si la présence de 1’ego est tolérée, ¢a peut mener vraiment a un déséquilibre de santé, et que le
seul remede, c’est la disparition de 1’ego — et en méme temps la disparition de tout le malaise.

Pour les choses que nous considérons les plus indifférentes, les plus...
27.12.69:523
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Pendant longtemps, on a I’impression que si I’ego disparait, 1’étre disparait, la forme disparait
— mais ce n’est pas vrai. En tout cas, c’est (le corps de Mere) devenu prét a vivre sans
ego...Le difficile est que les lois ordinaires de la vie ne sont pluis vraies. Alors 1a, il y a toute

la vieille habitude, et il y a la nouvelle chose a apprendre.
5.6.71:159

L’ego était un moyen d’il y a des siécles. Maintenant, ¢a ne vaut plus rien, son temps est
passé. Il a eu son temps, il a eu son utilité — c’est fini, c’est passé, c’est la-bas. Maintenant...la
conscience, c’est le Divin; le pouvoir, c’est le Divin; I’action, c’est le Divin; I’individualité,

c’est le Divin.
9.6.71:162

Maintenant que se prépare la naissance de la surhumanité, I’ego doit disparaitre et laisser la

place a I’étre psychique qui s’est lentement formé par I’intervention divine pour manifester le

Divin dans I’étre humain
8.2.72:50

La conscience humaine est si corrompue que les hommes préferent les miseres de 1’ego et de
son ignorance a la joie lumineuse qui provient d’une soumission sincere au Divin

10.2.72:56
Nous voulons une race qui n’ait pas d’ego, qui ait une conscience divine a la place de 1’ego; la

Conscience divine qui permettra a la race de se développer et au 1’étre supramental de naitre
2.4.72:122

Le temps de ’ego est passé; I’humanité et son ego, nous voulons la surpasser, la dépasser,
nous voulons une race qui n’ait pas d’ego, qui ait une conscience divine a la place de 1’ego.

Voila, c’est tout.
2.4.72:122

J’ai eu des heures ou j’étais le spectateur: la conscience était le spectateur d’une rencontre de

I’Ego avec la conscience du surhomme...c’était comme une bataille! Et I’ego se défendait

d’une facon tellement habile! ‘Voyez, si vous me renvoyez, le monde deviendra un enfer!’
5.4.72:132f.

Mettre aussi peu que possible de 1I’ego individuel mélangé a la vision divine

22.7.72:247
Au début de la création de ’humanité, c’est I’ego qui a été 1’élément unificateur. Mais
maintenant que se prépare la naissance de la surhumanité, I’ego doit disparaitre et laisser la
place a I’€tre psychique qui s’est lentement formé par I’intervention divine pour manifester le

Divin dans I’étre humain.
8.2.72:50

I Ego corporelle

Cette impression qu’on n’existe pas et que la seule chose qui existe, c’est-a-dire qu’on a
I’habitude d’appeler ‘soi-méme’, c’est quelque chose qui grince et qui résiste; mais ¢a, on
peut facilement 1’éliminer de sa conscience avec un mouvement tres simple:’Seigneur, Toi
seul, Tu peux faire!’; et alors, cette détente, on se laisse fondre! et avec un sens d’illimité; et

plus de distinctions; je suis en train de parler d’une sensation corporelle
31.5.62:192

I Egocentrisme

Ce qui empéche [que la Conscience nouvelle soit 1a], c’est une vibration ‘concentrique’, une
espece de vibration concentrique, c’est-a-dire qu’au lieu d’étre comme cela (Mere ouvre les
bras), dans une Eternité infinie, les choses sont regardées par rapport a soi. C’est ¢a qui

empéche.
22.11.69:477

273



I Egoisme
L’é. vous coupe toujours du grand courant des forces universelles
19.9.56:91

L’é. qui veut la perfection individuelle personnel, au lieu de vouloir le progres global
14.12.63:437

L’é., c’est de se mettre au centre de I’univers et de vouloir que tout existe pour votre propre

satisfaction
17.12.69:510

I Egoiste
Quand on lui [Sri Aurobindo] dit:»C’est égoiste» , il répond que le plus grand é., c’est le
Seigneur, parce qu’ll fait tout pour Lui!
30.1.63:40

Sri Aurobindo me disait:» Le Divin est le supréme égoiste!»
10.11.71:296

] Eoypte

J’ai vu des scenes d’initiation tout a fait familieres, des scenes d’initiation, de culte etc.
pendant longtemps
30.10.60:475f.
J’ai eu au moins trois incarnations en E. (trois que 1’on a retrouvées), mais mon premier
contact a eu lieu quand j’étais toute petite, neuf ou dix ans, avec cette momie du Musée
Guimet
27.2.65:39
L’E. a été une époque extrémement occulte, ils avaient vraiment une connaissance occulte a

ce moment-1a; alors, cela vous donne un pouvoir sur I’invisible, on peut agir consciemment la
15.7.67:232

Nous [Mere et Satprem] avons vécu ensemble en Egypte; Ca, je te connais du temps de
I’Egypte. Tu es I'un de ceux a qui j’ai dit en E.: «Je te promets que tu feras partie... que tu
seras sur la terre a I’heure de la réalisation». Il y en a quelques-uns — pas beaucoup. Il y en a

un certain nombre a qui j’ai promis — pas tous au méme temps: des différentes étapes
15.7.67:232

I Elargir

Elargis-toi jusqu’a I’extréme limite de 1’univers et par-dela
13.11.57:118
[activité nocturne] Sri Aurobindo faisait une démonstration comment é. non seulement sa
conscience, mais tout son étre, jusqu’a I’étre le plus matériel
4.7.61:275
La voie pour changer: d’abord le geste de la générosité, de 1a on passe a ’'universalité, et de
I’universalité a la totalité
2.10.61:377
Ce qu’il faut, c’est cette voie d’ampleur, d’élargissement, de relaxation, de détente,
d’épanouissement, dans le vital — qui s’épanouit dans la beauté: un repos dans I’ondulation...

on se laisse flotter; I’art de se laisser porter par le Supréme, dans I’ Infini
31.5.62:191
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I Electricité

C’est tout la méme force! Au fond, cela parait étre I’expression du Pouvoir, mélangé suivant
les états: le mental, le vital, ou bien la forme purement matérielle ou ce serait 1’électricité; le
Seigneur en vibrations électriques!

17.5.67:151
Lampe de secours installé dans le cabinet de toilette de Mere; le courant en panne; trucs

occultes pour désorganiser la vie des gens
26.3.66:72

I Elément supramental

Pas nouveau, mais il est nouvellement manifesté, il est nouvellement sorti du Non-manifesté

29.9.62:380
I Eléphant Brahman
On ne regarde pas tout en méme temps
18.4.61:192
I Eliminer
E. tout de la vie qui ne répond pas au Divin — qu’est-ce qui restera ?
7.4.61:168

| Elisabeth |

Toute cette histoire d’E. m’est revenu ces jours-ci! J’avais tellement le sentiment que les
choses sont gouvernées par la volonté -, alors j’ai répondu:»On meurt apres»

12.9.64:200f.
Des souvenirs d’Elisabeth; ce n’est pas que 1’on ait été toute la vie dans telle ou telle

personne: on a été le moment psychique important dans ces existences-la
15.7.67:231

] Eohim

Les E. c’est un pluriel, et ca veut dire les ‘seigneurs invisibles’
15.12.62:478

I Emanations

La Mere universelle fait quatre é.: Conscience , Vie, Béatitude, Vérité; alors ils se sont
séparées de leur Origine; alors, du Divin, est sortie une €. de I’Amour descendant dans
I’Inconscience — en méme temps que la création des dieux -, directement dans la Matiere
28.7.61:308f.
Conscience et Lumiere, I’ Ananda et I’ Amour, la Vie, la Vérité; ils ont oublié leur origine et ils
ont été précipités dans ce qui est devenu la Matiere; de ce monde vital dans son obscurité ils
ont crée la Matiere
27.1.62:54
Sans ces €tres-1a, il manquerait beaucoup de choses; ils contenaient en puissance des éléments
absolument uniques; une seule division suffit pour que tout aille de travers; c’est le

fonctionnement qui est mauvais, ce n’est pas la substance
27.1.62:56

Les quatre premiers Emanés, ¢’est-a-dire la Conscience, I’Amour, la Vie et la Vérité, se sont
coupés de leur Origine; c’est cette coupure qui a fait que, immédiatement, la Conscience est
devenue Inconscience, I’ Amour est devenue Douleur, la Vie est devenue Mort et la Vérité est
devenue Mensonge; et ils se sont précipités dans la création comme cela; les dieux sont la
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seconde émanation et ils sont venus pour réparer; et le domain ou les autres (les premier

Emanés) se sont concentrés, c’est le domaine vital
26.2.66:46

I Emotions

C’est la partie émotive [de I’€tre universel] qui reste encore le plus personnel, méme plus

personnel que la partie purement physique, matérielle
14.12.63:437

Ce qui résiste le plus au point de vue terrestre, c’est cette zone émotive; ¢a contrebalance
I’effort vers la perfection, vers ’unité parfaite: le plaisir des émotions

14.12.63:440
Ca a expliqué aussi I'usage des émotions: comment toutes ces choses qui dans leur état
incomplet sont des... paraissent étre des obstacles et des choses a éliminer, comment, dés que
la conscience est clarifiée et que I'union est établie, que la séparation a disparu, toutes ces
choses prennent leur place et leur pleine utilité. Il s’agissait de quelque chose qui était arrivé a
quelqu’un, et de la réaction de cette conscience du corps avec une sorte de pitié attendrie, et
alors ca a DECUPLE le pouvoir — I’effet du pouvoir pour la guérison -, parce que ¢’était tout

a fait impersonnel. C’était le Pouvoir qui se servait de ca comme de moyen d’action.
12.3.69:93

I Endormir

Tu t’endors dans cette Conscience [du Surhomme] — tu ’appelles, tu I’appelles...
(Mere fait le geste de s’envelopper dedans), c’est tres confortable, oh!... C’est une espece de

douceur dorée — c’est tres confortable — que le corps sent tres bien.
9.4.69:131f.

Avant de t’endormir, il faudrait te concentrer avec la volonté obstinée d’€tre completement
identifié a la Conscience Supréme, comme cela (geste poings fermés), quoi qu’il arrive. Alors,
ce seront les mémes circonstances, mais au lieu d’avoir ce malaise d’étre poursuivi, on voit
tout avec... on voit comme la Conscience est avec vous pour vous aider en toutes

circonstances. Alors ¢a devient tres intéressant.
12.11.69:452

I Endurer

1l faut tout accepter avant de pouvoir rien transformer [Sri Aurobindo]
17.12.60:515

Un courage indomptable et une endurance a toute épreuve: ¢a, c’est une base indispensable

7.4.61:171
Les deux choses absolument indispensables: garder une foi que rien ne peut ébranler, méme
une négation apparemment complete, méme si 1’on souffre, méme si I’on est misérable [le
corps], méme si I’on est fatigué — durer, s’accrocher et durer — avoir de I’endurance; voil;
avec ¢a, ¢a va

7.10.64:235

Avec cette sadhana que je suis en train de faire, il y a certains fils conducteurs que 1’on suit,
j’ai certaines phrases de Sri Aurobindo... il ne I’a pas fait; seulement il a dit ou fait certaines
remarques de temps en temps et ces remarques me servent; p. ex.: ‘endurer, endurer’

24.3.65:62
On n’a pas encore payé sa dette [avec Rudra], comme dit Sri Aurobindo; que faire ?
Continuer. Etre plus endurant que 1’opposition; Sri Aurobindo a dit: ‘La Victoire est au plus

endurant’, il n’y a qu’a durer
25.8.65:237f.
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Il faut étre terriblement fort pour ¢a [transformation ]; la force de I’endurance qui ne se soucie

de rien
31.12.65:364

Ce qui est le plus important, c’est une puissance d’endurance que rien-rien ne peut secouer
17.3.71:70

I Energie

L’immense majorité des étres humains ne se sent vivre que quand elle gaspille 1’énergie
21.7.58:191

Il y a, dans I’univers, une source inépuisable d’énergies qui ne demandent qu’a se récupérer

4.10.58:212
I Enfant

Les enfants savent beaucoup, si on ne les gitait pas

4.11.58:229
La seule chose que je fais, tout le temps: ‘a Toi’; il faut &tre tout a fait comme un enfant

12.11.60:497

Les ‘petits enfants’ parlent de ce qu’ils ne savent pas

18.7.62:283

Je suis arrivée a cet état ou je peux voir I’effort vers le Divin méme dans un tout petit étre
inconscient, des petits chiens, des petits chats, des petits enfants, un arbre — c’est visible; c’est
cette immense sadhana de la terre qui se prépare a recevoir le Divin
8.9.62: 366
[Emmener I’e. de 1I’Ashram] Massacrer toute la finesse de sentiment de cet enfant parce
qu’elle n’est pas stupidement attachée a la famille!
23.2.63:61
Un étre bleu pale du mental supérieure ayant la responsabilité d’une quantité innombrable de
petits enfants
25.9.63:340
«Moi, je n’y peux rien; c’est impossible, je ne peux pas, c’est un travail si colossal que c’est
impossible — Seigneur, fais-¢ca pour moi!» Quand on le fait avec la simplicité d’un enfant,
vraiment convaincu qu’on ne peut pas: Oh! Il le fait, on est soi-m&me ahuri apres
11.8.64:169f.
Nous sommes comme des enfants ignorants et stupides devant quelque chose qui agit avec

une certitude, et si lumineuse
14.11.64:300

‘Ne t’approche pas trop pres de lui parce que ca briile’. Sri Aurobindo m’a dit:

‘L’enfant’ [Prieres et Méditations] est le commencement de la nouvelle création, elle
est encore a I’état d’enfance, et n’y touchez pas si vous ne voulez pas étre briilés — parce que
ca briile

27.11.65:325
Apres 14 ans, les enfants doivent étre laissés indépendants et ils ne doivent étre conseillés que
dans la mesure ou ils LE DEMANDENT. Ils doivent savoir qu’ils sont responsables de la
conduite de leur propre existence

10.7.68:201
Les e. sont de plus en plus gentils!... Les NOUVEAUX enfants sont vraiment remarquables.
29.1.69:37
J espere beaucoup dans les petits enfants. Il y en a qui sont délicieux.
12.3.69:94

[Notes de mémoire:] Les enfants qui sont nés a cette époque sont bienheureux.
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19.4.69:155

Je crois vraiment que c’est parmi les e. que se trouvent ceux qui peuvent commencer la race

nouvelle. Les hommes sont...coriaces.
3.3.71:56

I Enfant, renaitre dans son

Au lieu de mourir, de renaitre dans son propre enfant... Que les choses ne soient pas comme
elles sont maintenant, qu’il y ait la capacité de former 1’enfant avec, non pas le complément
matériel, mais un complément spirituel — un complément d’une force invisible -, et qu’au lieu
de mourir et d’entrer dans un autre corps, on puisse former soi-mé€me, avec les cellules les

plus développées de son étre, I’étre dans lequel on revivra...C’est une idée, non!
19.3.69:96

L’enfant avait un an (c’était un garcon) et on me 1’a amené. Je voyais ¢a, je voyais un vital
féminin, tres conscient:»Qu’est-ce que c’est que ¢a ?» Puis on m’a dit: «Mais c’est I’enfant
dont la mere est morte en lui donnant naissance.» Alors j’ai compris. Le vital est resté 1a, dans
I’enfant qui sortait. C’est curieux. Mais si les parents savaient comment faire, ils pourraient...
Cet enfant pourrait étre absolument remarquable, n’est-ce pas, avec un vital pleinement

conscient.
14.11.70:396f.

I Enfant solaire

Donner naissance a I’e.s.: pour pouvoir réaliser cette ceuvre, il faut avoir dépassé tout désir; et
ce n’est malheureusement pas le cas d’une fagon générale; tandis que 1’ambition et la vanité

sont des maladies assez fréquentes
22.4.67:119

I Enfer

Les ciels et les enfers sont a la fois vrais et faux; mais il y a I’enfer asourique dans lequel on

vit quand on cultive en soi une nature asourique
12.7.60:404

Cette formation d’Eglise de 1’enfer, avec laquelle ils tiennent les gens, la peur de I’enfer; c’est

une chose terrestre
3.7.63:213

C’est I’'une des choses qu’ils enseignent: que ce ne sont pas tant les douleurs de I’e. qui sont
terribles, c’est qu’il n’y a pas de Dieu la; et moi, j’ai affirmé qu’ll était 1a aussi; tout d’un
coup la conversation [avec Paul VI] a ét€ interrompue brutalement par une réaction de lui

7.9.63:323f.
Mentalement, trois ou quatre conversations avec lui [Paul VI]; «Le Seigneur est partout,
méme aux enfers, le Seigneur est la», et 2 ce moment 1a, ¢a a fait une telle violente reaction en
lui que, poff! il a disparu

2.12.64:328
Au Collége des cardinaux, on leur enseigne la vérité et on leur dit que ce n’est pas vrai
[Uenfer pour I’éternité]; leur premier devoir serait de détruire cette formation monstrueuse

13.9.67:305
Le rejet de I'un et I’acceptation de 1’autre, c’est un enfantillage. C’est une ignorance. Et toutes
les traductions mentales, comme celle d’un Mal éternellement mal qui donne naissance a
I’idée de I’enfer; d’un Bien éternellement bien...tout cela, c’est tout-tout des enfantillages.

16.3.68:85

N’est-ce pas, c’était le moment ou le corps disait: «Comment? Il va falloir continuer ¢a? Il
faut continuer ¢a? Le monde, les gens, toute la création, continuer ¢a?» Ca paraissait...J ai
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tout d’un coup compris: ah! c’est cela qu’ils ont traduit par I»enfer perpétuel». C’est cela.

C’est quelqu’un qui a eu cette perception.
31.5.69:220

I Enfuir

Il y a des millions de manieres de s’enfuir; beaucoup de gens ont fait cela: ils sont partis
ailleurs, dans un autre monde plus ou moins subtil; il n’y en a qu’'une de rester, c’est
d’accepter toutes les apparences de I’infirmité, de I’impuissance, de I’incompréhension, d’une

négation de la Vérité; mais si I’on n’accepte pas, ce ne sera jamais changé!
25.9.65:271

I Ennemi

Les ennemis qui veulent vous faire peur ou qui veulent vous attrister ou qui veulent vous

inquiéter, la seule chose a faire est de leur rire au nez; c’est la seule chose: se ficher d’eux
10.7.65:179

I Ennui

Si au lieu de me fermer et d’étre ennuyée, je dis: «Bon, ¢a va bien», du méme coup je vois
tous les avantages de ce changement

2.6.61:243
I Enseignement
On admet tous les e. et toutes les aneries possibles
4.3.61:123
Au lieu de faire une synthese ils font un pot-pourri
25.4.61:202

Leur enseigner a se mettre en rapport avec la zone intuitive, c’est certainement tres supérieur
3.6.67:175

Si vous unissez votre conscience a la Supréme Conscience et la manifestez, tout ce que vous
pensez, sentez ou faites devient lumineux et vrai. Ce n’est pas le sujet de I’e. qu’il faut
changer, c’est la conscience avec laquelle vous enseignez qui doit étre illuminée

2.8.67:265
Et tout ce que les hommes ont dit, tout ce qu’ils ont écrit, tout ce qu’ils ont enseigné, c’est
seulement une maniere de dire. C’est seulement essayer de se faire comprendre, mais c’est

impossible. Et quand on pense combien on s’est battu pour des choses si relatives!
18.10.69:412f.

I Enseignement religieux et spirituel

L’e. r. appartient au passé et arréte le progres, 1’enseignement spirituel est I’enseignement de
I’avenir. Il éclaire la conscience et la prépare pour la réalisation future. L’e. s. est au-dessus
des religions et s’efforce vers une vérité totale. Il nous apprend a entrer en rapport direct avec

le Divin.
15.7.72:224

I Enseignements humaines

Plus on va, plus on s’apercoit que tous les e. h. sont opportunistes: c’est dit ‘en vue’ d’un but

a atteindre
20.3.65:53
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I Entendre

Je n’entends rien en ce moment, je suis dans un... Tiens, c’est tout a fait I’'impression d’étre
dans un matelas de brouillard...d un gris perle tres pale; et ¢’est un brouillard pour le son et la

vue; comme si les choses étaient loin-loin, loin de moi...
14.6.65:126

Conscience du mort
9.3.66:62

I Enterrer vivante

Le fils enterré vif venu trouver le pere la nuit; le Raja devenu sannyasin réclame son bien
10.8.63:286f.

Ils entraient dans une chambre, puis on fermait, et puis c’était fini; ils entraient en transe, et
leur corps au bout d’un certain temps, naturellement se dissolvait, et eux, ils étaient dans la

paix
25.9.65:270
I Enthousiasme [fl.]
Petunia
4.3.61:117
] Entite divers
Derriere toutes les e. d., je suis toujours présente aupres de toi
12.8.58:195

I Entité supramentale

Une e. s. avait pris possession de moi; plus dense que mon corps physique; comme si j’avais
plusieurs tétes
12.9.56:88

Entretiens
1929
L’ Anglaise au bout d’un an de séjour:»Maintenant que je suis devenue consciente, je suis

pleine de mépris et de haine!»
12.6.62:223

9.4.51
La dégénérescence du goiit, la guerre et ce que serait une nouvelle guerre
19.2.66:41f.
14.4.51
Deux jeunes gens accidentés se servent d’un vital d’un chat pour avertir Mere de leur mort
23.2.66:44
14.4.51

F. est entré en Pavitra
Pavitra a commencé a avoir une compréhension de la poésie
23.2.66:44

17.4.51

‘Le perfectionnement physique ne prouve pas du tout, que I’on ait fait un pas de plus vers la
spiritualité; le point essentiel, c’est la force qui se servira de 1’instrument et c’est 1a qu’il
faudra choisir;’

A ce moment-13, tout d’un coup, j’ai eu 'impression d’une volonté divine qui se

manifestait
2.3.66:52
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27.5.53

Je ne pourrais plus faire des discours comme cela! A moi, ca me parait outrecuidant!
9.3.68:80

3.6.53

‘Il faut les deux: il faut une trés grande humilité et une trés grande volonté pour changer son
Karma.” C’est curieux. Il y a une IMMENSE douleur derrriere, quelque chose de tres vaste et

de tres fort. C’est curieux. C’est comme une association avec la douleur humaine....
23.3.68:90f.

3.6.53

Certains détestent la priere (s’ils allaient au fond de leur cceur, ils verraient que c’est un
orgueil).

23.3.68:90

24.6.53

‘Une maladie, c’est un déséquilibre dans 1’étre’; Alors toute cette fagon de dire c’est de
I’antiquité. I vaut mieux le laisser tel quel. Ou si, pour la clarté de la phrase, tu as besoin
d’ajouter un mot, ajoute-le.

15.6.68:171

1.7.53

Mere parle de la mort; pas unifié: tout se disperse; ’esprit du corps, génies de la mort
7.9.68:254ff.

15.7.53

Mere parle des prieres.
Je me souviens que ces jours de ‘lecon’, certains jours je savais que c’était le psychique qui
parlait, et d’autres jours, c’était seulement le mental. Et je me souviens que ce jour-1a, la
présence psychique était tres forte.

11.9.68:261

15.7.53

On demande que toute la conscience puisse s’élever ENSEMBLE vers cette perfection qui
doit se manifester; et comme ces pricres-1a seraient jolies!
11.9.68:262

22.7.53

Comme j’étais loin encore quand je disais cela! C’était une transcription menntale. Enfin, ¢a
ne fait rien; les gens, ca les amuse. Ils comprennent cela; ils ne comprennent pas ce que je
peux faire maintenant.

11.12.68:357
Tu ne peux pas savoir quelle impression cela m’a fait en écoutant! J’ai eu I’'impression que je

retournais des vies en arriere!
11.12.68:358

1953

C’est de quelle année ? 1953. Oh! comme je bavardais! C’est a I’'usage des enfants.
14.12.68:360

19.8.53

‘Plus on se répand, plus on a. Plus on s’identifie, plus on devient. Et alors, au lieu de prendre,
on donne. Et plus on donne, plus on grandit.’
Ca, c’était la condition de mon mental, il était tout plein de lumiere — il est parti, mais...
A ce moment-13, il était tres utile!
20.9.69:367

3.10.56
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L’élement [supramental] n’est pas nouveau, mais il est nouvellement manifesté
29.9.62:380

14.11.56

On est en dehors du jardin et puis on raconte ce qui est dedans; mieux supprimer toute

I’affaire
23.5.61:236
Le meilleur ami qu’on puisse avoir, n’est-ce point le Divin ?
2.6.61:241
5.2.58

La Conscience se promene dans I’Eternité; les deux choses ensemble: liberté absolue et

déterminisme absolu
18.4.61:193

14.5.58

Il y a, dans cette nouvelle substance qui se répand et agit dans le monde, une chaleur, une
puissance, une joie si intense, que toute activité intellectuelle parait froide et seche a coté

17.4.71:102
Qu’il y ait une coupure bien nette entre ceux d’avant [Fév. 56] et ce qui est apres
3.3.60:368
Ces vieux E. me font I’effet de quelqu’un qui se promene autour d’un jardin en disant ce qu’il
y a dedans
8.7.60:406
Encore des bavardages!
12.11.60:491

Plus on va dans le détail plus cela devient mystérieux; on croit toujours qu’on a saisi, quand
on dit des choses comme cela, on est bien gentil, on a I’air de savoir quelque chose, on dit — et
puis quand on en vient a la pratique matérielle...

6.6.61:248
C’est de la littérature facile, ca ne leur cassera pas la téte
13.2.62:78
[Edition anglais] Je n’en veux pas; on préparera une édition en francais, plus tard quand ce
sera prét
15.9.62:367
Je ne peux pas rajouter quelque chose a ces E., ca part d’ailleurs
21.8.63:291

Ce cube, c’était tous ces E.; et il y avait dedans comme des veines bleues, d’argent,

quelquefois c’était blanc, et de temps en temps, une petite ligne noire!
6.9.67:301

I Epiphanie

Le monde matériel qui se donne au Divin
31.12.60:523

I Epouvante

[1920] 11 y avait une volonté d’épouvante qui voulait se manifester dans le physique subtil [du

monde]
8.8.62:324

I Epreuve

J’ai vu de plus en plus, que tout ce qui arrive, tous les gens qu’on rencontre, tout ce qui nous
arrive personnellement, tout cela, c’est tout le temps une mise a I’épreuve: vous tenez le coup
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ou vous ne tenez pas le coup; si vous tenez le coup, vous faites un progres en avant; si vous ne

tenez pas le coup, c’est a recommencer
16.9.67:311

| Equilibre

Il faut faire juste ce que 1’on est obligé de faire pour garder 1’équilibre; I’inertie totale

n’aiderait pas, mais un effort d’action est mauvais
9.1.65:16

[f1.]
Bégonia

4.3.61:117
[Philosophie Cosmique | Notre monde est la septieme création et c’est I’attribut de 1’é., c’est-

a-dire sans mort, sans disintégration, quand I’€é. sera établi
15.12.62:474

Si ’on peut conserver I’é. [de transition] pour ne pas tomber ici ou la, alors il y aurait toute

une période de développement normal qui peut-€tre trés harmonieux
12.1.63:175

Sri Aurobindo disait toujours que ce qui était le plus important, mais aussi le plus difficile,
c’était de savoir garder I’ €. dans ’intensité; d’avoir I’intensité de I’aspiration, ’intensité de
I’effort, I’intensité de la marche en avant, et en méme temps de garder son é. — I’é. d’une paix
parfaite; ca, c’est la condition idéale, mais c’est difficile

22.4.67:120
L’état véritable, c’est une totalité qui contient tout, mais au lieu de contenir tout en éléments
qui s’affrontent, c’est une harmonie du tout, un équilibre du tout. Et quand cet équilibre sera
réalisé dans la création, cette création pourra continuer a progresser sans rupture.

16.3.68:86

J’ai compris pourquoi Théon disait que nous étions au temps de I’E.; ¢’est-a-dire que c’est par
I’é. de tous ces points innombrables de conscience et de tous ces opposés, que se retrouve la
Conscience centrale...

19.11.69:465
I Erreur
Toutes les erreurs sont des tests
4.3.61:123
Cette notion d’erreur est une notion qui appartient au temps et a I’espace
12.10.62:392

Ne pas faire attention aux erreurs des autres parce que... il fallait voir les choses au point de

vue général, dans le Tout.
22.7.72:235

| Erudit
Je n’ai jamais essayé de convaincre aucun érudit
26.2.64:68
I Eruption solaire

Moi, je dis que ce doit étre la conscience supramentale — pas la ‘conscience’: la
SUBSTANCE supramentale. Et que ceux qui sont préts, c’est alors qu’ils auront leur corps
nouveau; ¢’est mon explication la plus optimiste

9.8.72:263f.
J’ai pensé: tiens, c’est peut-€tre cela, c’est ce qui vient remplacer la nourriture ? C’est du
well-wishing, je ne peux pas dire que ce soit une connaissance. Cela m’est venu comme cela.
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9.8.72:265
I Esoteriques, révélations

Le premier résultat est de créer un malaise général — ils ont I'impression d’étre sur une terre
qui n’est plus solide: ¢a tremble
20.3.65:53
Esprit de la forme > Momies
I Esprit malicieux

Des e. m. qui viennent suggérer toutes sortes de choses; une zone tout prés du physique, une
zone de larves; toutes les mauvaises suggestions de toutes les catastrophes possibles, de toutes
les malices méchantes, de toutes les envies... c’est écoeurant; tout ¢a grouille comme si I’on

mettait le nez dans un vase plein de vers; c’est embétant
10.7.65:177

I Essays on the Gita

XII1.372
No real peace can be till the heart of man deserves peace; the law of Vishnu cannot prevail
till the debt of Rudra is paid

25.8.65:236f.
Ce texte, quoi qu’il arrive, il faut le publier
15.9.65:256
I Etablir quelque chose
Dans quelque temps, on pourra faire quelque chose...ce ne sera plus personnel
30.10.60:479

I Eternel

Chacun porte en soi I’Eternel, mais on ne peut Le joindre que quand on est arrivé 2 la

complete union de 1’Eternel latent avec 1’Eternel éternel
10.10.58:219

I Eternité

Une attitude ouverte vers 1’éternité fait que les choses arrivent beaucoup plus vite
15.10.61:391

C’est seulement quand on peut vivre dans 1’€é. de la minute présente, alors tout s’arréte, tout

devient blanc, immobile, calme, et tout va bien
20.7.63:242

Vivre dans le sens de I’Eternité — tous ceux qui ont essayé d’étre sages 1’ont toujours dit
16.9.64:208f.
Vivant dans le devenir éternel — le sentiment de 1’éternité, toujours, se laisser aller dans le
mouvement éternel sans se crisper
6.1.65:15

En attendant, repose-toi tranquillement dans 1’éternel
4.2.65:23

Si ce sens de I’é. est actif et présent, on ne se lamente pas parce que 1’on rejette un habit
abimé — on peut étre attaché, mais enfin on ne se lamente pas; c’est la méme chose: si un
univers disparait, cela veut dire qu’il a remplit sa fonction pleinement, qu’il est arrivé au bout

de ses possibilités et qu’un autre doit le remplacer
4.3.66:55

Quand on sort du temps et de I’espace, tout est de toute éternité; Sri Aurobindo considérait
que c’était la réalisation qui donnait la Paix supréme et empéche tous les pourquoi-comment
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et toutes les volontés de rectification; tout cela, tout le drame de la vie disparait quand on
réalise ca

3.4.67:93
Ce n’est que la paix immuable qui peut donner 1’éternité d’existence.
22.2.69:72
I Eternité, conscience de I
‘Rien ne peut altérer la splendeur de la Conscience de 1'Eternité’ [Sri Aurobindo ]
25.9.65:274

I Ethiopie
Je crois que c’est le pays qui est resté le plus chrétien de toute la terre. Un garcon [de
I’ambassade] est venu avec un cadeau: quelque chose en bois, et d’un co6té, il y avait mon
portrait, de 1’autre c6té, il y avait le portrait de Sri Aurobindo, et au milieu, il y avait une

croix... en argent. Et sur la croix, en haut, a la jonction des deux branches, il y avait d’un
coté, mon symbole, de I’autre coté, le symbole de Sri Aurobindo. Qu’est-ce que c’est dans sa

téte?
31.12.69:531
I Etoffe
Tres souple, ces choses propres au vital, des €. particulieres qui ne sont pas tissées
30.6.65:159
I Etoile filante
‘Réaliser I’union divine, pour mon corps’! En douze mois c’était fait
11.10.60:451

I Etoiles

Les grandes é. donnent de la lumiere parce qu’elles brillent; elle briilent parce qu’elles sont

I’effet de I’ Amour
8.9.65:246

I Etre

Toutes ces choses [métaphysiques] n’ont aucune importance parce que ce qui est, de toute
facon dépasse enticrement et absolument, tout ce que la conscience humaine peut en penser;
ce n’est que lorsqu’on cesse d’étre humain que I’on sait; mais dés que I’on s’exprime, on
redevient humain, et alors on cesse de savoir

19.5.65:97
Quand on sera tout a fait de ce coté-1a, oh! on cessera de spéculer, de vouloir ‘expliquer’, de
vouloir déduire, conclure, arranger — tout cela, ce sera fini...Si on savait...étre, ETRE

simplement, étre
21.7.71:202

I Etre, divisions de I

[Avec Mme Théon] Sortir d’un corps apres 1’autre, douze fois; les divisions et les
subdivisions de I’étre étaient décrites jusqu’au moindre, petit détail, c’était d’une précision

parfaite!
27.1.62:57

I Etre central

Cette personnalisation individuelle est un phénomene divin réel, véritable — c’est seulement la

déformation de la conscience qui est un mensonge
2.8.61:325
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I Etre divine

Y a-t-il quelque part sur la terre un étre vraiment divin, c’est-a-dire qu’aucune loi de
I’Inconscience ne régit ? Il me semble qu’on le saurait. Si cela existait et que je ne le savais
pas, il faudrait que je me dise que je dois avoir quelque part une bien grande insincérité pour

que cela puisse étre comme cela
15.11.67:392

I Etre extérieur

L’é. ext. a de la difficulté a oublier son habitude de considérer les choses matérielles comme

vraies, comme réelles, concretes: ‘Ca, c’est concret, on touche, on voit, on sent...’
26.1.66:28f.

I Etre future

Javais vu cet €tre futur (je I’ai vu il y a bien des années); c’était évidemment une forme
beaucoup plus harmonieuse et expressive que la forme humaine, mais ca ressemblait, c’était
encore une forme humaine, c’est-a-dire une t€te et des bras et des jambes et... Est-ce que ce

sera ¢a ? Je ne sais pas, il y aura cela comme intermédiaire, forcément.
3.1.70:21

I Etre intérieur

Nous sommes — au mieux — des étres de transition. Alors les étres de transition...Seulement la
conscience de I’étre intérieur devient plus forte que la conscience de 1’étre matériel; alors
I’étre matériel peut étre dissous, mais la conscience intérieure reste plus forte. C’est de cette

conscience-1a dont nous pouvons dire: «Ca, c’est moi.» Et alors ¢a, c’est la chose importante.
26.4.72:166f.

I Etre intermédiaire

Ce serait apres deux ou trois ou quatre ou dix ou vingt, je ne sais pas, étres intermédiaires, que
viendrait la nouvelle maniere, la manieére supramentale, de créer; ils se transformeront eux-

mémes assez pour s’adapter aux besoins nouveaux
24.6.67:204

Il y aura certainement des stades dans la manifestation, avec, peut-étre, un échantillon qui
viendra dire: voila comment c¢’est; on voit cela
22.11.67:401
Il y aura probablement des étres intermédiaires qui ne dureront pas tres longtemps; il fut qu’il
se passe quelque chose qui ne s’est passé jusqu’a présent
25.3.72:97
I Etre & lumiére prismatique

L’ Amour Divin est descendu dans la Matiere pour commencer a éveiller ce qui était involué

lIa; la descente de I’Amour I’éveille dans la grotte de I'Inconscient a une activité de
rayonnement

28.7.61:306
Un étre symbolique dans un sommeil profond; au contact c’était comme si le voile était
déchiré

28.7.61:307

L’étre dans la forme de I’homme, le Supréme évoluteur terrestre [Revue Cosmique, 1906]
28.7.61:315

Quand je I'ai vu, il a ouvert les yeux, il s’est éveillé; il a exprimé que c’était le
commencement de 1’action consciente, éveillé
7.11.61:418
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I Etre noir grand

Il faut figure de grand Initié aupres des gens et il vous préche des choses juste pour aider a la
désintégration
26.10.63:382
I Etre nouveau

Comme le moment o ’homme est apparu sur la terre — maintenant c’est quelque chose
d’autre, un autre étre. En tout cas, il est certain que nous verrons les signes, ou plutot méme
que nous sommes en train de voir les signes précurseurs...

22.5.68:147
Mais la nouvelle maniere d’étre ne serait visible que pour quelqu’un qui aurait lui-méme, ou
elle-méme, la vision supramentale...Je vois toutes sortes de choses MATERIELLEMENT,
mais qui ne sont pas visibles pour les autres. Mais c’est matériellement. Un drole d’état.

15.6.68:173
Préparons de notre mieux la venue de I’Etre nouveau. Le mental doit se taire et Etre remplacé

par la Conscience-de-Vérité — la conscience des détails et la conscience de tout, harmonisées
19.3.72:91

I Etre obscur

Offre cet étre-1a au Divin. Toi qui sais (la partie qui sait), offre-offre...Ca ne fait rien si, lui,
rouspete, ne fais pas attention — offre-le OBSTINEMENT au Divin, matin et soir...Nous

verrons
15.1.72:33
I Etre psychique
[Le renversement de conscience] c’est le résultat de ’'union avec I’€. p.
5.8.61:333

L’étre psychique est le résultat de cette descente [de la Mere supreme]; il n’y a que les

hommes qui en ont; et c’est ce qui fait que I’humanité est tres supérieure aux dieux
27.1.62:55

A travers toutes les incarnations se cristallise autour de lui [le jiva] tout ce qui a recu
I’Influence divine; ca finit par devenir un étre individuel tout & fait conscient, maitre de lui-
méme et absolument mil par la Volonté divine; c’est-a-dire une expression individuelle du
Supréme; ca, c’est ce que nous appelons I’étre psychique

25.7.62:301
Généralement, ceux qui font un yoga ont, ou bien un &tre psychique completement développé,
indépendant, et qui est revenu dans la vie afin de faire le travail du Divin, ou bien un étre
psychique qui est dans sa derniere incarnation et qui veut achever sa formation, se réaliser lui-
méme

25.7.62:301
[Pour ceux qui ont un étre psychique conscient |[Toutes les circonstances de la vie sont comme
cela, méme ce que vous appelez des circonstances catastrophiques, pour vous mener aussi vite
que possible 1a ot vous devez aller

25.7.62:302
Vous pouvez pendant des mois et des mois, quelquefois des années, €tre assis devant une
porte close, pousser-pousser-pousser, et on n’a rien, on n’a aucun résultat; et puis, tout d’un
coup, tout s’ouvre, tout éclate; il faut se trouver sa méthode

5.9.62:357

Aller au-dedans pour trouver son étre psychique, on a I’impression d’un déplacement
7.11.62:428
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[de Benjamin] Son &. p. I'avait quitté depuis assez longtemps, ce qui fait que, pour la

conscience extérieure, il était un peu détraqué — il n’était pas détraqué, il était diminué
12.1.63:22

[du disciple M.] Comme un petit enfant, tout nu, avec des petits bras, des petites jambes, ¢a

dansait, il était heureux, il riait, il était content et tout lumineux
27.2.63:252

Les gens qui se retirent, qui veulent attendre le Nirvana, ils ne vont jamais dans le psychique —
le p. est une chose essentiellement liée & la manifestation divine, pas a 1’abstention divine, pas

au Nirvana
13.8.63:288

Lorsqu’on est sur le point d’entrer en contact avec son é&tre psychique, et I’on sent
I’obstruction de 1’ego, il y a un moment ol ¢a pousse-pousse pour passer, et c’est tellement

aigu qu’on a I’'impression que tout va éclater
8.8.64:162

Les dieux n’ont pas en eux 1’étincelle divine qui est le centre du psychique puisque c’est
seulement sur la terre qu’il y a eu cette descente de I’Amour Divin qui a été a ’origine de la

Présence Divine au centre de la matiere
12.1.65:18

Pour étre en rapport avec I’ame, c’est-a-dire 1’ étre psychique, il faut porter soi-méme un étre
psychique, et il n’y a que les hommes de 1’évolution, ceux qui sont issus de la création

terrestre, qui possedent un étre psychique
12.1.65:19

Le corps peut vivre sans €. p.
14.6.67:188

L’&.p., c’est le revétement individualisé entre 1’ame éternelle et le corps transitoire; quand ¢a

quitte le corps, généralement le reste suit
14.6.67:190

Il y a des tas de gens que je vois qui sont pour moi des morts vivants — ce sont ceux qui ne

sont pas avec leur €. p., ou méme ceux qui n’ont pas de contact avec leur dme
14.6.67:190

Le psychique ne retient pas les choses dans leur totalité: il décante les vibrations; le souvenir
psychique est un souvenir décanté des événements

15.7.67:228
Ce ne sont pas souvent les événements qui , mentalement, sont considérés comme les plus
mémorables ou les plus importants dans une vie, mais les moments ou le psychique a

participé consciemment; et c’est cela qui reste

J aurais pu raconter beaucoup de ces choses-la
15.7.67:228ff.

Le psychique de cette vie [de Mere], il était assez collectif!

15.7.67:231
L’impression que fait le contact [avec la méme personne] dépend de la présence du psychique
[dans I’autre]

19.7.67:235
Le souvenir dont je parle est celui de I’€. p., et on en est conscient seulement quand on est en
relation consciente avec son étre psychique.

29.11.67:415

Il se peut qu’il y ait une nouvelle intermédiaire qui se construise entre I’€.p. et le matériel, le

physique [de Mere]
11.9.68:260
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Dominait R. d’autant [environs 20 cm], insexué; «Mais I’€.p., c’est cela qui se matérialiséra et
deviendra I’étre supramental!»; la couleur d’ Auroville, si elle devenait trés matérielle; I’€.p. se
matérialise et ca donne une continuité a 1’évolution; j’ai compris pourquoi on a renvoyé le
mental et le vital de ce corps; presque comme si ses cheveux étaient roux; une expression si
fine et doucement ironique; et le psychique, c’est justement ce qui survit. Alors s’il se

matérialise, c’est la suppression de la mort
1.7.70:263ff.

Quand I’identification est faite, ce n’est plus un étre séparé; c’est lui qui vivait [en Mére]; plus
I’identification avec 1’étre véritable se fait, moins on a le sentiment d’exister, d’étre

quelqu’un; le corps lui-méme en est arrivé la
4.7.70:269ff.

Le psychique a des tendances masculines et des tendances féminines, mais ce n’est pas ‘un
homme’ ou ‘une femme’: le psychique est insexué. Et comme il [Sri Aurobindo]dit, c’est une
affaire tres compliquée, il y a toutes les possibilités [changement du sexe dans les

réincarnations]
31.10.70:387

Un enfant qui doit avoir entre un et deux ans — blond [I’€.p. du frere de Satprem]; il te
regardait... la confiance totale; ¢a 1’a peut-€tre quitté; il peut revenir, mais il faut une
conversion; d’ordinaire, quand 1’étre psychique s’en va comme cela, il retourne dans le monde
psychique et il dort jusqu’a une nouvelle vie; mais il est resté conscient et venu a toi; c’est

exceptionnel; I’€tre psychique a été€ formé en d’autres vies — il était entré dans ton frere
15.9.71:242ff.

Le psychique est, par sa nature méme, calme, tranquille et lumineux, compréhensif et
généreux, large et progressif, il est dans un effort constant de compréhension et de progres. Le
mental décrit et explique; le psychique voit et comprend
13.12.71:336
Ca [€éliminer le mental] a pu se faire parce que j’étais trés consciente de mon psychique; il est
resté et a permis que j’aie affaire avec les gens sans que cela fasse de différence
18.12.71:343
Il faut que le p. reste trées dominant tout 1’étre corporel et guidant la vie, alors le mental a le
temps de se transformer; le mien, on I’a simplement renvoyé
18.12.71:343
Vouloir ce que le Divin veut, en toute sincérité, est la condition essentielle pour la paix et la
joie dans la vie; I’étre psychique le sait d’une fagon certaine; ainsi en s’unissant a son p., on
peut le savoir; mais la premiere condition est de ne pas étre soumis a ses désirs et de ne pas
les prendre pour la vérité de son étre
5.2.72:48
L’unification compléte de tout 1I’€tre autour du centre psychique est la condition essentielle
pour réaliser une sincérité parfaite
9.2.72:51
L’ego, c’est cela qui empéche; I’ego était nécessaire pour former 1’humanité, mais maintenant
nous sommes en train de préparer une surhumanité; 1’ego a fini son travail, il doit disparaitre;
et c’est I’étre psychique, le représentant du Divin dans I’homme, qui restera, qui passera dans
I’autre espece; alors il faut apprendre a centrer tout son étre autour du p.; ceux qui veulent
passer dans la supra-humanité, ceux-la doivent se débarrasser de I’ego et se concentrer autour
de I’étre psychique
13.4.72:152
Le regne de I’ego doit €tre fini. L’ego est I’obstacle maintenant; il faut que 1’ego soit remplacé

ar la Py B Iy s
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C’est I’autorité de 1’ego qui disparait de plus en plus; et sous la Pression, les vieilles traces de
Iautorité de 1’ego doivent disparaitre et &étre remplacées par c¢a: une réceptivité et une
obéissance: étre entiérement mi par le Divin. A la place de I’ego, c’est ¢a.

24.6.72:213
Si vous pouviez trouver votre psychique et vous unir a lui, tous les problemes seraient résolus;
I’étre psychique, c’est le représentant du Divin dans I’€tre humain; il faut que ce soit une
Présence consciente, que vous puissiez a tout moment vous demander comment le Divin voit;
et puis comment le Divin veut, et puis comment le Divin fait; seulement, pour le moment,
toutes les vieilles habitudes et I'inconscience générale mettent comme une couverture qui
nous empéche de voir et de sentir; il faut soulever ¢a; il faut devenir des instruments
conscients, du Divin; d’habitude, ¢a prend toute une vie, ou quelquefois pour certains, c’est
plusieurs vies; ici, dans les conditions actuelles, vous pouvez le faire en quelques mois;
normalement, le p. met plusieurs vies a se former complétement, et c’est lui qui passe d’un
corps dans un autre et c’est pour cela que nous ne sommes pas conscients de nos vies passées,
mais quelquefois, il y a un moment ou le p. a participé a un événement: il est devenu
conscient; et ¢a, ca fait un souvenir

8.2.73:365ff.
Si vous étiez pleinement conscients de votre psychique, vous sauriez les enfants qui ont un
psychique développé. 1l y a des enfants chez qui le psychique est seulement embryonnaire —
I’age du psychique n’est pas le mé€me, il s’en faut de beaucoup. Il y a des enfants qui sont

primaires.
8.2.73:366f.

I Etre représentative

S’il y a un étre r. symbolique qui ait le pouvoir de contenir la représentation de tous ces

désordres et de travailler sur cette représentation symbolique, ¢a doit aider le tout
14.10.64:255f.

I Etre supérieur

Le genre humain tolere et accepte I’existence d’€tres supérieurs seulement s’ils sont & son

service
24.2.65:34

I Etre supramental

Il faudrait d’abord que des étres soient arrivés jusqu’a une certaine réalisation ici, dans le
monde physique, qui leur donnerait le pouvoir de matérialiser un €. s.; [Sri Aurobindo] disait

qu’il fallait au moins trois cent ans
12.1.62:40f.

Mais la conclusion de Sri Aurobindo, c’est que ce n’est pas ca (le corps) qui peut changer: ce
sera un nouvel étre

24.6.67:203
Ce serait apres deux ou trois ou quatre ou dix ou vingt, je ne sais pas, étres intermédiaires, que
viendrait la nouvelle maniere, la maniere supramentale, de créer; ils se transformeront eux-
mémes assez pour s’adapter aux besoins nouveaux

24.6.67:204
Ce sera essentiellement la différence de I’étre supramental: il pourra, sans perdre une forme
limitée, unir sa conscience a la Conscience supréme. Mais pour I’homme, c’est impossible.
Ca, je le sais.

25.9.68:270
Tout un ensemble de choses qui auraient le pouvoir d’€tre visibles ou invisibles: d’apparaitre
au moment ou il y a une raison d’étre, de disparaitre quand ce n’est plus nécessaire. Ca ouvre
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des horizons magnifiques! Je viens d’avoir une vision.... de ce que sera une vie ou les étres
du supramental seront mélangés a la vie physique... Ce sera... Tu sais, pour les trois quarts de
I’humanité, ce sera une épouvante terrible! Quelqu'un qui apparait tout d’un coup, et puis
juste au moment ou I’on veut lui dire quelque chose, ploff! Il n’y a plus personne! Un moyen

d’action formidable. J’ai I’'impression que des portes se sont ouvertes.
30.7.69:291

Je comprends maintenant pourquoi il [Sri Aurobindo] a dit ‘supramental’; au lieu de dire
surhomme, il a dit supramental parce que surhomme est... Tandis que cet &tre-1a, la base
méme de son existence est différente; au lieu d’étre basé sur la division, c’est basé sur I’union.

Et I’homme parle beaucoup de 1’union, mais il n’a pas la moindre idée de ce que c’est.
3.1.70:25

Je comprends trés bien pourquoi Sri Aurobindo n’a pas dit ‘surhomme’, pourquoi il a dit
supramental. Il n’a pas dit surhomme parce qu’il ne voulait pas que ce soit ‘un homme qui se
perfectionne’, ce n’est pas cela. Il a dit supramental parce que...Il a dit: laissez tout ca.

Supramental — SUPRA, tu comprends ?
17.1.70:55

Comme la fleur d’ Auroville. Mais j’ai choisi ¢a comme la fleur d’ Auroville expres, a cause de
cela. Et j’ai 'impression que c’est ¢a, la couleur supramentale: quand je vois des étres du
supramental, ils ont... pas tout a fait cette couleur... Ce n’est pas comme une fleur, c’est

comme de la chair. Mais c’est comme cela (Mere désigne la couleur de la fleur).
11.7.70:280

L’&. s. aurait la capacité de s’unir consciemment au Divin, et alors d’étre a la fois celui qui

voit et ce qui est vu
12.1.72:23

Le changement de I’homme a I’étre supramental se fait (ou ne se fait pas) a travers le
surhomme — il se peut qu’il y ait quelques surhommes (il y en a), qui fassent le passage, mais
ce n’est pas comme cela que ca se fait vraiment; c’est d’abord cet étre supramental qui doit
naitre; certains atteindront—ils a un état analogue, en tout cas (préliminaire) du supramental ?

ca semble étre cela, la tentative, ce qui est en train de se faire
15.4.72:153

Le probléme qui m’occupe, c’est de batir cette conscience supramentale de fagon que ce soit
ELLE qui soit I’étre. C’est cette conscience-la qui doit devenir 1’étre; et alors ¢a, c’est
important — le reste, on verra (c’est comme si I’on se préoccupait s’il faut changer de
vétement ou pas); et pour cela, toute la conscience qui est dans ces cellules doit se grouper,
s’organiser et former un étre conscient indépendant qui peut €tre conscient de la Matiere et en
méme temps du Supramental. C’est cela qui est en train de se faire. Jusqu’ol on pourra aller ?
Je ne sais pas. J’ai ’impression que si je dure jusqu’a mes cent ans, beaucoup sera fait,
quelque chose d’important et décisif; je ne dis pas que le corps sera capable de se transformer,
¢a... je n’ai aucun signe de ca, mais la conscience physique, la conscience matérielle qui

devient ‘supramentalisée’
26.4.72:167

C’est cela, la protection et le moyen de défense des €. s., ce sera une chose qui n’est pas en
apparence matérielle, et qui a un pouvoir SUR LA MATIERE plus grand que les choses

matérielles
6.5.72:176

L’homme est la création d’hier. Sri Aurobindo est venu annoncer la création de demain, la
venue de I’étre supramental. Parce qu’ils vont I’appeler ‘surhomme’ si je ne mets pas ‘I’étre
supramental’. C’est la venue de 1’€. s. Nous sommes juste au milieu. Nous ne sommes plus ¢a,

pas encore ¢a — le moment le plus...
22.7.72:231
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I Etre total

La jonction et ’'union de la position éternelle et de la réalisation évolutive fera I’étre total et

parfait
10.10.58:217

I Etre du vital

Revétu d’un corps; méme si on le rendait visible, probablement on ne pourrait pas le garder

permanent; a la moindre occasion il se dématérialiserait
12.1.62:40

Il y a quelqu’un qui vient d’apporter, de deux cdtés a la fois, un plat avec des raisins, et
encore un autre plat avec des raisins, comme ¢a. Et il y en avait un qui était pour toi et un pour
moi.

Depuis deux ou trois jours, il y a des €tres du vital qui veulent manifester leur bonne
volonté, et c’était comme I’expression de leur bonne volonté.

4.3.67:73
I Europe
La substance européenne semble pétrie de révolte
10.5.58:161
Le vieux monde est un vieux monde, dans le vrai sens du mot vieux
14.7.62:276

Il y a des choses tres élogieuses sur I’Europe [dans la lettre de Sri Aurobindo a Barin du

7.4.20]
21.7.62:284

[la résistance catholique] est tres forte dans le vieux monde, et méme en Amérique aussi, bien
que ce soit chrétien et non catholique; ¢a cédera
31.7.62:310
En Europe aussi, on a dit qu’il faudrait contempler le ciel, les astres, et s’identifier a leur
infinitude — toutes choses qui vous élargissent et vous apaisent
16.9.64:209
Mais ce qui est vraiment intéressant, c’est que ce sont plutot les Occidentaux qui ont les
expériences, surtout les gens d’Europe, comme si leur passé de négation avait intensifié
I’aspiration et préparé quelque chose dans leur receptivité — ¢a m’a frappée.
14.11.64:296
Sri Aurobindo disait dans I'une de ses lettres, que 1’Inde, avec ses méthodes, a fait beaucoup
plus pour la vie spirituelle que I’Europe avec tous ses doutes et ses questions
29.5.65:107
[Sri Aurobindo disait] Ce [mental physique] n’était pas si fort chez les Indiens que chez les
Européens, parce que les E. se sont beaucoup concentrés dans la matiere et ils sont beaucoup
plus liés la
24.7.65:201
Cela [la conscience que la mort n’est pas la fin] leur donne une force que ces Européens ne
peuvent pas avoir
18.9.65:261
Les Européens attachent la plus grande importance aux mots prononcés; les Indiens sont
beaucoup plus sensibles au sentiment, que ces mots voilent le plus souvent
29.3.67:90
En Europe, c’est terrible! Ils auraient l’intelligence pour comprendre, mais ils sont enfermés

dans leur forteresse intellectuelle. — FN: Les choses ont bien changé depuis.
13.11.68:328
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Nous avons amené trop d’Européens ici, ¢a change le climat!
15.10.69:403
Les pays d’E. sont vieux; ils ont perdu cet élan qui fait que I’on ne pense aux conséquences;

ils sont tout le temps a calculer les conséquences de tout ce qu’ils font.
27.1.71:36

I Evanouir

Quand la vieille conscience revient a la surface, si I’on n’est pas attentif, ca produit

naturellement un évanouissement
21.8.65:235

I Evénement

L’é. reste le méme — la déformation est simplement comme une excroissance qui est dessus,

tout a fait inutile, qui complique atrocement, pour rien
10.7.63:228

I Evening talks

Je ne sais pas ce que Sri Aurobindo disait, mais j’ai une sorte de sensation...
18.2.61:103

I Evolution

La vie de la terre commence par un Inconscient total et ce qui était involué dedans travaille:
en méme temps, il y a un travail individuel qui éveille I’inconscient individuel
2.8.61:319
Tous les mouvements de I’é. — tous, que ce soit sur n’importe quel plan -, tous les
mouvements de 1’é. se traduisent par un moyen de transport: bateau, train, auto, n’importe.
12.11.69:448f.
La fin d’un stade de I’€. est généralement marqué par une puissante recrudescence de tout ce

qui doit sortir de I’€.
10.4.71:86

I Evolution mentale

Ces premieres formes mentalisées, il y a eu une aspiration a une sorte de perfection; et cette

aspiration a fait descendre du monde mental les €tres qui étaient déja pleinement conscients
28.7.61:310

Et ca [vision du lampadaire], c’était la construction artistique (mentale, artistique) qui est

‘plus belle que la réalité»; c’est pour ainsi dire le paroxysme de I’évolution mentale
11.10.67:356

I Evolution terrestre

Ce quelque chose qui n’a pas des limites, qui n’a pas de commencement ni de fin, et qui est
un mouvement tellement total et constant, que pour une perception, ¢ca donne le sentiment
d’une immobilité parfaite; c’est absolument indescriptible; mais c’est ca qui est I’Origine et le

Support de toute I’évolution terrestre
3.5.63:134

Derriere toute cette é. t., c’est, plus ou moins conscient, le besoin de vivre le Divin, de vivre

divinement
19.8.67:280
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I Examen [école]

A I’Ecole j’ai enfin obtenu qu’il ne soit pas indispensable de passer des e.; si I’on fait preuve
d’intérét et d’attention pendant les classes, on peut passer a une classe supérieure sans avoir
besoin d’un certificat ou de passer des e.

3.6.67:172

Et a I’avenir plus d’examens!
22.7.67:240

Je trouve que ces e. sont une maniere périmée et inefficace de savoir si les éleves sont
intelligents, de bonne volonté et attentifs

22.7.67:242f.
La différence entre une sorte de controle individuel qui vient de I’observation, d’une

remarque, d’une question imprévue, qui peut situer 1’enfant; et 1’autre méthode, on vous

prévient: celui qui a la bonne mémoire, c’est celui qui passe
26.7.67:248

I Examen [yoga]

Le yoga intégral est constitué d’une série d’examens des forces de la Nature, des forces
spirituelles, et des forces hostiles; ne posez jamais a I’examinateur
12.11.57:1171.

Chaque fois qu’il y a un progres a faire, il y a un examen a passer
12.11.57:118

I Exclusivité

Le pas que I’humanité doit faire immédiatement, c’est une guérison définitive de
I’exclusivisme; ¢a et encore ca, et tout a la fois; étre assez plastique et assez large pour que

tout soit réuni; I’exclusivisme est 1’effet de la division, de la séparation
3.1.70:23

I Exemple

Nous voulons étre 1’e. de la vraie vie dans le monde
4.10.58:213

Nous devons donner au monde 1’exemple de ce qui doit étre: pas des petits mouvements

égoistes mais une aspiration a la manifestation de la Vérité
2.4.72:123

I Existence matérielle

Matériellement, tout est exactement comme cela doit étre — et tout ce que nous croyons faire

ou comptons faire ou voulons faire n’y change absolument rien
18.4.61:189

I Expansion

Un élargissement, qui doit €tre une plasticité totale afin de pouvoir suivre le Supréme dans
son Devenir

12.1.62:36
I Expérience
Pour la formuler, vous la déconcentrez; le gourou, au contraire, ajoute sa force
1958:192
Je n’ai su les choses qui étaient arrivées qu’apres
4.11.58:230

Si on a étudié un sujet cela donne une coloration spéciale a I’e.
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4.11.58:231

Quand j’ai I’expérience, je suis absolument aussi blanche qu’un enfant qui vient de naitre
11.11.58:239

Quand on écrit ou qu’on dit, I’e. se désintegre, c’est inévitable
11.6.60:400
Les expériences, je vous [Satprem]les donne; c’est une partie de 1’étre qui refuse de

s’apercevoir de 1’e. (et pas consciemment)
25.3.61:154

On a une e., profonde, vraie, mais immédiatement le mental, méme le mental supérieure,

s’empare de ¢a et amene sa déformation
30.6.62:243

Il ne faut pas €tre impatient, on imite les choses; ¢ca ne peut venir dans sa pureté simple que
quand c’est le Seigneur qui fait tout, décide tout, agit, réalise, vit, a I’expérience

11.7.62:270
Ce serait I’avantage de la réincarnation; on ne peut pas tout faire en une vie, mais avec

plusieurs milliers de vies, on peut passer par tous les états
5.9.62:349

Je n’ai pas eu de ces joies des expériences — jamais; elles ne sont jamais venues que quand
c’était nécessaire
5.9.62:355
On appelle toujours ‘expérience’ ce que 1’on n’a pas; moi aussi, pendant des années, je
disais:»Mais je n’ai pas d’expériences.»
30.10.62:420

Les autres gens, quand il leur arrive des e., ils prennent tout pour des réves
22.12.62:488f.

Au moment ou on a I’expérience, pour cette seconde, c’est d’une clarté, d’une précision, c’est
foudroyant; mais probablement le systeme cérébral et nerveux n’est pas en état de conserver
16.3.63:88

Chaque fois qu’une e. comme cela se produit, toute la vision des choses et du rapport entre les

choses, tout ¢a change
21.8.63:293

C’est la proportion entre cette simplicité divine de 1’e. et le pouvoir réalisateur de

I’expression, qui donne la mesure de la sincérité parfaite
31.8.63:307

Tout d’un coup, c’est comme un petit ruisseau du mots qui viennent et s’arrangent — moi, je
n’y suis pour rien!

18.9.63:326
Le mental reste absolument silencieux, il n’a rien a faire, c’est comme quelqu’un qui vient
chercher des mots dans un magazin et qui fait tous les arrangements, puis il y a une danse...
comme une danse d’électrons!

25.9.63:336
La Puissance est 1a, avant les mots, elle diminue avec les mots; la Force est derriere, mais il
faut dépasser les mots; mais ceux qui se satisfont de la puissance de 1’expérience, ils vous
baclent ¢a et ils vous envoient dans le monde des révélations sensationelles qui sont des

déformations de la Vérité
5.2.64:571.

Si I’on ne parle pas, on peut garder I’e. pendant quelque temps, jusqu’a I’extinction de I’effet;

quand on parle, c’est fini; ¢ca appartient au passé et il faut aller vers quelque chose de nouveau
7.8.65:216f.
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Je crois que toutes les e. que I’on nous envoie, c’est parce qu’elles sont nécessaire; ca, j'en

suis convaincue
22.12.65:351

Le champ d’expérience dans lequel je me trouve est toujours en rapport avec les idées qui font
partie de I’activité de la semaine (comme les vibrations de haine et cet aphorisme, par
exemple)
25.12.65:355
Toujours quand une e. vient, elle est comme rétrospective, et je voyais toutes les théories,
toutes les croyances, toutes les idées philosophiques, comment elles se rattachaient au nouvel
état
22.1.66:22
Dans la vie de ce corps, je n’ai jamais eu deux fois la méme e. — je peux avoir le méme genre
d’e. a un degré supérieur ou a un degré beaucoup plus vaste, mais jamais identiquement le
méme; je suis tout le temps en route; ¢a vient tres fort, ca change tout, et puis il y a quelque
chose d’autre qui vient
22.1.66:24
Quelle est la loi qui préside a ’ordre de ces e. ? qui viennent tout d’un coup; ¢a vient du
dehors, ca vient comme une vague; et il y a toujours cette Force dorée, souriente, derriere tout
4.3.66:60
Quand on parle d’une e., I’effet de 1’e. est comme épuisé et on est prét a une autre; parler, fait
toujours un trou pour I’entrée d’une chose nouvelle; et I'impression, c’est toujours: comme
c’est vieux! oh! c’est vieux — tout me parait vieux. Le mouvement doit étre extrémement
rapide
25.3.67:87
Ces expériences-la commencent toujours par le petit cercle de 1’individu comme le point le
mieux connu et le plus facile a observer, puis cela commence a se répandre, puis ¢a s’étend
sur toute la terre; chaque fois ¢a a été comme ca
20.5.67:154
Toute e. exprimée ou décrite nécessite un progres nouveau, une €. nouvelle; c’est-a-dire que
ca hite le mouvement
20.12.67:444
La parole, les phrases, les choses écrites me font I’effet de I’'image a deux dimensions, et ¢a,
ce contact-1a, que j’ai d’'une facon avec les gens des que je ne parle pas, ¢a ajoute la
profondeur et quelque chose de plus vrai; c’est pour cela que les expériences sont difficiles a
dire.
22.2.69:74
Ce ne sont plus des expériences séparées qui viennent ’une apres I’autre, c’est comme un
mouvement unique et global de transformation, et c’est d’une grande intensité.
22.2.69:74
Ca [entrer dans une expérience], je peux a n’importe quel moment. L.’état est immuable, mon
petit, vingt-quatre heures sur vingt-quatre.
5.11.69:440
Je vois trop clairement, trop de gens qui ont une petite expérience, et avec cette expérience, ils
font toute une construction mentale, et alors...Tu sais quand le mental s’en méle...
20.5.70:215
Quand ca vient, ce n’est pas comme des pensées: ¢a vient comme des visions. Et alors quand
c’est parti, c’est parti.
12.1.72:25
Quand c’était 1a, c¢’était si évident! c’était merveilleux. Et c’était la clef pour comprendre: la
clef pour agir — le secret quand il est découvert. Et puis c’est parti.
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12.1.72:25

C’est comme si j’étais baignée dedans, ce n’est pas quelque chose que je ‘vois’, c’est... je
SUIS tout d’un coup ca. Et alors il n’y a plus de personne, il n’y a plus...

12.1.72:27
Quand il ne reste plus que les mots écrits sur du papier, il y a toute une profondeur [ de
I’expérience] qui est partie. Oui, c’est parti, c’est ¢a...Malheureusement elle ne revient pas
toujours. Tant pis.

12.1.72:27
On DEVIENT la chose; on ne la ‘voit’ pas; c’est quelque chose que 1’on EST; quand j’avais
cette expérience du monde, c’était I’expérience elle-méme consciente d’elle-méme. Ce n’était
pas quelque chose que je ‘savais’, c’était quelque chose qui ETAIT

12.1.72:28

I Expérience personnelle

Ce sont ceux qui sont capables d’une e. p., alors la ils passent a travers tout [araignées vitales,

Kalis affreuses etc.], mais pas le troupeau
29.4.61:218

I Expérience spirituelle

Je recois des lettres de dix pages pour me raconter des ‘e. s.” — c’est tout en plein vital; ils ne

comprennent rien; méme a Auroville, ils sont comme cela, ils ne comprennent pas
6.3.71:611.

I Explication

En méme temps, pour n’importe quoi qui se passe, il y a I’explication de la conscience

humaine ordinaire, puis 1’e. comme la donne Sri Aurobindo dans un mental illuminé, et... la

perception divine. Les trois simultanées pour la méme chose — comment, comment décrire ?
27.6.70:258

Et ici, on ne sait RIEN!

rien-rien-rien, on ne peut rien expliquer. Tout cela, ce sont des... ce que j’appelle des

imaginations mentales.
11.7.70:281

I Expression, monde de I

Je vois des tas des gens et ce sont comme d’immenses salles; ce sont comme des intelligences

vivantes qui rassemblent les souvenirs [de la terre]
11.8.61:345

Ca a I’air aussi grand que la terre; ce doit étre des gens qui sont en train décrire des livres;

généralement, c’est blanc; c’est dans un mental trés lumineux
25.8.61:354

I Expression, moyen d’

Peut-étre un &tre humain qui aurait développé un organe vocal exceptionellement puissant et
qui pourrait consciemment brancher ce qu’il veut dire ou ce qui doit s’exprimer, simplement
avec I’organe, la voix, et puis la laisser sortir sous cette influence, ce serait peut-&tre la seule

chose qui s’approcherait du vrai
25.7.62:303

Un moyen de s’exprimer qui est supérieur au language et a 1’écriture — c’est cela qu’il faut

trouver; un rythme, oui...
26.9.70:355
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I Expression [litéraire] inévitable

Si c’était inévitable, personne ne pourrait comprendre
8.8.62:320

I Extérioriser

Il faudrait toujours avoir quelqu’un la pour garder votre corps; mais apprendre a quelqu’un

comme cela non; la panique d’Hollenberg
27.1.62:58

Il faut concentrer toute la conscience la [ceeur], et puis sortir par la; et il faut rentrer la et
garder le lien; c’est un don; des filles de la derniere stupidité s’extériorisaient d’une fagon
admirable; c’est plus souvent dans le vital matériel que dans le physique subtil quand on n’est
pas développé; ce n’est pas indispensable pour le yoga

5.9.62:353

IIs [Revue cosmique] font la toutes sortes de recommendations
15.12.62:476

Pour le physique subtil, le souvenir de I’extériorisation est tres différent de I’action physique
22.12.62:488
C’est une capacité innée de sortir de son corps; et alors comme les gens prennent beaucoup de
mal pour sortir, ils ne savent plus rentrer; alors ils se trouvent dans des situations ridicules;
j’ai eu deux expériences comme cela — la premiere était a Tlemcen et la seconde au Japon
20.7.63:242
Je n’ai méme plus le droit de m’extérioriser; méme quand j’ai assez mal et que je me dis:
«Oh! m’en aller dans mes béatitudes», ¢ca ne m’est pas permis; je suis liée comme ¢a [corps];

c’est la, 13, 1a, qu’il faut réaliser
12.1.65:20f.

I Extraordinaires, choses

Nous assisterons a des choses étranges — ¢a, tu peux en étre sir; la Force travaille d’une fagon

extraordinaire
13.7.63:234f.

I Extréme-Onction

J’ai eu une expérience ici: un prétre et des enfants de cheeur sont arrivés pour me donner I’e.-
o.! j’ai regardé et j’ai vu comme c’était mince et ténu, et sans force; et j’ai vu clairement que
ca ne pouvait avoir de force que si le prétre qui I’apportait était une dme consciente, en
rapport avec un pouvoir et une force intérieurs (vitale ou autre) mais que si ¢’était un homme
ordinaire faisant son métier et apportant le sacrement avec la croyance ordinaire, sans rien de

plus, ¢’était tout a fait inoffensif
15.1.64:26

I Extréme-Orient

On m’a toujours dit que les gens d’E.-O. sont trés tAmasiques physiquement
18.7.61:294
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Pendant un temps, elle ne voyait plus physiquement, alors ¢a a développé la vision intérieure.
1.1.69:16

Il y a quelques jours, A.F. était ici; il était venu avec F et il y avait son pére qui attendait

dehors...
12.3.69:95

Le disciple a recue une lettre de F, une disciple qui a beaucoup cherché a s’immiscer dans

ces entrevues; Je crois que c’est mieux qu’elle ne vienne pas.
6.6.70:244

F a a vu qu’elle voulait venir te voir, mais on I’avait enfermée dans une chambre; elle voulait
te nourrir, on lui disait:»Non-non, Mére ne mange pas.»

29.1.72:41
I F, Charles de
Il est entré en Pavitra
23.2.66:44
I Faiblesse
Cette réalisation n’est pas pour les étres faibles
31.12.65:363

Il y a toutes les vibrations, les petites crispations qui sont dans les €tres, et cette Conscience-1a
montre tres clairement, comment c’est ¢a, la cause des désorganisations, des maladies, des
déformations, des... tout le temps cette vibration qui trépide — une vibration de faiblesse.

3.5.69:179
I Faire
Une seule chose: c’est de faire
25.4.61:205
Il y a des tas de domaines de ‘faire’; n’est-ce pas, on ‘fait’ dans le domaine supérieur
22.7.72:237

I Famille des personnes

Les personnes qui m’entourent sont comme des familles dans ces mondes-1a; c’est-a-dire qu’il

y a des types d’activité et de relation avec moi
26.7.60:415

I Famine

N

Maintenant, c’est terrible; il n’y a pas a manger; le pays est si grand, tant de terres pas

cultivées, tant de gens qui n’ont pas de travail... on a bloqué les frontiéres
14.8.64:175

I Fanon, Frantz

Un livre de F. Fanon: ‘The Wretched of the Earth’, dont le theme central est: «Seule, la

violence paye.» Oh! une apologie de la violence... Ca, c’est le vital en plein.
31.5.69:218
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I Fantastiques, choses

Il y aura peut-étre des choses un peu fantastiques
30.1.63:40
Tout le temps il y a des choses que je voudrais que tu saches, et je n’ai pas 1’occasion de les

dire. Des choses...fantastiques.
3.6.72:201

I Farder, se

Si une ‘sadhika’ a le loisir et le golit de se farder, je n’y vois aucun mal pourvu qu’elle ne le

fasse pas par vanité et coquetterie.
14.10.70:370

| Fataiite

Cette espece de sens de f. —¢a, c’est le Mensonge
25.10.60:473

‘Oh! c’est la Nature’; avec cette conviction 1a, le yoga de la perfection est impossible

25.10.60:474
Il y a un état dans lequel on est libre de décider ce que 1’on va faire; quand on dit: ‘je veux’,
ca veut dire que ce sera; ¢’est mon souvenir du commencement du siecle

16.3.63:89

Ce qui donne de la force a 1’opposition, c’est I’ignorance superstitieuse au sens d’une sorte de
foi, ou tout au moins de croyance dans le Destin, la f.; c’est ingrained, comme tissé dans la
substance humaine; et c’est pour cela que la Puissance Divine n’a pas son plein pouvoir, et
c’est pour cela justement que la force adverse a tant de pouvoir sur eux, parce que c’est un
mouvement absolument de mensonge, d’ignorance totale

23.11.63:408
Une sorte de soumission, qui peut étre trés révoltée mais qui est une impression d’une sorte de

fatalité, de destin, une acceptation aveugle de tout ce qui arrive
23.11.63:408

Tout sentiment d’obligation, de nécessité et de f. encore plus avait complétement; tout est une

question de choix
22.1.66:22

I Fatigué

Plus on est f., plus on devrait se tenir tranquille?
On diminue beaucoup I’essoufflément quand on a cette égalité intérieure de la Présence

Divine; on se fatigue tout a fait inutilement
9.1.62:23

Tu es fatigué quand tu te réveilles? Généralement, oui. Mais moi, je prends cela pour un bon

signe! Ca veut dire que tu vas bien, ¢a va bien! Bon/
12.11.69:452

I Fatiguer

On veut que nous soyons comme ce monsieur qui fait face a tout sans étre jamais fatigué
28.7.65:203

| Fatuite

Quelque part, Sri Aurobindo a dit que quand on touchait a la Conscience Divine, tout d’un
coup cela vous donnait le sens... a quel point le monde est risible dans sa f. — la f. des

hommes. Mais méme déja chez les animaux, ¢a commence. Vanité-vanité-vanité-vanité....
17.7.71:197

300



I Fausseté

On ne sait pas que faire, de tous les cotés c’est faux. Oui, c’est faux. Je parle de moins en

moins, parce que tout ce qu’on dit est faux.
13.10.71:264

I Faute

Prends toutes les fautes, accepte-les, efface-les, pour que ces forces puissent disparaitre
21.1.62:44

Je sais que méme les fautes (ce que nous appelons les ‘fautes’) et les difficultés sont le résultat
de la manifestation de la Conscience Divine pour aller progressivement et par un modelage

constant, vers la Perfection future.
22.7.72:246

I Fédération des nations humaines terrestres

[Sri Aurobindo:] Une f. de toutes les nations et tous les pays sans exception, tous les
continents, une seule f.; et un groupe gouvernant qui serait constitué d’un représentant, the
most able man au point de vue organisation politique et économique, de chaque pays; et alors

ils siegeraient par roulement
7.6.67:180

| Felicite
Un bleu clair argenté, le bleu du drapeau de 1’ Ashram, trés lumineux et transparent, qui est la
couleur de la F.; et c’est quelque chose de passif, de frais, qui rafraichit, rajeunit

22.1.58:138
Ce monde de F. attend que nous condescendions a le recevoir
2.10.60:440
I Femme
Des vieilles idées qui m’avaient toujours paru absolument imbéciles
24.1.61:43

Il n’y a pas d’homme (ici sur la terre), pas d’homme qui soit exclusivement masculin; il n’y a

pas de femme exclusivement féminine, parce que tout cela a été mélangé, remélangé
29.7.67:257

[Paroles notées de mémoire: ] Ce sont seulement les f. qui savent comment utiliser le Pouvoir
qui vient du service de la Vérité

19.4.69:154
Sri Aurobindo disait toujours que c’était la f. qui pouvait faire la jonction entre les deux,
I’ancien monde et le monde supramental; je commence a comprendre; un jour, je le dirai

26.4.72:168
I Femme de ma vie
Le besoin de se jouer la comédie a soi-méme; 99 % c’est une comédie amoureuse
8.11.60:482
I Fer
La vie vous rend comme du fer
6.6.62:213
I Feu
Le f., c’est le symbole de la Puissance supréme
19.2.66:43
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I Février

Les mois de février-mars sont mauvais
11.2.61:91

Les révolutions, les grandes greves, les événements intérieurs dangereux, c’est toujours juste
avant le 21 février
23.11.63:407

F. et mars sont des mois trés critiques; en avril, ¢ca prendra peut-étre la vraie direction
14.1.66:19

I Fiévre

| Fims

Jai vu ce que c’était que le délire: une quantité d’étres du vital qui se précipitaient avec une
violence! ca attaque les régions cérébrales
6.7.63:220

J’ai attrapé au contact des ouvriers une sorte de f., comme I’influenza

14.8.64:173
Tout le monde [400 cas a I’ Ashram] tombe malade; et pour moi, c’est la méme chose: ce n’est
pas une maladie, c’est une action tres forte sur les consciences

22.8.64:184
Extérieurement ¢a [la perception de 1’état de conscience des éléments qui appartiennent au
passé et a la méthode nouvelle] se traduit par de la f.; c’est une sorte d’incapacité, et ce ne pas
par la violence que 1’on réussira; la seule chose qui puisse triompher, c’est cette Vibration
supréme d’ Amour

25.9.65:268
Une fois, j’avais eu une tres forte fievre, j’avais 42 de fievre et c’était formidable, j’avais
attrapé cela en allant a une réunion des ouvriers qui faisaient un poudja; je voyais tous les
étres du vital le plus matériel qui venaient a 1’assaut; je disais a Sri Aurobindo: «Voila, c’est

cela qui donne des cauchemars épouvantables aux gens.»
18.2.70:85

Ces cinémas ne sont pas le plus grand obstacle, je ne le crois pas; ce qui est beaucoup plus

mauvais, ce sont tous les romans illustrés qu’ils lisent: ils passent leur temps a lire ces choses
14.10.64:249

I Filon lumineux

| Fis

Dans la banalité mentale du monde, il y avait une espece de f. 1. qui passait et dans lequel je
me suis trouvée plongée — on était bien, c’était tres confortable; et j’avais commencé a noter
des choses; dans cet état-1a toutes les cellules, tout le corps se tient tranquille; c’est cette autre
conscience qui domine; on comprend que celui qui pourrait rester 1a-dedans pourrait vivre
indéfiniment

14.7.65:182ff

Le f. [Jésus], c’est I’ Immanent
25.5.63:157

I Financier

L’un des pouvoirs les plus essentiels pour réaliser cette création intermédiaire est le pouvoir

financier
22.6.58:177

Aux financiers et aux hommes d’affaires:
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La possibilité de collaborer a I’avenir vous a été offerte, mais vous avez pensé que le pouvoir
de I’argent était plus fort que celui de I’avenir. Et I’avenir vous écrasera de sa puissance

irrésistible.
22.11.69:473
I Flamme
Ca, cette f. [d’aspiration], c’est indispensable; tout le reste, ¢a n’a pas d’importance
18.4.61:197
Cette supréme Volonté était visible, comme une f. qui aurait la forme d’une épée
14.7.65:183

I Flamme de la transformation

Quand la f. s’allume, tout devient différent; c’est tout a fait différent du sentiment religieux,

de I’aspiration religieuse, de I’adoration religieuse, cette flamme-Ia, c’est autre chose
27.11.65:325

I Flamme Divine

Les cellules du corps doivent étre pleines de la f. d.; et on sent ca; c’est quand elles
commencent a flamber, avec une flamme de plus en plus claire, de plus en plus pure... quand

toute la fumée est partie
14.12.63:441

I Fleurs

On faisait [a I’ Ashram] des phrases avec des fleurs

6.7.58:182
Il arrive quelquefois qu’on soit en contact avec une substance qui est plaisante, harmonieuse,
chaleureuse, qui vibre d’une lumiere supérieure; mais c’est rare; oui, les f., quelquefois les f.,
pas toujours

12.1.62:39
Quand j’ai jeliné dix jours, méme pas une goutte d’eau, il y avait une faculté en moi, qui s’est
développée, par exemple, quand je respirais des fleurs, c’était nourrissant, seulement le corps
n’est pas prét et il se détériore, c’est-a-dire qu’il se mange lui-méme

27.11.65:323

Nous sommes tres amies avec les fleurs, il faut dire; j’en ai eu dans le temps, qui étaient
fanées — des fleurs fanées — et je les avais prises comme cela (c’était du temps ot je faisais de
I’occultisme avec Théon — c’est arrivé plusieurs fois), une fleur qui était tout penchée: je I’ai
prise dans ma main et regardée, et puis, petit a petit, toute souriante et redressée! elles sont
trés-tres réceptives.

15.3.67:80
Les fleurs sont tres réceptives a la vitalité des gens — a la qualité de la vitalité; il y a des gens,
quand ils tiennent une fleur, elle se fane tout de suite, et il y en a d’autres, quand ils la

tiennent, elle s’ouvre
29.4.67:125

On dirait que toute cette Nature physique, oh! elle est comme cela (geste d’aspiration

intense), elle essaye et il y a une Réponse; ils ont la bénédiction de ne pas avoir de mental
19.10.67:366

Quand on allume la lumiére (j’ai une lumiere en tube, un néon), ca ne fane pas, et j’en ai vues

qui étaient a moitié fermées, qui se sont ouvertes; elles aiment cette lumiere-la
25.10.67:372

Les fleurs, c’est la beauté de la vie
22.11.67:396
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Le matin, je passe trois quarts d’heure a arranger les fleurs comme cela, c’est tout joyeux —
tout de la lumiere-lumiere, sans obscurité
2.12.67:425
Les fleurs, leur aspiration s’épanouit en fleur; la Nature, ca monte, ¢a s’élargit autant que ¢a
peut pour recevoir.
2.3.68:77
C’est un mentor, cette Conscience [du surhomme]. Elle sait, mon petit! Elle sait des tas de
choses que les hommes ne savent pas! Tout ce qui se passe dans les gens, leur réactions, les
mouvements. Et puis c’est en rapport avec les oiseaux, c’est en rapport avec les fleurs — ils

répondent, les oiseaux répondent tres bien...
9.4.69:130

On est en train de préparer un livre de fleurs. Il y aura des photos de fleurs en couleur, et puis
leur signification, et un commentaire de moi! Alors je m’amuse! Ca va étre intéressant.

18.7.70:287
+
Allamanda
victoire
7.7.61:276

? c’est la victoire supramental, c’est-a-dire la victoire dans tous les détails; ¢a vient par
grappes, mais gros, beaucoup

7.7.61:276
Amarante
Gomphrena globosa, violet
le but des Védas:
I’Immortalité
7.3.61:126

Amaryllis orange

C’est joli...Je ne sais pas pourquoi, ¢a me fait toujours une impression d’église...d’une
adoration artificielle!

15.6.68:166
Balsamine impatiente
générosité de I’inspiration
18.8.61:348
Générosité intégrale
2.10.61:375

Barringtonia speciosa

action supramentale
18.2.61:94; 25.2.61:112

Bégonia

I’équilibre
4.3.61:117;25.4.61:204

Beltophorum Ferrugineum flamboyant jaune

Service
25.4.61:204
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Cadamba [soleil supramentale]

17.11.60:514
Champak
Je vais te donner le Sourire perpétuel de la Conscience divine.
Michelia champaka, jaune pale, ‘perfection psychologique supramentalisée’
23.4.69:159
Champak [perfection psychologique divine: le sourire en toutes circonstances... ]
20.12.69:511
Chévrefeuille
Souvenir constant du Divin
25.2.61:104
Cosmos
la lumiere dans les mouvements sexuels
25.3.61:152

Eucharis grandiflora

Lumiere sans obscurité
25.2.61:104, 27.5.67:162

Hibiscus

J’avais mis deux fleurs: la ‘conscience supramentale’ et puis une autre, rose pale, la ‘beauté
supramentale’, 1a, sous la lampe. Et puis on m’a envoyé un ‘pouvoir’, un hibiscus grand
comme ¢a, tout blanc, avec le centre d’un grenat foncé — une merveille! Je la mets 1a; 1’autre,
instantanément elle est tombée, furieuse — pas ‘tombée’, elle s’est jetée par terre, comme cela!

7.2.68:49
Pouvoir doré
31.12.63:452
Hibiscus; voila une ‘G.” monumentale, il y en a presque deux ensemble
25.9.65:265
Ca, c’est la ‘Grace’
18.1.69:30
Ca, c’est la ‘conscience supramentale’ — nous avons la fleur avant d’avoir la conscience!
18.1.69:30
Hibiscus
une fleur comme cela, un hibiscus, qui était visiblement le pouvoir supramental
19.10.67:366

Hibiscus blanc

‘Volonté une avec la Volonté Divine’, quand elles sont fondues comme ¢a, qu’on ne les
distingue plus

7.9.63:319
Blanc comme neige avec un centre d’un rose doré; et ¢a, ¢’était visiblement, n’est-ce pas, ¢a

s’exprimait, la Victoire de I’ Amour, le Pouvoir de I’ Amour
19.10.67:366

Mere tend au disciple un h. b., ‘grdce divine’
15.2.69:67
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Hibiscus blanc double

Grace
3.10.63:351
Hibiscus jaune péle légérement doré, au cceur rouge
L’ Ananda dans le physique
19.5.73:424
Hibiscus rouge
Sollicitude Divine
25.2.61:104

Hymenantherum

Petites pdquerettes jaunes: la simple sincérité: une sincérité qui ne fait pas d’embarras

4.1.69:18
Ixora arborea Torch tree
Rectitude
4.2.61:67
Kéora
Parfum spirituel
4.2.61:67 f.
Lobelia longiflora
Pureté divine
20.5.67:152
Lotus blanc de la Mere divine
7.4.73:398
Lotus rose est la fleur de Sri Aurobindo
7.4.73:398

Marjolaine

Origanum vulgare
Nouvelle naissance

Celles-1a (Hymenantherum}, et puis la ‘nouvelle naissance’, ce sont deux parfums, oh! ils
sont si propres.

4.1.69:18
Nymphea blanc
Mahalakshmi ¢a veut dire succes
5.8.61:332
Oeillet
collaboration
30.10.60:480
Portulaca
Compassion de Sri Aurobindo
25.4.61:204
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Rose

tendresse pour le Divin; la manifestation la plus proche de I’ Amour divin; c’est désintéressé,
spontané, intime
8.10.56:94

tendresse du Divin
7.1.61:19

J’ai sorti une rose que j’avais gardée, et elle s’était ouverte trop et elle n’avait plus 1’air tres
bien. Alors j’ai regardé, j’ai pensé: «Est-ce qu’elle est assez bien pour étre donnée?» Elle s’est

retournée et elle m’a enfoncé son épine dans le doigt!
7.2.68:49

Ca, j’ai remarqué: la jalousie entre les fleurs. Il y a des roses, si on met d’autres fleurs avec,
elles se fanent tout de suite.

7.2.68:50
Elles ont un esprit de caste!
29.5.68:152
+
Adoration
[réve de Sujata]
17.5.72:185

Amour Divin

Il y avait dans ma main un vase contenant des ‘amour divin’ (fleur de grenadier), et je voulais
te le passer, et quand c’est arrivé au-dessus de mes genoux...C’est le vase qui est tombé sur
mes genoux. Il n’est pas tombé par terre, il est tombé ici...Qu’est-ce que ¢a veut dire ? Je ne

sais pas ce que ca veut dire.
2.11.68:312

1.1.72:15

Compassion de Sri Aurobindo
27.8.69:333; 14.9.71:241

Devotion

Tubéreuse et basilic

14.9.71:241
Gaieté gaillardie
Ca, c’est la grande Force
4.3.61:124
Gréace
Dans le cyclone, une fleur de ‘Grdce’ est sortie, douce Mere.
6.12.72:325
C’est la ‘Grdce’, douce Mere...Alors c’est pour toi.
3.2.73:363
Grace divine
30.10.72:306
Happy heart
Ravenalia spectabilis
Je suis en train de trouver le secret de ca.
16.3.68:84
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Lumiere supramentale dans le subconscient
24.6.72:211

Mental

[réve de Sujata]
17.5.72:185

Nouvelle création

tubéreuse
14.9.71:241; 18.9.71:246

Nouvelle naissance

se renouveler a chaque moment

11.10.67:348
Patience
Est-ce que tu aimes la patience ?
1.7.72:219
Mere donne a Sujata: Tu veux de la patience ?
10.6.72:204

Il en faut beaucoup-beaucoup-beaucoup. Les signes sont de plus en plus évidents, mais il faut

une patience!
17.6.72:207

[guirlandes de p.] C’est symbolique, tout le temps: patience — patience; il faut que les autres
aussi soient patients; il faut que toi, tu sois trés patient.

26.7.72:251
Est-ce que tu aimes la patience ? Moi, j’en ai beaucoup!
29.7.72:252
Perfection psychologique
C’est pour trouver ca [le pouvoir de vérité dans le subconscient]
18.7.70:287

Pouvoir supramental

Javais eu la premiere fleur d’une plante qui était visiblement le p. s — une fleur comme cela,

un hibiscus.
19.10.67:366

Pouvoir de vérité dans le subconscient

Les fleurs sont tres hardies!
18.7.70:287; 25.10.72:302; 30.10.72:306

Pureté Divine
Lobelia longiflora

Si I’on veut dire ‘pureté divine dans les étres’, je comprends bien, mais si I’on veut dire la
‘pureté du Divin’, je ne comprends plus. La pureté divine dans les étres, cela veut dire qu’ils
sont fermés a toute influence excepté celle du Divin. Cing pétales...

20.5.67:152

Que le Divin ne regoive que sa propre influence! Je comprends! Ou alors, que I’individu ne

recoive plus que I’influence divine
20.12.67:441

Isotoma longiflora
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La définition de la pureté d’apres Sri Aurobindo, c’est d’étre exclusivement sous I’influence
du Divin. Alors naturellement, le Divin est exclusivement sous son influence (!) et c’est cela,

la pureté!
4.5.68:124

Service

C’est de ton arbre. J’ai mis quelque chose 1a. C’est pour toi et Satprem.

29.5.72:193
Un violent cyclone a ravagé P. L’ arbre qui me donnait toutes mes fleurs de transformation est
parti et 'arbre de service aussi: il y a des branches arrachées. D’habitude, ca ne passait pas
ici... La conscience doit étre descendue beaucoup.

6.12.72:326
Surrender of falsehood
laurier rouge double
24.3.73:386
Transformation
C’est pour décider le corps a se transformer!
14.10.67:356

C’est une transformation générale! Moi, j’ai la mienne. Alors elle se fane 1a, et quand je
prends mon bain, je I’enléve et je la trempe dans un verre d’eau, et une demi-heure apres,
c’est frais comme si ¢a venait de naitre! C’est tres joli. C’est ma joie dans la vie

2.12.67:425

Je mets toujours une fleur 14, de transformation (Meére montre sa boutonniére)
6.12.67:428
Une fleur inusitée: Neuf pétales...C’est la nouvelle création — c’est la transformation pour la
nouvelle création.
13.10.71:262
L’arbre qui me donnait toutes mes fleurs de transformation est parti et I’arbre de service aussi:
il y a des branches arrachées.

I Flot du Seigneur

| Foi

6.12.72:326
Le flot continu du S. qui se manifeste; 1’ego physique s’est désintegré
24.5.60:381f.
Les gens ne savent pas a quel point la f. est miracle, créatrice de miracles
57:122

Jamais je ne discute avec quelqu’un qui a une f. — qu’il garde sa f.! Ils ne sont pas capable
d’en avoir une autre

7.9.63:324
[Sri Aurobindo:] The way to get faith and all things else is to insist on having them
7.12.63:425
Garder une f. que rien ne peut ébranler
7.10.64:235
L’entourage immédiat n’a aucune f.
30.10.64:275
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C’est la [au passage, la rupture d’équilibre dangereuse] ou il faut une foi qui ne vacille pas, et
une f. qui n’est pas comme la f. mentale qui se soutient elle-méme; c’est une f. de la

sensation, et ¢a, c’est tres difficile
17.7.65:187

Une f. suffisante pour pouvoir guérir sans un moyen extérieur; il y en a qui ont cette grace
merveilleuse; — mais ce manque de f. fondé sur I’intelligence supérieure, la raison supérieure,

fait que ¢a ne peut pas rester: ca ramene la difficulté [la maladie] immédiatement
10.12.65:345

Pourquoi la f. est-elle suprémement importante dans le yoga? Parce que nous avons pour but
quelque chose de tout a fait nouveau qui n’a jamais été accompli avant. Quel est le pouvoir de
la f-? Quand vous avez la f., vous vous mettez sous la domination du Divin, qui est tout-

puissant.
26.4.69:160

La f. des hommes est une superstition; ils me demandent des choses ridicules. Ils ont besoin
du petit miracle, a leur portée
8.5.71:126

Plus notre f. est forte et sincere, plus I’aide recue est puissante et efficace
2.1.72:16

Si I’on peut avoir I’expérience que c’est le Divin qui fait tout, alors avec une foi inébranlable,
on dit:»Tout tes arguments n’ont aucune valeur; la joie d’étre avec le Divin, conscient du
Divin, dépasse tout» — dépasse la création, dépasse la vie, dépasse le bonheur, dépasse la
réussite, dépasse tout: CA.

12.4.72:149
Ah! Mon petit, nous n’avons pas la foi, dés que I’on a la foi... Nous disons: «Nous voulons la
vie divine» — mais nous en avons peur! Mais dés que la peur s’en va et que 1’on est sincere...

vraiment tout change.
12.4.72:150

| Folie

C’est au moment ol tout se tait pour que I’homme devienne conscient de son Origine, que,

dans sa f., pour se distraire, ’homme congoit ou exécute les pires stupidités
10.3.65:47

Le probleme de beaucoup de gens que 1’on traite de fous, et qui sont simplement dans cette
conscience subtile qui domine a un moment donné, et ¢a leur fait dire des choses qui n’ont pas
de sens ici, mais qui ont un sens tres clair la-bas, et la conscience est comme cela (geste
superposé, presque fondu)

30.8.67:291
La perception — comparé au Divin -, d’une folie générale, et aucune différence vraiment
sensible entre ce que les hommes appellent fou et ce qu’ils appellent raisonnable. Ca, c’est
comique, la différence que les hommes font. On serait tenté de leur dire: mais vous étes

TOUS comme ¢a, a des degrés différents!... Alors...
27.6.70:258

Oh! mais les gens deviennent fous. Non, je ne sais pas combien de temps c¢a durera, mais il y
a un vent de f. partout; on ne parle que de tuer; c’est comme si...[geste montrant la ruée des

Jorces vitales sur la terre), oh! le monde est devenu répugnant; la division est tres forte.
27.10.71:2811.

I Force

Les gens sont pris, saisis, tenus comme cela, puis plus lachés
13.7.63:231

310



La Force travaille d’une fagon extraordinaire; nous assisterons a des choses étranges
13.7.63:234f.
Ca vient tout droit d’en haut, une lumiere dorée assez forte, qui vient massivement, puis ¢a
touche I’atmosphere de la terre et ca attire et rassemble les énergies vitales terrestres, et puis
ca fait comme cela [geste en coup de poing]; je vois la chose, et ¢ca passe par mes bras, mes
mains; ¢a devient de plus en plus fort, jour aprés jour, mois apres mois
4.8.65:215
Si toute cette Puissance, cette F. formidable se manifestait — celle qui est consciente, qui est 1a
consciente, oh! on a I'impression que toutes les choses se mettraient a danser, sauter!
10.10.65:282
Ce que les hommes appellent généralement la ‘force’ (dans le sens du mot anglais strength),
c’est quelque chose de tres lourd et de tres tamasique; et la vraie force, c’est un mouvement
d’une rapidité formidable, mais... dans un calme parfait; il n’y a aucune agitation; le
mouvement est fantastiquement plus rapide, mais sans agitation, dans un calme! Et cette
Force-1a, généralement ils ne la sentent méme pas, et c’est pourtant celle-1a qui permet — qui
permettra — la transformation
22.4.67:121
Tout le temps la Force fait comme cela [geste de Pression implacable]; elle presse sur la
matiere pour la transformation. Dans le moindre détail, et puis sur tout I’ensemble, tres
consciemment; et de plus en plus impersonnel.
2.10.71:257

La Force est en train de travailler tres-tres fortement
1.1.72:15

Jusque dans le moindre détail, tout est organisé: c’est la Force qui PRESSE et qui produit le

résultat voulu; par n’importe quel moyen — tout moyen nécessaire
24.6.72:212

I Force, courants de

La zone intermédiaire entre les forces d’en haut et I’atmosphere terrestre
2.10.60:442

I Force adverse

La lumiere diamantée de la béatitude a le pouvoir de dissoudre toutes les forces adverses
parce que c’est la lumiere du Divin dans son pouvoir créateur pur
22.1.58:139
Une excuse que les gens se donnent a eux-mémes; elles sont la pour mettre a I’épreuve votre
sincérité dans la recherche spirituelle; dans le monde spirituel il n’y a plus que le Divin et ces
f. a. deviennent une partie du jeu total et on ne peut plus les appeler des ‘f.a.”; c’est seulement
une attitude que le Divin a prise dans son jeu
30.5.58:167f.
Au lieu de demander la conversion ou 1’abolition des f. a., c’est sa propre transformation qu’il

faut accomplir, pour laquelle il faut prier, qu’il faut effectuer
21.1.62:44

Aller faire la bataille avec les forces adverses dans leur propre domaine, les provoquer, c’est
une méthode vraiment particulier; il fallait plutot les tenir a I’écart

30.9.64:228f.
Sri Aurobindo insistait plus sur I’Unité: il disait que méme ce que nous considérons comme
les pires adversaires, c’est encore une forme du Supréme, qui, volontairement ou non,
consciemment ou non, aide a la transformation générale; si ’on fait le progres nécessaire, si
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I’on a la connaisance et la Conscience divines, la raison d’étre méme de ces forces disparait,

et par conséquent elles ne peuvent plus rester
30.9.64:229

Avec Théon, il était souvent question des forces adverses, des étres hostiles, et ils prenaient
une grande place dans le développement de soi et dans 1’action
30.9.64:229
IIs ont établi la mort, ils ont établi la destruction et toutes les violences et toute la haine, enfin
ils ont tout changé a I’envers, et ils ont pensé que, comme cela, le monde deviendrait un
monde supérieur — c’est idiot
27.12.67:447
Il semblerait qu’il y ait comme une rage chez les forces adverses, qui sentent que quelque
chose de radical est en train de se passer, et elles veulent I’empécher a tout prix — c’est
imbécile, d’ailleurs, c’est tout a fait stupide... Mais on pourrait presque dire que c’est bien,
parce que justement elles donnent 1’occasion... elles se mettent dans les conditions de

recevoir la réponse: le choc en retour.
26.4.69:163

Il y a une ruée des f. a., une ruée enragée. Mais on commence a avoir la Réponse — c’est
seulement un tout petit commencement. Dans chacun, ¢’était comme un ouragan, et ce n’est
pas completement fini. Tout ce que I’on croyait vaincu et repoussé se reprécipite — chez les
plus inattendus -, — sous toutes les formes, mais surtout caractere, oh!... les doutes, les

révoltes, tout cela...
9.6.71:160

I Force créatrice

[Satprem:]Etre complétement passif et d’attendre ou bien de faire comme ceux qui créent,
c’est-a-dire qu’ils appellent la Force et ils tirent ? 1l y a une troisieme attitude. C’est la
meilleure. C’est d’€tre tres attentif; au lieu d’€tre passif et inerte, d’€tre trés attentif et tres
éveillé. Et alors, de sentir quand il y a I'impulsion de faire une chose, et de la faire. La
difficulté, c’est I’activité sans les limitations personnelles, et la passivité dont tu parles, c’est

pour séparer les deux.
18.12.71:341

I Force créatrice universelle

Une aspiration depuis... presque des éternités de s’identifier avec le Créateur
14.12.63:439f.

I Force Divine

De toutes fagons, la F. D. ne fera que ce qu’Elle voudra, et c’est la F. D. Elle-méme, en lui,
qui aspire a détourner 1’ orage.
18.10.69:416

I Force dorée

Il y a comme une Force dorée qui appuie, qui n’a pas de consistance matérielle, et pourtant
qui semble terriblement lourde, et qui appuie sur la Matiere, pour I’obliger a se tourner vers le

Divin INTERIEUREMENT
6.5.72:173

‘Une force dorée qui appuie sur la terre...” Et c’est mon expérience de plus en plus claire, de

plus en plus précise.
24.6.72:210f.
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I Force nouvelle

L’atmosphere est chargé de plus en plus et toute vibrante de cette lumiere-force-joie; c’est
dans une espece d’immobilité de la conscience des cellules qu’elles assimilent cette force

nouvelle
15.11.65:311 f.

I Force supramentale

S’est mise a tourner comme cela sur la terre comme un ouragan de pouvoir compact; chaque

chose, les idées, les gens etc. qui faisaient des taches d’ombres étaient attaqués par cette Force

24.1.61:43ff.

Il se peut qu’elle se soit manifestée [avant sur la terre] partiellement et momentanément dans
un individu, comme une promesse et un exemple

4.8.65:213

Sri Aurobindo:Quand la F. s. est la et pendant tout le temps de sa présence, on a l'impression

de la toute-puissance — une toute-puissance qui n’est pas conditionnée: une TOUTE-

puissance
27.4.67:124

I Force transformatrice

Elle agit, seulement c’est une action infinitésimale; c’est pour cela que les millions d’années,

ce n’est rien; c’est pour notre conscience qu’il y a cette stagnation
25.9.65:272

I Force vraie

Le signe de la v. f., c’est de devenir absolument calme, d’un calme imperturbable devant le
danger ou la nécessité de prendre des décisions et de faire les choses

7.6.67:183
I Forces adverses
La lumiere blanche qui détruit les forces adverses
25.10.60:467
Ce sont elles qui représentent I’'inconscience de la Matiere, pour étre plus vrai!
15.7.61:288

La voix des forces adverses: ‘tu vois comme tu te trompes, tu vois comme tu te fais des
illusions...’, et alors, si on écoute, on est fichu; il n’y a qu’a boucher ses oreilles, fermer ses

yeux et rester accroché la-haut
31.12.65:363

C’est au-dedans de vous qu’il y a I’adversité! Parce que, si I’on est parfait, ils ne peuvent rien
contre vous. Les forces soi-disant adverses sont tolérées parce qu’elles sont utiles pour
éveiller les gens a la nécessité de la transformation, a I’urgence de la purification; ce sont les
imperfections qui leur donnent le pouvoir

25.5.68:151
Il semblerait qu’il y ait comme une rage chez les forces adverses, qui sentent que quelque
chose de radical est en train de se passer, et elles veulent I’empécher a tout prix — c’est
imbécile, d’ailleurs, c’est tout a fait stupide... Mais on pourrait presque dire que c’est bien,
parce que justement elles donnent 1’occasion... elles se mettent dans les conditions de

recevoir la réponse: le choc en retour.
26.4.69:163

I Forces asouriques
Février 56 j’ai recu toutes les forces a. de destruction; ¢a se sert des gens qui m’entourent
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20.8.1960: 441
I Forces hostiles

On n’est peut-&tre jamais débarassé des f. h. tant que I’on n’a pas émergé dans la Lumiere au
dessus de I’hemisphere inférieur
15.11.58:243

Au lieu de te battre, vis dans 1’autre conscience
2.8.67:262f.

I Forét vierge

Une beauté vitale, déréglée dans les endroits ou les hommes ne sont jamais allés, dans les
foréts vierges qui contient une richesse beaucoup plus grande que tout ce que le mental

congoit et organise
7.8.63:275f.

I Formation

Jai essayé tous ces temps derniers de ne rien dire, mais de mettre une forte formation — ¢a
réussit tres bien. Au lieu de dire:»Apportez-moi cela», ou»Faites-moi cela», de mettre une
forte formation: ca réussit tres bien. Et la formation ne dépend pas du tout du corps — pas du

tout. La conscience n’a pas besoin du corps pour faire la formation.
29.6.68:189

I Formations

Il [’homme tres grand qui entrait dans la chambre de Mere] a dit qu’il ne savait pas du tout ni
comment ni pourquoi il I’avait fait. Alors, cela veut dire qu’il y a des ‘formations’ qui sont la

et qui s’emparent des gens.
19.7.69:261

I Formations adverses

Tu n’imagines pas les formations, c’est incroyable — les formations qui sont la a bouger, a...

Des formations adverses ? Oui, naturellement!tout ce qui doit disparaitre, mais qui s’acharne.
14.7.71:191

I Forme

En se diminuant, en se modifiant, et en modifiant aussi les apparences physiques, voila
comment le Seigneur change toutes ses apparences physiques; tout, I’univers tout entier est
comme ¢a! C’est comme cela que toutes les formes se changent

12.1.63:25
Toute forme est un symbole; toutes les formes, notre f. est un symbole — pas tres brillant, je

dois dire!
14.6.65:126

I Forme, vie de la

Cette vie de la forme qui prend sept jours a s’en aller; quand on I’éduque, elle est capable
méme de faire bouger le corps, en tout cas capable de faire prononcer des paroles

5.8.61:337
C’est comme cela [parce qu’il on ’avait bralé] qu’il [N.S.] a appris qu’il était mort! Par la
réaction de la vie de la form dans le corps

4.7.62:256
C’est la forme subtile du corps dans le corps, méme quand le corps est tout & fait en mauvais
état, ca prend au moins sept jours pour sortir; et pour quelqu’un qui a fait des exercises
yogiques, cette vie est consciente; alors vous brillez les gens quelques heures apres que les
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docteurs ont déclaré qu’ils sont morts, et la vie de la forme est tout a fait vivante et, chez les

gens qui ont fait du yoga, conscient
4.7.62:256

I Forme humaine

Je le sais pour I’avoir vécu que lorsque le passage de I’animal a I’homme a été suffisant, il y a
eu une descente mentale de la création humaine, ¢’étaient des étres [masculines et féminines]
qui vivaient dans la Nature d’une vie animale, mais avec une conscience mentale, seulement
sans désaccord avec I’harmonie générale; une nature merveilleusement belle qui ressemble
étrangement a la nature de Ceylan et des pays tropicaux; on dirait que I’histoire du paradis
soit une déformation mentale de ce qui s’est passé véritablement; tout cela est devenu ridicule,
et aussi avec une tendance... on a I'impression qu’une volonté hostile ou un étre asourique a

voulu se servir de cela pour en faire la base d’une religion et mettre la main sur I’homme
21.4.65:78

I Forme nouvelle

Il y aurait une différence beaucoup plus grande entre ’homme et la nouvelle forme qu’entre
I’homme et ’animal; j’avais ’impression d’une Matiere plus plastique et plus pleine de
Lumiere, répondant d’une facon beaucoup plus directe a la Volonté supérieure et d’une
plasticité telle qu’elle pouvait répondre a la Volonté en prenant des formes variables et

changeantes
11.8.64:166

I Forme physique corporelle

Il est nécessaire de mourir a la mort pour naitre a I’immortalité; ce qui géne beaucoup pour
I’expérience, c’est que nous sommes beaucoup trop attachés a la forme physique telle que

nous la voyons, et qui nous parait étre une réalité définitive
4.7.62:2541f.

Puisqu’il y a une concentration évolutive sur ce point, ce doit étre que la Nature prépare
quelque chose pour cette descente et cette incarnation [de la forme supramentale]; I’évolution
s’oriente ouvertement vers une diminution de la différence entre la forme féminine et la forme
masculine; ce qui fait qu’elles ressemblent de plus en plus a ce que, moi, j’avais vu tout en
haut, par-dela les mondes de la création, a ce que I’on pourrait appeler le ‘seuil’ du monde de

la forme
21.4.65:76

I Forme supramentale

Sortir douze fois de son corps; la derniere étape juste avant le ‘Sans-Forme’: le principe de la

forme humaine, le prototype de la forme supramentale
7.11.61:415f.

Hier soir c’était un pouvoir d’imagination créatrice qui essayait de visualiser les formes
supramentales, les €tres qui habitent dans d’autres mondes, toutes sortes de choses comme
cela; et tout ¢a me paraissait des enfantillages; tout I’'univers me paraissait vivre dans un

enfantillage
31.8.62:344f.

Javais vu 13, tout en haut, au seuil du Sans-Forme, a I’extréme limite, une forme idéale qui
ressemblait a la forme humaine, et qui était une forme humaine idéalisée: ni homme, ni
femme; une forme lumineuse, une forme de lumiere dorée; au commencement du siecle, avant
méme de connaitre 1’existence de Sri Aurobindo et sans avoir jamais entendu le mot
‘supramental’ ni rien ni 1’idée; quand j’ai lu ce que Sri Aurobindo a écrit, j’ai dit: ‘Mais c’est

la forme supramentale que j’ai vue!’, sans avoir la moindre idée que cela puisse exister
21.4.65:76
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Quand il y aura un corps qui aura suffisamment d’étoffe et de possibilités, de potentiel, il se
peut treés bien, qu’il y ait une Descente brusque d’une forme supramentale, comme il y en a eu
une avec la forme humaine; le phénomene peut se renouveler de la méme fagcon, avec cette
différence que cela peut étre plus conscient et plus volontaire; il y a toutes sortes de
possibilités dont I’une pourrait étre le passage conscient d’un étre qui s’est servi de 1’ancien
corps humain pour son développement et son yoga, et quitterait la forme devenue inutile pour
entrer dans une forme capable de s’adapter a la croissance nouvelle

21.4.65:78 f.
I Fou
IIs ont voulu franchir la frontiere trop vite et le reste n’a pas suivi
2.58:150
Ceux qui ne sont pas assez puissants pour supporter le débridement de cette petite imbécillité
de bon sens
4.2.61:74
Le corps a répondu spontanément: «Nous sommes TOUS fous, nous ne pouvons pas devenir
plus fous que nous ne sommes!»
23.11.68:340
Dans I’humanité, il y a des éléments qui sont touchés. Il y a des réponses inattendues. Et puis,
il y a une grande augmentation de gens qui sont considérés comme fous; et ceux-la, ce sont
slirement ceux qui ont recu les premieres vagues. J’en ai vu un ou deux qui sont considérés
par les autres comme fous — ils ont été touchés, mais la somme de transformation n’est pas
suffisante pour garder 1’equilibre. Ca, il vaut mieux ne pas le dire!
7.10.70:365
Le monde est en train de devenir fou. Il faut garder la foi comme cela (les deux poings
serrés). Pas 1a (le front), mais ici, comme ¢a, dans le Divin.
20.4.71:113
Le monde est devenu fou — partout.
30.6.71:178
I Fourmis
Les f. font des piqlires ? Ah! moi non plus, je ne savais pas!
10.6.72:205

I Fraenkel, Elsa

Ce buste en bronze [dans la chambre de Sri Aurobindo] a été fait par une Allemande et

installé en 1958
16.10.65:287

I Frangais

Ceux qui veulent lire mes choses, eh bien, ils apprendront le f., ¢a ne leur fera pas de mal
15.9.62:368

Sri Aurobindo m’a dit toujours que le f. traduit faisait du bon anglais, tandis que 1’anglais

traduit fait du mauvais f.
10.7.63:225

Les F. sont un peu racornis; ils se savent trop intelligents; ce sont des chiteaux intellectuels
dans lesquels ils sont emprisonnés

13.7.63:234
Sri Aurobindo disait toujours que de franciser la forme anglaise, la rendait supérieure, mais
qu’au contraire, si I’on anglicise la langue frangaise, on la diminue. La langue f. est plus
claire. Mais elle est un peu rigide, elle a besoin de souplesse.
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8.11.69:445

La langue francaise est tres littéraire et tres mentale, non ? Oui, elle est tres rigide.
28.3.70:134

I France

Tous les gens en France qui ont un éveil spirituel se reprécipitent dans la religion catholique;
le jour ou elle sera vraiment touchée spirituellement ce sera quelque chose d’exceptionnel; Sri
Aurobindo aimait beaucoup la France; il n’y a pas de pays au monde comme cela [I’esprit
clair, got, la clarté d’esprit]

3.7.63:215ff.

En F. aussi, parait-il, il y avait un grand mouvement anti-israélite, trés violent
5.7.67:213

Une sorte de greve générale de quelque huit millions d’individus, qui a commencé par une
révolte des étudiants et [’occupation de la Sorbonne.

22.5.68:148
La France est dans une situation privilégiée: 1I’'Inde d’abord, la France apres, pour des
raisons...simplement de réceptivité. La France a toujours essayé d’étre en avant — c’est

d’ailleurs pour cela que ce corps est né la.
22.5.68:149

[Satprem:] Le role de la F. est d’exprimer la clarté de 'intellect
15.5.71:138

I France, Anatole

Sri Aurobindo avait cette méme ironie si subtile; la Révolte des Anges: ‘Lequel faut-il
croire 7’
59:307
Il dit [dans la Révolte des Anges | que c’est Satan le vrai Dieu, et le Dieu unique, Jéhovah,
c’est celui-la le monstre; c’est dans le méme esprit que ce que disait Théon
27.1.62:55
Cette idée du dieu qui se veut ‘unique’ comme ils disent: «Dieu est unique.» Mais ils le
sentent et ils le disent comme A. F. le disait [je crois que c’était dans La Révolte des Anges]:

ce Dieu qui veut étre unique et TOUT SEUL
7.6.67:176f.

I Franc-macgonnerie

[vision des immenses constructions qui se font]: il s’est trouvé un homme qui était chef-
macon (j’ai pensé a la f.-m. et a leur symbole) et c’était I’'un des ouvriers; son travail avait été

parfait et sa réponse a la Grace était magnifique
2.6.62:202f.

I Frangois I.

[renseignements-souvenirs de Mere pour la renaissance frangaise]
30.6.62:244

Des souvenirs de deux vies en méme temps [Mona Lisa et Marguerite de Valois] a 1’époque

de F. ler
15.7.67:231

I Freud, Sigmund

[Satprem:] On leur enseigne [a 'université de Bangalore] Freud et Jung! 1ls sont fous. Non,

ils ont été entierement pourris par les Anglais
12.8.67:270
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I Fromage

As-tu assez de f. pour une semaine? Oui-oui, douce Mére! Stirement? Parce que le f. fait du

bien. Si tu en veux plus, il n’y a rien de plus facile.
6.8.69:297

I Frustration

C’est la déformation égoiste de 1’aspiration; c’est-a-dire que c’est un retour sur soi tout petit

qui veut des satisfactions
20.10.65:289

I Fuire

Au lieu du vieux probleme: le rejet de la vie, le rejet de la difficulté, le rejet du désordre et la
fuite dans le Nirvana, c’est I’acceptation de tout — et la Victoire; c’est vraiment la nouvelle
chose que Sri Aurobindo a apportée; je ne dis pas que 1’on arrivera au bout maintenant, je
n’en sais rien; la fuite n’est pas une solution, c’est la victoire qui est la solution et le moment
est venu ol I’on peut essayer
14.10.64:256
Ceux qui fuient devant le changement nécessaire [du vital], ¢a peut vouloir dire plusieurs vies
de plus
2.12.64:325
Les conditions matérielles qui ont été élaborées par le mental, FIXEES par lui, et qui
paraissaient si inévitables, au point que ceux qui avaient une expérience vivante des mondes
supérieures pensaient qu’il fallait fuir ce monde, abandonner ce monde matériel si I’on voulait
vraiment vivre dans la Vérité (c’est cela qui est la cause de toutes ces théories et de toutes ces

croyances), mais maintenant, ce n’est plus comme ca.
14.3.70:107

I Fumer

[Mere]née dans une famille o personne ne fumait; je n’étais pas habituée; j’avais horreur de
I’odeur; puis je suis arrivée ici — Sri Aurobindo fumait, et tous les disciples fumaient

naturellement, je leur ai méme donné de 1’argent de poche! c’était une infamie!
14.6.65:130 f.

I Fureur

La f., comme toutes les violences, est toujours un signe de faiblesse, d’impuissance et
d’incapacité; elle ne peut étre qu’une chose aveugle, ignorante et asourique

17.1.61:33
Il y a des gens qui ont besoin de ¢ca comme d’une soupape de slireté [Mere toute seule dans la

salle de bains]
6.3.62:113
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G

En train de se battre avec la mort. Une femme de 40 a 45 ans avec un visage terrible: «Je suis
la Mort et je suis venue te prendre»; il I’a défiée en appelant Meére et sa Grace; il a vu Mére
dans un corps tres jeune et tellement différent que, pendant quelques moments, il n’arrivais

pas a la reconnaitre
17.9.69:358

1l m’a dit que depuis que je t’ai parlé, il se sent beaucoup mieux. Il sent comme s’il y avait Sri
Aurobindo qui ‘versait’ quelque chose dans son corps, qui est trés matériel. Oui. Ca
correspond a quelque chose que j’ai fait. Il sent cette aide matérielle, concréte. Quand il a des
problemes et qu’il se réfeére a toi, ca s’arrange.

Mais moi, je ne sais pas pourquoi les gens ne sentent pas cela concretement! Cette Nouvelle

Conscience est tout a fait concrete, mon petit.
20.9.69:362

Il m’a dit qu’il était tres frappé de découvrir pratiquement comme les ‘lois’ ne tenaient pas,
les soi-disant lois disparaissaient [de graves attaques cardiaques jamais revenu environ une
dizaine de jours].

4.4.70:145
J’ai vu G hier, il ne va pas trop bien. J’ai I'impression qu’il vit en dehors de 1’atmosphere.
Pourtant, il dit qu’il est tellement tourné vers toi, a chaque instant. 11 y a quelque chose qui
empéche le contact. Son contact est mental. Physiquement, c’est comme s’il habitait ailleurs,

tu comprends ?
30.9.70:356

Au dernier Darshan, G a eu une vision. Pendant que tu étais la, tu avais des bras
formidables, immenses, qui étaient ouverts comme cela, des bras fantastiques, et alors, il y
avait ici, en bas, tout pres, ceux de I’Ashram, et derriere, comme des foules et des foules et
des foules... qui venaient dans ces bras. Comme si c¢’était toute I’ humanité qui, de loin, venait,
s’approchait.

| Gandni

27.3.71:73
IIs sont Ia a se pourlécher les babines avec leur ahimsa — c’est dégoltant!
22.9.62:371
[Satprem:]Ni la non-violence ni la violence ne touchent a la source du Mal....
22.9.62:372

[A propos des propositions de Sri Aurobindo au regard de Cripps] «De quoi se méle-t-il, cet
homme! Il n’a qu’a s’ occuper seulement de la vie spirituelle»

17.11.62:442
En Europe, en Amérique, on le [Nehru] traitait presque comme un Dieu! Et G.! IIs étaient, oh!

Ils ne comprennent pas
20.11.62:446

Nehru prend I’ascétisme de G. pour la vie spirituelle; c’est toujours cette méme erreur
15.6.63:180

[Satprem:] Tous ces Européens... on leur a parlé de G. pendante cinquante ans, alors ils ne

comprennent plus! [Mere:]C’est cela: Laissez-vous égorger sans rien dire
18.9.65:258
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[Sri Aurobindo]: Je ne crois pas que les principes du Mahatma puissent étre une base
véritable ni que son programme puisse étre le vrai moyen d’amener la liberté authentique et
la grandeur de I’Inde

20.10.71:275
Il y a sur I'Inde cette idée de non-violence de Gandhi, qui a remplacé la violence matérielle
par une violence morale, mais c’est bien pire! Se coucher devant un train pour I’empécher de

passer est une violence morale qui peut créer plus de désordres que la violence physique
18.2.73:371

Il ne faut pas du tout pousser des cris comme en pousserait G. Ca ne va pas du tout — je ne
suis pas du tout pour ¢a! Il faut maitriser les moyens de défense, et pour cela, il faut les

cultiver.
18.2.73:372

| Gandni, indira

C’est a elle que les bijoux [de Mere pour la défense nationale ] ont été remis; ils doivent sentir
que... commencer a sentir qu’il faut quelque chose d’autre que ce qu’ils ont

20.11.62:448
Cette pauvre femme, vraiment elle fait ce qu’elle peut avec bonne volonté, une bonne volonté
qui tdche de comprendre tous les cOtés a la fois; je la soutiens autant que je peux
intérieurement, parce que...

19.3.66:68

J’ai recu une offrande du Premier Ministre. Alors ¢a va! On espere qu’ils deviendront un petit
peu plus sages!

3.5.67:132f.
IIs ont encore envoyé une bombe a cette pauvre Indira a Shantiniketan
27.12.67:447
N’ose pas consulter la Mere
27.12.67:448

N.S. était venue de la part d’Indira pour me poser des questions en me demandant ce qu’il
fallait faire
19.4.69:150

[Compte rendu de la visite de N.S., le 17 avril 1969]: Le communisme une vérité déformé;
I’Inde conduira le monde a la vérité; seulement les femmes savent comment utiliser le
Pouvoir qui vient du service de la Vérité; une seule personne mis a la disposition de la Vérité
peut changer le pays et le monde; les enfants nés a cette époque sont bienheureux

19.4.69:154, Addendum
Mere prie N.S. de dire a 1. qu’elle doit devenir un serviteur fidele de la Vérité; alors rien ne
pourra |’arréter

19.4.69:154
Sortie sans dommage du pandal brilant

26.4.69:161
Un méchant homme [S.K.P.] qui veut entrer au Parlement pour pouvoir démolir 1.

26.4.69:163

Ils sont tous contre le Premier Ministre parce qu’elle veut nationaliser les banques parce
qu’elle s’est apercue qu’il y a une bande de riches (que je connais et que je dénoncais depuis
tres longtemps), qui accaparent tout et qui font une misere générale: des gens absolument sans
scrupules

19.7.69:258
[Satprem:] L’enjeu n’est pas la présidence, c’est une contestation pour savoir si I’on démolira
Indira ou non
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16.8.69:309

[Sanjiva Reddi] m’a envoyé ses photos en me demandant ma bénédicition; «Mere vous envoie
ses bénédictions, mais elle vous prévient qu’elle est derriere la facon d’agir d’Indira»

23.8.69:325
«Elle est devenue communiste», «c’est un gouvernement bourgeois»
30.8.69:336
Je t’ai dit qu’l. devait venir, mais le Président vient aussi, le 14...
6.9.69:345
J’ai donné quatre messages a I, ’autre jour
8.10.69:388
Elle est gentille, elle fait ce qu’elle peut
11.10.69:396

LG. vient d’étre exclue du Congres par le groupe de politiciens qui s’opposait a sa

nationalisation des banques
15.11.69:453

Le parti le plus puissant contre le présent gouvernement, contre 1., ce sont les financiers. Ils

sont furieux.
22.11.69:473

[I.] m’a dit que I’on envoie toute 1’aide que 1’on peut la-bas [au Bangladesh]
7.4.71:82

Indira Gandhi set at rest all speculations about an early recognition of Bangla Desh
8.5.71:123

Un nouveau message a 1.G. en lui disant que si elle ne reconnaissait pas le Banladesh, il était
inutile qu’elle vienne demander ton avis; Non, je n’ai pas envoyé le message; mais il se peut

que U. le dise...
8.5.71:125

N.S. a envoyé U pour me demander ce qu’elle pouvait faire, parce que I. ne I’écoute plus du

tout
15.5.71:136

[Nolini:] Indira’s India neither risked her body nor saved her soul; Je ne veux pas, je ne veux

rien dire d’Indira!
19.5.71:141

I. m’a fait dire par le gouverneur que si j’avais quelque chose a lui dire, je devais le lui dire

par lui [pas par N.S.]
30.6.71:177

Elle est influencable; elle I’a [I’influence de Mere] prise et I’a mélangée avec les autres
18.9.71:248

Indira a déclaré que I’Inde n’était absolument pas intéressé a la désintégration du Pakistan

15.12.71:337
Réponse de Mere a une lettre de I.: India must be proud of your leadership; let the country
take its true place in the world for showing the way towards the supreme Truth

29.12.71:356
Tu as vu la lettre d’Indira, je te 1’ai montrée...Ils sont en train de devenir conscients la-bas, il
y a des choses trés amusantes.

1.1.72:15

C’est ce que j’ai envoyé a Indira: ‘India shall take her true place in the world only when she

will become integrally the messenger of the Divine Life’
26.4.72:159
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I Ganesh

‘Naturellement que j’existe’; ‘Mes moyens sont tres limités’
6.7.58:183

Jai des G., je le prends dans ma main, je le regarde une minute: il est la
290.4.61:213
Ganapati avait promis de me donner ce dont j’avais besoin, et il I’a fait largement plus de dix
ans; Sri Aurobindo dit, que Ganesh n’a de pouvoir que sur ceux qui ont foi en lui
4.1.64:15f.

Voici G. qui danse pour que tu guérisses vite
24.1.65:22
Le petit temple de G. a Auroville; on lui [X] a montré le temple: «Oh! Ganesh s’en occupera,
laissez-le!»
29.5.65:102

[Beaucoup des Ganesh sur la table et dans le tiroir de Mére ]

Il m’a promis qu’il me donnerait tout I’argent dont j’ai besoin, alors comme cela, il ne peut

pas dire que je I’oublie (ni sa promesse non plus!)
11.10.67:349

I Ganeshan

C’était une nuit assez particuliere... Il y a un vieil ami d’Amrita qui est mort dans la nuit: G.
Le corps [de Mere], la conscience du corps était la conscience d’un corps qui meurt, et en

méme temps avec une connaissance parfaite qu’il ne mourait pas.
28.1.70:61

I Gangue

Le liseur de pensée aux sources de la G.: IlIs [Sri Aurobindo et Mére] veulent faire quelque

chose qui n’a jamais été fait avant, c’est tres difficile, et ¢’est pour cela qu’ils sont venus
14.8.62:333

I Garouda

Ca, c’est G., le gardien de Vishnou [statuette sur la table de Mere ]
11.10.67:349

I Gaspillage

Il y avait un temps ou je luttais contre le g.; un terrible g. de vies; mais est-ce que ce n’est pas

encore les ceilleres d’une sentimentalité ?
7.8.63:276f.

Toute cette matiere qui fait un effort, produit des formes, un élément qui peut manifester la
conscience, et puis, brff! et puis encore, et ¢ca recommence — [la méthode de Kali] quel

gaspillage effroyable!
25.9.65:266
I Gaulle, Charles de
Il a un embryon de vie intérieure; mais il a des idées, des principes, des préférences
2.8.67:265

De Gaulle est ouvert a quelque chose de plus que la force purement matérielle. Est-il de

taille 7 Je ne sais pas. Mais en tout cas, il est parmi les meilleurs instruments.
22.5.68:149

322



I Gazette Aurovilienne

A propos des mauvaises traductions francaises des textes de Sri Aurobindo; «Les traducteurs

sont des gens intouchables!»
14.2.73:368

I Geist [allem.]

G. ne va pas du tout; pour le mental, ca va bien; il n’y a qu’a proposer ‘Spirit’
26.6.65:153 ff.

I Gémir

Des qu’il y a quelque chose qui commence a g., je vois le Seigneur qui sourit, il a I’air de dire:

‘Encore!.... Tu en es encore 1a!”; on se donne toujours des excuses, mais c’est idiot
28.7.65:203

I Générosité

C’est tout le méme mouvement qui abolit les limites: mouvement d’expansion, de générosité
2.10.61:375
L’ouverture de la la voie pour changer, qui est cet élargissement: d’abord le geste de la
générosité, de 1a on passe a I'universalité, et de I’universalité a la totalité
2.10.61:377
Vouloir refuser D'apport, ca vous rétrécit; il faut donner génereusement, recevoir
généreusement; ne pas dépendre seulement des moyens exterieurs, s’appuyer plus sur la

Volonté universelle que sur la volonté individuelle
18.7.64:137

Comme si j’entrais dans toutes sortes d’endroits ou je ne suis jamais allée auparavant, ou il se

passe des choses fantastiques: ou des gens, que je connais trés bien physiquement

apparaissent 1a sous des aspects et avec des activités vraiment inattendus — c’est ahurissant
26.9.64:220

La g., c’est de trouver sa propre satisfaction dans la satisfaction des autres
17.12.69:510

I Genése

Quand le mental a commencé a se développer toutes les déformations ont commencé — si bien
que cette histoire de la G. contient une vérité; c’était le résumé imagé de la connaissance

traditionnelle
11.3.61:133

I Génie de la forme littéraire

La nuit souvent, je vois des étres qui sont comme les g. d. 1. f. 1.; ils sont extrémement
interessés par des précisions, et des détails de la forme pour que ce soit tres harmonieux, et

exact en méme temps; les Muses, les inspiratrices, ce sont des g.d.1.f.1.
30.11.63:415f.

I Gens

Quand il n’y a personne, c’est une existence éternelle, lumineuse; les gens viennent, ce sont

des problemes, des difficultés qui viennent.
19.2.72:63

I Ghost

Au fond, briiler comme cela, c’est pour détruire le vital — j’en suis siire; I’idée, c’est de ne pas

avoir de ‘ghosts’
27.7.63:251
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| Gide, Andre

Un lettre qu’A.G. nous écrivait en 1946, lorsque nous étions en Egypte, en route vers I’Inde:

«Je me persuade que Dieu n’est pas encore et que nous devons I’ obtenir. »
14.6.72:207

I Gingy

L’année derniere, il y a eu un garcon qui s’est noyé a G.: j’ai vu Sri Aurobindo venir le

chercher sous I’eau, et Sri Aurobindo a dit: «Il naitra dans la famille»
3.5.69:177

| Giri,v.v.

Je t’ai dit qu’Indira devait venir, mais le Président vient aussi, le
14...6.9.69:345

Le Président est allé 1a-bas [a Auroville], I’apreés-midi, et au moment de s’en aller, il a dit: «/t

is a work of God»...1l a senti quelque chose.
17.9.69:355

Quand le Président était 1a, tout d’un coup cette Conscience a commencé a me presser sur la
téte: «Dis ca.» Je n’avais pas envie de parler; alors je suis restée tranquille. Alors la pression
est devenue telle que j’ai commencé a transpirer partout! Alors je me suis décidée et j’ai parlé.
Et c’était fini. C’était... Sans la Force dedans, c’est une banalité, mais a ce moment-1a, ¢a
avait la puissance d’une révélation, quand elle m’a fait dire... «Let us all work for the

greatness of India».
20.9.69:362

I Glaise

La ol le monde matériel est comme de g., dans un physique symbolique
21.8.65:234

I Globe lumineux

[le Gourou tantrique de Satprem | m’a mis entre les mains [quelque chose] comme une sorte

de g. L. tres vibrant
29.8.58:196

I Globe orange

Probably the effect of some letters [pronounced by X]; it may be some protection for her body
7.5.59:313

I Gloire dorée

Il suffit d’une seconde, que je reste sans parler, sans agir, et je sens cette G. d. derriere —
supportant toutes choses — c’est la

11.8.64:165f.
I God
Lives everywhere and in everything, and you will be able to see him if you can find Him deep
inside yourself
9.6.65:122
I Gonfler

Tout le coté agriculture, c’est la méme chose; tout le c6té éducation, c’est la méme chose;
partout, c’est la méme chose...Coté international, c’est la méme chose, partout-partout:

I’Homme qui se gonfle. Il faut qu’ils comprennent D’ABORD: abdication. Apres, on verra.
17.1.70:56
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I Goudjérat

L’homme a la té€te de tous les temples de G. est venue a I’ Ashram et veut me voir
24.6.61:263

I Gourou

Au fond, le vrai pouvoir du g., c’est de boucher les trous! c’est de vous mettre en contact
10.7.63:227

Il ne manque pas de farceurs qui ont de ces petits pouvoirs du vital qui font beaucoup d’effet.
20.11.69:485

Est-ce qu’un individu pourrait faire cela tout seul, sans gourou ? C’est possible. Mais moi, je
ne peux donner que mon expérience — je peux dire seulement: c’est possible. Mais dans

quelles conditions, je ne sais pas.
26.5.71:149

I Gourou tantrique mort

Il s’est effacé d’une facon trés particuliere
4.10.58:208f.

| cout

Jai eu ces jours-ci I’expérience que la qualité des golits avait changé: certaines choses avaient

un g. artificiel et d’autres portaient en elles-mé&mes un g. vrai: trés clair, tes précis
2.6.65:112

I Godt du Seigneur

C’était comme si toute 1I’atmosphere et toutes les choses étaient un aliment merveilleux, une

nourriture extatique
19.5.61:231

I Golt de la vie

On pourrait dire que c’est comme un avant-goiit de ce qui sera, mais ce n’est pas du tout
adapté a ce qui est
21.12.63:444
I Gouvernement

Il n’y a qu’une seule fagon d’avoir ce pouvoir-la, c’est d’étre le g.
6.7.58:184
IIs ont agi d’une facon absolument imbécile par incompréhension totale — une vision aveugle,

juste du bout de son nez
17.11.62:442

Sri Aurobindo m’a dit, Oh there, all is right, isn’t it 7 Alors je lui ai répondu, “Oui,
certainement, tout va bien puisque tout le g. ce sont nos gens.» Le nom du pays a été balayé
6.7.63:218
Sri Aurobindo a dit, que rien ne pourrait €tre fait tant que ce ne serait pas NOUS qui serions le
g.; il comptait qu’en 67, non seulement dans I’Inde mais dans le monde entier, les g.
commenceraient a recevoir 1’Influence supramentale
14.8.64:175
L’interférence du g. en toutes choses, se mélant de ce qui ne le regarde pas et mettant des

batons dans les roues pour tout
14.8.64:176f.

Le g. a multiplié les stupidités; on ne peut plus rien faire, on est li€ de tous les cotés, ils ont
ruiné le pays, ils I’ont affamé
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19.3.66:69

Sri Aurobindo m’avait dit que 1'un des premiers résultats serait que les gouvernements
viendraient sous I’influence supramentale (non pas que ce serait nous qui gouvernions! mais
que les gouvernements seraient sous 1’influence)

3.5.67:132
Ce qu’il [Sri Aurobindo] voyait, c’était que la Force supramentale aurait suffisamment
d’influence sur les divers gouvernements de la terre, des pays, pour que 1’on puisse espérer

une harmonie
6.5.67:140

Le g. ne sait pas faire, il gouverne avec des idées, et quelles idées! des idées qu’ils ont
ramassées justement dans I’Occident, qu’ils ne comprennent pas, et qui sont assez mauvaises
pour I’Occident déja, mais qui deviennent pestilentielles ici

12.8.67:270f.
Le g. est pourri; des gens qui ont — par tactique, par principe d’action — le mensonge: tromper-
tromper-tromper; et alors, naturellement, se tromper soi-méme

19.10.67:366
Toute cette confusion, tous ces désordres, ca a 1’ air de vouloir préparer les gens a une chose
qui, évidemment, jusqu’a présent, n’a méme pas été imaginée comme possible: c’est d’avoir
recours a une sagesse désintéressée pour gouverner

27.12.67:449

Les g. sont I’esclave de leur paperasserie.
7.2.70:73
Le probleme est toujours le méme: la responsabilité devrait incomber a ceux qui ont une
conscience universelle, n’est-ce pas, autrement... Partout ou il y a la conscience personnelle,
c’est un étre incapable de gouverner — nous voyons comment sont les gouvernements, c’est
effroyable!
25.3.70:122
Si ceux qui sont capables de tirer le haut en bas d’un seul coup sont 1a [au pouvoir], les choses
vont vite et sans difficulté, mais ce sont ceux qui ont le conditionnement le plus proche et qui
comprennent naturellement le plus proche, qui sont la... Et alors, il faut que c¢a suive le
chemin, et alors c’est interminable. Eh bien, cela veut dire que le monde n’est pas prét! |
faudra encore quelques centaines d’années. Les gens ne comprennent pas. Il faut que ca suive

son petit bonhomme de chemin (Meére dessine des méandres). Comme cela, ils comprennent.
8.5.71:125f.

I Gouvernement, message pour le

You leave free hands to the bandits... and you take all sorts of insulting measures against

honest people
5.6.65:118

It will be like that so long as the country is not governed by the wisest people; the wisest

people are those who can freely and correctly read the hearts and the minds of men
23.6.65:152

I Gouvernements de la terre

Sri Aurobindo a dit que le Pouvoir supramental sera derriere tous les gouvernements de la

terre en 1967; le premier résultat sera une sorte de collaboration générale
20.11.62:448

I Gouverner

Pour g. convenablement, il faut étre un sage
19.2.63:54
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Les individualités arrivées a une conscience supérieure ont le droit de gouverner, pas les

autres
10.4.68:109

Depuis longtemps ’habitude était de gouverner par la division et 1’opposition. Le temps est

venu de gouverner par I’union, la compréhension mutuelle et la collaboration.
8.10.69:388

Nous voulons étre messagers de lumiere et de vérité. Et tout d’abord, un avenir d’harmonie
s’offre pour étre annoncé au monde. Il est temps que la vieille habitude de gouverner par la
peur soit remplacée par le gouvernment de 1’amour.

4.11.70:393
On peut gouverner sans prendre parti. C’est I’erreur de tous les gouvernements: ils réduisent
énormément leur capacité.

20.1.73:357
I Grace
Ces instants inouis ou la G. est incarnée sur la terre
57:123
La priere qui fait descendre la G. et qui change le course des choses
2.58:149

Il y a une super-g. ou I’on est placé non pas suivant ce que I’on est, mais suivant ce que 1’on

doit étre
2.7.58:179f.

Cette confiance dans la G. divine, ‘ce que j’ai a faire, je le ferai’, c’est ’attitude vraie
25.10.60:475
«Ne jamais oublier cette Grace merveilleuse du S. qui vous mene tout droit vers votre vrai
but, malgré toutes vos révoltes, toutes vos incompréhensions — tout droit, imperturbables;
«Oh! il est cruel, c’est un juge inexorable» — comprennent rien! C’est tout le contraire! Une
bonté, une grace infinie qui vous conduit 13, comme c¢a, jusqu’au bout, prrt! tout droit
15.7.64:133f.
De plus en plus, j’ai cette conviction intérieure que ce n’est pas une chose que 1’on peut
obtenir par I’effort et la transformation progressive: ¢a prendrait des millions d’années! Ce
n’est que la Grace; quand le Seigneur décidera:»C’est fini, maintenant ¢a va étre comme

cela», ce sera comme cela
22.8.64:183

La Grace est faite pour faire ce qu’ils veulent, et si elle ne fait pas ce qu’ils veulent, il n’y a
pas de Gréace; c’est la méme chose pour ceux qui n’acceptent 1’idée de Dieu que si Dieu fait
exactement ce qu’il veulent
26.9.64:228
Au-dessus de toutes les complications de la soi-disant sagesse humaine, se tient la lumineuse
simplicité de la G. divine, préte a agir si nous la laissons faire
24.2.65:36
Il faut s’y cramponner comme ¢a, tu sais, a deux mains, fermer les yeux quand ca va trés mal

et attendre que ce soit parti
22.12.65:352

[fleure]

Hibiscus; voila une ‘G.” monumentale, il y en a presque deux ensemble
25.9.65:265

La Gréace travaille a la réalisation de votre aspiration, et tout est arrangé pour que vous
arriviez le plus vite, le plus promptement a la redlisation — par conséquent, il n’y a rien a
craindre
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26.5.67:160

Que les intelligences supérieures suivent leur petit bonhomme de chemin, qui durera des
millénaires, et qu’ils laissent les gens simples et de bonne volonté, ceux qui croient en la

Grace Divine, avancer tranquillement sur leur sentier de lumiere
28.8.68:234

Ce que les hommes ne savent pas, c’est le miraculeux pouvoir de la Grace, méme sur le plus

incroyant, méme sur le plus ennemi.
4.12.68:351

Il faut prendre la vie comme une g., autrement c’est impossible de vivre.
19.2.69:68

Le meilleur moyen possible est de laisser la Grdce Divine travailler en vous. Il ne faut jamais
la contredire, jamais étre ingrat et se retourner contre elle; mais au contraire, la suivre
toujours vers le but de Lumiére, de Paix, d’Unité et d’Ananda.

Ce message de Sri Aurobindo sur la G., ¢’était presque, pour moi, une révélation. Je me suis
dit: «Comment! il y a des gens qui refusent la Grace...» Et depuis lors, plusieurs personnes

me I’ont dit. C’était une chose, pour moi, presque impensable.
26.4.69:163

Il n’y a pas de mot qui puisse exprimer la magnificence de la G.: comment tout est combiné
pour que tout aille aussi vite que possible. Et les individus sont misérables dans la mesure ol

ils ne sont pas conscients de ca, ou ils prennent une position fausse vis-a-vis de ce qui leur

arrive.
19.11.69:469

Vraiment, il n’y a pas de mots pour exprimer cet émerveillement pour la Grace. La Grace est
une chose qui dépasse toute compréhension, de clairvoyante bonté...Et a quel point les
hommes sont imbéciles! Quand la Grace vient a eux, ils la repoussent en disant: «Oh! quelle

horreur!...»
19.11.69:471

C’est au moment ol tout parait perdu que tout peut étre sauvé. Quand on a perdu confiance en

son pouvoir personnel, il faut avoir la foi en la Grace Divine
31.1.70:63

Il n’y a qu’un remede, c’est de ne compter que sur la Grace Divine. Le seul remede: s’en
remettre entierement a la Grace Divine.

11.8.71:215
Il n’y a que la Grace qui peut faire [défaire les neeuds du subconscient]. Tout ce que I’on peut
faire, c’est...d’appeler la Grdce, n’est-ce pas. Oui, appeler, étre réceptif — anxieux de
réponse.

15.4.72:156

Les gens sont si corrompus que si la G. se retirait seulement pour une heure, tout irait...brrm!
4.6.72:202

I Grace - Light

Grace-Light... Oh! j’ai aimé ca beaucoup dans sa lettre... Ca, c’est ce qui travaille, tu sais: le
travail qui se fait a travers ¢a [le corps], c’est tout a fait comme cela; c’est une lumiere qui a
plusieurs degrés; et dans le plus matériel, c’est 1égerement doré, légerement rosé, mais tres
pale — ce doit étre la force supramentale; c’est-a-dire la Grice qui secourt et qui aide et qui
guérit; il y en a une [plus élevée] qui est blanche comme du lait, opaque, elle est treés forte, et
il y en a une [tres haut] qui est d’un blanc...qui est de la lumiére transparente: on la met sur un

étre hostile et ¢ca fond comme ¢a... c’est la Grace dans son état supréme
11.7.70:279
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Si je veux une action tout a fait matérielle, alors dans son action physique, sur le physique,
c’est devenu légerement coloré: c’est lumineux, c’est doré avec du rose dedans, mais ce n’est
pas rose...(Mére prend un hibsicus aupres d’elle) C’est comme cela. Comme la fleur
d’Auroville ? Comme la fleur d’Auroville. Mais j’ai choisi ca comme la fleur d’Auroville
expres, a cause de cela. Et j’ai I’'impression que c’est ca, la couleur supramentale: quand je
vois des étres du supramental, ils ont... pas tout a fait cette couleur... Ce n’est pas comme
une fleur, c’est comme de la chair. Mais c¢’est comme cela (Mére désigne la couleur de la

fleur).

11.7.70:280
I Grammaire

J’ai oublié ma g.! N’est-ce pas, je n’ai plus du tout de mémoire, excepté la conscience, et dans

la conscience, ¢ca n’a pas de sens!
15.7.67:225

I Grand-Etang

Propriété au bord du G.E.; ils [le Gouvernement de I’Inde] voulaient préter de 1’argent au ‘lac’

et ils demandaient des garanties; j’ai réfusé
5.6.65:118

| Gratitude

C’est certainement, parmi tous les mouvements a la portée de la conscience humaine, celui
qui vous sort le plus de votre ego; la vibration de la gratitude la méme que la vibration
d’ Amour; ¢a existe en soi pour sa joie d’&tre, comme 1’ Amour, qui ne va pas d’ici a la et de la

a 1a, les deux pdles de I’existence
21.12.63:4471.

I Gréve

Si des millions de gens s’assemblent, occupent, absolument pacifiques, simplement
s’assemblent, occupent, absolument pacifiques, avec des représentants naturellement qui
diront ce qu’ils veulent, alors ca aura le pouvoir. Mais il ne faut pas de violence; dés que 1’on

se laisse aller a la violence, c’est le retour au passé, c’est I’ouverture a tous les conflits...
22.5.68:148

Tout au moins se prépare la manifestation de la masse dans une espece de volonté silencieuse
et immobile...Et ca, c’est une période intermédiaire pour arriver a I’état ol cette masse sera
tenue sous contrdle et mise en mouvement directement par la Puissance d’en haut. C’est vers

cela que I’on marche.
22.5.68:149

I Grincer

Tout grince: c’est 1’état dans lequel se trouve le monde sans la conscience de Sa Présence;
méme quand les hommes trouvent que les choses vont bien et qu’ils sont contents: ¢a grince
d’une facon épouvantable en comparaison de 1’autre état

13.10.65:284
IIs tiennent beaucoup a leur grincement; ils n’ont pas I’impression de vivre quand ¢a ne grince
pas; seulement, ils ne savent pas

13.10.65:284
Quelquefois, dans 1’évolution individuelle ou collective, il y a des passages ou 1’on est sorti
du grincement; on n’a plus I’excitation de 1’'un, on n’a pas la joie de I’autre; on est entre les

deux et c’est un peu aride; mais il n’y a qu’un petit nombre limité d’individus qui en sont la
13.10.65:284
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I Groupe

C’est parce que les hommes s’imaginent encore que pour faire quelque chose d’utile, il faut se

mettre en g.; c’est la caricature de I’organisation
25.10.67:374

I Guérir

[Le Sat, I’Existence pure] Ca renouvelle automatiquement toutes les énergies; c’est ce qui
permets au corps de durer; c’est la guérison radicale du désordre; c’est avec ¢a qu’on peut
guérir quelqu’un

30.10.62:419
Je présente [le malade]tout constamment [au Seigneur], mais 1a, il y a un commentaire,
comme si je disais: «Est-ce que ca, ce n’est pas possible ?» Et alors 1a un résultat, oui,
immédiat. Mais cette présentation, ce n’est pas moi qui la fait, ¢a arrive, comme ¢a, comme

tout le reste
23.3.63:99

Une foi suffisante pour pouvoir guérir sans un moyen extérieur; il y en a qui ont cette grace
merveilleuse; — mais ce manque de foi fondé sur l'intelligence supérieure, la raison

supérieure, fait que ¢a ne peut pas rester: ¢ca ramene la difficulté [la maladie] immédiatement
10.12.65:345

Ce n’est ni ce docteur ni un autre qui I’aura fait, c’est autre chose: c’est le Seigneur. Il n’y a

que Lui qui peut. It’s only the Lord that can cure you, nobody
10.12.65:346

Je suis en train de développer le pouvoir de g.; je ne le fais pas expres, mais ¢’est comme cela;
je mets ma main, ou simplement une concentration, un mouvement ou un autre, et tout
disparait; je mets ma main et puis la Force passe; seulement, je suis le champ d’expérience!

c’est moins drdle
2.3.66:51

Une chose qui a I’air de vouloir venir, c’est le pouvoir de g.; c’est remettre les choses en
ordre; c’est un petit quelque chose qui disparait, et ce petit quelque chose, c’est
essentiellement le Mensonge; quand ¢a [les pulsations d* = Amour créateur] c’est 1a, dans le
corps, dans les cellules, alors il suffit de tourner Ca sur quelqu’un ou sur quelque chose, et

immédiatement cela se remet en ordre; ¢a guérit la maladie — ¢a I’annule
12.7.67:221ff.

Les mains qui guérissent; méme petite je faisais cela; je crois que tout étre humain a cela en
possibilité
20.9.69:360f.

On ne peut g., que si la maladie n’est pas nécessaire au développement de I’'individu
13.12.69:502

Le Pouvoir est formidable, dans le sens que... une maladie disparait, sans que je fasse rien

extérieurement|...], guérie
28.8.71:227

Un détail passe consciemment par la personnalité, et 1a, ca parait tout-puissant: g. quelqu’un,
faire méme attraper un voleur, des choses comme cela

2.10.71:257
On pourrait dire que la guérison de tous les désordres physiques, c’est que les cellules
deviennent convaincues — conscients et convaincues — qu’elles sont I’expression du Divin, ou

méme divines dans leur essence
16.10.71:270
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Développer la capacité de g.: premiere condition est d’avoir une nature physique qui donne
les énergies plutot qu’elle n’attire les énergies des autres; la seconde condition: savoir attirer

les énergies d’en haut, de la source impersonnelle inépuisable
15.1.72:29

I Guérisseur, Le

L’Aventure a ét¢ comme une révélation; il fera comprendre Satprem par ’absurde, qui est
vraiment Mere

30.7.69:282f.
[Satprem:] L’impression d’une absence d’ego naturelle chez cet homme
2.8.69:296
Arrivé; je le mets a ‘Castellini’
20.9.69:359

Sa question: ‘accélérer le mouvement sans créer de déséquilibre; appliquer la Loi sans faire
d’erreur; il dit: j’ai I’expérience de la transformation, de la régénération des cellules; de la

divinité au fond des cellules
24.9.69:372ff

Il voulait trouver le moyen de guérir sa hernie; j’ai fait ce qu’il faut; je crois qu’il peut guérir

vite. Je ne sais pas dans quel état est sa hernie, cela dépend (il y en a de mauvaises), mais si

c’est une hernie ordinaire, ¢a peut étre vite guéri; des fatigues inconnues depuis des années
1.10.69:383f.

Beaucoup plus utile quand il ne dit rien que quand il parle — ici, ils sont saturés de gens qui

préchent -
8.10.69:387

[Satprem:] «Il vous manque une chose, c’est d’avoir compris qui était Mére»

11.10.69:395
[le G.:] ‘Pres de Mere ‘pareil qu’ailleurs, ce méme Ca, immuable, éternel et invariabale’

12.10.69:402
Il en [le ‘je’] a; extrémement généreux et désintéressé, mais il en a un

18.10.69:405

...ses grands plans de conversion de I’Inde! Ca, je peux assurer que le moment n’est pas

venu!
18.10.69:408

La balance du mental dans la combinaison de I’étre est suffisamment pauvre pour ne pas
intervenir; pour une réalisation du début c’est probablement plus facile

18.10.69:409
Si ma conscience s’élargit suffisamment, ma hernie, et la maladie de mon ami [paralytique]
guériront automatiquement. Le jour ou je m’éveillerai sans trace de maladie, j’aurai la
preuve, sur mon corps, que ma conscience s’est ouverte toute grande. Ce que je veux, c’est
pouvoir dire en réalité: Je Suis. Théoriquement, c’est vrai, mais ¢a, évidemment, c’est son
affaire; qu’il fasse son expérience.

18.10.69:415
[Questions du G.] la Conscience ouverte toute grande guérira automatiquement; étre plus
utile a Mére; détourner un orage ?

18.10.69:415
Notes sur le Chemin — rien de nouveau; la base de mon [le G.] expérience méme était la

transformation des cellules et c’est de cela que je suis parti; nous sommes sur le méme plan
25.10.69:4171.

[le G.:] Une fois que je serai prét, personne ne peut m’arréter; toutes les gouvernements et
les religions s’écouleront

331



25.10.69:419

Cette mission miraculeux, est-ce une illusion ou une promesse ? Pour sa hernie, c’est assez
intéressant; parce que quand tu m’en a parlé, j’ai concentré, et j’ai vu la Force qui venait et
que s’il faisait rentrer sa hernie, elle ne sortirait plus — c’est déja miraculeux. Mais lui, il dit
qu’elle doit rentrer d’elle-méme, sans que 1’on intervienne! Ca, c’est beaucoup plus loin sur
I’échelle. Si ¢a arrive, eh bien, vraiment je m’inclinerais

25.10.69:420
Sur tous les gens qu’il a soignés ici, il n’en a pas guéri un seul; parce qu’ici, ne sont malades

que ceux qui doivent I’étre; alors cela ne peut pas étre un pouvoir supramental
25.10.69:421f.

Il n’est pas prét pour la transformation, lui-méme, son corps, a moins que le Seigneur ne
veuille que ce soit comme cela
25.10.69:427
Il recoit tout d’en haut, pas du dedans de son corps; rien n’allait directement de ce corps au
sien
25.10.69:429f.

Il a pleuré; sur le moment, c’était tres dur; mais finalement, je pense que ¢a lui a fait du bien
29.10.69:432

Jai invoqué les quatre aspects de la Mere; tout d’un coup, il s’est mis a tousser
1.11.69:437
Il est absolument ignorant et le mental simpliste de quelqu’un qui n’est pas développé; ¢a
I’empéche de faire une distinction entre un pouvoir vital et le vrai Pouvoir
29.11.69:485 f.

Il avait un gourou — Sitaram Omkarnath
13.12.69:502

[le gourou] Hare Krishna ? Le yoga pour les coeurs simples
24.12.69:517

I Guerre

J’ai eu un certain nombre de visions, mais pas la vision de la g. inévitable; ce n’est pas qu’ils
n’essayent pas

5.11.61:411
C’est comme cela aussi que Sri Aurobindo expliquait la nécessité de la g.: dans la paix, on

s’avachit
16.9.64:207

I Guerre mondiale |

La Kali vitale nue avec une guirlande de tétes: ‘Paris est pris... ’; enfin les Allemands

marchaient sur Paris; et alors j’ai vu la Mere, énorme, et elle a dit: NON....
1.4.70:142f.

I Guerre mondiale Il

Je passais toutes mes nuits au dessus de Paris pour qu’il n’arrive rien
5.11.61:410
A ce moment-la, [1939] il y avait une descente extraordinaire du Supramental; et ¢’était pour

cela que la guerre est venue: c’était pour arréter le Travail
5.11.61:411

On avait le sentiment qu’on était tout a fait a I’abri de tout [dans la chambre de Sri
Aurobindo]; le Japon avait officiellement déclaré qu’il ne bombarderait pas Pondichéry, a

cause de Sri Aurobindo
20.11.62:447
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[Lettre de Mére du 25 mai 1941 ] La protection que je peux donner n’est pas inconditionnelle.
Il est vain d’espérer qu’en dépit de tout, la protection sera la sur tous. Ma protection est la si
les conditions sont remplies. Il va sans dire que toute sympathie ou tout appui pour les Nazis
(ou quiconque de leurs alliés), brise automatiquement le cercle de protection.

4.12.71:323f.
Je me souviens que Sri Aurobindo avait dit que la guerre de 39 avait justement interrompu le

travail de transformation....Oui, oui.
4.12.71:325

] Guide

Il y a un trop grand nombre de g.[...]; je m’abstiens toujours d’avoir rien a voir avec ces gens-
1a, qu’ils soient sur terre ou dans le monde subtil; ce que le Seigneur veut pour nous, Il nous le
donnera toujours, et je préfere le recevoir directement qu’a travers des intermédiaires, si

grands soient-ils
31.7.64:153f.

I Guide de Yoga

C’est une compilation faite par M. a ’usage des commengants; ce n’est pas fameux; c’est
difficile de faire un livre qui donne une idée de Sri Aurobindo

31.7.65:204f.
I Guide intérieur
Je ne réponds plus, je dis: ‘Ca ne me regarde pas’, — ‘Oh comment 7’, — ‘Consultez le Guide
intérieur’
18.8.65:229
| Guita

Tout ce qui est incorrigiblement du mensonge et de I’ignorance disparaitra; cela a été prédit

aussi dans la G.
6.6.58:172

La G. laisse deviner cette chose au-dela de I’Impersonnel, au-dela du Personnel
6.5.60:376

Sri Aurobindo a dit que dans la G., il y avait déja I’indication de ce qu’il venait apporter
6.10.62:387
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Un caractere jaloux et vaniteux, c’est difficile a corriger; son ame est une tres belle 4me, mais

il y a des moments ou elle la rejette avec violence
13.2.64:60f.

H. dit: «Je ne veux pas de mon égo», et elle s’identifie a lui au point que I’égo, c’est elle
quand elle est dans ces crises-1a; j’ai dit:»Maintenant, c’est a toi de choisir entre la Vérité et le

mensonge.» Ca a été |’ouragan
13.2.64:61

En France, c’est mal parti a cause de H, c’est lui qui a... L’ambition et...

Ca a faussé quelque chose. Oui, ¢a a faussé I’approche francaise.
4.1.69:23

Il est venu ici quand Sri Aurobindo était ici, et il a demandé [a publier les ceuvres de Sri
Aurobindo et de Mere |, et Sri Aurobindo a dit: «Qu’il fasse ce qu’il veut», comme cela! Tout
cela lui était tout a fait égal. Je crois qu’il faut essayer, parce qu’il faut sortir de cette
emprise. Pour l'instant, tout Sri Aurobindo et toi en France, au point de vue publication, ¢’est

sous leur poigne. Moi, ca m’est égal!
1.3.69:84

C’est un génie, c’est un sage; il a dit a quelqu’un: Si vous voulez I’expérience taoique, vous
n’avez qu’a venir vivre a I’Ashram, vous aurez la réalisation de la philosophie de Lao-Tsé;

j’ai commencé a m’identifier pour voir H.S. traduisant ‘La Synthese’ en caracteéres chinois
30.10.62:414

| Habitudes

Le petit fonctionnement subconscient des h.; depuis les petites manies que 1’on a, jusqu’aux
gens qui sont des maniaques avérés ou des demi-fous: on appartient tous a la méme
substance! Et a la conclusion, on voyait comment mettre cela sous I'Influence directe de la
Force et de la Conscience suprémes de fagcon a rompre 1’enchainement obligatoire des h.; ce
sont toutes les choses que 1’on considére comme ‘sans importance’, et c’est tout ca, toute la
masse de tout ¢ca, qui empéche la transformation physique; ca tient, ¢a colle...ca partira
10.10.281f.
L’esclavage des h. — ¢a, c’est une chose horrible; étre I’esclave de ses h., c’est dégoiitant; libre
— libre — libre! Le gott de la liberté
15.11.65:310
Il y a tout un monde de choses que I’on sait simplement par h., automatiquement, qui ont été
tout a fait effacées (parce que toutes les habitudes sont de plus en plus effacées), et alors c’est

quelquefois embarrassant! Mais il y en a beaucoup: il n’y a que I’image! il n’ya rien derriere
15.7.67:225

I Haile Selassie |

In his letter he has appreciated and admired your work [Auroville] very much.
31.12.69:532
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I Haine
Aphorisme 113

La haine est le signe d’une attirance secrete, anxieuse de se fuir elle-méme et furieux de se
nier
25.12.65:353
Fondamentalement la méme que la vibration de I’amour; on est obsédé par ce que 1’on hait
encore plus que par ce que 1’on aime; et 1’obsession vient de cette vibration intérieure....
Parce que I’on n’obtient pas ce que I’on veut de I’objet que 1’on aime, on veut le détruire pour
étre libéré
25.12.65:353 f.
Sri Aurobindo disait:»La haine est indication de la possibilité d’'un amour beaucoup plus

grand. »
21.6.67:197

I Haradhan

Ce grand bonhomme qui a gardé le samadhi pendant longtemps; il m’a donné [activité

nocturne] deux grandes chevrettes toutes cuites, prétes a manger
26.1.66:27

I Harcelé

Les hommes vivent h.; c’est une espece de sentiment semi-conscient de la durée si courte de

leur vie; on est toujours a vouloir: en avant et on gate le travail
16.9.64:208

I Harmonie

Cet état de parfaite h. au-dessus de toutes les attaques deviendra possible avec la réalisation
supramentale

15.11.58:244
Dans la téte, c¢’était d’abord comme si elle était devenue trés-trés-trés grosse, et puis des
vibrations... il y avait tous ces points de lumiere blanche de I’Harmonie qui bougeaient avec
beaucoup d’intensité et de puissance, dans un milieu d’un gris foncé

22.8.64:181

Le Seigneur sous son aspect d’h.; ‘Il ne faut pas aller trop vite parce qu’on va tout démolir’

7.7.65:167
La volonté d’h., qui est toujours plaisante, et qui est toujours la méme quand, extérieurement,
les choses se décomposent

7.7.65:168
On est sorti de I’état d’h. qui est toujours 1a, alors on a besoin de ceci, de cela, mal ici, mal 13;
quelque chose manque, et c’est ca qui manque; quelquefois on I’attrape quelques secondes,
alors tout s’arrange comme par miracle

10.7.65:169

Cette h. qui, dans sa perfection, est I’ Ananda
10.7.65:170

Je sens de plus en plus la nécessité d’intervenir pour remettre de 1’ordre et de I’harmonie
25.3.67:88

Le 24 [avril] depuis le matin, il y avait une aspiration constante, une volonté constante de
triomphe de la Vibration d’H.; et instantanément, avec une puissance a écraser un éléphant,
cette V.d.H. est descendue en masse...et c¢’était la Conscience Totale, dans une lumiere...

c¢’était comme de I’or qui serait fondu et lumineux
22.4.67:122ff.
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Et cette insistance constante sur I’Harmonie...Un équilibre harmonieux des nations, des gens,
des facultés intérieures; et alors, les résistances s’expriment trés clairement comme une
désharmonie; quelque chose d’extrémement souriant, harmonieux, souriant, harmonieux

6.5.67:140
Il y a un remede pour guérir toutes ces maladies: c’est d’atteindre et de s’ouvrir a la
conscience de I’Harmonie — pas [’harmonie mentale ou vitale, mais I’h. essentielle, le
principe d’harmonie

6.5.67:142
Le monde est en perpétuel changement — perpétuel, pas une seconde il n’est semblable a lui-
méme -, et ’harmonie générale s’exprime de plus en plus parfaitement; mais pour voir cela, il
faut voir le tout

26.8.67:283

Des que I’on veut faire quelque chose, tout le contraire se souléve en masse...a un degré de
stupidité qui dépasse toute mesure. On veut créer ’H.: tout le monde se dispute!

9.9.67:302
Si la vie était normalement ce qu’elle doit étre, tout serait toujours harmonieux — c’est I’état
normal! C’est a cause de nos imperfections qu’elle ne 1’est pas, et quand les imperfections

disparaissent, les difficultés disparaissent en méme temps
10.7.71:186

| Hate

Je trouve que les hommes sont toujours pressés pour rien; c’est une des grosses erreurs; des
qu’on s’arréte de se presser, on commence a étre dans une vibration plus vraie
4.7.62:260
Sri Aurobindo I’a écrit aussi: ‘Aspire intensément, mais sans impatience.” Et puis pendant tres
longtemps, se contenter des résultats intérieurs; parce que 1’on a une hate qui généralement
retarde les choses
16.9.64:208
Plus on est tranquille, immobile au-dedans de soi et que 1’on a supprimé cette hate, plus le
temps passe vite; et plus on est dans cette précipitation, plus le temps est long, traine; alors, si
I’on regarde ¢a, on commence & comprendre comment on peut vivre presque indéfiniment
18.9.64:211f.
Ce qui gate tout, c’est I’espece de h. que 1’on a d’obtenir le résultat évident; ¢a, ca gite tout; il

ne faut pas penser a cela
7.10.64:235

I Hatha-Yoga

Sri Aurobindo trouvait que c’était beaucoup de temps pour un résultat assez maigre
7.8.58:193
Sri Aurobindo disait que le H. était tres efficace, mais qu’on passait toute sa vie a s’occuper
de son corps; toutes les cellules, «mais c’est le Seigneur qui s’occupe de Lui-méme en nous»
19.5.61:230
Il faudrait avoir le pouvoir, ayant la connaissance, de faire le nécessaire sans que ce soit une

occupation exclusive
12.1.62:33

I Haydn, Joseph

[Satprem:] Méme la musique de Schubert, méme le trio de H. m’ont semblé artificiels; Je ne

peux plus entendre de musique
12.7.67:220
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I Hemisphére supérieure

Il était dit dans les anciennes traditions que 1’on ne pouvait pas vivre plus de vingt jours dans

cet état supérieur sans quitter son corps; maintenant c’est ne plus vrai
15.11.58:244

I Héro

L’avenir est a ceux qui ont des &mes de héros.
2.1.72:16
L’héroisme n’est pas comme I’on dit, mais d’€tre pleinement unis — et 1’aide divine sera

toujours avec ceux qui ont résolu d’étre héroiques en toute sincérité
2.4.72:122

I Heure de Dieu

Nous sommes a ’'une de ces ‘Heures de Dieu’ ol la base tout entiere est ébranlée et il y a une
grande confusion. Mais c’est une merveilleuse occasion pour ceux qui veulent faire un bond
en avant, les possibilités de progres sont exceptionnelles. Ne serez-vous pas de ceux qui

profitent de I’occasion ?
17.7.71:195

I Hibiscus [fleure]

Voila une ‘Grace’ monumentale, il y en a presque deux ensemble
25.9.65:265

I Himalaya

Le mantra écrit sur chacun des souvenirs [du Swami de Satprem] de I’H. a un fort pouvoir
d’évocation de la Mere supréme

29.8.58:196
J’ai vu ce garcon [un jeune Francgais] qui est allé deux fois te voir...Trés mince. Je ne crois
pas qu’il ait beaucoup de force, mais...Je devais décider s’il rentrerait en France ou s’il allait
dans les Himalayas...L.’Himalaya est un peu au-dessus de sa force, mais aller en Fance, il va
sombrer. Alors, je crois qu’il faut lui donner sa chance, qu’il essaye. S’il ne tient pas le coup,

1l sera écrasé.
21.4.71:105

I Himalayens, Etats

Une fédération de tous les petits Etats himalayens avec 1'Inde comme chef de file pour se

garder de la Chine
15.12.65:348

I Hindouisme

J’ai vraiment touché d’une facon trés concrete a la verité de cette cause de la déformation du

monde, comme cela [La Tradition], beaucoup mieux qu’avec toutes les histoires hindoues
27.1.62:56

I Hippies

[Satprem:] Toute cette jeunesse qui est soi-disant perdue ne [l’est pas! Il lui manque

simplement de recevoir la parole vraie.
8.5.71:128

| Hitier

C’était le Seigneur des Nations, cet étre qui apparaissait a H.; une fois, je me suis substitué a
lui et je suis devenue le dieu d’H., et alors je lui ai conseillé d’attaquer la Russie
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5.11.61:410

H. savait qu’il était I’instrument du grand Asoura; il prétendait que c’était le Mensonge qui
devait gouverner le monde et qu’il était en train de le gouverner; et il était trées conscient
d’étre 'instrument de celui qui se faisait appeler le ‘Seigneur des Nations’, qui est justement
la représentation présente actuelle de I’Asoura du Mensonge! C’est pour cela que Sri
Aurobindo avait pris clairement et ouvertement parti pour les Alliés — ce n’était pas par amour
des Anglais

14.11.64:298
[Entretiens du 8.3.51]Le ‘Seigneur du Mensonge’ apparaissait a H.; il jouait avec lui comme

avec un singe ou une souris
12.1.65:16 f.

J’ai pris son [du Seigneur du Mensonge] apparence, puis j’ai dit 2 H.: “Va attaquer la Russie’;
Sri Aurobindo I’avait prévu [Stalingrad] et il avait travaillé la nuit précédente — nous savions
tous les détails

12.1.65:17 f.

H. était un tres bon médium, mais il manquait d’intelligence et de discernement

12.1.65:17
Pour la conscience humaine, ces choses-la sont terribles, mais de la-haut, cela fait sourir; je
me souviens pendant la guerre, quand je I’ai [le Seigneur du Mensonge] rencontré (je lui avais
démoli son travail avec H., puis je 1’ai rencontré), alors je lui ai dit:»Tu sais bien que ton
temps est fini.» Il a dit:»Je le sais bien, mais je détruirai autant que je peux jusqu’a ce que je
disparaisse.» Enfantillage

2.8.67:264
Il y a quelqu’un qui vient d’écrire d’Amérique, ils sont en train de préparer un film qu’ils
pensent &tre une révolution: il est question d’H. et de la guerre et des enfants!... Mais c’est

vieux! IIs ne savent pas comme c’est vieux-vieux-vieux!
30.7.69:288

I Hollande

Je n’ai jamais vu de ma vie un déploiement de haine comme celui que ’on a ici contre les
Israélites! En Hollande!

5.7.67:213
Il parait que tout le monde est épouvanté 14, il y a une panique dans tout le pays et on dit que

c’est ’année de la [derniere] bataille [avant la seconde arrivée du Christ]
19.10.67:362

I Hollenberg

N

Jai essayé une fois en France [apprendre I’extériorisation a quelqu’un]; c’était ce H., ce
peintre qui était venu ici pendant la guerre; alors je lui ai appris a le faire et il a eu une de ces

paniques quand il est sorti de son corps; j’ai dit non-non
27.1.62:58

I Homme

Au cours de son évolution il suit la spirale de développement mental jusqu’au moment ot il
touchera le seuil de la nature supramentale et se transformera en surhomme

17.3.61:140
L’h. est un étre universel dans son essence, mais il a une manifestation spéciale sur la terre

17.3.61:140
L’h., le supréme évoluteur terrestre [Revue cosmique]

28.7.61:315

Le progres voulu et par conséquent plus rapide appartient a I’humanité
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2.8.61:321

La derniere étape juste avant le ‘Sans-Forme’: le principe de la forme humaine, le prototype

de la forme supramentale
7.11.61:415f.

L’h. est un étre spécial dans I’histoire universelle — il y a la Présence Divine; et certains de ces

grands dieux ont pris un corps humain pour avoir ¢a
30.6.62:249

Généralement, c’est la conscience physique qui est le plus développé, avec la conscience

mentale; le vital:trés impulsif et trés peu gouverné
25.7.62:299

Théon disait que I’homme était né parfait et qu’il a dégringolé; c’est cette idée que I’homme
est divin et qu’il peut le redevenir par 1’évolution; originairement il était immortel et il doit

étre immortel
15.12.62:477f.

IIs ont calculé a peu pres 1’arrivée de I’h. sur la terre, quelques millions d’années, non ? Sur ce
million, nous connaissons 5000 ans, tu vois ¢a! Pauvre boule! Comme on est prétentieux! On

croie tout savoir
17.10.64:261f.

Il y a ceux qui ne sont plus des hommes et ne sont pas encore des dieux, et ceux-la sont dans

une position tres... awkward
27.11.65:325

Il n’y a pas d’homme (ici sur la terre), pas d’homme qui soit exclusivement masculin; il n’y a

pas de femme exclusivement féminine, parce que tout cela a été mélangé, remélangé
29.7.67:257

Ce qui est intéressant dans I’homme, c’est qu’au point de vue matériel, c’est un...ce n’est
rien, c’est une seconde dans I’éternité, un ramassis d’impuissances -, et qu’au point de vue
conscience, il peut comprendre; sa conscience est capable d’entrer en rapport avec la
Conscience supréme; alors il y a tous ceux qui naturellement ont voulu retourner a cette
Conscience, mais Sri Aurobindo a dit: il ne s’agit pas de retourner, il s’agit de rendre le

monde capable de manifester cette Conscience supréme
9.8.72:268

| Homme individuel

L’homme individuel, quelle que soit sa valeur, n’est qu'un point dans l’univers. Il ne
commence a exister vraiment que lorsque sa conscience devient universelle par 1’union avec
le Divin. Vraiment nous ne commengons a exister que lorsque nous laissons le Divin agir a

travers nous sans qu’aucune ignorance déforme Son Action.
22.7.72:234f.

I Honte

La h. a des résultats admirables; elle n’en est pas moins un signe de faiblesse et une preuve

d’ignorance; Sri Aurobindo, Aphorismes 83
14.1.63:31

I Hoquet

[Pranayama] Ca guérit pour ainsi dire instantanément toute attaque de h.
24.2.62:91

I Horreurs

Mon petit, tes horreurs doivent étre quelque chose de trés charmant en comparaison des h. que
j’ai vues! Je ne crois pas qu’un étre humain puisse supporter la vue de ce que j’ai vu; et cela
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m’est montré comme pour me dire que toutes-toutes mes ‘ambitions’ sont folles; et alors, je
n’ai qu’une réponse,
3 . ’ N . N )
Seigneur, Tu es partout, Tu es en tout, et c’est a nous, de Te voir a travers tout,” Et

alors...ca se calme
31.12.65:364

Il [le corps] avait comme une vision étendue sur la terre entiere de toutes les horreurs qui s’y
commettent constamment:»Pourquoi portes-tu tout cela en Toi-méme ?» Et alors, toujours, la
Réponse est la méme:»Dans ma Conscience, les choses sont différentes.» Ou bien:»Les
choses ont une différente apparence dans ma Conscience.» Et il y avait cette insistance:

«Travaille pour avoir la vraie conscience.” La VRAIE conscience qui contient tout.
4.12.68:351

Il faut une insensibilité tout a fait inconsciente pour pouvoir vivre heureux et content dans

cette horreur qu’est le monde.
4.12.68:354

Depuis deux jours, j’ai une sorte de vision rétrospective des h. de la vie... comme si ¢’était vu
avec la nouvelle Conscience, et ce qui est curieux, c’est que 1’on se demande comment il a été
possible de passer par toutes ces horreurs...

Ca a commencé par une sorte de perception tout a fait repoussante de la condition des
gens au point de vue conscience — de 1’obscurité et de cette espece de vision égocentrique
tellement étroite. C’était le commencement, et puis c’était comme si la Conscience voulait me
dire: «Oh! mais ne t’en fait pas, c’est beaucoup mieux que ce n’était avant!» Et elle m’a fait
voir tout comme cela, oh! ¢’était tellement effrayant que je me suis demandé comment c’était

possible. L’état d’esprit des gens qui ont briilé Jeanne d’ Arc, par example.
3.9.69:343

I The Hour of God

La premiere fois que j’ai senti cela [la qualité d’une vibration] d’une facon claire, c’était
lorsque j’ai entendu la musique de Sunil sur The Hour of God

24.3.65:60
Il y a des moments, ol le vrai miracle est possible; si I’on manque ce moment-la, alors le
monde ira avec son allure de tortue. Et c’est dur — beaucoup de souffrances, beaucoup de

complications...Mais la foi, qui a la foi ? La vraie foi.
8.5.71:127

I Hrim

L’un des trois sons essentiels; chacun représente un des aspects de la Mere
11.5.63:139

I Humaine, étre

Suffoqués par I’indigence de la nature humaine, nous aspirons a une connaissance qui sache
vraiment, 2 un pouvoir qui puisse vraiment, a un amour qui aime vraiment

25.4.64:123
Les €. h. sont si impuissants, si imparfaits et si incomplets! Seul un régne omnipotent de la

Vérité et de I’ Amour sur terre peut y rendre la vie tolérable
8.8.64:162

I The Human Cycle

Les changements de ce genre [supramental |dans la Nature semblent avoir pour principe une
longue et obscure préparation suivie d’un rassemblement rapide et d’une précipitation des
éléments dans une nouvelle naissance — une conversion brusque, une transformation qui fait

figure de miracle par sa lumineuse instantanéité
21.4.65:77
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I Humaine, nature

Suffoqués par I'indigence de la n. h., nous aspirons & une connaissance qui sache vraiment, a

un pouvoir qui puisse vraiment, & un amour qui aime vraiment
25.4.64:123

I Humanité

J’ai I’impression que cette h. est si misérable, si misérable; ca me parait si pauvre; j’aimerais
bien partir; j’aimerais bien revenir a une autre étape; je ne peux pas, j’ai du travail

9.2.62:771.
La condition de I'h. et des différentes couches de I’h. par rapport a la création nouvelle ou
supramentale:

e I’h. qui a bénéficié du développement mental et qui a crée une certaine harmonie
dans sa vie; ils peuvent étre attirés par les forces nouvelles, ils peuvent devenir des
disciples de Sri Aurobindo mentalement, mais ils ne sentent pas du tout le besoin
de changer matériellement;

e puis il y avait les quelques-uns rares individus qui sont préts a faire 1’effort
nécessaire pour la préparation de la transformation et pour attirer les forces
nouvelles, essayer d’adapter la matiere, chercher les moyens d’expression, etc.;
ceux-la sont préts pour le yoga de Sri Aurobindo;

il y a méme ceux qui ont le sens de sacrifice et qui sont préts a avoir une vie dure, pénible,
pourvu que cela meéne ou aide a cette transformation future; mais il ne faudrait pas d’aucune

maniere qu’ils essayent d’influencer les autres et de leur faire partager leur propre effort

27.11.65:318 f.
En vérité, aucun systeme ne peut, par ses propres moyens, effectuer le changement dont
I’humanité a réellement besoin; car ce changement ne peut se produire qu’en développant
les possibilités pleinement exprimées, de sa propre nature supérieure. Et ce développement
dépend d’une croissance intérieure et non d’un changement extérieur.

Cependant les changements exérieurs peuvent au moins préparer des conditions
favorables a cette amélioration plus réelle; ou, au contraire, ils peuvent conduire a des
conditions telles que seule 1’épée de Kalki peut purifier la terre du fardeau d’une humanité
obstinément asourique.

C’est de I’espece elle-méme que dépend le choix; car selon ce qu’elle seme, elle récoltera le

fruit de son Karma.
Vol.13, p. 5

Les trois quarts de I’humanité sont périmés
16.2.72:60

I Humanité harmonieuse

Il y a des exemples d’h. harmonieuse parmi les gens bien équilibrés, et cela paraissait étre ce

que I’h. pouvait devenir sous I’influence supramentale; seulement c’est trés loin en avant
27.11.65:320

I Humeur, bonne

Comme un conflit formidable qui se passe au-dessus de la terre, en ce moment, et avec cette
Grace divine merveilleuse qui aide toujours, qui veut toujours pour le mieux, et qui fait une
pression: «Mais soyez de b. h., mais soyez de bonne volonté, mais ayez, oui, ayez cette
Harmonie intérieure du contentement, de 1’espoir, de la foi; n’acceptez pas les vibrations qui

décomposent, qui diminuent, qui dégradent, qui vont vers la destruction’»
3.5.67:131
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J Humiiite

Sans cette h.-1a, je n’aurais rien pu réaliser: la vraie h. qui consiste a se référer constamment
au Seigneur, a tout jeter en Lui
21.12.57:129

Il y a une nécessité fondamentale, c’est I’ humilité

16.5.60:377
[Is pensent tout de suite a &tre humble vis-a-vis des autres hommes, et cette h.-1a est mauvaise;
la vraie h., c’est I’h. vis-a-vis du Divin, c’est-a-dire le sens précis, exact, vivant, que I’on n’est
rien, que 1’on ne peut rien, que 1’on ne comprend rien sans le Divin; une réceptivité humble

qui n’oppose pas de prétention personnelle au Divin
13.9.67:306

| Huta

Je prépare des illustrations [pour Savitri] avec H.

30.1.63:37
Je suis censée faire des croquis pour que H. fasse ses peintures; j’ai fait le croquis:»Falsehood
is the sorrow of the Lord.»

8.1.64:22
I Hygiéne
[Nourriture] On m’a montré avec une vision si claire la relativité des mesures que 1’on prend,

qui sont toutes des idées précongues et ne sont fondées sur aucune connaissance vraie
26.1.66:28

I Hymne a la Vérité

C’était ‘L’hymne a la Vérité’; ca ressemblait a une certaine symphonie de Beethoven sans le
remplissage; une sorte d’ascension de 1’aspiration, qui était comme une conquéte, et puis ¢a
arrivait tout d’un coup a un éblouissement — un éclat de lumiere croulant sur le monde

7.12.64:330
I Hypnose
De moyens hypnotiques qui ne valent r